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Hemsirelikte Kuram ve Modele Dayali Lisansiistii Tez

Calismalarimin Incelenmesi*
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Oz
Amac: Hemsgirelik kuram ve modellerine dayali tasarlanan arastirmalar, hemsirelik bilgi
birikimine katki saglamakla birlikte hemsirelik uygulamalarini da gelistirir. Bu calismanin amaci,

iilkemizde hemsirelik alaninda kuram ve modele dayali yapilan lisansiistii tez calismalarinin

nitelik ve niceliginin incelenmesidir.

Yontem: Calismanin 6rneklemini 2009-2019 yillar arasinda Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK)
veri tabanina yiiklenmis, online tam metnine ulasilabilen, hemsirelik kuram ve modellerine dayal
tasarlanmis 43 lisansiistii tez (11 yiiksek lisans, 32 doktora) caligsmasi olusturmustur.
Degerlendirme Fawcett ve Gigliottinin kuram/model kullaniminda tanimladiklar1 basamaklar
g6z oniinde bulundurularak yapilmistir. Bu calismaya dahil edilen tiim arastirmalarin etik kurul

onaymin alinmis olmasina dikkat edilmistir.

Ozgiin Arastirma Makalesi (Original Research Article)

Gelis / Received: 16.05.2020 & Kabul / Accepted: 07.08.2020

DOI: https://doi.org/10.38079/igusabder.738376

* Bu galisma, 24-26 Ekim 2019 tarihinde Erzurum’da diizenlenen Palandoken 2. Uluslararasi
Hemsirelik Egitimi Kongresi'nde sozlii bildiri olarak sunulmustur.

* Dr. Ogr. Uyesi, istanbul Kiiltiir Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Béliimii,
Istanbul, Tiirkiye, E-posta: sevdamercanhm@hotmail.com https://orcid.org/0000-
0003-1123-5879

** Ar. Gor., Uzm. Hemsire, Istanbul Kiiltiir Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik
Boliimii, Istanbul, Tiirkiye, E-posta: r.atakoglu@iku.edu.tr https://orcid.org/0000-
0002-5157-1810

“** Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul Kiiltiir Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii,

Istanbul, Tiirkiye, E-posta: mmkvanc@yahoo.com https://orcid.org/0000-0001-5787-

2764

f**** Doc. Dr., istanbul Kiiltiir Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Béliimii,

Istanbul, Tiirkiye, E-posta: a.gul@iku.edu.tr https://orcid.org/0000-0002-4440-5769
202

S. TUREN, R. ATAKOGLU, M. MADENOGLU KIVANG, A. GUL



IGUSABDER, 11 (2020): 202-216

Bulgular: Calismalarin cogunlukla (%74,4) doktora tez calismalarindan olustugu ve kullanilan
modellerin basinda saghk inan¢ modeli (%25,0) ve adaptasyon modelinin (%22,5) yer aldigi
belirlenmistir. Calismalarin sikhkla Halk Saghgi Hemsireligi (%27,9) alaninda yapildig:
goriilmiistiir. Doktora calismalarinin %62,5’inde (n=20) kullanilan kuram veya modelin kavram,
kuram ve deneysel yapisinin belirtilmedigi saptanirken; yiiksek lisans ¢alismalarinda bu oran
%63,6 (n=7) olarak belirlenmistir. Alt1 calismada (%14) ayni1 kuram veya model kullanilarak
yapilmis benzer ¢alismalarin sonuclarina yer verilmedigi, sadece iki doktora ¢alismasinda (%4,7)
kullanilan kuram veya modelin zayif yonleri ve uygulamasinda yasanan zorluklarin agiklandig:

saptanmuistir.

Sonuc: Incelenen calismalarda, hemsirelik arastirmalarinda kural ve model kullaniminin smirl
oldugu, kuram ve model kullanimi basamaklar1 dogrultusunda bir standardizasyonun olmadigi

belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik, model, teori.

Exploration of the Graduate Thesis Studies Based on Theory and Model in Nursing
Abstract

Aim: Researches designed based on nursing theories and models make a great deal contribution
to the accumulation of nursing knowledge alongside improvement in nursing practices. This study
aims to analyse the quality and quantity of graduate dissertation studies based on theory and

model in the field of nursing in our country.

Method: The sample of the study consisted of 43 graduate theses (11 master's, 32 doctorates)
studies designed based on nursing theories and models, which were uploaded to the Higher
Education Council database between the years of 2009 and 2019, and which were accessible to
the full text. The assessment was made considering the steps defined by Fawcett and Gigliotti in

the use of theory/model. All the researches included in this study had ethics committee approval.

Results: Most of the studies (74.4%) consisted of doctoral dissertation studies and health belief
model (25.0%) as well as the adaptation model (22.5%) were the leading models. It has been seen
that the studies were frequently done in the field of Public Health Nursing (27.9%). While 62.5%
(n=20) of the doctoral studies did not specify the concept, theory and experimental structure of
the theory or model used; this rate was 63.6% (n=7) in graduate studies. It did not include the
results of similar six studies (14%) using the same theory or model, whereas it has been
determined that only two doctoral studies (4.7%) explained the weaknesses and difficulties

experienced in the theory or model used.
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Conclusion: In the studies analysed, it was determined that the use of rules and models in
nursing research was limited and there was no standardization in line with the theory and model

usage scales.

Keywords: Nursing, model, theory.

Giris

Hemgirelik felsefe, kuram ve uygulamalarin yani sira; arastirma tizerine kurulmus bir
saghk disiplinidir’. Saglik ve teknoloji alanindaki gelisim ve degisim, saglik bakim
hizmetinin sezgi ve geleneksel yaklagimlar yerine bilimsel temellere dayandirilmasi
gerekliligini beraberinde getirmektedir2. Hemsireligin mesleki giicii; hemsirelik alanina
ozgii bilgi birikiminin kanita dayali hemsgirelik uygulamalar ile sentezlenmesi sonucu
arttirillabilirt34. Hemgirelik siirecinin temeli olan hemsgirelik kuram ve modelleri
kullanilarak yapilan arastirmalar ise, giiclii bir hemsirelik biliminin vazgecilmez 6n

kosguludurs.

Kuramlar, olaylar1 tanimlamak, agiklamak ve/veya kontrol etmek amaciyla kullanirken;
modeller ise uygulamay1 daha acik ve belirgin hale getirerek daha bilingli karar vermeyi
saglar-®. Hemsirelik uygulamalarinda kullanilan kuram ve modeller bilgi ve uygulamay1
sistematize ederek geleneksel uygulamalar ve sagduyu yerine, kaliteli ve standardize
edilmis bakim verilmesini saglar®-8. Ayrica, hasta bakiminda kapsaml bir degerlendirme
yapilmasini saglayarak hemsirelik bakiminda gozden kacabilecek bircok uygulamanin

ontine gecilmesinde hatirlatici rolii bulunmaktadir2-4.

Hemsirelik modelleri karmasik bir olgu ya da durumu temsil etmek veya anlamak icin
kavramsal bir cerceve/aractir. Bakim hizmeti verilen bireyler birbirinden farkl
ihtiyaclara sahip oldugundan, yalnizca bir hemsirelik modeli veya kurami kullanmak
uygun degildir. Ornegin; saghgin fiziksel yonlerine odaklanan bir bakim modeli, zihinsel
saglik sorunlar1 olan bir birey icin uygun olmayabilird. Kuram ve modeller hemsirelere

farkl bakis acis1 saglayarak, kritik diisiinme siirecine rehberlik edero-.

Hemsirelik kuram ve modellerine dayali tasarlanan arastirmalar, hemsirelik bilgi
birikimine katki saglamakla birlikte hemsirelik uygulamalarin1 da gelistirir72. Bu

nedenle, kuram ve modellerin arastirmalarda etkili kullanimi onem kazanmaktadir.
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Ozellikle son yillarda hemsirelik kuram ve modelleri kullanilarak yapilan calismalarda
artis oldugu bildirilmektedirs3. Ancak lilkemizde hemsirelik alaninda kuram ve modele
dayali yapilan lisansiistii tez ¢alismalarinin nitelik ve niceligini inceleyen calisma sayisi
sinirhdir. Bu calismada, tilkemizde hemsirelik alaninda kuram ve modele dayal yapilan

lisansiistii tez caligmalarinin nitelik ve niceliginin incelenmesi amacglanmstir.
Aragtirma sorulari:

e 2009-2019 yillar1 arasinda hemsirelik alaninda kuram ve modele dayal yapilan

lisansiistii tez arastirmalarinin siklig1 nedir?
e Yiiksek lisans ve doktora diizeyinde kuram ve model kullanim dagilimi nasildir?
e Hemgirelik ana bilim dallarina gore kuram ve model kullanimi dagilimi nasildir?

e Fawcett ve Gigliottinin kuram ve model kullannom basamaklarina uygun

yuriitiilmiis midir?
Gerec ve yontem
Calisma tasarimi: Bu calisma retrospektif olarak tanimlayici tipte tasarlanmastir.

Evren ve orneklem: Yapilan taramada 2009-2019 tarihleri arasinda hemsirelik
alaninda yapilmis ve Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) Ulusal tez merkezi veri tabanina
yiiklenmis 5319 lisansiistii tez calismas1 saptandi. Tarama “hemsire, kuram, model”
anahtar kelimeleri kullamlarak gerceklestirildi. YOK Ulusal tez merkezine yiiklenen 5319
lisansiistii tez calismasi icerisinden hemsirelik kuram ve model kullanilarak tasarlanan
64 adet (18 yiiksek lisans tezi; 36 doktora tezi model ve 10 doktora tezi kuram temelli
olarak tasarlanan) tez calismasi belirlendi. Online olarak tam metnine ulagilamayan
arastirmalar (n=21) calisma dis1 birakildi. Sonuc olarak; 43 lisansiistii tez calismasi
aragtirmanin orneklemini olusturdu. Calisma 2 hemsirelik kurami ve 41 hemsirelik

modeli kullanan aragtirma ile yapildi.

Verilerin toplanmasi1 ve degerlendirilmesi: Tez calismalar1 Fawcett ve
Gigliottinin kuram/model kullaniminda tanimladiklar1 basamaklar dogrultusunda
degerlendirildis84. Arastirmacilar tarafindan olusturulan form ile tezlerin tiirii, hangi
yilda yapildigi, hangi hemsirelik kurami veya modelinden yararlanildigi, orneklem

grubu, aragtirma tasarimi, hangi hemsirelik ana bilim dalinda gerceklestigi kayit altina
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alindi. Tezlerin nicelik analizinde Fawcett ve Gigliottinin hemsirelik kuram/model
kullaniminda tanimladiklar1 basamaklara uygunluklar1 degerlendirildi. Bu basamaklar

sunlardir:

e Kuram/modelin iceriginin ve arastirmada kullaniminin anlasilmasi: Bu

basamakta kullanilan model veya kuram ile ilgili kavramlarin agiklanmasi, birbiri
ile olan iliskilerinin tanimlanmasi ve kullanilan modele ait kurallarin birincil

kaynaktan alintilanmas1 beklenmektedir.

o Kuram/model ile ilgili yapilan arastirma literatiiriiniin analiz edilmesi:

Arastirmada ayni kuram/model kullamilarak yapilan calismalara yer
verilmesinin, tasarimin olusturulmasinda yol gosterici olacagi, farkli hasta
gruplariyla yapilan calismalarda nasil uygulandigi ve kuram/model ile ilgili

bilgiyi arttiracagi gibi nemli katkilar oldugu vurgulanmaktadir.

e Kavramsal, kuramsal ve deneysel yapinin tamimlanmasi ve arastirmada
kullanilmasi: Bu basamakta kuram/modelin kavramsal, kuramsal ve deneysel

yapisinin sematize edilmesi ve birbiri arasindaki iliskinin tanimlanmasi

beklenmektedir.

v v v

e Kuram/modelin uygulanabilirligi ve ivenilirliginin  degerlendirilmesi:

Aragtirma bulgularii sunmak ve kuram/modelin uygulanabilirligini tartismak
gerektigi bildirilmektedir. Ayrica, kullanilan kuram/modelin giicli ve zayif

yonlerinin belirtilmesinin 6nemi vurgulanmaktadar.

Calisma analizi arastirmacilarin birbirinden bagimsiz olarak tezleri okumasi ve verilerin
karsilagtirlmasi seklinde yapildi. Elde edilen veriler bilgisayar ortamina aktarildi.

Calismaya dahil edilen tiim aragtirmalarin etik kurul onayinin olmasina dikkat edildi.
Bulgular:

Arastirmaya dahil edilen 43 lisansiistii tez calismasmin %74,4liniin (n=32) doktora,

%25,6’sm1n (n=11) ise yiiksek lisans tezlerinden olustugu belirlendi (Tablo 1 ve 2).
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Tablo 1. Hemsirelik modellerine dayali lisansiistii tez calismalari

S. TUREN, R. ATAKOGLU, M. MADENOGLU KIVANG, A. GUL

Hemsirelik Orneklem Arastirma Ana Bilim Dah Tez Yil
Modeli tasarim tiirii
Saglik Inang Periferik arter hastalig: tanisi Kesitsel Dahili Hastaliklar Yiiksek 2010
Modeli konulmus 30 hasta Hemsireligi Lisans
Giinliik Yagam 100 zihinsel engelli birey Yar1 deneysel Cerrahi Yiiksek 2010
Aktiviteleri ailesi Hastaliklar Lisans
Modeli Hemsireligi
Saghk Inanc Kadinhani bir nolu ASM Tanimlayici Halk Saghg Yiiksek 2018
Modeli kullanan bireyler ile ilceye Hemsireligi Lisans
bagl yedi kéyde yasayan
toplam 392 birey
Saglik Inanc 18-65 yas aras1 ASM Tanimlayici Halk Saglig: Yiiksek 2018
Modeli kullanan 772 birey Hemsireligi Lisans
Saghk Inang 30 DM tanisi konulmus Yar1 deneysel Hemsirelik Yiiksek 2018
Modeli hasta Esaslar1 Lisans
Adaptasyon Kalga veya diz artroplasti Randomize Cerrahi Yiiksek 2018
Modeli ameliyat1 olan 78 hasta kontrollii Hastaliklar Lisans
deneysel Hemsireligi
Yasam Modeli 148 KOAH hastasi Randomize Dahili Hastaliklar Yiiksek 2018
kontrollii Hemsireligi Lisans
yar1 deneysel
Adaptasyon Bariatrik cerrahi operasyonu Deneysel Hemgirelik Yiiksek 2019
Modeli gecirmis 46 hasta Esaslar1 Lisans
Adaptasyon Tip 1 DM tanih 110 ergen Randomize Cocuk Saglig ve Yiiksek 2019
Modeli kontrollii Hastaliklar1 Lisans
yar1 deneysel Hemsireligi
Bilgi, 1.asamada 229 emziren Kesitsel-Yar1 Dogum ve Kadin Yiiksek 2019
Motivasyon, anne;2.agamada ilk agama Deneysel Hastaliklar1 Lisans
Davranis icerisinden ilk 50 emziren Hemsireligi
Becerileri Modeli anne
Saglig Kardiyopulmoner Deneysel Hemgirelik Yiiksek 2019
Gelistirme rehabilitasyon programina Esaslar1 Lisans
Modeli katilan 56 hasta
Saglik Inanc Obezite poliklinigine Kesitsel Dahili Hastaliklar Doktora 2010
Modeli basvuran 400 yetigkin birey Hemsireligi
Saghg 1.Asama: 40 meme kanseri, Yar1 deneysel Halk Saghg Doktora 2011
Gelistirme 27 serviks kanseri kadin Hemsireligi
Modeli 2.Asama: 100 yoksul kadin
Sistemler Modeli 30 yash bireyin birincil Yar1 deneysel Halk Saghg Doktora 2012
bakim verenleri Hemsireligi
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Saghg 1.Asama: 39 kadin Yar1 deneysel Halk Saghg Doktora 2013
Gelistirme 2.Asama: 200 kadin Hemsireligi
Modeli
Transteoretik Tip 2 DM'li 50 hasta Randomize Halk Saghg Doktora 2015
Model kontrollii Hemsireligi
deneysel
Davranigsal 7. sinifa devam eden 83 Randomize Cocuk Saghg ve Doktora 2015
Sistem Modeli Ogrenci kontrollii Hastaliklar1 Hem.
deneysel
Transteoretik Agizotu (dumansiz tiitiin) Yar1 deneysel Halk Saghg Doktora 2015
Model kullanan 9o lise 6grencisi Hemsireligi
Adaptasyon Demans tanis1 konulmug 60 Randomize Psikiyatri Doktora 2016
Modeli poliklinik hastasi kontrollii Hemsireligi.
deneysel
Sistemler Modeli Depresyon tanis1 konulmusg Randomize Psikiyatri Doktora 2016
43 hasta kontrollii Hemsireligi
deneysel
Insan Bakim Tip 1 DM’li 34 addlesan Randomize Cocuk Saglig ve Doktora 2016
Modeli kontrollii Hastaliklar1 Hem.
deneysel
insan Bakim 158 yetigkin onkoloji hastas1 Randomize Halk Saghg Doktora 2016
Modeli kontrollii Hemsireligi
deneysel
Transteoretik 3-6 yas ¢ocugu olan 65 Yar1 deneysel Halk Saglig: Doktora 2017
Model ebeveyn Hemsireligi
Adaptasyon 81 yetigkin hemodiyaliz Yar1 deneysel Dahili Hastaliklar Doktora 2017
Modeli hastasi Hemsireligi
Fonksiyonel 120 kalp yetersizligi hastasi Randomize Dahili Hastaliklar Doktora 2017
Saghk Oriintiileri kontrollii Hemsireligi
Modeli deneysel
Saglig 1.Asama:401 menapozal Yar1 deneysel Dogum ve Kadin Doktora 2017
Gelistirme kadin 2.Asama: 64 Hastaliklar1
Modeli menapozal kadin Hemsireligi
insan Bakim Tip 2 DM'li 132 hasta Yar1 deneysel Dahili Hastaliklar Doktora 2017
Modeli Hemsireligi
Adaptasyon Bariatrik cerrahi geciren 32 Yar1 deneysel Cerrahi Doktora 2018
Modeli hasta Hastaliklar
Hemsireligi
Adaptasyon Tibbi terminasyon karar1 Randomize Dogum ve Kadin Doktora 2018
Modeli alian 77 gebe kadin kontrolli Hastaliklar1 Hem.
deneysel
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Saglik Inanc 132 yetigkin hemodiyaliz Randomize Cerrahi Doktora 2018
Modeli hastasi kontrollii Hastaliklar
deneysel Hemsireligi
Learn Modeli Meme kanseri tanisi Yar1 deneysel Cerrahi Doktora 2018
konulmus 73 hasta Hastaliklar
Hemsireligi
Adaptasyon Miyokard infarktiisii Randomize Dahili Hastaliklar Doktora 2018
Modeli nedeniyle tedavi goren 66 kontrollii Hemsireligi
hasta deneysel
Adaptasyon Multiple Skleroz tanisi Randomize Halk Saglig: Doktora 2018
Modeli konulmus 244 hasta kontrollii Hemsireligi
deneysel
Saglik Inanc 18-65 yas grubu 128 obez Yar1 deneysel Halk Saglig: Doktora 2018
Modeli hasta Hemsireligi
insan Bakim 64 palyatif bakim hastasi Randomize Dahili Hastaliklar Doktora 2018
Modeli kontrollii Hemsireligi
deneysel
Saglik Inanc 163 premenstrual sendromlu Randomize Dogum ve Kadin Doktora 2018
Modeli kadin kontrollii Hastaliklar1 Hem.
deneysel
Saglik Inanc Postmenapoz donemindeki Randomize Dogum ve Kadin Doktora 2018
Modeli 82 kadin kontrollii Hastaliklar1 Hem.
deneysel
Giinliik Yagam Cerrahi operasyon gegiren Randomize Cerrahi Doktora 2019
Aktiviteleri meme kanserli hastalar kontrollii Hastaliklar
Modeli Asama: 142 hasta deneysel Hemsireligi
Asama: 60 hasta
Saghk Inanc HPV DNA (+) 16 kadin Fenomenoloj Dogum ve Kadin Doktora 2019
Modeli ik tasarim Hastaliklar1 Hem.
Saglig KOAH tanis1 konulmug 120 Randomize Dahili Hastaliklar Doktora 2019
Gelistirme hasta kontrollii Hemsireligi
Modeli deneysel
Saglig Menapoz dénemindeki 156 Randomize Dogum ve Kadin Doktora 2019
Geligtirme kadin kontrollii Hastaliklar1 Hem.
Modeli deneysel

ASM: Aile Sagligi Merkezi, DM: Diabetes Mellitus, KOAH: Kronik Obstriiktif Akciger

Hastalig, HPV: Human Papilloma Viriis

S. TUREN, R. ATAKOGLU, M. MADENOGLU KIVANG, A. GUL
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Tablo 2. Hemsirelik kuramlarina dayal lisansiistii tez calismalari

Hemsirelik Orneklem Arastirma Ana Bilim Tez Yil
Kurami tasarimmi Dah tiiri
Konfor Kurami | 9o primipar kadin Randomize Dogum ve Doktora | 2018
kontrollii Kadin
deneysel Hastaliklar
Hem.
Oz Yeterlilik Madde kullanim Randomize Halk Saghg Doktora | 2019
Kurami bozuklugu olan 112 kontrollii Hemsireligi
yetigkin birey deneysel

Calismalarin yillara gore dagilimi incelendiginde; son yillarda hemsirelik kuram ve

model kullaniminda artis oldugu gozlendi. Degerlendirilen calismalarin biiyiik

cogunlugunun (%37,2; n=16) 2018 yilinda gerceklestirildigi belirlendi (Sekil 1).

Sekil 1. Lisansiistii tez calismalarinda hemsirelik model ve kuram kullaniminin yillara

gore dagilimi

16
14
12
10
8
6
4 3
2
0
2010

2011 2012 2013

2009-2019
3
2014 2015
Model Kuram

2016 2017

2018

15

1

2019

incelenen calismalarin %48,8’inin (n=21) randomize kontrollii olarak tasarlandig:

saptandi

S. TUREN, R. ATAKOGLU, M. MADENOGLU KIVANG, A. GUL

(Tablo 1). Yapilan calismalar hemsirelik ana bilim dallarina gore
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incelendiginde; ilk sirada Halk Saghigi Hemsireligi (%27,9) yer alirken; siralamay1 Dabhili
Hastaliklar Hemsireligi (%20,9) ve Dogum ve Kadin Hastaliklar1 Hemsireligi (%18,6)
ana bilim dalinin takip ettigi goriildii (Sekil 2).

Sekil 2. Lisansiistii tez calismalarinin hemsirelik ana bilim dallaria gore dagilimi

12 10
10
8 7 7
6 ; 4
4 2 2 2 2 2
2 1 1
0 0
0
Psikiyatri  Hemsirelik Cocuk Sagligi  Cerrahi Dogum ve Dahili Halk Saghg
Hemsireligi Esaslari ve Hastaliklari Kadin Hastaliklar  Hemsgireligi
Hastaliklari  Hemsireligi Hastaliklari  Hemygireligi
Hemsireligi Hemsireligi

Yiiksek Lisans Doktora

Calismalarin orneklemleri degerlendirildiginde, cogunlukla (%93) yetiskin bireylerde
yapilan calismalar oldugu belirlendi. Calismada kullamilan hemsirelik kuram ve
modelleri incelendiginde; Saghk Inan¢ Modeli (%25,0) ve Adaptasyon Modelinin
(%22,5) ilk siralarda yer aldig1 saptandi (Tablo 1).

Tezlerin analizinde;

e Kuram/modelin iceriginin ve arastirmada kullaniminin anlasilmasi: Yapilan

inceleme sonucu, calismalarin c¢ogunlukla (%90,7) bu asamaya uyum
sagladiklar1, dort calismada (%9,3) ise kullanilan kuram veya model ile ilgili

birincil kaynaga yer verilmedigi goriildii.

e Kuram/model ile ilgili vyapilan arastirma literatiiriiniin analiz edilmesi:

Calismada yer alan tezlerin biiyiik cogunlugunda (%86) ayni kuram veya model
kullanilarak yapilmis benzer calismalarin sonuglarina yer verilirken; sadece alt1

calismanin (%14) literatiiriinde benzer ¢alismalara yer verilmedigi belirlendi.

e Kavramsal, kuramsal ve deneysel yapimin tamimlanmasi ve arastirmada
kullanilmasi: Calismada yer alan doktora tezlerinin %62,5’inde (n=20) kullanilan
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kuram veya modelin kavram, kuram ve deneysel yapisinin belirtilmedigi

saptanirken; yiiksek lisans calismalarinda bu oran %63,6 (n=7) olarak belirlendi.

v v v

e Kuram/modelin uygulanabilirligi ve ivenilirliginin  degerlendirilmesi:

Calismada sadece iki doktora tezinde (%4,7) kullanilan kuram veya modelin zayif

yonleri ve uygulamasinda yasanan zorluklarin aciklandigi saptandi.
Tartisma

Bu calismada 2009-2019 yillar1 arasmnda YOK veri tabaninda yer alan, hemsirelik
kuram/model kullanilarak yapilan lisansiistii tez calismalarimin nitelik ve niceligi

incelenmistir.

Literatlirde hemsgirelik arastirmalarinda kuram/model kullaniminin simirliligina vurgu
yapilmakta3+7:15 son yillarda ise calismalarda hemsirelik kuram ve model kullaniminda
artis oldugu bildirilmektedirs. Bu arastirmada, literatiirle paralel olarak hemsirelik
calismalarinda kuram/model kullaniminin diisiik diizeyde oldugu (%1,2), hemsirelik
kuram ve model temel alinarak yapilan arastirmalarin da ozellikle 2018 yilinda (%37,2;
n=16) arttigi saptanmistir. Kuram/model kullanilarak yapilan arastirmalardaki bu
artisin ve hemsirelik uygulamalarina rehberlik etmesinde ve kanit temelli saghk bakim

hizmeti sunulmasinda 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Literatiirde hemsirelik kuram/modellerinin karmasik yapisindan dolay1 anlasilmasinin
ve uygulanabilirliginin zor olmasi, hemsgirelik egitimlerinde yeterince iizerinde
durulmamasi  gibi  nedenlerin  kuram/model  kullammimi  smirlandirdig:
bildirilmektedir3+7:16.17. Gogmen Baykara ve ark. yaptiklar1 cahsmada (n=36), hemsireler
kuram ve modellerin soyut kavramlar oldugunu, anlagilmasi ve uygulanmasinin zor
oldugunu, kuram/model kullanim1 konusunda yetkin hemsirelerin sinirli oldugunu ve
kuram/modellerin farkh kiiltiire uygun olmadigini bildirmislerdir4. Kaya ve ark.’nin
calismasinda ise hemsirelerin %93,2’si herhangi bir hemsirelik kurami/modelini
bilmedigini bildirmistir®. Literatiirde hemsirelik kuram/modellerinin en fazla
uygulandig1 calismalara bakildiginda, doktora tezlerinin yogunlugu goriilmektedirs-+13.
Literatiirle paralel olarak bu calismada da, tezlerin %74,4’tintin (n=32) doktora
diizeyinde tasarlandig1 saptanmistir. Hemsirelik kuram ve modellerinin soyut kavramlar
olmasi, anlagilma ve uygulanmasinda yasanan zorluklar nedeniyle daha ¢ok doktora

tezlerinde tercih edildigi kanisindayiz.
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Literatiirde kullanilan kuram/model arastirmalarinin hemsirelik ana bilim dallar ile
iliskisine yonelik bir bilgi yer almazken; calismada Halk Sagligi Hemsireligi (%27,9),
Dahili Hastaliklar Hemsireligi (%20,9) ve Dogum ve Kadin Hastaliklar1 Hemsgireligi
(%18,6) ana bilim dalinin ilk siralarda yer aldigi goriilmektedir. Oysaki ana bilim
dallarinin lisansiistii egitim igeriklerine bakildiginda Hemsirelik Esaslar1 ana bilim
dalina ait egitimlerde hemsirelik kuram/modellerinin daha fazla yer aldig:
goriilmektedir. Bu verilere gore, Hemsirelik Esaslar1 ana bilim dalinda yapilan lisansiistii
tezlerin orani diisiik (%7) bulunmustur. Hemsirelik esaslar1 ana bilim dal basta olmak
tizere, hemsirelik alaninda yapilan lisansiistii tezlerde hemsirelik kuram ve modellerine

daha fazla yer verilmesi gerektigi goriisiindeyiz.

Zuhur ve Ozpancar’in yaptiklar arastirmada (n=56), kronik hastaliklarm yonetiminde
kuram/model uygulanarak yapilan tezler incelenmistir. inceleme sonucunda en sik Oz
Bakim Eksikligi Kurami (%39,3) ve Adaptasyon Modelinin (%17,9) kullanildig:
belirtilmistir's. Bu calismada ise, siklikla Saglik inan¢ Modeli (%25,0) ve Adaptasyon
Modeli'nin (%22,5) ilk siralarda yer aldig1 saptandi. Yapilan c¢alismalarda farkh
kuram/modellerin kullanim oranlar1 degismektedir34+3. Literatiir bilgisine paralel
olarak bu durumun, kuram/modellerin uygulanabilirligine ve uygulandigr 6rneklem

grubuna gore degiskenlik gosterdigi goriilmektedir.

Hemsirelik kuram ve modellerinin arastirmalarda kullaniminin bilgi birikimini arttirdig:
ve mesleki uygulamalar gelistirdigi bilinmektedir72. Ancak etkili kullanimi acisindan
degerlendirildiginde, literatiirde kuram/modellerin arastirmalarda kullanimina yonelik
bir yontem veya standardizasyon izlenmesinin 6nemine vurgu yapilmaktadirs4.
Hemsirelik kuram ve modellerin arastirmalarda nasil kullanildigina ve etkilerine yonelik
bilimsel c¢alismalara ihtiyag vardir78. Yapilan incelemede, tezlerin %90,7’sinde
kullanilan kuram/modelin kavramlar1 tanimlanirken, bu kavramlarin birbiri ile
iligkilerinin aciklandig belirlenmistir. Calismalarin %86’sinda ise, ayn1 kuram/model
kullanilarak yapilmis aragtirmalara yer verildigi saptanmistir. %9,3’tinde kuram/modele
ait birincil kaynagin kullanilmadigi goriilmiistiir. Sengiin Inan ve arkadaslarmmn
calismasinda, lisansiistii tez arastirmalarinin (n=20) %50’sinde kuram/modele ait
birincil kaynagin kullanilmadigt ve aym1 kuram/model kullanilarak yapilmis
aragtirmalara sinirh diizeyde (%35, n=7) yer verildigi bildirilmektedirs. Calismada yer

alan doktora tezlerinin %62,5'inde (n=20) kullanilan kuram veya modelin kavram,
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kuram ve deneysel yapisinin belirtilmedigi saptanirken; yiiksek lisans ¢alismalarinda bu
oran %63,6 (n=7) olarak belirlenmistir. Bu verilere gore, degerlendirilen ¢alismalarin

kuram/model kullanimi basamaklar1 dogrultusunda bir yol izlemedikleri soylenebilir.

Aragtirma bulgularin1 sunmak ve kullanilan kuram/modelin uygulanabilirligini
tartismak, hemsirelik arastirmalarina yon vermek acisindan degerlidir. Kullanilan
kuram/modelin gii¢lii ve zayif yonlerinin agiklanmasi, uygulanmada yasanan kolaylik
veya zorluklarin ifade edilmesi gibi detaylar gelecekte yapilacak calismalara rehberlik
edecektir34. Incelenen arastirmalar icerisinde sadece iki doktora tezinde (%4,7)
kullanilan kuram/modelin zayif yonleri ve uygulamasinda yasanan zorluklara yer

verilmistir.
Sonuc ve Oneriler

Sonug olarak; incelenen calismalarda hemsirelik arastirmalarinda kuram ve model
kullaniminin smirh oldugu, kuram ve modele dayal calismalarin doktorada siklikla
tercih edildigi, ozellikle modele dayali lisansiistii tez calismalarinin daha fazla oldugu,
kuram ve model kullanim1 basamaklar1 dogrultusunda bir yol izlenmedigi belirlendi. Bu
aragtirmalarin hemsirelik bilgi birikime olan katkis1 goz oniine alindiginda, kuram ve
model temelli hemsirelik arastirmalarinin arttirilmasi ve kuram/model kullanimina

yonelik bir kilavuz olusturulmasi 6nerilmektedir.

KAYNAKLAR

1. Pektekin C. Hemsirelik Felsefesi: Kuramlar-bakim Modelleri ve Politik

Yaklasimlar. 1. Basim. Istanbul: Istanbul Tip Kitabevi; 2013.

2. Olmaz D, Karakurt P. Hemsirelerin bakim verirken hemsirelik siirecini bilme ve

uygulama durumlari. DEUHFED. 2019;12(1):3-14.

3. Sengiin inan F, Ustiin B, Bademli K. Tiirkiye’de kuram/modele dayal
hemgirelik arastirmalarinin incelenmesi. Anadolu Hemsirelik ve Saglhk

Bilimleri Dergisi. 2013;16(2):132-139.

4. Gocmen Baykara Z, Caliskan N, Oztiirk D, Karadag A. Hemsirelikte teori ve
model kullanimi: nitel bir calisma. Cukurova Med J. 2019;44:281-289.

214

S. TUREN, R. ATAKOGLU, M. MADENOGLU KIVANG, A. GUL



10.

11.

12.

13.

14.

15.

IGUSABDER, 11 (2020): 202-216

Kaya N, Turan N. Hemsgirelik biliminde kavram analizi. Turkiye Klinikleri J

Nurs Sci. 2017;9(2):153-163.

Tiiren S, En¢ N. A comparison of Gordon's functional health patterns model and
standard nursing care in symptomatic heart failure patients: A randomized
controlled trial. App Nurs Res. 2020;53:151247.
https://doi.org/10.1016/j.apnr.2020.151247.

Kog Z, Keskin Kiziltepe S, Cinarli T, Sener A. Hemsirelik uygulamalarinda,
arastirmalarinda, yonetiminde ve egitiminde kuramlarin kullanimai.

Hemsirelikte EGitim ve Arastirma Dergisi. 2014;14(1):62-72.

Fawcett J. Conceptual models and nursing practice: The reciprocal relationship.

J Adv Nurs. 1992;17(2):224-228.

Peate I. A Systematic approach to nursing care: Models of nursing. Peate 1.

Learning to care: the nursing associate. Elsevier.2019.

Kaya H, Atar NY, Eskimez Z. Hemgirelik Model ve Kuramlari. icinde: Atabek
AT, Karadag A, ed. Hemsirelik Esaslari: Hemsirelik Bilimi ve Sanati. 1. Basim.

Istanbul: Akademi basin ve yayncihik; 2012.

Athari SZ, Sharif SM, Nasr AR, Nematbakhsh M. Assessing critical thinking in
medical sciences students in two sequential semesters: Does it improve? J Edu

Health Promot. 2012;1:30-4.

Erdogan S, Nahcivan N, Esin N. Hemsirelikte Arastirma. 1. Basim. Istanbul:
Nobel Tip Kitabevleri; 2014.

Zuhur S, Ozpancar N. Tiirkiye’de kronik hastalik yonetiminde hemsirelik
modellerinin kullanimi: sistematik derleme. HEMAR-G Dergisi. 2017;19(2):57-
74-

Fawcett J, Gigliotti E. Using conceptual models of nursing to guide nursing
research: The case of the neuman systems model. Nurs Sci Q. 2011;14(4):339-
345.

Wu HL, Volker DL. The use of theory in qualitative approaches to research:
Application in end-of-life studies. J Adv Nurs. 2009;65(12):2719-2732.

215

S. TUREN, R. ATAKOGLU, M. MADENOGLU KIVANG, A. GUL



16.

17.
18.

19.

IGUSABDER, 11 (2020): 202-216

Kaya N, Babadag K, Yesiltepe Kacar G, Uygur E. Hemsirelerin hemsirelik
model/ kuramlarini, hemsirelik siirecini ve siniflama sistemlerini bilme ve

uygulama durumlar1. Maltepe Universitesi Hemsirelik Bilim ve Sanat1 Dergisi.
2010;3(3):24-33.
Ustiin B, Gigliotti E. Nursing research in Turkey. Nurs Sci Q. 2009;22(3):206-8.

McEwen M, Wills EM. Theoretical Basis For Nursing. 4th edition. Philadeplhia,
Lippincott Williams & Wilkins Wolters Kluwer; 2014.

Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) Ulusal Tez Merkezi.
https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/. Erisim: 04.10.2019.

216

S. TUREN, R. ATAKOGLU, M. MADENOGLU KIVANG, A. GUL



