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Amag: Bu calisma hemsirelik 6grencilerinin Halk Saglig
Hemsireligi dersine yonelik tutumlarini belirlemek ve
farkli degiskenlerle iliskisini incelemek amaciyla yapil-
mustir.

Materyal ve Metot: Bu tanimlayic1 ve kesitsel nitelikte
olan calisma Tiirkiye’nin giineyinde yer alan bir iiniversi-
tenin lisans hemsirelik béliimiinde 6grenim goren 6grenci-
ler tizerinde yiiriitiilmiistiir. Calismanin 6rneklemini 109
hemsgirelik 6grencisi olusturmustur. Verilerin toplanmasin-
da sosyodemografik ve derse iliskin 6zelliklerin yer aldig:
kisisel bilgi formu, Sap¢1 ve Gilingdrmiis tarafindan gelisti-
rilen Halk Sagh@ Hemsireligi Dersi Tutum Olgegi kulla-
nilmgtir. Veriler say1, ylizde dagilimi, min., max. degerle-
ri, aritmetik ortalama, standart sapma, t testi ve One-way
ANOVA testi ile degerlendirilmistir.

Bulgular: Katilimcilarin yas ortalamasi 22,38 + 1,61 olup,
%63,3°1 kadindir. Katilimcilarin ¢ogu dersi ilk defa aldik-
larin1 ve %54,1°1 bu alanda lisansiistii egitim almay1 dii-
stindiiklerini bildirmiglerdir. Hemsirelik 6grencilerinin
dersin teorik ve uygulamasina iligkin tutum puanlarinin
birbirlerine yakin ve orta seviyede oldugu belirlenmistir.
Ayrica dgrencilerin derse yonelik tutumlarinin bazi degis-
kenlerle iligkisi oldugu bulunmustur.

Sonug¢: Caligmada hemsire adaylarin derse yonelik tutum-
larinin olumlu oldugu saptanmistir. Ogrencilerin egitimleri
sirasinda makale okumaya ve bilimsel ¢aligma yapmaya
tesvik edilmesinin derse yonelik olumlu tutum gelistirme-
de katkisi oldugu sonucuna ulastlmustir.

Anahtar Kelimeler: Ders, halk sagligi, hemsirelik, 6gren-
ciler, tutum

ABSTRACT

Objective: This study was conducted to determine the
attitudes of nursing students towards Public Health
Nursing lesson and to examine the relationship between
different variables.

Materials and Methods: This descriptive cross-sectional
study was conducted at the undergraduate nursing
department of a university in the south of Turkey. The
study sample consisted of 109 nursing students.
Introductory information form including
sociodemographic and lesson characteristics, Sapct and
Giingdrmiis's The Public Health Nursing Lesson Attitude
Scale were used to collect data. The data were evaluated
using number, percentage distribution, min., max. values,
arithmetic mean, standard deviation, t-test, One-way
ANOVA.

Results: The mean age of the participants was 22.38 +
1.61 and 63.3% were female. Most of the participants
reported that they had taken the lesson for the first time
and 54.1% of them were considering graduate education in
this field. It was determined that nursing students' attitude
scores related to the theoretical and application of the
lesson were close to each other and medium level. In
addition, students' attitudes towards the lesson were found
to be related to some variables.

Conclusion: In this study, it was determined that the
attitudes of the nurses candidates towards the lesson were
positive. It was concluded that encouraging students to
read articles and conduct scientific studies during their
education contributed to the development of positive
attitudes towards the lesson.

Keywords: Attitude, lesson, nursing, public health,
students
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GIiRiS

Hemygirelik disiplininde 6zel bir alan olarak kabul
edilen, saglik ve sosyal bilimlerle i¢ ige olan Halk
Sagligt Hemsireligi (HSH)’nin temel felsefesi
“sagligin korunmasi ve gelistirilmesi, esitsizliklerin
kaldirilmasi, sosyal adaletin saglanmasi”', hizmet
hedefi “saglikli ve hasta birey”, hizmet alani
“bireyin yasadig1 her yer”, hizmet bicimi “bireye
sunulan her tiirlii cagdas hizmet”dir."? HSH birey-
sel, sosyal ve toplumsal sorunlara kayitsiz kalmayan,
saglik sorunlarinin ¢oziimiinde biitiinciil yaklagim
sergileyen ve meslek adina faaliyetler gosteren®
multidisipliner bir bilim dalidir. Halk sagligi hemsi-
resinin tedavi edici hizmetlerden saglig1 koruyucu ve
gelistirici hizmetlere, hastane bakimindan evde baki-
ma,* bireyin sagligindan toplumun sagligina, top-
lumda yoksullara, hassas ve dezavantajli gruplara
kadar her alanda etkili bir lider olmas1 beklenmekte-
dir.

Ulkemizde yasanan gé¢ olaylari ile birlikte niifusun
hizla artmasi, issizlik ve beraberinde getirdigi kotii
beslenme, yasanan ¢evre sorunlari, 6nlenebilir hasta-
liklarin artmas1 ve kronik saglik sorunlarmin getirdi-
&1 maliyetin artmast HSH’nin gerekli ve énemli ol-
dugunu gostermektedir.* HSH hizmetlerinin yiiriitiil-
mesi 6grenmenin ii¢ alanini (bilgi, tutum ve davra-
nig) kapsayan kaliteli ve etkin bir egitim ile miim-
kiindiir.” HSH egitimi, hemsirelik egitiminin 6nemli
bir pargasi olup tiim hemsire adaylarina verilmekte-
dir. Hemsire bireyin sagliginin korunmasi ve gelisti-
rilmesi siirecinde yer almali, bireye biitiinciil yaklas-
mali, hastalik ortaya ¢ikmadan yapilabileceklerini
disiinmeli, gerekli onlemleri almali ve saglik politi-
kalarina yon verebilmelidir. Bu da ancak hemsgire
adaylarina verilebilecek kaliteli bir egitimle saglana-
bilir.

Bu dogrultuda hemsire adaylariin HSH dersi teori-
gine ve uygulamasina yonelik tutumlarini belirlemek
onemlidir. Tutum, bireyin nesnelere, olaylara, duru-
ma ve insanlara kars1 olan farkindaligi seklinde ta-
mimlanirken;® bireyin belirledigi hedeflere ulasma-
sinda, karmasik  Dbilgilerin  etkin  bi¢imde
islenmesinde”® ve davramislarin yonlendirilmesinde
onemli rol oynar. Hemsire 6grencilerin dersin teorik
ve uygulamasina yonelik tutumu, sinif ve uygulama
ortamindan, dgrenci - dgretim eleman: etkilesimin-
den, Ogrenci - hastane personeli etkilesiminden,’
ekipman kullanimindan, ¢alismak istedikleri alan
tercihlerinden ve tercih nedenlerinden'® etkilenebilir.
Dersin teorik ve uygulamast yonelik gelistirilen
olumlu tutum etkili 6grenmeyi arttirmakla birlikte'!
uygulamada bakim kalitesinin, hasta memnuniyeti-

Yasemin Giimiig Sekerci

nin ve is doyumun yiikseltilmesine de dnemli katki
saglamaktadur.'

Caligma yagsamlarinda saglikli ve hasta bireylere
bakim, bilgilendirme, egitim, danigmanlik sunumu-
nu istlenecek dgrencilerin HSH dersinin teorik ve
uygulamasina yonelik olumlu tutuma sahip olmalar1
beklenmektedir. Derse yonelik tutuma etki eden
faktorlerin belirlenmesi 6grencinin olumlu tutum
gelistirilmesine yonelik planli bir miidahale yapila-
bilmesi i¢in 6nem tagimaktadir.
Literatiirde ~ hemsirelik  &grencilerin
hemsirelerin'® mesleklerine yonelik tutumlari ile
meslek tercihi arasindaki iligkiyi inceleyen ¢alisma-

10,13
’ Ve

lar olmasimma ragmen, meslegin teorik temellerini
olusturan derse yonelik yayinlanmis bir ¢aligmaya
rastlanilmamigtir. Bu nedenle calisma dgrencilerin
HSH dersine yonelik tutumlarini ve farkli degisken-
lerle olan iligkisini belirlemek amaciyla yapilmistir.
Bu ¢alismada derse yonelik 6grencilerin tutumunun
inceleniyor olmasmin bilime ve dersin bagarisina
anlamli katki saglayacagi ve ders miifredatinin yo-
niinii belirleyebilmek adma 6nemli oldugu disiiniil-
mektedir.

MATERYAL VE METOT

Arastirmanmin Tipi: Bu arastirma Tirkiye’nin giine-
yinde yer alan bir {iniversitede 2018-2019 egitim y1l1
yaz doneminde dgrenim goren lisans hemsirelik 68-
rencileri izerinde yiiriitilmiis tanimlayici ve kesitsel
nitelikte bir ¢alismadir.

Bu calismayr Hatay Mustafa Kemal Universitesi
Tayfur Ata Sokmen Tip Fakiiltesi Girisimsel Olma-
yan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu onaylamistir
(Karar no: 08.08.2019/11). Ayrica ¢alismanin yiirii-
tiildiigii kurumdan izin alinmistir. Ek olarak ¢aligsma-
ya baslamadan 6nce katilimcilara ¢aligmanin amact
ve prosediirleri hakkinda bilgi verilip, s6zlii onamla-
r1 alimmugtir.

Evren ve Orneklem: Calismanin evrenini bir {iniver-
sitenin 2018-2019 egitim yili yaz doneminde &gre-
nim goren ve yaz okulunda HSH dersini alan 119
ogrenci olusturmustur. Calismada 6grencilerin tama-
mina ulagilmaya calisilmistir. Verilerin toplanmasi
ders saatinde gerceklestirilmis, 6grencilere ¢alisma-
nin amacina ve yontemine iligkin gerekli agiklamalar
yapildiktan sonra, goniillii olanlardan ¢alismaya ka-
tilmalart istenmistir. Caligmaya alt1 6grenci katilmak
istememis, dort 6grencinin veri toplama formunda
eksikliklerin olmasi nedeniyle ¢alismaya dahil edil-
memistir. Toplam 109 &grencinin verileri degerlen-
dirmeye alinmigtir.

Veri Toplama Araglari: Kisisel Bilgi Formu: Litera-
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tir dogrultusunda hazirlanan formda Ogrencilerin
sosyodemografik (yas, cinsiyet, sinif diizeyi, ebe-
veyn egitim ve c¢alisma durumu, aile yapisi, sigara
kullanma durumu, sosyal aktivitelere katilimi, kro-
nik hastalik varlig1) 6zelikleri ve HSH dersine iliskin
sorular yer almaktadir.

Halk Sagligi Hemsireligi Dersi Tutum Olgegi: Sapci
ve Giingdrmiis” tarafindan gelistirilen 6lgek 6grenci
hemsirelerin HSH dersi teorik ve uygulamasina yo-
nelik gosterdigi olumlu ve olumsuz tutumu 6lgmek-
tedir. Olgegin teorik ve uygulamaya yonelik iki alt
boyutu bulunmakta olup, 6l¢ek 34 maddeden olus-
maktadir. Her bir alt boyut 0-4 aras1 puanlanmakta-
dir. Toplam puanin 0’a dogru azalmasi olumsuz tu-
tumu, 4’e dogru artmasi olumlu tutumu gostermek-
tedir. Olgegin Cronbach Alfa katsayisi teorik alt
boyutunda 0,88, uygulama alt boyutunda 0,89 ve
genel toplam i¢in 0,94 olarak belirlenmistir. Bu ¢a-
lismada Olgegin Cronbach Alfa katsayisi teorik alt
boyutunda 0,92, uygulama alt boyutunda 0,92 ve
genel toplam igin 0,95 olarak belirlenmistir.
Verilerin Degerlendirilmesi: Arastirma verileri bil-
gisayar ortaminda, bir istatistik programi kullanila-
rak analiz edilmis ve istatistiksel anlamlilik diizeyi
p<0,05 olarak kabul edilmistir. Normal dagilim gos-
teren veriler tanimlayici (sayi, yiizde dagilimi, min.,
max. degerleri, aritmetik ortalama, standart sapma),
iligki arayici (t testi ve One-way ANOVA) istatistik-
lerle degerlendirilmistir.

Arasttrmamin  Stmirliiklari:  Calisma  sadece bir
hemsirelik okulunda yiiriitilmistiir. Bu nedenle ¢a-
lismadan elde edilen bulgular sadece arastirmanin
uygulandig1 hemsirelik okulunu kapsamaktadir.

BULGULAR

Bu c¢aligma toplam 109 lisans hemsirelik 6grencisi
ile tamamlanmustir. Katilimcilarin sosyodemografik
ozelliklerine iligkin veriler Tablo 1’de yer almakta-
dir. Katilimeilarin %63,3’1 kadin, %81,6’sinin anne-
si, %63,3’linlin babas1 8 yil ve alt1 egitime sahip,
annelerinin ¢ogunlugu (%89,9) ev hanimi, babalari-
nin %29,6’s1 calismiyor/emeklidir. Cogunlugu cekir-
dek aileye sahip olan katilimcilarin %18,3°1i sigara
kullanmakta, %55°1 sosyal aktivitelere katilmakta, %
13,8’inde kronik hastalik bulunmaktadir.

Tablo 2°de katilimeilarin HSH dersine yonelik bazi
ozellikleri yer almaktadir. Katilimcilarin %88,1°1
dersi ilk defa almig olup, %54,1°1 bu alanda lisansiis-
ti egitim diisinmektedir. Katilimcilarin  %29,4°1
alana Ozel Tiirkge makale, %8,3°{ 1ngilizce makale
okumuslar ve %15,6’s1 bilimsel ¢aligma yapmuglar-
dir.

Yasemin Giimiig Sekerci

Tablo 3’de HSH dersi tutum 6l¢eginin alt boyut pu-
anlarmin farkli degiskenlerle iligkisi yer almaktadir.
Katilimeilarin HSH tutum 6lgegi teorik puan ortala-
mas1  2,78+0,66, uygulama puan ortalamasi
2,77+0,68’dir. Katilimecilarin HSH’nin teorigine
yonelik tutum puani ile HSH’ye yonelik Tiirk¢e ma-
kale okuma (t=2,373, p=0,019) ve bilimsel ¢alisma
yapma (t=2,823, p=0,006) arasinda iliski saptanmis-
tir. HSH dersine yonelik Tiirkce makale okuyan ve
bilimsel ¢aligma yapan katilimcilarin HSH dersinin
teorigine yonelik tutum puanlart daha yiiksek bulun-
mustur.

Ayrica katilimcilarin HSH’nin uygulamasina yone-
lik tutum puam ile ilk defa dersi alma (t=2,143,
p=0,034), lisansiistii egitim almay1 diistinme
(t=2,725, p=0,008), Tiirkce makale okuma (t=2,621,
p=0,010) ve bilimsel c¢aligma yapma (t=3,100,
p=0,002) arasinda iliski saptanmistir. Ik defa dersi
alan, lisansiistii egitim almay1 diisiinen, HSH dersine
yonelik Tiirkge makale okuyan ve bilimsel ¢aligma
yapan katilimcilarin HSH dersinin uygulamasina
yonelik tutum puanlari daha yiiksek bulunmustur
(Tablo 3).

HSH dersi teorik ve uygulamasina yonelik tutum
puanlar ile cinsiyet, sosyal aktivitelere katilma du-
rumu, kronik hastalik varlig1 ve alana 6zgii Ingilizce
ilisgki saptanmamustir

makale okuma arasinda

(p>0,05) (Tablo 3).

TARTISMA VE SONUC

Katilimeilarin ¢ogunlugu kadin olup, sosyal aktivite-
lere katilmakta, HSH dersini ilk defa almakta ve
lisansiistii egitim almay1 diistinmektedir. Tiirkiye’de
erkek hemsire sayisi her gecen giin artmasina rag-
men, halen hemsirelik kadinlar arasinda tercih edilen
mesleklerden biridir."* Dogal olarak ¢alismadaki kiz
Ogrenci sayist erkek Ogrencilere gore daha ytiksek
bulunmustur. Ayrica bu ¢aligmada az sayida katilim-
c1 Tiirkge ve Ingilizce makale okumakta ve bilimsel
calisma yapmaktadir. Karadas ve Ozdemir'® tarafin-
dan birinci simif hemsgirelik 6grencilerin arastirmaya
yonelik tutum ve farkindaliklarini degerlendirmek
amaciyla yapilan yar1 deneysel calismada 6grencile-
rin %80’inin aragtirma yapmaya istekli oldugu fakat
¢ogunlugunun bilimsel bir etkinlige katilmadig bil-
dirilmistir. Kes ve Sahin'’ tarafindan tamimlayici
kesitsel tipte yapilan bir ¢aligmada benzer sekilde
ogrencilerin bilimsel aragtirma yapma deneyiminin
oldukca diisiik oranda oldugu belirtilmigtir. Buna
ragmen Toraman ve ark.' tarafindan dordiincii simf
hemgirelik 6grencileriyle yapilan bir ¢caligmada, 6g-
rencilerin yaklagik %75’inin en az bir bilimsel arag-
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tirmaya katildiklar1 ve yaklasik iigte ikisinin bir arag-
tirmanin planlama ve uygulama asamasinda yer al-
diklar1 bildirilmistir. Caligmalarin birbirleriyle ben-
zerlik gdstermemesi 6grencilerin sinif diizeyleri ara-
sindaki farklilikla aciklanabilir. Bu ¢calismada 6gren-
cilerin Aragtirma Yontemleri ve Biyoistatistik gibi
bilimsel ¢alismalarin temellerini olusturacak dersleri
almalarina ragmen arastirma yapan Ogrencilerin sa-
yisinin az olmasi olumsuz bir durum olarak goriil-
mektedir. Bu duruma ¢aligmanin yapildig: tiniversi-
tede dis gog¢ ile gelen hemsire 6grenci sayisinin fazla
olmasinin neden oldugu disiiniilmektedir. Yabanci
ogrencilerin dil sorunu yasamalari, iletisim kurmakta
zorlanmalari, kaygilarinin sadece ders gegmek olma-
st bilimsel ¢aligma yapmanin Oniindeki en biiyiik
engellerden biri halini almistir.

Hemgsirelik 6grencilerinin HSH dersi teorik ve uygu-
lamaya iligkin tutum puanlarmin birbirlerine yakin
ve orta seviyede oldugu belirlenmistir. Alanla ilgili
Tirkge makale okuyan ve bilimsel galisma yapan
ogrencilerin HSH dersinin teorik ve uygulamasina
yonelik tutum puanlart daha yiiksek bulunmustur.
Meslegin teorik ve uygulanmasina yonelik olumlu
davranis gelisimi bireyin tutumundan etkilenmekte-
dir. Derse ve uygulamaya yonelik olumlu tutumun
ogrencinin derslerinde ve uygulama alanlarinda ba-
sarili olmasina, bilgi ve becerilerini gelistirmesine,
meslegini 6ziimsemesine ve mesleki alanda profes-
yonellige olumlu katki saglayacagi diigiiniilmektedir.
Ayrica ilk defa dersi alan, lisansiistli egitim almay1
diisinen ogrencilerin HSH dersinin uygulamasina
yonelik tutum puanlart daha yiiksek bulunmustur.
Benzer sekilde Sap¢1 ve Giingormiis” tarafindan ya-
pilan ¢alismada lisansiistii egitim alan &grencilerin
HSH dersi teorik ve uygulamasma yonelik tutum
puanlarinin yiiksek oldugu bildirilmistir. HSH dersi-
nin uygulama alanlarinda (ev, okul, is yerleri, giin-
diiz bakim evleri, kresler, huzurevi) saglikli bireyle-
rin olmas1 ve onceligin saglig1 koruma ve gelistirme-
ye verilmesi, bireyin diger aile iiyeleri ve ¢evresi ile
beraber degerlendirilmesi ilk defa dersi alan 6grenci-
nin ilgisini ¢ekerek derse yonelik tutumunu etkile-
mis olabilir.

Calisma sonunda lisans hemsirelik boliimii 6grenci-
lerinin HSH dersinin teorik ve uygulamasina yonelik
olumlu tutma sahip oldugu, egitimle ilgili baz1 du-
rumlara goére tutum diizeylerinin farklilastig1 belir-
lenmistir. Ayrica 6grencileri HSH dersine yonelik
tutumlarimin gelistirilmesinde bilimsel ¢aligma yap-
manin etkili oldugu sonucuna ulasilmigtir. Bu ne-
denle egitim miifredatlarinda arastirmaya yonelik
daha fazla sorumluluk ve uyaran veren, 6grencilerin
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arastirma bilgi ve becerilerini gelistiren derslerin yer
almasi Onerilir.

Etik Komite Onayi: Calismamiz Hatay Mustafa Ke-
mal Universitesi Tayfur Ata Sokmen Tip Fakiiltesi
Girigimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu
(Tarih: 08/08/2019, karar no: 11) tarafindan onay-
land1.

Cikar Catismasi: Yazarlar ¢ikar catigmasi bildirme-
miglerdir.
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zan - YGS.
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Tablo 1. Katilimcilarin sosyodemografik 6zellikleri ( n=109).

Yasemin Giimiig Sekerci

Ozellikler X + SS*
Yas 22,38 + 1,61
n %
Cinsiyet Kadin 69 63,3
Erkek 40 36,7
Anne egitim durumu 8 yil ve alt1 egitim 89 81,6
9 yil iistii egitim 20 18,4
Baba egitim durumu 8 yil ve alt1 egitim 69 63,3
9 yil iistii egitim 40 36,7
Anne ¢alisma durumu Ev hanimi 98 89,9
Calistyor 11 10,1
Baba caliyma durumu Calistyor (Is¢i, memur, esnaf) 76 70,4
Calismiyor /Emekli 32 29,6
Aile yapisi Cekirdek aile 98 89,9
Pargalanmis aile 3 2,8
Genis aile 8 7,3
Sigara kullanma durumu Evet 20 18,3
Hayir 89 81,7
Sosyal aktivitelere katilma durumu Evet 60 55,0
Hayir 49 45,0
Kronik hastalik varhg: Evet 15 13,8
Hayir 94 86,2
Toplam 109 100,0
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Tablo 2. Katilimcilarin Halk Sagligi Hemsireligi dersine yonelik 6zellikleri ( n=109).

Ozellikler n %
Dersi ilk defa alma durumu Evet 96 88,1
Hayir 13 11,9
HSH alaninda lisansiistii egitim diisiinme | Evet 59 54,1
Hayir 50 45,9
HSH’ye yonelik Tiirk¢e makale okuma | Evet 32 29,4
durumu Hayir 77 70,6
HSH’ye yonelik Ingilizce makale okuma | Evet 9 8,3
durumu Hayir 100 91,7
HSH’ye yonelik bilimsel caliyjma yapma | Evet 17 15,6
durumu Hayir 92 84,4
Toplam 109 100,0
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Tablo 3. Katilimcilarin HSH dersine yonelik tutum puanlarinin bazi degiskenlerle iliskisi.

HSH dersi tutum puanlari

Ozellikler Teorik Uygulama
X + SS* X + SS*
Cinsiyet Kadin 2,77 £ 0,66 2,72 +£0,67
Erkek 2,81 +0,68 2,87 +£0,69
t=-0,339 / p=0,735 t=-0,339 / p=0,735
Sosyal aktivitelere katilma durumu Evet 2,89 +0,56 2,87 £0,65
Hayir 2,65+0,76 2,65+0,70
t=1,922 / p=0,057 t=1,736 / p=0,085
Kronik hastalik varhg Evet 2,72 +0,74 2,68 £0,74
Hayir 2,79 £ 0,66 2,79 +£0,67
t=-0,394 / p=0,694 t=-0,580 / p=0,563
Dersi ilk defa alma durumu Evet 2,82 +0,63 2,82 +0,66
Hayir 2,48 £0,83 2,40 £0,71
t=1,739 / p=0,085 t=2,143 / p=0,034
HSH alaninda lisansiistii egitim dii- | Evet 2,88 £0,63 2,94 £0,58
siinme Hayir 2,67 +0,69 2,58 £0,74
t=1,714 / p=0,089 t=2,725 / p=0,008
HSH’ye yonelik Tiirkce makale oku- | Evet 3,02 +0,59 3,03 +0,63
ma durumu Hayir 2,69 +0,67 2,67 £0,67
t=2,373 / p=0,019 t=2,621 / p=0,010
HSH’ye yonelik Ingilizce makale | Evet 2,47 +0,72 2,54+ 0,69
okuma durumu Hayir 2,81 +0,66 2,79 +£0,68
t=-1,498 / p=0,137 t=-1,079 / p=0,283
HSH’ye yonelik bilimsel c¢alisma | Evet 3,19 +0,59 3,23 £0,65
yapma durumu Hayir 2,71 £0,65 2,69 £0,65
t=2,823 / p=0,006 t=3,100 / p=0,002
Toplam 109 100,0

*SS=Standart sapma.
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