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Oz: Bu aragtirmanin amaci ergenlerin gelecek beklentilerini ekolojik yaklagim
temelinde incelemek ve bu beklentileri ergenlik deneyimleri tizerinden goriintir
kilmaktir. Arastirmada sosyo-demografik ve sosyo-ekonomik bazi degiskenler ve
gelecege yonelik umutlu olma degiskeni ele alinmistir. Karma yontem ile yapilan
bu aragtirmanin nicel boyutunda 2016-2017 egitim dgretim yilinda Ankara’nin
Altindag ilgesi liselerine devam eden 20 okuldan 397 ergen ile ¢calisilmistir. Aras-
tirmanin verileri ‘Ergen Gelecek Beklentileri Olgegi’ ve arastirmaci tarafindan
hazirlanan bir “Anket’ ve “Yar1 Yapilandirilmis Gortisme Formu’ ile toplanmustir.
Nicel verilerin analizinin ardindan ortaya konan sonuglarin derinlemesine bir
sekilde anlasilmas1 amaciyla arastirmanin nitel boyutunda 28 ergen ile gelecek
beklentisi odaginda derinlemesine goriismeler gerceklestirilmistir. Aragtirmada
is ve egitime yonelik beklentilerin ergenler icin ilk sirada oldugu ortaya gikmustir.
Yapilan analizlerde okul tiirti farkliligi, sinif diizeyi farklihigi, ebeveynlerin egi-
tim diizeyi, ailenin ekonomik gelirine iliskin diisiince, ergenin gelir getiren bir
iste calismis olma durumu ve sahip olunan umut, ergenlerin gelecek beklentile-
rinde istatistiksel olarak anlaml farkliliklar ortaya koymustur. Ozellikle ailesinin
ekonomik durumunun iyi diizeyde oldugunu diisiinen ergenlerin ve gelecege
yonelik umutlu oldugunu belirten ergenlerin gelecek beklentisi daha ytiksektir.

Anahtar Kelimeler: Ergenlik, gelecek beklentisi, ekolojik yaklasim, karma
yontem.
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INVESTIGATION OF THE FUTURE EXPECTATIONS
OF ADOLESCENTS WITH AN ECOLOGICAL
APPROACH: A MIXED METHOD RESEARCH

Abstract:

The aim of this study is to examine the future expectations of adolescents on
the basis of ecological approach and to make these expectations visible through
adolescence experiences. In the study, some socio-demographic and socio-eco-
nomic variables and the variable of being hopeful for the future were discussed.
The research was carried out using a mixed method approach. In the quanti-
tative part, 397 adolescents attending to 20 high schools from Altindag distri-
ct in Ankara during the 2016-2017 academic year were studied. The data were
collected using the ‘Adolescent Future Expectations Scale’, and a ‘survey’ and a
‘semi-structured interview’ prepared by the researcher. In order to develop a dee-
per understanding of the results of the quantitative analysis, in-depth qualitative
interviews were conducted with 28 participants focusing on the future expecta-
tions. The analysis revealed that the expectations of work and education have
priority over other expectations. It also shows that the school type, grade level,
education level of the parents, opinion on the family income, the employment of
the adolescent in an income-earning job, and the hope of the adolescents indica-
te significant differences in their future expectations. Especially, the adolescents
who think that their family’s economic situation is good or are hopeful for the
future have higher levels of future expectations.

Keywords: Adolescence, future expectation, ecological approach, mixed
method.

Giris
Ergenlik dénemi bireyin kendi kimligini bulmaya yonelik ¢abasinin sergilendigi,
ergenin kendisine destek olan ya da onu gtigstizlestiren bir dizi olaymn 6znesi oldugu,

bireysel ve sosyal cevreye iliskin gesitli sorunlarin ve gereksinimlerin odaginda olan
onemli bir gelisim donemidir.

Gander ve Gardiner (2004), ergenligin bir gelisim dénemi olarak yalnizca biyo-
lojik ve biligsel degisimleri degil cocukluktan yetiskinlige gegisi, aile, akran ve okul
sistemiyle kurulan iliski agisindan bireyin kisilik gelisiminde ve toplumsal davranista
onemli degisimler igerdigini belirtmektedir. Ergenlik dénemi ¢ocuklukla yetiskinlik
arasinda kalan bir ara dénem olarak tanimlanma egilimindedir (Kulaksizoglu, 2015)
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ve ergenler insan gelisimi dongtistinde sonraki kusak icin gelecegi temsil etmektedir
(Gander ve Gardiner, 2004).

Ergenlik donemi ayni zaman, bireyin “gelecek” kavramiyla en ¢ok i¢ ige oldugu ve
bu gelecekten bir seyler “bekledigi” bir gelisim dénemidir. Kulaksizoglu (2015), pek
¢ok aragtirmanin ortak sonucu olarak ergenlerin gelecekte ne yapacaklar1 konusunu
sorun edindiklerinin ortaya ¢iktigini belirtmektedir. Simsek (2012)’e gore gelecek bek-
lentisi, bireyin gelecekle baglantili goriislerini, gelecege yonelik ilgilerini ve kaygilari-
n1 icermektedir. Tuncer (2011) gelecek beklentisini bireyin iginde bulundugu dénemi
ve sonraki yasami etkileyen unsurlardan biri olarak ele almistir. ikizoglu, Onal Délek
ve Gokeearslan Cifci (2007) ise gelecek beklentisini, bireyin gelecekte nasil, nerede,
kimlerle, hangi konumda vb. olmak istedigi arzusuna bagli olarak, bireysel ve toplum-
sal yasamdan talep ettikleri olarak tanimlamaktadir.

Gelecege yonelik beklentilerin her seyden 6nce salt varligi dahi, ergenlik done-
minde yapilacak ¢alismalar agisindan gtiglii bir baslangi¢ noktas: olarak ele alinmali-
dir. Nurmi (1991)’ye gore gelecek algisinin giinliik yasami motive eden bir yonii bu-
lunmaktadir ve gelecege yonelik diistinme ve gelecegi planlama gengler i¢in oldukc¢a
onemlidir. Simsek (2012) de gelecekle ilgili beklentilerin karar alma stirecindeki en
glicli motivasyon kaynagi oldugunu ve dolayisiyla gelecege yonelik beklentilerin,
tecriibeler ve basarilar hakkinda 6nemli bilgiler verdigini belirtmektedir. Arastirmalar
ergenlerin gelecek beklentilerinin genel olarak meslek, egitim, evlilik ve aile kurma,
toplumsal sayginlik, basarili olma alanlarinda toplandigini gostermektedir (Goniilli,
2003; Yavuzer, Demir, Meseci ve Sertelin, 2005; Tuncer, 2011).

Gelecek beklentisinin diisiik ya da ytiiksek olusu, gelecege yonelik olumlu ya da
olumsuz bakis acisi, ergenler agisindan 6nemli ¢ikarimlar: beraberinde getirmektedir.
Tuncer (2011)’e gore ergenlerin yasadiklari olumlu deneyimler hem ergenlik dénemi-
nin gelisim gorevlerine yonelik olumlu katkilar yapmakta hem de ergenlerin beklenti
diizeylerini arttirarak gelecege iliskin gosterecegi performansi da olumlu yonde etkile-
mektedir. Catalano, Berglund, Ryan, Lonczak ve Hawkins (2004) de gelecek beklentisi
yliksek olan ergenlerin sosyal uyum, kendi kararlarini verebilme ve olumlu degerler
edinme gibi 6nemli gelismeler kaydetmelerinin miimkiin olacagini belirtmektedirler.
Dubow, Arnett, Smith ve Ippolito (2001) gelecege yonelik olumlu beklentiler arttik-
¢a problemli davranislarin ve olumsuz akran etkisinin azaldigini, okula baghiligin ve
sosyal destegin arttigini bulmuslardir. Diger taraftan sosyo-ekonomik diizeyin diisiik
olmasi da diisiik gelecek beklentilerinin bir nedeni olarak goériilmektedir (Kagitcibasi,
1973).

Ergenlik, bireyin sosyal ¢evre kosullarinin etkisine daha acik hale geldigi bir ge-
lisim donemidir. Ergenler bu dénemde genellikle aile, arkadas, okul sistemleriyle
onemli oranda etkilesim kurmaktadirlar. Tkizoglu, Onal Dolek ve Gékgearslan Cifci
(2007) bireyin sosyal ¢evresinin ve i¢inde yasadig1 toplumun bireyin gelecegine zemin

99



Ergenlerin Gelecek Beklentilerinin Ekolojik Yaklagimla Incelenmesi: Bir Karma Yontem Arastir...

hazirladigini, bireyin gelecege yonelik hedeflerinin kendi deneyimleri ve kazanimlar:
ile kendisine sunulan toplumsal kazanimlarla olustugunu belirtmektedirler.

Bu agidan ergenleri i¢inde bulundugu ¢evreyle birlikte anlamak oldukca 6nemli.
Bu kapsamda ergen, ergenlik dénemini ve ergenlerin gelecek beklentilerini, gevresiyle
birlikte ve biittinciil bir sekilde ele almak agisindan ekolojik yaklasim islevsel bir bakis
agis1 sunmaktadir. Ekolojik yaklasim, bireylerin, gruplarin ya da topluluklarin sorunla-
rinin biittineil bir sekilde anlasilmasi ve gereksinimlerinin ortaya konulmasinda mik-
ro, mezzo, egzo ve makro diizeylerde bir bakis agis1 gelistirmeyi saglamas: agisindan
yol gosterici olmaktadir (Bronfenbrenner, 1994; Duyan, 2010). Ekolojik yaklasima gore
bireyin ekolojik ¢evresinde birincil asama mikro sistemdir. Ergenin, annesi, babasi, kar-
desi, 6gretmenleri, sinif arkadaslari, akrabalar1 vb. ergenin mikro sistemleridir. Mezzo
sistem en yalin haliyle bireyin farkli mikro sistemleri arasindaki karsilikl: etkilesimdir.
Egzo sistemde kisi aktif bir katilimci degildir ancak siireclerden etkilenir. Okul yoneti-
mini, belediyeleri, ergenlere ve genglere yonelik hizmet sunan diger birimleri, ergenin
ebeveynlerinin is yerlerini, egzo sistem olarak degerlendirmek miimkiindiir. Makro
sistemler ise ergenin en genis ¢evresini olusturur. Yoksulluk, toplumsal cinsiyet, eko-
nomi gibi degiskenler makro diizeyde degerlendirilmektedir (Bronfenbrenner, 1994).

Bu kapsamda ekolojik yaklasim, ergenlerin gelecek beklentilerini, igerisinde bu-
lunduklari ¢evreyi goz 6ntinde bulundurarak ele almak daha biitiinciil bir bakis agisini
yakalamaya katki saglayacaktir. Ozellikle aile sistemi ve aile sisteminin diger sistem-
lerle kurdugu etkilesimin ergenin gelecek beklentisi agisindan nasil bir anlama karsilik
geldigi, okul sisteminin ve daha genis ¢evrede toplumun ergenlerin gelecek beklentisi
agisindan konumlaniginin ve biitiin bunlarin birbiriyle etkilesiminin anlagilmasinda
ekolojik yaklagim 6nem tagimaktadir.

Ergenlerin gelecek beklentilerini ve bu beklentileri ergen ve ¢evresi iizerinden ele
alan galismalar oldukga sinirhidir. Bu da konunun hak ettigi 6nemi gérmesinin éniine
gecerek ergenlik ¢alismalar1 ve ¢ocuk refahi calismalar: agisindan bir sinirhiliga sebep
olmaktadir. Bu agidan farkli arastirma yontemlerinin bir arada kullanildig: ve ekolojik
yaklasim ile ele alman bu ¢alismanin; ergenlerin gelecek beklentilerine ve bu beklen-
tiler igin ne gibi adimlar atilabilecegine iliskin yapilacak sorgulamalara bir katki sun-
masi1 beklenmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci ergenlerin gelecek beklentilerini ekolojik yaklasim
temelinde incelemek ve bu beklentileri ergenlik deneyimleri tizerinden goriiniir kil-
maktir. Bu genel amag dogrultusunda arastirmanin alt amaglari su sorular {izerinden
ele alimistir:

o Ergenlerin gelecek beklentisi diizeyi nedir?

e Ergenlerin gelecege iliskin beklentileri nelerdir?
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e Ergenlerin sosyo-demografik ve sosyo-ekonomik 6zellikleri (cinsiyet, okul tiirti,
smif diizeyi, ebeveynlerin egitim durumu, ailenin ekonomik durumuna iliskin
diistince, ergenlerin gelir getiren bir iste calismasi) gelecek beklentisi agisindan
bir farklilik yaratmakta midir?

o Gelecege yonelik umutlu olmak gelecek beklentisi agisindan bir farklilik yarat-
makta midir?

o Ergenler, gelecege iliskin beklentilerini nasil anlamlandirmaktadir?

o Ergenler, sosyo-demografik ve sosyo-ekonomik degiskenlerin gelecek beklenti-
si agisindan ortaya koyacag1 sonuglara nasil bir anlam ytiklemektedir?

o Ergenler, umut degiskeninin gelecek beklentisi agisindan ortaya koyacag: so-
nuglara nasil bir anlam yiiklemektedir?

Yontem

Bu baslik altinda arastirmanin modeli, arastirmanin katilimcilari, veri toplama
araglari, verilerin analizi ve aragtirma izinleri konulari ele alinmistir.

Arastirmanin Modeli

Arastirma karma yontemler ve karma yontemlerden biri olan “a¢imlayici sirali”
desene dayali olarak sekillendirilmistir. Bu desende ilk asamada arastirmanin nicel
boyutu ele alinmakta ve ikinci asamada ise nicel verilerin analizinin ardindan 6zel
sonuglarin aranmaya basladig1 bir nitel asama uygulanmaktadir (Creswell ve Plano
Clark, 2015). Arastirmanin nicel boyutu genel tarama modeli tizerinden gergeklestiril-
mistir (Karasar, 2010). Arastirmanin nitel boyutunda ise bir konu hakkinda, bireylerin
yasantilarindaki ortak anlami, deneyimleri betimleyen, fenomenolojik yaklasimdan
yararlanilmistir (Creswell, 2013).

Arastirmanin Katilimcilari

Katilimcilara iki asamada ulasilmistir. Tlk asamada nicel verilerin toplanmasinin
ardindan ikinci asamada nitel verilerin toplanmasi igin sahaya yeniden ¢ikilmustir.
Arastirmanin nicel boyutunda calisma evrenini Ankara ili Altindag ilgesindeki lisele-
re devam eden ergenlerden olusmaktadir. 2016-2017 egitim 6gretim yilinda Altindag
Tlgesi devlet okullarinda 6grenim gérmekte olan, 20 liseden 397 6grenci arastirmanin
orneklemini olusturmustur. Arastirmanin nicel boyutunda 6rnekleme yéntemi olarak
tabakali 6rnekleme yapilmistir (Karasar, 2010). Orneklem, okul tiirii, siuf diizeyi ve
cinsiyete gore tabakalandirilmistir. Arastirma 6rneklemi Tablo1’de ele alinmustir.
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Tablo 1. Arastirma 6rnekleminin tanitic1 6zellikleri

Ergenlerin cinsiyeti Say1 %

Kiz 199 50,1
Erkek 198 49,9
Toplam 397 100,0
Devam edilen okul tiirii Say1 %

(MTAL) Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 248 62,5
(AL) Anadolu Lisesi 107 27,0
(AIHL) Anadolu Imam Hatip Lisesi 42 10,5
Toplam 397 100,0
Devam edilen sinif Say1 %

9. Sinuf 109 27,5
10. Struf 97 24,4
11. Smaf 94 23,7
12. Sinaf 97 24,4
Toplam 397 100,0

Arastirmanin nitel boyutunda ise katilimcilar nicel veri toplama aracini dolduran
katimcilardan olusmaktadir. Bu 6znelere ulasmada nitel yontemin bir érnekleme
teknigi olan amagli 6rnekleme (Neuman, 2012) ve amagcli 6rnekleme tiirlerinden olan
maksimum cesitlilik 6rneklemesi (Yildirim ve Simsek, 2016) kullanilmistir. Bu kap-
samda arastirmanin nitel boyutunda 28 6grenci ile derinlemesine goriismeler yapil-
mustir. Buna gore, katilimeilarin 151 kiz ve 13’1 erkek 6grencidir. Katilimeilarin 15
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi (MTAL), 9'u Anadolu Lisesi (AL) ve 4’ti Anadolu
Imam Hatip Lisesi (AiHL) ogrencisidir. Katiimcilarin 8’1 12. sinifa, 6’s1 11. sinifa, 6's1
10. smifa ve 8'i 9. snifa devam etmektedir. Ayrica katilimeilarin 12’sinin gelecek bek-
lentisi 6lgeginden aldiklari puan, gelecek beklentisi 6lgegi puan ortalamasmin altinda
ve 16’sinin puani ise ortalamanin tizerindedir.

Arastirmanin nitel boyutunda, nicel veri toplanan katilimcilara yeniden ulasmasi
gerektigi icin nicel verilerin toplanmasi stirecinde ergenlerden, anketlere, kendilerinin
belirleyecegi bir rumuz yazmalari istenmistir. Aragtirmanin nitel boyutunda katilim-
cilardan yapilacak alintilarda ise, gizliligin saglanabilmesi icin, yeni rumuzlar bulun-
mustur. Bu rumuzlar ise arastirma katilimcilar1 arasinda olmayan diger 6grenciler ta-
rafindan bulunmustur. Bu rumuzlar 6grencilere “Ergenlik denince akliniza gelen ilk
kelime nedir?” sorusu yoneltilerek bulunmustur. Bulgular boliimiinde kendisinden
alint1 yapilan ergenin, rumuzu, cinsiyeti, devam etmekte oldugu okul tiirii ve sinif
diizeyi bilgileri yer almaktadir.
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Veri Toplama Araglar1

Arastirmanin nicel verileri bir anket ve bir 6lgek ile nitel veriler ise yar1 yapilandi-
rilmis goriisme formu araciligryla toplanmustir.

Arastirmanin tanimlayici verileri ve bagimsiz degiskenleri i¢in arastirmaci tarafin-
dan gelistirilmis olan bir anket kullanilmistir. Ankette, sosyo-demografik ve sosyo-e-
konomik sorular ile gelecek beklentisine yonelik bazi sorular yer almaktadir. Ankette
agik uclu sorular da yer almaktadir.

Arastirmanin bagimli degiskeni olan ergenlerin gelecek beklentileri ise bir 6lgek
aracihigryla toplanmistir. Bunun i¢in McWhirter ve McWhirter (2008) tarafindan gelis-
tirilen (FESA-Future Expectations Scale for Adolescents) ve 2011 yilinda Tuncer (2011)
tarafindan Tiirkge’ye uyarlanmis olan “Ergen Gelecek Beklentileri Olgegi (EGBO)”
kullamlmistir. Olgegin dort alt boyutu bulunmaktadir. “Is ve Egitim” alt lcegi 11
maddeden, “Evlilik ve Aile” alt 6lgegi 7 maddeden, “Din ve Toplum” alt 6l¢egi 3 mad-
deden ve “Saglik ve Yasam” alt 6lcegi 4 maddeden olusmaktadir. Bu dort faktorlii
yapinin Cronbach alfa katsayist 0,925 bulunmustur (Tuncer, 2011). Olgekteki tiim mad-
de puanlarmin toplanarak, toplam madde sayisina boliinmesiyle de 6lgegin toplam
puani elde edilmektedir. Olgek puaninin artmast, gelecek hakkinda iyimser bir tutuma
sahip olundugunu gostermektedir (Tuncer, 2011). Bu ¢calismada ise Ergen Gelecek Bek-
lentileri Olgegi Cronbach alfa katsayis1 0,886 olarak bulunmustur.

Arastirmanin nitel veri toplama araci ise, nicel verilerinin sonuglar1 dogrultusunda
arastirmaci tarafindan olusturulmus ve uzman goriisii alinmis olan bir yar1 yapilandi-
rilmis goriisme formudur. Bu formda “ergenlerin gelecege yonelik algilarinin “ne’ligi
ve nasil’lig1” ele alinmistir. Formda nicel olarak ortaya ¢ikan sonuglarin, katilimcilarin
gelecek beklentisi agisindan nasil bir anlami oldugunu ortaya koymaya yonelik soru-
lar yer almistir. “Cinsiyetin gelecek beklentisi agisindan nasil bir anlami olabilir” “12.
smif 6grencilerinin gelecek beklentisi neden digerlerine gore daha diisiik olabilir” gibi

sorular buna 6rnek olarak verilebilir.
Verilerin Analizi

Arastirmanin nicel veri analizi SPSS 21 programu ile yapilmis ve %95 giiven dii-
zeyi ile calisilmistir. Arastirmanin nicel veri analizinde Shapiro-Wilk testi sonuclarina
ergen gelecek beklentileri 6lgegi (W=0,945, P=0,000) ve alt 6lcekler normal dagilim
gostermediklerinden (p<0,05) parametrik olmayan yontemler kullanilmistir. Bu kap-
samda arastirmada Mann Whitney U ve Kruskal Wallis testi yapilmistir.

Nitel veri toplama stirecinde elde edilen veriler ise ilgili nicel verileri agiklayacak
sekilde incelenerek betimsel analize tabi tutulmustur. Nitel veri toplama siirecinde
elde edilen ses kayitlarinin desifresinin ardindan verilerin ¢6ztimlenmesi i¢in Micro-
soft Office Word programi kullanilmistir.
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Arastirma Izinleri

Aragtirmanin etik kurul onay1 Hacettepe Universitesi Senato Etik Komisyonu'n-
dan 06 Ocak 2017 tarih ve 35853172 /431-74 say1l1 yazis1 ile alinmustir. Arastirmanin uy-
gulamasina yonelik onay da Ankara Valiligi Milli Egitim Miidiirligiinden 03.01.2017
tarih ve 14588481-605.99-E.99864 say1l1 yazis1 ile alinmistir. Arastirmanin iki asamasin-
da da goniillii katilim onaylar1 alinmis olup goniillii katilima iliskin biitiin agiklamalar
yapilmuistir.

Bulgular

Bulgular boltimiinde ilk olarak ergenlerin gelecege yonelik beklentileri ele alinmis
olup sonrasinda cinsiyet, okul tiirti, sinif diizeyi, ebeveynlerin egitim durumu, ailenin
ekonomik durumu, ergenin gelir getiren bir iste calisma olma durumu ve gelecege
yonelik umutlu olma konulari, ergenlerin gelecek beklentileri agisindan ele alinmustir.

Bu béliimde ergenlerin gelecege yonelik beklentileri hem nicel hem de nitel bul-
gularla ele alinmustir. Ik olarak nicel tablolar verilmis olup tablolarin agiklanmasinin
ardindan niteliksel bulgular da bu tablolarin altinda ele alinmistir.

Ergenlerin Gelecege Yonelik Beklentileri

Tablo 2. Ergenlerin gelecek beklentileri 6l¢egi puanlarimin betimleyici istatistikleri

n=397 Minimum Maksimum Ortalama Std. Sapma
is ve Egitim Beklentisi 1 7,0 5,83 1,02
Evlilik ve Aile Beklentisi 1 7,0 5,31 1,35
Din ve Toplum Beklentisi 1 7,0 5,09 1,32
Saglik ve Yasam Beklentisi 1 7,0 5,10 1,32
Gelecek Beklentisi (Toplam) 2,03 6,88 5,33 0,88

Tablo 2’de ergen gelecek beklentileri dlgegi toplam puani ve alt dlgeklerinden ali-
nan puanlarin betimleyici istatistikleri goriilmektedir. Calismada ergenlerin gelecege
yonelik beklentileri temel olarak is, egitim, evlilik ve aile konulari ¢evresinde sekillen-
mektedir. Is ve egitim beklentisi arastirmanin en yfiksek (5,83+1,02) puan ortalamasina
sahiptir. Bunu evlilik ve aile beklentisi (5,31+1,35) takip etmektedir.
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Tablo 3. Ergenlerin gelecege yonelik beklentileri

Evet Hayir Toplam
Say1 % Say1 % Say1 %
Meslek sahibi olma beklentisi 338 86,7 52 13,3 390* 100
Iyi bir egitim alma beklentisi 191 49,0 199 51,0 390 100
Evlenme ve aile kurma beklentisi 142 36,4 248 63,6 390 100
Mutlu bir yasam siirme beklentisi 96 24,6 294 75,4 390 100
Ekonomik refah beklentisi 90 23,1 300 76,9 390 100
Kok aileye destek olma beklentisi 71 18,2 319 81,8 390 100
Sosyal sorumluluk alma beklentisi 33 8,5 357 91,5 390 100
Saglikli olma beklentisi 32 8,2 358 91,8 390 100

*Bu soruya 7 katilima1 yanit vermedigi i¢in 390 katithmemnin verdigi cevaplar kategorize edilmistir.

Ergenlerin gelecege yonelik beklentileri, arastirmaci tarafindan hazirlanan ankette,
agik uglu bir soruyla da sorulmus ve verilen cevaplar Tablo 3’te kategorik hale getiril-
mistir. Her bir kategori diger kategorilerden bagimsiz ele alinmistir. Buna gore ergen-
ler tarafindan en ¢ok ifade edilen beklenti meslek sahibi olma beklentisidir (%86,7).
Bunu iyi bir egitim alma beklentisi (%49,0) ile evlenme ve aile kurma beklentisi (%36,4)
takip etmektedir.

Arastirmanin nitel boyutunda ergenler icin gelecek, hemen lisesinin bitmesiyle bagla-
yan; egitime, meslege ve evlilige yonelik bir zaman dilimi olarak kurgulanmistir. Ergenler
genel olarak evliligi, egitime ve meslege iliskin beklentilerin gerceklesmesinin ardin-
dan giindemlerine almaktadirlar.

“Once is abi. Ciinkii ben kadinlarin kendi ayaklar iistiinde durmasini daha 6n
planda tutuyorum...” (Lise, K, AL, 9. sinif).

“Universiteden sonra askerligimi yapar gelirim sonra diikkin acarim. Sonra da
evliligi diigiiniiriim” (Doniisiim, E, MTAL, 10. sinif).

Bu kapsamda nicel ve nitel bulgular benzer bir gériiniimii ortaya koymustur. Er-
genler icin mikrodan makroya ¢oklu diizeyde bir anlami olan, is ve egitime yonelik
beklentiler 6n plandadr.

Arastirmanin nitel boyutunda diger taraftan, toplumsal cinsiyetin ergenlerin meslek
seciminde yarattigi sinirlilik ortaya konmustur. Ergenler, cinsiyetlerinden kaynakl ola-
rak is bulmaya yénelik zorluklar yasayabileceklerini ifade etmiglerdir. Ozellikle kiz
ogrenciler kendilerinin her isi yapamayacaklar: ancak erkeklerin bir sekilde is bulup
gecimlerini saglayacaklari diistincesi tizerinde birlesmektedirler. Bu noktada istedik-
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leri her isi yapamayacaklarini diistinen kiz 6grenciler kendileri igin {iniversite egitimi-
nin daha 6nemli bir hal aldigin1 vurgulamustir.

“Erkek istedigi siirece her sekilde is bulabilir diye diigiiniiyorum ama ayni se-
kilde kadinlar i¢cin ayn: degil 6zellikle bizim iilkemizde. Bu kadar rahat degiliz”
(Lise, K, AL, 9. sinif).

“Onlar gider ¢opgiiltik de yapar baska bir sey de yapar ama biz onu yapamayiz.
Onlar kadar giiclii de degiliz aslinda onlarm giigliiltigii daha fazla bizden onun
icin. Kadinlar 6gretmenlik, doktorluk, hukuk...” (Kaos, K, AL, 10. sinif).

Bulgular, is ve meslek beklentisi agisindan ergenlerin ¢evresel sistemlerinin ve bu
noktada 6zellikle makro sistemin belirleyici niteligini ortaya koymaktadir.

Cinsiyet ve Gelecek Beklentisi

Tablo 4. Ergenlerin cinsiyetlerine gore gelecek beklentilerinin karsilastirilmasi

Say1 Medyan (Min-Mak) ) P
s ve Egitim Kiz 199 6,09 (1,00-7,00)
Beklentisi Erkek 198 6,00 (1,09-7,00) 19546,5 ,892
Kiz 199 5,28 (1,00-7,00)
Evlilik ve Aile Beklentisi
Erkek 198 5,71 (1,00-7,00) 16357,0 ,003*
Kiz 199 5,00 (1,00-7,00)
Din ve Toplum Beklentisi
Erkek 198 5,00 (1,00-7,00) 19581,0 916
Kiz 199 5,00 (1,00-7,00)
Saglik ve Yagsam Beklentisi
Erkek 198 5,25 (1,25-7,00) 17984,5 ,132
- Kiz 199 5,25 (2,03-6,88
Gelecek Beklentisi ( ) 17579,0 063
(Toplam) Erkek 198 5,56 (2,05-6,81)
*p<0,05

Tablo 4’te cinsiyetin ergenlerin gelecek beklentisi agisindan farklilasma analizi so-
nuglar goriilmektedir. Mann Whitney U testi sonuglarina gore Evlilik ve Aile beklen-
tisi alt 6lcegi bakiminda erkeklerin daha ytiksek beklenti iginde oldugu istatistiksel
olarak anlaml bulunmustur (p<0,05).
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Arastirmanin nitel boyutunda evlilik ve aile beklentisine iliskin bu anlaml farkli-
lik derinlemesine goriismelerde, makro diizeyde toplumsal cinsiyete iliskin bir agik-
lamayla ortaya konmaktadir. Toplumsal cinsiyetin yarattigi baski, kiz 6grencileri evlilik
konusuna stipheli ya da kosullu yaklasmaya itmektedir. Calismada, kiz 6grenciler is sahibi
olmanin énemini ve bunun 6zgtirlestirici ve giiglendiren bir pratigi oldugunu vurgu-
lamuglardir.

“Benim igin once ig onemli, ben bir erkegin eline bakmak istemiyorum. Her
insanin karakteri farklidir abicim... Esim bilecek yani benim bir meslegim var,
ben ondan ayrilirsam kendi hayatim siivdiirebilirim. Ben ona muhtag degilim
bunu anlayacak.” (Sivilce, K, AIHL, 11. sinif).

“Kendi ailemin evliligi olsun, bir de ben birine bagl kalarak yagamak istemi-
yorum. Siirekli mesela bunalirim, oraya gitme, buraya gitme. Arkadaslarimi
goriiyorum ve ¢ok sagma geliyor bana o yiizden de hi¢ diigiinmiiyorum” (Geli-
sim, K, MTAL, 10. sinif).

Erkek 6grenciler icin de evlilik, yine belirli sartlarin tamamlanmasimnin ardindan
ele almabilecektir. Erkek dgrenciler, evliligin kendisine yonelik bir kaygidan ziyade evliligin
getirecegi ekonomik sorumluluklara yonelik bir kaygwya isaret etmektedir. Bunun sebebini
yine makro diizeyde toplumsal cinsiyet rollerinde aramak miimkiindtir.

“Simdi herkes okumanin derdinde ¢iinkii. Okuyayim, askerligimi yapayim,
sonra evimi barkimi kurayim yuvam olsun. Once is geliyor ciinkii is olmadan
kiz bana gelmez ki. Benim param olmasa bana gelmez, neden gelsin ki? Bir
erkegin ¢alismasi onemli” (Doniigiim, E, MTAL, 10. sinif).

“Once iyi bir is bulmam lazim. Sen tek bagina olsan bir ev alirdin kendine ge-
kilirdin. Ama simdi ne diyorsun karima da bir ev alayim coluguma cocuguma
da alayim. Ailem muhtag olmasin. Benim hanmmim kimseye muhtag olmasin
caligsin. Bunlar ne igcin? Karin igin, ailen icin. Kendin icin isteyecegin sey ne?
Diin bulur bugiin yersin. Sikint1 etmezsin.” (Enerjik, E, MTAL, 11. sinif).

Bireyin neyi yapip neyi yapamayacagini belirleyen sinirlar ve baski, ergenlerin ge-
lecek beklentileri agisindan gesitli olumsuzluklar1 beraberinde getirme potansiyeline
sahiptir. Bu durum konuyu 6zellikle makro sistem {izerine ¢cekmekte ancak kiiltiiriin
bireylere nasil aktarildigina iliskin mikro, mezzo, egzo ve makro diizey biitiin degis-
kenlerin 6nemini ortaya ¢ikmaktadir.
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Okul Tiirti ve Gelecek Beklentisi

Tablo 5. Ergenlerin okul tiirlerine gore gelecek beklentilerinin karsilastirilmasi

Say1 Medyan (Min-Mak) x> P
MTAL 248 6,00 (1,00-7,00)
Is ve Egitim Beklentisi AIHL 42 5,95 (3,45-7,00)
0,603 740
AL 107 6,09 (3,82-7,00)
MTAL 248 5,71 (1,00-7,00)
Evlilik ve Aile Beklentisi AIHL 42 5,57 (4,00-7,00)
6,763  ,034*
AL 107 5,28 (1,00-7,00)
MTAL 248 5,00 (1,00-7,00)
Din ve Toplum Beklentisi AIHL 42 5,16 (1,00-7,00)
1,756 A16
AL 107 5,33 (1,00-7,00)
MTAL 248 5,25 (1,25-7,00)
Saglik ve Yasam AIHL 4 5,50 (2,25-6,75)
Beklentisi 1,784 410
AL 107 5,00 (1,00-7,00)
MTAL 248 5,45 (2,03-6,88)
Gelecek Beklentisi AIHL 4 5,36 (4,05-6,67) 1,149 563
(Toplam)
AL 107 5,33 (2,08-6,74)
*p<0,05

Tablo 5'te farkli okul tiirlerinin ergenlerin gelecek beklentisi agisindan farklilasma
analizi sonuglar1 goriilmektedir. Kruskal Wallis testi sonuglara gore Evlilik ve Aile
Beklentisi puani bakimindan anlaml fark bulunmaktadir. Buna gére MTAL 6grencile-
rinin evlilik ve aile beklentisi diger okul tiirlerine gore daha yiiksek iken AL 6grencile-
rinin ise en diisiik oldugu istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0,05).

Bu nicel bulgu, arastirmanin nitel boyutunda ergenler tarafindan farkli okul tiirle-
rinin 6zellikle {iniversite egitimi alip almaya y&nelik bir belirleyiciligi olmas: {izerin-
den agiklanmustir. Ogrenciler, MTAL 6§rencisi olmanin, kendileri igin iiniversite okumaya
yonelik umutlarini azaltan bir pratigi oldugunu ve MTAL'nin daha ¢ok lisenin tamamlan-
masinin ardindan bir is bulmaya y6nelik beklenti yarattigini diisiinmektedirler.
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“Anadolu Lisesi genelde iiniversiteye hazirlik, bir meslek se¢mesen de iiniversi-
teye hazirlik. Meslek lisesinde, hayal. Universite hayalleri olmayan direkt mes-
lek edineyim kafasinda olan insanlar” (Platonik, K, MTAL, 9. sinif).

“Meslek lisesi 6grencileri bir an once okul bitsin calismaya baglayalim diye dii-
siiniiyorlar. Universite cok zor” (Geng, E, MTAL, 12. Simif).

Ergenler AL 6grencisi olmanin ise {iniversite egitimi almak konusunda belirgin bir
gelecek sundugunu ve AL'nin ise 6grenciyi yiiksekdgretime hazirladigimi belirtmistir.

“...Anadolu lisesinde 6grencilerin gelecekle ilgili belirli bir plani var. Genelde
onun iizerine ¢caligtyorlar ama meslek lisesinde kaybedecekleri bir sey yok, staj-
lardan dolay: da zaten iiniversiteye direkt giremeyeceklerini de biliyorlar. Bu
yiizden de siirekli bir calisma hali de yok” (Lise, K, AL, 9. sinif).

“Mesela benim arkadaslarim var meslek lisesinde okuyan ders islemiyorlar,
yok yani. Hig ders egitimi yok. Onlar da derslerden yoksun kaliyorlar. Mesela
Anadolu Lisesi ya da fen lisesi daha siki bir e§itim veriyor o yiizden daha iyi
basar1 sagliyor iiniversite i¢in” (Kararsiz, K, AL, 10. sinif).

Nitel ve nicel bulgular bir arada diistintildtigiinde MTAL 6grencileri igin tiniversi-
te egitimi almamanin ve bunun yerine hizlica bir is bulmanin, evlilige iliskin diistince-
leri daha yakin bir gelecekte giindeme getirebilmekte oldugu dustintilebilir.

Sinif Diizeyi ve Gelecek Beklentisi

Tablo 6. Ergenlerin sinif diizeyine gore gelecek beklentilerinin karsilastirilmasi

Say1 Medyan (Min-Mak) e P

9. Sif 109 6,18 (1,00-7,00)

i@ ve Egitim Beklentisi 10- Smuf 7 6,00 (1,00-7,00)
11. Smuf 94 6,18 (1,09-7,00) 16,847 ,001*
12. Simf 97 5,72 (3,27-7,00)
9. Siuf 109 5,71 (1,00-7,00)

Evlilik ve Aile 10. Swuf 97 5,85 (1,00-7,00)

Beklentisi 11.Simuf 94 5,42 (1,00-7,00) 3,215 ,360
12. Siruf 97 5,57 (1,00-7,00)
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9. Simuf 109 5,66 (1,00-7,00)
Din ve Toplum 10.Smif 97 5,00 (1,00-7,00)
Beklentisi 11.Smuf 94 5,16 (1,00-7,00) 6,314 ,097
12.Smf 97 5,00 (1,00-7,00)
9. Simif 109 5,50 (1,25-7,00)
Saglik ve Yagam 10. Sinaf 97 5,25 (1,00-7,00)
Beklentisi 11.Smuf 94 5,00 (1,25-7,00) 5,061 167
12.Smf 97 5,00 (2,00-7,00)
9. Sinuf 109 5,57 (2,03-6,81)
Gelecek Beklentisi 10.Swuf 97 5,38 (2,19-6,79) - 058 -
(Toplam) 11.Smuf 94 5,45 (2,05-6,61) ’ ’
12.Smf 97 5,24 (2,08-6,88)

*p<0,05

Tablo 6’da farkli sinif diizeylerinin ergenlerin gelecek beklentisi agisindan farkli-
lagsma analizi sonuglar1 goriilmektedir. Kruskal Wallis testi sonuglarina gore Is ve Egi-
tim Beklentisi alt 6lgegi bakimindan 12. sinif 6grencilerinin daha diistik is ve egitim
beklentisine sahip oldugu istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0,05).

12. sinif 6grencilerde ortaya ¢ikan bu fark, arastirmanin nitel boyutunda, 6zellikle
son smif 6grencilerle derinlemesine goriistilmiistiir. Ergenler biiytidiikce hayallerinin
azaldigini ¢linkii bazi seylerin daha ¢ok farkina vardiklarini ifade etmislerdir. Ergenler
son sinuf dgrencilerinin gelecek beklentisindeki bu diistikliigii temelde, sahip olduklar:
imkanlarin yetersizligi ve okul bagarisizlig1 tizerinden anlamlandirilmistir.

“Biiyiidiikce goriiyoruz ciinkii neyin ne oldugunu. Imkansizlar da gorebili-
yoruz imkdnli olan seyleri de. Kiigiikken ben siirekli hayal kurardim mesela.
Simdi hi¢” (Hormon, K, MTAL, 12. sinif).

“Kiigtikken hepimizin kendine gore bir bakig agist var o tozpembe hani soyle
olacak boyle olacak cevreye bakti§in zaman 6yle olmayacagin: dank ediyorsun”
(Firtina, K, MTAL, 12. sinif).

“9.sinifta ben daha ¢ok ders calistyordum su an biraz arkadaslarla takilinca sey
oldu biraz dersler. Diisiiniiyorum ben kendime sug¢ buluyorum abi ¢calismad-
Sum igin” (Biiyiimek, E, MTAL, 12. sinif).
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“Ciinkii 9. Stniftan sonra insan bir siire ¢alistyor, bakiyor notlar kotii geliyor su
bu. Ben bu notu alamam diyor. Dersler diigiiyor. Ya simdi burada motive olmak
var. Bir stnavdan 100 almak var” (Biz, E, MTAL, 12. sinif).

Nicel bulgular son sinifta gelecek beklentilerinin daha diisiik oldugunu ortaya ko-
yarken nitel bulgular bunu ergenlerin sahip oldugu imkanlarin yetersizliginin farki-
na varmalar: ve okul basarisizlig: olarak agiklamaktadir. Bu kapsamda aile sistemine
iliskin konular ve okul sistemi, ergen ekosisteminin giiglii belirleyicileri olarak ortaya
¢ikmaktadir.

Ebeveynlerin Egitim Durumu ve Gelecek Beklentisi

Tablo 7. Anne-babanin egitim durumuna gore gelecek beklentilerinin karsilasti-

rilmasi
Anne Baba
Say (l\n/}l?:-ynz;ll;x) x p San (l\l’\l/liffg/f:x) X P

Mezun degil 33 5,54 (1,09-6,91) 15 5,36 (1,09-7,00)

i ve flkokul M. 162 6,04 (2,64-7,00) 123 6,09 (2,27-7,00)
Egitim Ortaokul M. 96 6,09 (1,00-7,00) 10,174 ,038* 109 6,00 (1,00-7,00) 12.439 014

Beklentisi [ ;o0 . 80 6,00 (1,00-7,00) 100 6,09 (1,00-7,00)

Universite M. 24 6,36 (3,27-7,00) 39 6,09 (3,27-7,00)

Mezun degil 33 5,71 (1,00-7,00) 15 528 (1,00-6,29)

Evlilik ilkokul M. 162 5,71 (1,00-7,00) 123 5,71 (1,00-7,00)
veAile  guaokulM. 96 557(1.57-7.00) 026 285 109 571(1,00-7,00) 4920 296

Beklentisi ;oM. 80 528 (1,00-7,00) 100 5,71 (1,00-7,00)

Universite M. 24 5,71 (1,00-7,00) 39 5,57 (3,00-7,00)

Mezundegil 33 5,00 (1,67-7,00) 15 433 (1,67-7,00)

Din ve ilkokul M. 162 5,00 (1,00-7,00) 123 5,33 (1,00-7,00)
Toplum Ortaokul M. 96  5,33(1,00-7,00) 1,704 790 109  5,00(1,00-7,00) 9,187 084

Beklentisi 1 ;o0 ) 80 5,00 (1,00-7,00) 100 5,33 (1,00-7,00)

Universite M. 24 5,00 (2,67-7,00) 39 5,00 (1,00-6,67)

Mezundegil 33 5,25 (1,25-7,00) 15 525 (2,00-7,00)

Saghkve  flkokul M. 162 525 (1,00-7,00) 123 5,00 (1,25-7,00)
Yasam - gpaokal M. 96 525(1,25-7,00) 0002 962 109 5551007000 0458 167

Beklentisi | oM. 80 5.25(1,75-7,00) 100 5,50 (1,75-7,00)

Universite M. 24 5,12 (3,00-7,00) 39 4,75 (1,75-7,00)

Mezundegil 33 5.21(2,05-6,50) 15 481 (2,05-6,71)

Gelecek  flkokul M. 162 5,40 (2,63-6,79) 123 5,40 (2,63-6,79)
Beklentisi  ookul M. 96 5,49 (2,03-6,88) 2502 634 109 538(2,19-6,88) 14002 007*

(Toplam) 2 oM. 80 544 (2,08-6,79) 100 5,68 (2,03-6,74)

Universite M. 24 5,17 (4,18-6,74) 39 523 (3,89-6,44)

*p<0,05 anlaml fark var
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Tablo 7’de ebeveynlerin egitim durumlarinin ergenlerin gelecek beklentisi agisin-
dan farklilasma analizi sonuglari goriilmektedir. Kruskal Wallis testi sonuglarina gore
Is ve Egitim Beklentisi puam ve Gelecek Beklentisi toplam puani bakimindan ista-
tistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0,05). Annesi ve babasi okul mezunu
olmayanlarin is ve egitim beklentisi diizeyi diger egitim dtizeylerine gore daha diisiik-
tiir. Babast okul mezunu olmayanlarin gelecek beklentisi toplam puani da diger egitim
dtizeylerine gore daha diistiktiir.

Arastirmanin nitel boyutunda ebeveynlerin egitim durumunun gelecek beklenti-
si agisindan nasil bir anlami1 oldugu ergenlerle goriisiilmiistiir. Ergenler ebeveynlerin
egitimin durumunun ytiksek olmasi durumunda, egitimli ailelerinde ¢ocuklarina daha
fazla imkdn sunabilecegi diisiincesi tizerinde durmuslardir. Ergenler kendi yasam stan-
dartlan tizerinden diisiinerek, ebeveynlerin egitim diizeylerinden kaynakli olarak
sunduklar imkanlarin degismekte oldugunu vurgulamustr.

“Mesela benim babam annem biri 0gretmen falan olsa baska bir sey olsa ne
giizel olurdu. Daha iyi bir gelecek saglarlardi. Yani ne bileyim etrafim, cevrem
daha bi’ degisirdi” (Hormon, K, MTAL, 12. sinif).

“Mesela su an benim babam doktor olsaydi annem 6gretmen olsayd: bir evde
bir tek biiyiik ablam ile ben okumus olmayacaktik. Ortanca ablam da okumusg
olacakt: abim de okumus olacakti ve meslegimiz olacakt:” (Sivilce, K, AIHL,
11. sinif).

“Ben zorluklar1 yasamamdaki temel nedenin aslinda annemin bir mesleginin
olmamast olarak goriiyorum. Eger annemin en ufagmdan bir memur dahi ol-
saydi ayda eline toplu bir para gecerdi.” (EQo, K, AL, 10. sinif).

Ergenler, ebeveynlerinin daha egitimli olmasi durumunda, gevrelerinin daha iyi
olabilecegi ve bunun da geleceklerine katki saglayacagimi diistinmektedir. Bu da bu
calismada yine aile sisteminin ergen gelecek beklentileri agisindan, ergenin anlam
diinyasindaki yerini ortaya koymaktadir.
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Ailenin Ekonomik Durumu ve Gelecek Beklentisi

Tablo 8. Ergenlerin ailesinin ekonomik durumuna yonelik diisiincelerine gore ge-
lecek beklentilerinin karsilagtirilmas:

Say1 Medyan (Min-Mak) x? P
Iyi 153 6,09 (1,00-7,00)
is ve Egitim Beklentisi Orta 224 6,00 (1,00-7,00)
7,796 ,020%
Kotii 20 5,22 (2,27-7,00)
Iyi 153 5,71 (1,86-7,00)
Evlilik ve Aile Beklentisi Orta 224 5,71 (1,00-7,00)
6,368 ,041%
Kotii 20 5,14 (1,00-7,00)
Iyi 153 5,00 (1,00-7,00)
Din ve Toplum Orta 224 5,33 (1,00-7,00)
Beklentisi 6,545 ,038*
Kotii 20 4,83 (1,00-7,00)
Iyi 153 5,25 (1,75-7,00)
Saglik ve Yasam Orta 224 5,25 (1,00-7,00)
Beklentisi 7,533 023*
Kotii 20 4,25 (1,25-6,00)
Iyi 153 5,47 (2,03-6,81)
Gelecek Beklentisi Orta 224 5,40 (2,19-6,88) 1,312 ,003*
(Toplam)
Kotii 20 4,83 (2,08-6,45)
*p<0,05

Tablo 8’de ergenlerin, ailelerinin ekonomik durumuna yonelik diisiincelerinin, ge-
lecek beklentisi agisindan farklilasma analizi sonuglar: goriilmektedir. Kruskal Wallis
testi sonuglara gore Gelecek Beklentisi toplam puani ve alt 6lgekler agisindan ista-
tistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0,05). Buna gore ailesinin ekonomik
durumunun kétii oldugunu diistinen katilimcilarinin gelecek beklentisi biittin alt 61-
¢eklerde ve dlgek toplam puaninda daha diisiik bulunmustur.

Arastirmanin nitel boyutunda, ergenlerin ekonomik durumlarmin kétii olduguna
yonelik diisiincelerinin, kendileri igin gelecekleri agisindan bir engele déntisebilecegi
tizerinde durulmustur. Derinlemesine goriismelerde bu engel kendini ekonomik duru-
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mun kotii olmasimin tiniversiteye hazirliga yonelik olumsuz etkisi tizerinden gostermistir.
Buna gore ergenler, ekonomik durumlari kétii oldugu igin tiniversite sinavina yonelik
bir kurs alamayacaklarini ya da bunun olasiliginin yiiksek oldugunu ifade etmislerdir.

“Mesela imkin olmazsa bir iiniversite hayali kuramazsin bence. Mesela on
hazirlik yapayim, dershaneye gideyim, iiniversiteye diyemezsin” (Abarti, K,
MTAL, 10. sinif).

“Ya herkes diyor ki dershaneye git. Ya belki dershaneye gitsem bir sey basarabi-
lirdim ama. Bu evde ¢alismayla da olmuyor. Ciinkii birisinin anlatmast lazim.
Ama girmiyor sorular aklina. Birebir soru ¢ozerken olmuyor. Belirli maag var
da e borg harg olunca onlara gidiyor” (Firtina, K, MTAL, 12. sinif).

Diger taraftan ergenler icin ailelerinin ekonomik durumlari, ergenin kendisini ve
ailesini “kurtarmasi” gereken bir engel olarak da ele alinmustir. Ergen kendisini ve ailesini
igerisinde bulundugu yoksulluk déngtisiiniin disina ¢ikarmaya ¢alismak istemektedir.
Bu engelin asilmasi ise derslerdeki basariy1 ve iyi bir is bulmayi gerektirmektedir.

“Ya annemi rahat ettirmek istiyorum kendimden ¢ok. Annem pek rahat yasaya-
madi bu yiizden onun daha rahat, huzurlu yasamasini istiyorum. Evet, sonra
calismak zorunda kaldi. Biz de ¢ok kiiciiktiik pek yardimci olamadik” (Ego, K,
AL, 10. sinif).

“Iyi bir is sahibi olayim ondan sonra ne bileyim anam, abimi yanima alayim”
(Catisma, E, MTAL, 9. sinif).

Nicel ve nitel bulgulara gore ergenler, ekonomik durumlar tizerinden sahip ol-
dugu imkanlara iliskin ¢ikarimlar yapmaktadir. Olumsuz kosullarina yonelik artan
farkindalik gelecege yonelik engeller olusturabilmektedir. Bu engelde daha ¢ok 6zel-
likle ekonomik anlamda olumsuz olan kosullarina iliskin sorumluluk almak zorunda
hissetmeleri ya da kalmalar1 olarak ortaya gikmaktadir. Bu bulgular yine ergen ekosis-
teminde aile sisteminin konumunu ve ailelerin sorunlar yasadig1 durumlarda egzo ve
makro sistemin rolii tizerinde diisiinmeyi beraberinde getirmektedir.
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Ergenin Gelir Getiren Bir i§te Calismis Olma Durumu ve Gelecek Beklentisi

Tablo 9. Ergenlerin gelir getiren bir iste ¢calismis olma durumuna gore gelecek bek-
lentilerinin karsilastirilmasi

Say1  Medyan (Min-Mak) 8) P
fs ve Egitim Evet 96 5,90 (1,09-7,00)
Beklentisi Hayir 301 6,09 (1,00-7,00) 12359,0  ,033*
Evet 96 5,64 (1,00-7,00)
Evlilik ve Aile Beklentisi
Hayir 301 5,71 (1,00-7,00) 14304,5 ,883
Evet 96 5,00 (1,00-7,00)
Din ve Toplum Beklentisi
Hayir 301 5,33 (1,00-7,00) 13336,0 ,254
Evet 9% 5,00 (1,25-7,00)
Saglik ve Yasam Beklentisi
Hayir 301 5,25 (1,00-7,00) 12417,5 ,038*
isi Evet 96 5,33 (2,05-6,88
Gelecek Beklentisi ( ) 12639,0 065
(Toplam) Hayir 301 5,42 (2,03-6,79)

*p<0,05

Tablo 9'da ergenlerin gelir getiren bir iste galismis olma durumunun, gelecek bek-
lentisi agisindan farklilasma analizi sonuglar: goriilmektedir. Mann Whitney U testi
sonuglarina gore Is ve Egitim Beklentisi ve Saglik ve Yasam Beklentisi 6lcek puanlari
bakimindan istatistik olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0,05). Gelir getiren bir iste
calisma deneyimi olan ergenlerin is ve egitim beklentisi ve saglik ve yasam beklentisi
calisma deneyimi olmayanlara gore daha diistiktiir.

Arastirmanin nitel boyutunda ise ergenler, gelir getiren bir iste calismanin gelecek
beklentileri agisindan anlamini, sagliga iliskin etkilerinden ¢ok yine &zellikle okul ba-
sarisint olumsuz olarak etkilemesi iizerinden ele almiglardir. Buna gore ergenler, ailesinin
ekonomik kosullari sebebiyle ¢alismalar: gerektiginden ve bu ¢alismanin da okul ba-
sarisin1 olumsuz etkileyen bir deneyim oldugundan bahsetmistir.

“Dershaneye yazildim da abi eve destek olmak icin ¢alismam lazim.” (Biiyii-
mek, E, MTAL, 12. sinif).
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“Simdi mesela ben tam derslerime ¢aligamiyorum hani kafam veremiyorum.
Markette kendim de calisiyorum (aile yaninda) o yiizden birazcik derslerim de
diistik geliyor” (Asi, E, AIHL, 9. sinif).

Nicel ve nitel bulgular yine aile ve okul sisteminin énemini {izerine sekillenmek-
tedir. Ailenin ekonomik zorluklarinin etkisinde, ergeninin erken yasta calismaya bas-
lamasi, okul basarisinin diisiisiine, bu da ergen icin iyi bir {iniversiteye gidemeyecek
olmaya, iyi bir is bulamayacak olmaya vb. diisiincelerle gelecege iliskin beklentileri
etkileme potansiyelini ortaya koymaktadir.

Gelecege Yonelik Umutlu Olma ve Gelecek Beklentisi

Tablo 10. Ergenlerin gelecege yonelik umutlu olma durumlarina gore gelecek bek-
lentilerinin karsilastirilmasi

Say1 Medyan (Min-Mak) b P

' Umutlu 248 6,27 (1,00-7,00)

Is ve Egitim Kismenumutlu 127 5,45 (2,55-7,00)

Beklentisi 61,969 ,000*
Umutsuz 22 4,77 (1,00-6,82)
Umutlu 248 5,78 (1,00-7,00)

Evlilik ve Aile Kismen umutlu 127 5,28 (1,00-7,00)

Beklentisi 11,023  ,004*
Umutsuz 22 5,28 (1,00-7,00)
Umutlu 248 5,33 (1,00-7,00)

Din ve Toplum Kismen umutlu 127 5,00 (1,00-7,00)

Beklentisi 19,441  ,000*
Umutsuz 22 4,83 (2,67-7,00)
Umutlu 248 5,50 (2,00-7,00)

Saglik ve Yasam Kismen umutlu 127 4,75 (1,00-7,00)

Beklentisi 17,732 ,000*
Umutsuz 22 4,75 (1,25-7,00)

Gelecek Umutlu 248 5,62 (2,05-6,88)

Beklentisi Kismen umutlu 127 5,16 (2,08-6,56) 46,955  ,000*

(Toplam) Umutsuz 2 4,85 (2,03-6,11)

*p<0,05
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Tablo 10’da ergenlerin gelecege yonelik umutlu olmalarmnin, gelecek beklentisi agi-
sindan farklilasma analizi sonuglart goriilmektedir. Kruskal Wallis testi sonuglarina
gore; Gelecek Beklentisi toplam puani ve alt 6lgeklerin tamami agisindan istatistik ola-
rak anlamli fark bulunmaktadir (p<0,05). Gelecege yonelik umutlu oldugunu belirten
ergenlerin gelecek beklentisi daha ytiksektir.

Arastirmanin nitel boyutunda ergenler gelecege yonelik sahip oldugu umudu ken-
di bireysel giicleri izerinden agiklamislardir. Ergenlerin sahip olduklarmi diistindiikleri
glclii yanlar1 onlarin gelecege iliskin algilarin sekillendirmektedir.

“Mesela pes etmem, umudum vardwr her zaman, kiigiiciik bir umudum bile
vardir her zaman. Kendime giivenirim” (Kulaklik, E, AL, 11. sinif).

“Inandigim ya da istedigim seyi yapabilecek giicte oldugumu hissediyorum
ciinkii kafama koydugum seyi yaparim” (Uyumsuz, K, AL, 9. sinif).

Diger taraftan ergenler gelecek beklentileri agisindan ¢evrelerinde basarili insanlar
olmasmin 6nemini vurgulamiglardir. Ergenin ekosisteminde 6rnek alabilecegi ve ba-
sartya ulagmig yakinlarinin olmasi 6nemli bir rol model saglayacaktir. Egitimli ve 6rnek
almabilecek bir rol model bir mikro sistem olarak ergenler i¢in destekleyici olmaktadir:

“Ablam. O yiiksekogrenim gormiis mesela simdi de doktora yapacak. En iistlere
ctkmak istiyor onun icin ben de onu drnek aliyorum” (Kaos, K, AL, 10. sinif).

“Kuzenim mimar benim o yaparken falan icine giriyor arada beni de ¢agiriyor,
yardim ediyorum. Bu hosuma gidiyor. Ben de okumaluyim diyorum” (Telefon,
K, AL, 11. sinif).

Bu kapsamda nicel bulgular umudun gelecek beklentisini farklilagtirdigini ve nitel
bulgular da umuda olan katkis: agisindan 6zgiiven ve sosyal ¢evredeki basar: 6rnekle-
rinin 6nemini ortaya koymaktadir.

Tartisma ve Sonug

Bu ¢alismada hem nicel hem de nitel bulgular ergenler icin en 6nemli beklentilerin
ise ve egitime, evlilige ve aileye yonelik beklentiler oldugunu ortaya koymustur. 1@ ve
egitim beklentisi arastirmanin en yiiksek puan ortalamasina sahiptir. Bunu evlilik ve
aile beklentisi takip etmektedir. Ergenlerin gelecek beklentileri bu ¢alismada bir de
agik uclu bir soruyla ele alinmis bu soruya verilen cevaplar da yine dlgek puanlariy-
la benzer bulunmustur. Buna gore ergenler tarafinda verilen cevaplarda en gok ifade
edilen beklenti meslek sahibi olma beklentisidir. Bunu iyi bir egitim alma beklenti-
si, evlenme ve aile kurma beklentisi takip etmektedir. Alanyazin incelendiginde bu
arastirmayla benzer sonuglarin bulundugu goriilmektedir. Deviren (2016)’in yaptig:
arastirmada, genclerin gelecek beklentilerinin en ¢ok iyi bir egitim almak, zenginlik,
iyibir es ve yuva, iyi bir gelir sahibi olma ve saglikl1 bir yasam oldugu ortaya konmus-
tur. Yavuzer, Demir, Meseci ve Sertelin (2005) tarafindan yapilan arastirmada ise lise
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ogrencilerinin gelecege iliskin en biiyiik beklentileri, sevilen bir meslegin yapilmasi ve
mesleki basari olarak ortaya konmustur. Bunu sirasiyla, ekonomik kazang, mutlu bir
evlilik, fiziksel gtig, saglik ve toplumsal sayginlik takip etmistir. Baska bir arastirmada
da ergenlerin gelecek beklentilerinin yine ilk sirasinda “iyi bir ise sahip olmak” yer
almaktadir (Basbakanlik, 2010). Gondillii (2003)'niin Sivas ilinde yaptig1 arastirmanin
sonuglarma gore, lise 6grencilerinin yine gelecege yonelik en 6nemli beklentileri isle-
rinde basarili ve taninan bireyler olma beklentisidir. Bu kapsamda, ergenlik ve geng
yetiskinlik gelisim donemlerinin beklenen rolleriyle paralel bir egilimin ortaya ¢iktig1
gortilmektedir. Bununla birlikte meslek sahibi olma, iyi bir egitim alma ve evlilige
yonelik beklentiler ergenlerin dilinden yazilmis olsa da toplumun ve ailesinin, geng
tizerindeki beklentilerinin bir yansimasi olarak ele alinabilir. Bu bakis acis1 ekosiste-
min ergen tizerindeki etkisini ortaya koymasi agisindan énemlidir.

Bu ¢alismanin nicel ve nitel bulgularinda cinsiyetin ergenlerin gelecek beklentisi
agisindan 6nemli bir degisken oldugu ortaya konmustur. Nicel bulgulara gore kizlar
ile erkekler arasinda evlilik ve aile beklentisi puani bakimindan istatistiksel olarak an-
laml fark bulunmaktadir. Buna gore erkeklerin evlilik ve aile beklentisi kizlara gore
daha yiiksektir. Bu bulguyu aciklamak igin gergeklestirilen arastirmanin nitel boyu-
tunda; kiz 6grenciler, toplumsal cinsiyetin kadinlar {izerindeki baskisina isaret ederek
is ve egitimi 6n siraya koymustur. Erkek 6grenciler ise evliligin kendisine yonelik bir
kaygidan ziyade yine toplumsal cinsiyete dair bir baskinin goriiniimii olarak, evlili-
gin erkek olmaktan kaynakli kendilerine getirecegi ekonomik yiike yonelik bir kay-
giy1 vurgulamustir. Erkek 6grencilerin cevaplarinda toplumda aile kurmaya yonelik
erkeklere yiiklenen sorumlulugun yarattigi algiyr géormek miimkiindiir. Buna gore
ogrenciler, mikro diizeyden makro diizeye belki kendi evinde, sosyal ¢evresinde ya
da toplumda tanik oldugu kadin ve erkek iizerindeki baskinin etkisinde beklentiler
gelistirmistir. Alanyazin incelendiginde, McWhirter ve McWhirter (2008) tarafindan
yapilan arastirmada da benzer sekilde kiz 6grencilerin evlilik ve aile beklentisinin
daha diisiik oldugu goriilmiistiir.

Bu ¢alismadaki bu farklilik 6zellikle ergenlerin meslek se¢imine iliskin diistince-
lerinde de ortaya ¢ikmistir. Buna gore toplumsal cinsiyet, ergenlerin meslek segimi
agisindan cesitli siurliliklar iceren bir degisken olarak belirmistir. Ozellikle kiz 63-
renciler, cinsiyetlerinden kaynakli olarak istedikleri her meslegi yapamayacaklarini
diistinmektedirler. Vatandas (2007), toplumsal cinsiyeti insa eden unsurlar cinsiyet-
lere yonelik 6nyargilar, cinsiyetlere iliskin davranislar, tutumlar, tepkiler, cinsiyetler
arasindaki farka iliskin inanglar ile ideal kadin ve erkek arasinda bulunmas: gerek-
tigine inanilan farkliliklar olarak belirtmistir. Connell (1998) da toplumun bireylerin
ontine cinsiyetlerine uygun kurallar ve davranis modelleri koydugunu vurgulamak-
tadir. Bu durum, konuyu 6zellikle makro sistem tizerine ¢ekmektedir ancak kiltii-
riin bireylere nasil aktarildigina iliskin mikro, mezzo, egzo diger biitiin degiskenlerin
onemini goz ardi etmemek gerekmektedir. Korkut Owen, Kepir, Ozdemir, Ulas, &
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Yilmaz (2012)'mn tiniversite 6grencileriyle, kaydolduklar: boliimleri segme nedenleri
tizerine yaptig1 arastirmada 6grencilerin %26,8'inin boltimlerini, cinsiyetlerine uygun
olup olmamasina gore sectiklerini belirtmektedirler. Diger taraftan kiz 6grenciler i¢in
secilen bolimiin cinsiyete uygunlugunun, erkek 6grencilere gore daha 6nemli oldu-
gu ve kiz 6grencilerin boliim se¢me konusunda ailelerinden daha fazla etkilendikleri
ortaya konmustur. Yavuzer, Demir, Meseci ve Sertelin (2005)’e gore beklentiler, diger
bireylerin beklentileriyle oriilmiis bir ¢evrenin tirtinti olarak gortilebilir. Benzer bir
aciklamayla Tkizoglu, Onal Dolek ve Gokgearslan Cifci (2007) de bireyin sosyal gev-
resinin ve iginde yasadig1 toplumun bireyin gelecegine zemin hazirladigini, bireyin
gelecege yonelik hedeflerinin kendi deneyimleri ve kazanimlari ile kendisine sunulan
toplumsal kazanimlarla olustugunu belirtmektedirler. Bu kapsamda 6zellikle toplum-
sal cinsiyetin ve kiiltiirel faktorlerin ergenlerin gelecek beklentileri tizerinden makro
diizey etkisi ortaya ¢tkmaktadir. Bu agidan ergenlerin gelecege yonelik beklentilerinin
belirlenmesinde makro diizeyde toplumun bir sinirlilik olusturabildigi sdylenebilir.

Bu calismada, okul tiirii farkliliginin ergenlerin gelecek beklentilerinde farkliliklar
yarattig1 ortaya konmustur. Calismada MTAL 6grencilerinin evlilik ve aile beklentisi
puani en yiiksek iken, AL 6grencilerinin ise en diisiiktiir. Arastirmanin nitel boyu-
tunda ergenler MTAL &grencisi olmanin kendileri i¢in {iniversite okumaya yonelik
umutlarmi azaltan bir pratiginin oldugunu, AL 6grencisi olmanin ise iiniversite egi-
timi almak konusunda daha belirgin bir gelecek sundugunu belirtmislerdir. Buradan
yola gikarak 6zellikle okul tiirtiniin {iniversite egitimine iliskin sebep oldugu smurlilik
ya da sagladig1 avantaj dnemlidir. Bu kapsamda daha erken meslek edinen ve yiikse-
kogrenime devam etmeyen 6grenciler icin bu durumun, evliligi daha erken giindeme
getirdigi soylenebilir. Alanyazin incelendiginde Ulugay, Ozpolat, iggér ve Tagkesen
(2014)'in ayn1 dlgme araci ile yaptiklar: arastirmada Spor, Ticaret, Imam Hatip ve En-
diistri Meslek Liselerinin evlilik ve aile beklentisinin daha ytiiksek oldugu bulunmus-
tur. Diger taraftan bu sonuclar1 destekleyecek sekilde {iniversiteye yerlesme sonuglari
incelendiginde lisans programlarina yerlesme oranlarinda AL &grencilerinin, ATHL ve
MTAL 6grencilerine gore 6n sirada oldugu goriilmektedir (OSYS, 2017).

Bu ¢alismada sinif diizeyi de ergenlerin gelecek beklentilerini farklilastiran bir de-
gisken olarak ortaya konmustur. 12. sinif 6grencilerinin is ve egitim beklenti diizeyi
diger smif diizeylerine gore daha diisiik iken, 9. smnif 6grencilerinin daha ytiksektir.
Alanyazin incelendiginde bu ¢alismaya benzer bir sekilde Topaktas (2015)'m ayni 6l¢-
me araciyla yaptig1 calismada ergenlerin yaslari arttikca gelecek beklentisinin azaldig-
n1 belirlenmistir. Arastirmanin nitel boyutuna gore ergenler, lisenin ilerleyen yillarmn-
da, sahip olduklari olumsuz kosullar: daha ¢ok fark etmekteler bu da onlar i¢in olumlu
bir gelecek beklentisi ortaya koymamaktadir. Diger taraftan 6zellikle okul basarisizlig
ergenlerin geleceklerine iliskin bakis agilarini olduk¢a olumsuz yonde etkilemektedir.
Calismada pek ¢ok degiskenle okul basarisizlig1 arasinda iliski kurulmustur. Okul ba-
sarisizlig1, ergenler icin tiniversiteye devam edemeyecek olmak, iyi bir is bulamamak
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gibi anlamlara karsilik gelmektedir. Bunun da gelecek beklentisinin diismesine sebep
oldugu séylenebilir. Dursun, Ozkan ve Kérler Bagkaya (2019) tarafindan yapilan galig-
mada akademik basaris1 yiiksek 6grencilerin diistik olan 6grencilere gore gelecek bek-
lentilerini daha olumlu algiladiklari ortaya konmustur. Bu sonuglarin sebepleri yine
¢oklu diizeyde 6zellikle aile ve okul sisteminin ve bu sistemleri giiglendirmesi gereken
sistemlerin sundugu imkanlar ya da sebep oldugu sorunlarda aranabilir.

Bu calismada, ebeveynlerin egitim durumu arastirmanin nicel boyutunda is ve
egitim beklentisi ve gelecek beklentisi toplam puani agisindan anlaml bir fark: ortaya
koymustur. Buna gore annesi ve babas1 okul mezunu olmayan ¢ocuklarin is ve egitim
beklentisi daha diisiik ¢ikmistir. Benzer sekilde babasinin egitim diizeyi en diisiik olan
ergenlerin gelecek beklentisi toplam puani da daha diisiik bulunmustur. Alanyazin
incelendiginde Tuncer (2011)'in yaptig1 arastirmada, babalarinin egitim durumu lisan-
siistli diizeyde olan ¢ocuklarin daha yiiksek gelecek beklentilerine sahip oldugu go-
riilmiistiir. Bu kapsamda bu ¢alismada, 6zellikle anne ve baba egitim durumu diisiik
olan ergenlerle, bu sonucu anlamaya yonelik derinlemesine goriismeler gergeklesti-
rilmistir. Arastirmanin nitel boyutunda ergenler bu duruma, diisiik egitim diizeyinin,
ailelerinin kendilerine sundugu imkanlar1 smirlandig: seklinde bir aciklama getirmis-
lerdir. Egitim diizeyi, bu arastirmadaki gibi cesitli dezavantajli kosullarda yasayan
ergenler igin, 6ncelikli olarak ekonomik getirisi tizerinden ele alinmistir. Bununla bir-
likte bu durumu ebeveynlerin kendini gelistirmis olmasi, yapilan rehberligin niteligi,
egitimin getirecegi sosyal ¢evre gibi degiskenlerin de 6nemi giindeme getirmektedir.

Ergenin ekosistemi igerisinde aile sisteminin ve ebeveynlerin egitim diizeyinin on-
larin gelecek beklentisi {izerindeki anlam1 oldukga ¢énemlidir. Bu da yine ergen ekosis-
teminde aile sisteminin konumunu ve ailelerin sorunlar yasadig1 durumlarda egzo ve
makro sistemin rolii tizerinde diistinmeyi beraberinde getirmektedir Ailelerin yasadig1
sorun durumlarinda aileye destek olacak kuruluslar ve okul ¢ok daha 6nemli hale gel-
mektedir. Ozellikle okul sisteminin, gesitli dezavantajlar igerisinde yasayan ergenler
i¢in ¢bzlim {iretmesi ya da ¢oziime iliskin yonlendirmeler yapmasina ihtiyag bulun-
maktadir. Ozellikle aile ve okul sisteminin ve mikro, mezzo ve egzo diizeylerin etki-
sinde ergenlerin gelecek beklentisinin nasil sekillendigini gérmek 6nem tasimaktadir.

Bu calismanin nicel ve nitel bulgularinda ailenin igerisinde bulundugu ekonomik
durum, ergenlerin gelecek beklentisi agisindan 6lgek toplam puaninda ve alt 6lgek-
lerin tamaminda anlamli bir fark ortaya koymustur. Buna gore; ailesinin ekonomik
durumunun kétii oldugunu disiinen katiimcilarinin gelecek beklentisi, biitiin alt
olgeklerde ve dlcek toplam puaninda daha diisiik bulunmustur. Ailesinin ekonomik
durumunun iyi oldugunu diisiinen ergenlerin gelecek beklentisi ise daha yiiksektir.
Arastirmanin nitel boyutunda, bu durumun ergenlerin gelecek beklentisinde yarattig1
farkin sebebi ele alinmistir. Buna gore; ekonomik durumu kétii olan ergenler, calismak
zorunda kalmakta ve bu da {iniversite smnavina hazirlanmanin 6niine gecmektedir.
Diger taraftan ergenler ailelerin igerisinde bulundugu ekonomik duruma iliskin so-
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rumluluk almak ve ailelerine katkida bulunmak istemektedirler bu da yine benzer bir
dongtiye sebep olmaktadir. Nicel ve nitel bulgulara gore ergenler, ekonomik durum-
lar1 tizerinden sahip oldugu imkanlara iliskin ¢ikarimlar yapmaktadir. Ergenler sahip
olduklart olumsuz kosullar1 daha ¢ok fark ettikge bu durum kendileri icin gelecege
yonelik engeller olusturabilmektedir. Bu arastirmayla benzer sekilde, Bulgurcuoglu
(2016)'nun yaptig1 arastirmada da ailenin ekonomik durumu ile ¢ocuklarin gelecek
beklentileri arasinda anlamli bir iligki bulunmustur.

Buna ek olarak calismada gelir getiren bir iste ¢alisma deneyiminin gelecek bek-
lentisini nasil farklilastirdig1 da ele alinmistir. Buna gore; gelir getiren bir iste calisma
deneyimi olan ergenlerin is ve egitim beklentisi, saglik ve yasam beklentisi puanlar1
¢alisma deneyimi olmayanlara gore daha diisiik bulunmustur. Arastirmanin nitel bo-
yutunda da ergenler, gelir getiren bir iste calismanin 6zellikle okul basarisinin diisiisii
ve {iniversite sinavina istenilen sekilde ¢alisamama tizerinden gelecek beklentisi igin
yarattig1 olumsuz anlamini dile getirmislerdir. Bu sorun 6zellikle yoksulluk kaynakl
makro sistemsel bir sorun olarak ele alinmakla birlikte; ebeveynlerin ¢alis(a)mamasi,
isten ¢ikarilmasiyla ya da kamu kurumlarmin sundugu hizmetlerle baglantili olarak
egzo sistemi diisiinmeyi ve aile icerisinde yasanan sorunla baglantili olarak mikro
ve mezzo sisteme yonelik bir bakis acisin1 gerektirmektedir. ikizoglu, Onal Délek ve
Gokgearslan Cifci (2007) gocuklarin ¢alismasinin, ekonomik sorunlar yasayan ailele-
rin, gocuklar i¢in iyi bir gelecek saglamaya yonelik kaygilarinin sona ermesi anlamina
gelecegini belirtmektedir. Bu agidan gelir getiren bir iste calismak ¢ocugun ev i¢indeki
ekonomik degerini degistirmektedir. Bu agidan aile sisteminde yasanan sorunlar ve
aile sisteminde sorunlar yasanirken kurumlarin sunacag: hizmetler {izerine diisiin-
mek 6nem tagimaktadir. Bu kisir dongiiniin baslangicini, ergenin ailesinin ekonomik
durumu olusturdugu i¢in bu noktaya iliskin yapilacak miidahaleler 6nemli olacaktr.

Bu calismanin en 6nemli sonuglarindan birini de umut degiskeni olusturmakta-
dir. Gelecege yonelik umutlu oldugunu belirten ergenlerin gelecek beklentisi daha
yliksektir. Arastirmanin nitel boyutunda ergenler umutlu olmalar ile sahip olduklar:
glicler ve kisisel 6zellikleri arasinda bag kurmuslardir. Ergenlerin sahip olduklarini
diistindtikleri giiclti yanlari ergenler i¢in bu umutlarini artiran bir stireci beraberinde
getirmektedir. Bu noktada bireysel etmenler, umut ve gelecek beklentisinin birbiri-
ni olumlu yonde etkiledigi, birbirini {irettigi soylenebilir. Catalano, Berglund, Ryan,
Lonczak ve Hawkins (2004) gelecek beklentisi ytiiksek olan ergenlerin sosyal uyum,
kendi kararlarini verebilme ve olumlu degerler edinme gibi 6nemli gelismeler kay-
detmelerinin miimkiin olacagini belirtmektedir. Eryilmaz (2011)'in yaptig1 ¢alismada
olumlu gelecek beklentisine sahip olan ergenlerin 6znel iyi olus diizeylerinin, yani
yasam doyumlarinin ya da mutluluk diizeylerinin yiikseldigi bulunmustur.

Diger taraftan ergenlerin ekosisteminde, érnek alabilecegi ve basariya ulasmis ya-
kinlarinin olmasinin da gelecek beklentileri acisindan énemli oldugu ortaya gikmustir.
Deviren (2016)'in yaptig1 arastirmada genclerin 6rnek aldig1 bireylere iliskin 6zellikle-
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rin en basinda ¢aliskanlik ve basarinin oldugu goriilmtistiir. Bu noktada sosyal ¢evre-
nin sundugu destegin ergenler icin olduk¢a 6nemli oldugu soylenebilir. Kilig, Tektas
ve Pala (2014), ergenlik déneminde ergenin sosyal destekten yoksun olusunun gelece-
ge yonelik umutsuzluk diizeyini artirdigini ortaya koymustur.

Ozetle; bu calismada ergenin yakin c¢evresinin ve 6zellikle aile ve okul sisteminin
ergen lizerindeki etkisi ve ergenin diinyasindaki anlami, gelecek beklentisi {izerinden
ele alinmaya ¢alisilmistir. Goriildiigi gibi, mikro diizeyden makro diizeye kadar pek
¢ok diizeyde, ergenlerin gelecek beklentisine katki sunacak ya da gelecek beklentisini
olumsuz etkileyecek i¢ ice ge¢mis bir yap1 bulunmaktadir. Ergenlik dénemi, bu agidan
ozellikle aile ve okulun alacagi sorumluluklari beraberinde getirmektedir. Bununla
birlikte ailenin de ¢ocuklar icin giigclendirilmesine yonelik sistemlerin sunacag: hiz-
metler 6nem tasimaktadir. Bu noktada 6zellikle okul sisteminin de hizmet kalitesinin
ve kapasitesinin artirilmasinin 6nemi ortaya konmaktadir.

Oneriler

Bu calismada ortaya ¢ikan sonuglar dogrultusunda 6zellikle aile ve okul sistemine
iliskin bazi 6nerilerin ergenlerin gelecek beklentilerinin artirilmasi agisindan katk: su-
nacag1 diistintilmektedir.

En temelde gelecek beklentilerinin bir giindem olmas: ve ergenlerle gelecek bek-
lentilerinin ne oldugunun konusulmas1 énem tasimaktadir. Okullarda bazi derslerin
buna ayrilmasi, rehberlik servislerinin buna iliskin calismalar gerceklestirmesi 6nem-
lidir. Bu hem ergenin hem de 6zellikle okul sisteminin ergenlerin gelecek beklenti-
lerine odaklanmasi agisindan 6nemlidir. Bununla birlikte ergenlere bu beklentilere
nasil ulasilabilecegi ya da varsa dnlerinde ne gibi engellerin oldugu sorulmalidir. Bu
sayede ergen-aile-okul etkilesiminde aksayan noktalar, ergenlerin ve ailesinin ihtiyag-
lar1 ortaya ¢ikaracaktir. Bununla birlikte okullarin sunacagi hizmetler disinda, gerekli
yonlendirmelerle diger kurum ve kuruluslarin da harekete gegmesi gereken durum-
lar, sunulmasi gereken hizmetler belirgin hale gelecektir. Biitiin bu ¢abalar ergenlerin
olumlu bir gelecek beklentisi gelistirmeleri agisindan 6nemlidir.

Lise egitimi stiresince sik sik ergenlerin 6zellikle is ve egitim beklentilerini artir-
maya yonelik etkinlikler yapilmalidir. Bu da 6zellikle onlarin kendilerini tanimas1 ve
egitim sisteminin onlarin yeteneklerini ortaya ¢ikarmasiyla baglantili cabalarla gercek-
lesecektir. Ergenlerin 6niindeki en biiyiik engellerden biri olarak goriinen toplumsal
cinsiyet konusunda kiz ve erkek 6grencilerin giiclendirilmesi 6nem tasimaktadir. Bu
konunun, ergenlerin gelecek beklentilerini sinirlamasinin éniine gecilmelidir. Bu da
ergenleri meslekler konusunda bilgilendirmekle ve bu meslekleri stirdiiren kadin ve
erkeklere iliskin basar1 6rnekleriyle, videolarla ya da davetli konusmalar vb. ile sag-
lanabilir.
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Ogrencilerin ve ailelerin, segilecek olan lise tiirti konusunda farkindalik kazanma-
sina 6zen gosterilmelidir. Lise ttirtintin gelecek beklentisinde yaratti: farklilik diisti-
ntildtigiinde ilkokul, ortaokul ve liselerin, ergenlerin lise se¢cimine yonelik yapacagt
danigmalik ve saglayacaklar farkindalik 6nem tagimaktadir. Ozellikle ailelerin bu se-
¢im konusunda ¢ocuklarina nasil rehberlik edecekleri konusunda bilgilendirilmesi de
fayday1 artiracaktir.

Ergenlerin gelecek beklentilerinin artirilmas: icin aileye iliskin sorunlarin ¢6zii-
miinde, ailelerin farkindaliklarinin artirilmasi ve ailelere egitim ve danismanlik hiz-
meti sunulmasi gerekmektedir. Ailenin ekonomik durumunun sebep oldugu sorunla-
rin 6niine gecilmesi ebeveynlerin toplumsal kaynaklar konusunda farkindaliklarinin
artirilmasi ve toplumsal kaynaklarin uygun hale getirilmesi gerekmektedir. Aile bir
ekonomik sorun yasadiginda, bunun ¢6éziimii i¢in ergenin gelir getiren bir iste ¢alis-
masinin tek ¢6ziim olmadigimin belirtilmesi, ¢ocuk isciligine iliskin mevzuat ve sosyal
ve ekonomik destek sunabilecek kuruluglar konusunda yapilacak bilgilendirmeler
onemlidir.

Okullarin, 6gretmenlerin ve idarecilerin ergenlerin gelecek beklentilerinin 6nemi-
nin farkinda olmalari ve buna yonelik ¢alismalar yaparak 6grencilerin gelecek bek-
lentilerini artirmalari énem tasimaktadir. Okullarin ergenlere rol modeller sunmasi
gerekmektedir. Liselerde ilerleyen yillar igerisinde 6grencilerin degisen kosullarmna,
olumsuz kosullara yonelik yasanan dezavantajlarina ve stireg igerisinde okul basarisi-
nin diististine iliskin 6nlemler alinmali ve bu konu takip edilmelidir.

Ailelerin, okullarin ve toplumun ergenlerin umutlarini destekler nitelikte bir far-
kindaliga sahip olmasi énem tasimaktadir. Ergenlerin, umutlu olmalarinda sahip ol-
duklar bireysel gticleri fark etmeleri ya da giiclendirilmeleri 6nemlidir. Bunun igin
ozellikle egitim siirecinde akademik basarilarinin desteklenmesi, sosyal alanlarda da
basarilar sergileyebilecekleri ortamlarin olusturulmasi ve bireysel danismanlik siireg-
lerinin etkin bir sekilde ytiriitiilmesi gelecek beklentileri agisindan énemli olacaktir.
Diger taraftan ergenlerin 6zellikle ilgi sahibi olduklar1 alanlarda basartya ulasmis ki-
silerle bir araya gelmesi, buna yonelik paneller, konusmalar diizenlenmesi fayda sag-
layacaktir.

Bu kapsamda, 6zellikle ergenin kendisini ve gevresini bir biitlin olarak gorecek
calismalarin, arastirmalarin énemli oldugu diistintilmektedir. Ergenlik donemine ilis-
kin sorunlarin ya da ihtiyaglarinin dogru anlasilmas: agisindan bu bakis agis1 katk:
saglayici olacaktir. Bu ¢alismada, ergen ekosisteminin ve 6zellikle aile ve okulun ergen
i¢in gelecek beklentisi a¢isindan anlami ortaya konmaya ¢alisilmistir. Bu kapsamda,
ergenler igin 6zellikle bu sistemlerin birlikte yapacag: calismalar ve islevsel etkilesim
onemlidir. Bununla birlikte ergenler icin yiiksek bir gelecek beklentisi olusturmada
mikro, mezzo, egzo ve makro degiskenlere iliskin yapilacak bilimsel aragtirmalarin
artirllmasi 6nem tagimaktadir.
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