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OZET

AMAC: Calismamizda tip fakiltesi 6grencilerinin g6gls hasta-
liklari bransi hakkindaki bilgi diizeylerini, uzmanlik tercihlerini
etkileyen faktorleri ve COVID-19 pandemisinin uzmanlik tercih-
lerine olan etkisini degerlendirmeyi amacladik.

GEREC VE YONTEM: Bu tanimlayici ve kesitsel tasarimli calis-
ma, Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesinde
o0grenim goren 327 6grencinin katilimiyla gerceklestirildi. Kati-
imcilar demografik 6zelliklerini ve gogus hastaliklar bilgi di-
zeylerini, uzmanlik tercihlerini, tercihleri tzerindeki COVID-19
pandemi etkisini belirlemeye yonelik 21 sorudan olusan cevri-
mici anket formunu cevapladilar.

BULGULAR: 187 (%57,2)'si kiz ve 140 (% 42,8) 'i erkek olmak
Uzere toplam 327 6grenci calismaya dahil edildi. Katiimcilarda
go6gus hastaliklarinin ilgi alanina giren hastaliklar bilenlerin sa-
yisi 273 (%88,9) idi. Gogils hastaliklarinin yaptig girisimsel is-
lemler konusunda ise katilimcilarin 113 (%54,0)'G dogru bilgiye
sahipti. Ogrencilerin fakiilteyi bitirdikten sonra en cok istedikle-
ri uzmanlik dallariise sirasiile 26 (%7,9) i¢ hastaliklari, 24 (%7,33)
g6z hastaliklar, 24 (%7,33) kisi ile kadin hastaliklari dogum
bolimleri idi. Uzmanlik tercihlerini etkileyen en 6nemli unsur
malpraktis riskinin diger branslara gére daha az 81 (%24,7) ol-
masiydi. Katiimcilarin 101 (%31,4)'i pandemi déneminin uz-
manlik tercihlerini etkileyecegini distniyordu.

SONUC: Tip fakdltesi 6grencileri gogis hastaliklan uzmanhk
dali hakkinda yeteri diizeyde bilgiye sahipti. Tip fakiltesi 6gren-
cilerinin uzmanlik dali tercihlerini etkileyen 6nemli faktorler ilgi
alani, malpraktis riski, maddi kazang, hasta ve hasta yakinlari ile
daha az iletisime gecilmesi, akademik kariyer firsati ve mesleki
tatmindi. COVID-19 pandemisi tip fakiltesi 6grencilerinin uz-
manlik tercihlerini olumsuz yénde etkileyebilmektedir.
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ABSTRACT

OBJECTIVE: The aim of this study was to evaluate the, knowle-
dge level of medical faculty students about the branch of chest
diseases, the factors affecting their speciality preferences, and
the effect of the COVID-19 pandemic on their speciality prefe-
rences.

MATERIAL AND METHODS: This descriptive and cross-sectio-
nal study was carried out with the participation of 327 students
studying at Afyonkarahisar Health Sciences University Faculty
of Medicine. The students completed a 21-item online ques-
tionnaire to provide demographic data, level of knowledge
about pulmonology, speciality preferences, and to determine
the effect of the COVID-19 pandemic on the speciality prefe-
rence.

RESULTS: A total of 327 students, 187 (57.2%) female and 140
(42.8%) male, were included in the study. Among the partici-
pants, the number of those who knew the diseases in the field
of interest of pulmonology was 273 (88.9%). On the subject of
interventional procedures for chest diseases, 113 (54.0%) of
the participants had correct information. The specialities most
requested by the students after graduating from the medical
faculty, were internal diseases by 26 (7.9%), ophthalmology
by 24 (7.33%) and gynaecology and obstetrics by 24 (7.33%),
respectively. The most important factor affecting the speciality
preference was reported to be a lower risk of malpractice com-
pared to other speciality by 81 (24.7%). A total of 101 (31.4%)
students reported that the pandemic period would affect their
speciality preference.

CONCLUSIONS: Medical faculty students had sufficient know-
ledge about the specialist branch of chest diseases. The most
important factor affecting the speciality preference of the
medical faculty students was the interest in the field of speci-
alization, risk of malpractice. financial satisfaction, less com-
munication with patients and their relatives, academic career
opportunity, professional satisfaction. The COVID-19 pandemic
may have a negative effect on the speciality preferences of the
medical faculty students.
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GiRiS

1900°lU yillarin baslarinda tilkemizde toplumu
etkileyen en 6nemli bulasici hastaliklardan biri
taberkilozdu. 1900’10 yillarin ilk iki dekadinda
istanbul'da genel 6liim orani nedenlerinin yiiz-
de 15,8'ini tiiberkiiloz hastaligi olusturmaktaydi
(1). 1949 yilinda, dispanserler ve sanatoryum-
larda calisacak, tiiberkiloz egitimi almis uzman
hekimlerin yetistirilmesi amaciyla 2 yil 6grenim
sureli fitizyoloji bolimleri acildi (2). Egitimini ta-
mamlayan fitizyologlar tilkemizdeki tiberkiiloz
tedavisinde 6nemli rol oynadilar. 1955 yilinda fi-
tizyoloji bolim, tim akciger hastaliklarini kap-
sayacak duruma getirilerek ismi g6gus hastalik-
lari ve tiiberkiiloz olarak degistirildi ve ayn bir
bilim dal olarak tanimlanarak, 6grenim siiresi 4
yila ¢cikarildi. G6gus hastaliklar uzmanlar tlke-
mizde basari ile miicadele ettikleri tliberkiloz
savasindan sonra halen yogun bir sekilde mu-
cadelesi surdurilen 2019 koronavirls hastalig
(COVID-19) savasinda da énemli rol oynamak-
tadirlar.

Tip fakultesi 6grencilerinin uzmanhk alani ter-
cihlerinde uzmanlik alaninin maddi getirisi, is
yukd, asistanlik suresi, bolimin gelecegi ve
malpraktis davalar etkili olmaktadir (3 - 4). Tip
fakilltesi 6grencilerinin ileride maddi kazanci
fazla olan ya da rahat olarak dustndukleri uz-
manlik dallarini daha cok istedikleri g6zlemlen-
mistir (5).

Calismamizda tip fakiltesi 6grencilerinin, go-
gus hastaliklar uzmanhgu ile ilgili bilgi diizeyle-
rini, uzmanlik tercihlerini, gogus hastaliklari uz-
manlik alaninin tanimirhdini ve pandeminin tip
fakiltesi 6grencilerinin uzmanlik tercihlerine
olan etkilerini degerlendirmeyi amacladik.

GEREC VE YONTEM

Calisma Dizayni

Tanimlayici ve kesitsel tasarimdaki bu ¢alisma, 8
Aralik - 20 Aralik 2020 tarihleri arasinda Afyon-
karahisar Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiil-
tesinde gergeklestirildi.

Orneklem Kapsami ve Ol¢iim Yontemi

Galismanin evrenini, Afyonkarahisar Saglk Bi-
limleri Universitesi Tip Fakdiltesinin 2., 3., 4., 5.
ve 6. siniflarinda 6grenim goéren toplam 916

ogrenci, 6rneklemini ise arastirmaya katiimayi
kabul eden ve veri toplama formundaki sorula-
rn yanitlayan 327 égrenci olusturdu. Calismaya
katilim orani %35,6'd1r.

Ogrencilere yas, cinsiyet gibi demografik 6zel-
liklerini, hangi sinifta olduklarini, gégus has-
taliklan bilgi duizeylerini, uzmanhk tercihlerini,
tercihleri Uzerindeki pandemi etkisini belirle-
meye yonelik 21 sorudan olusan anket formu
dagitildi ve 6grenciler cevaplamaya davet edil-
di. Sorularin cevaplari coktan se¢cmeli, evet-ha-
yir, diger gibi acik uclu yanitlardan olusuyordu.
Anket formu ¢evrimici anket olan Google Forms
uzerinden toplandi. Bu program anket tasarimi,
veri toplama, 6zel raporlama saglayan bir prog-
ramdi.

istatistiksel Analiz

istatiksel analiz icin IBM SPSS 20 (IBM CORP
NY,ABD) programi kullanildi. Verilerin tanimla-
yici istatistiklerinde ortalama, standart sapma
(SD) olarak ifade edildi. Stirekli degiskenler Stu-
dent's t-testi ile karsilastirildi. Kategorik degis-
kenlerin karsilastirlmasinda Ki-kare testi kulla-
nildi. P<0.05 oldugunda sonuclar istatistiksel
olarak anlamli kabul edildi.

Etik Kurul

Bu calisma icin Afyonkarahisar Saglik Bilimleri
Universitesi Klinik arastirmalar etik kurulundan
(04.12.2020-2020/552) onay alinmustir.

BULGULAR

Katilimalarin Ozellikleri

Calismaya katilan 6grencilerin %57.2'si (n=187)
kiz, %42.871 (n=140) erkek, yas ortalama-
s1 22,09+0,66 idi (Tablo 1). Ogrencilerin 55'i
(%16,8) aktif sigara kullanicisiydi. Aktif sigara
kullananlarin ortalama sigara kullanim suresi
5,5+0,8 yild1.

Tablo 1: Katimcilarin demografik 6zellikleri

Ozellikler

N:327 (%) OrtalamazStandart sapma

Yas 22,09+0,66

Minumum-Maximum

Erkek 187(%57,2) 18-25

140 (% 42,8) 18-25

68 (%20,8)
42 (%12,8)
91 (%27,8)
108 (%33,8)

18 (%5,5)




Ogrencilerin Uzmanlik Alani Tercihleri ve Tercihlerini
Etkileyen Faktorler

Katilimcilarin 317'si (%96,9) fakulteyi bitirdikten
sonra bir uzmanlik alaninda egitim gormek is-
tedigini bildirdi. Ogrenciler arasinda en cok ter-
cih edilen branslar sirasi ile 26 (%7,9) kisiyle i
hastaliklari, 24 (%7,33) kisiyle g6z hastaliklari ve
24 (%7,33) kisiyle kadin hastaliklari ve dogum
bolumleriydi. Gogus hastaliklari uzmani olmak
isteyen katilimcr sayisi yalnizca 3 (%0,91) kisiy-
di. Calisma kapsaminda kiz 6grencilerin, erkek
ogrencilerle kiyaslandiginda istatiksel bakim-
dan anlaml olarak kadin hastaliklari ve dogum
bolimiini daha fazla tercih ettikleri saptandi (p
<0,0025). ic hastaliklari ve g6z hastaliklari bran-
slarinda kiz ve erkek 6grenciler arasinda istatik-
sel anlamli fark saptanmadi. Uzmanlk tercih-
leri en ¢ok etkileyen faktorler ilgi alani olmasi,
malpraktis riskinin diger branslara gore daha
az olmasi, ilgili bransin maddi kazanci, hasta ve
hasta yakinlari ile daha az iletisime gecilmesi,
akademik kariyer firsati, mesleki tatmin oldugu
gorildi (Tablo 2).

Tablo 2: Uzmanlik tercihlerini etkileyen en sik faktorler (N:251)

ilgi alani 82 (%32,6)

Malpraktis riskinin diger branslara gére daha az olmasi 81(%32,2)

ilgili bransin maddi getirisi

30(%11,9)

Hasta ve hasta yakinlari ile daha az iletisime gegilmesi 22(%8,76)

Akademik Kariyer firsati

20(%7,96)

Mesleki tatmin 16(%6,37)

Ogrencilerin Gégiis Hastaliklari Uzmanhgi Genel Bilgi
Duizeyi

Ogrencilere Goégus hastaliklarinin ilgi alanina
giren hastaliklar soruldugunda (307 kisi cevap-
ladi) bilenlerin sayisi 273(%88,1) idi. G6gus has-
taliklarinin tedavi etmedigi hastaliklar soruldu-
gunda (307 kisi cevapladi) katihmcilarin 273'G
(%88,9) dogru olarak meme hastaliklari secene-
gini belirledi (Tablo 3).

Tablo 3: Gogus hastaliklarinin tedavi etmedigi hastalik hangisi-
dir? sorusuna verilen cevaplar (ki-kare testi).

Hastaliklar N:307 (%) Klinik Grup Klinik éncesi P
N:209 (%) Grup N:98 (%)

Meme hastaliklart 273 (88,9%) 195 (%93,3) 78 (%79,5) <0,001

Uykuda solunumsal 14 (%4.,56) 6(%2,87) 8(%8,16)

Bozukluklar

Akciger Kanseri 12 (%3,9) 2(%0,95) 10(%11,6)

Pnémoni (akciger 2 (%0,6) 0 2(%2,04)

iltihaplanmas, zatiire)

Diger 6 (%1,95) 6(%2,87) 0
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Katilimcilara gégus hastaliklarinin yaptigr giri-
simsel islemlerden olmayan hangisidir sorusu
soruldu, 209 kisi cevapladi. Bu soruda katilim-
cllarin 113’0 (%54) pnémotoraks'a kapali sualti
drenaji takilmasi’ se¢enegini dogru olarak belir-
ledi (Tablo 4).

Tablo 4: G6gus hastaliklarinin yaptigi girisimsel islemlerden ol-
mayan hangisidir? sorusuna verilen cevaplar (ki-kare testi).

Girisimsel islemler N:209(%) Klinik Grup

N:149 (%)

Klinik dncesi P
Grup N:60

Pnomotoraksa (akciger sonmesi) 113
(%54,0)

93(%62,4) 20 (%33,3) <0,001

kapali sualt1 drenaji takilmasi

Fiberoptik bronkoskopi (hava
yollarinin 151kl bir cihaz ile
incelenmesi)

32(%153)  16(%10,7) 16 (%26,6)

Kapali plevra biyopsisi (akciger 30(%14,3) 20 (%13,4) 10 (%14,6)

zarinda biyopsi alma iglemi)

Torasentez (Akciger zarlar
arasindaki sividan 6rnek elde
edilmesi islemi)

10 (%4,7) 2(%1,34) 8(%13,3)

Diger 24
(%11,4)

Hastanemizde pnomotoraks'a kapali sualti dre-
naji takilmasi islemi gogus cerrahisi tarafindan
yapilmaktadir. Katiimcilar hentz poliklinik ve
klinik egitimi almamis (klinik oncesi) (2-3. sinif
ogrencileri) ve klinik egitimi baslamis (klinik)
olarak (4-6. Sinif 6grencileri) iki gruba ayrilarak
degerlendirildiginde, klinik gruptaki 6grenciler,
g0gus hastaliklarin uzmanlik alaniicerisinde yer
alan islemleri, klinik 6ncesi gruptaki 6grencile-
re gore istatiksel bakimdan anlamli olarak daha
fazla dogru olarak cevapladi (p <0,001). G6gus
hastaliklarinin ilgilendigi anatomik yapilar so-
rusunda klinik ve klinik dncesi siniflar arasinda
istatiksel anlamli fark saptanmadi. Gogus has-
taliklari asistanlik egitim stresinin uzunlugunu
181 (%55,4) kisi 4 yil olarak dogru cevapladi.

10(%6,7) 14 (%23,3)

Pandemi Donemi ve Gogiis Hastaliklari Uzmanhgi
Tercihi

‘Gogus hastaliklari uzmani olmak istermisiniz?’
sorusu ayrica soruldugunda katihmailarin 73'G
(%22,3) hayir, 244 (%74,6) evet cevabini verdi.

Erkek 6grencilerin 20si (%27,4), kiz 6grencilerin
53’0 (%72,6) evet cevabi verdi, kiz 6grenciler
ile erkek 6grenciler arasindan istatiksel anlamh
farkhhk saptandi (p< 0,001). Pandemi dénemi-
nin gogus hastaliklari uzmanlik tercihini etki-
leyip, etkilemedigi sorudugunda, katihmcilarin
224’0 (%68,5) etkilemedigini belirtirken, 87'si
(%26,6) olumsuz yonde etkiler, 14'G (%4,8)
olumlu yonde etkiler olarak belirtti.

Katilimcilardan 5-6. sinif 6grencilerine yonelti-
len, pandemi nedeniyle gogus hastaliklar klinik
stajinl yapamamanin gogus hastaliklari uzman-
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hk tercihlerini etkileyip etkilemedigi sorusuna
(29 kisi yanitladi) katilimcilardan 22’si (%75,8)
hayir etkilemedi, 7'si (%24,1) evet etkiledi olarak
cevap vermistir.

TARTISMA

Her uzmanlik dali farkh bilimsel 6zellikler icer-
mektedir. Bazi uzmanlik disiplinleri birbirine ya-
kin ozellikler icerirken, bazi uzmanlklar digerle-
rinden tamamen farkli faaliyetler icermektedir.

Gahsmamizda tip fakiiltesi 6grencilerinin gogs
hastaliklari disiplinine ait bilgi diizeyini, uzman-
hk tercihlerini, uzmanlik tercihlerini etkileyen
faktorleri belirlemeyi amacladik. Katilimcilarin
blylk cogunlugu fakiilteyi bitirdikten sonra bir
uzmanhk dalinda egitim almak istiyorlardi.

Katiimcilarin en ¢cok uzmanlik egitimi almak is-
tedikleri branslar ise sirasiyla i¢ hastaliklari, g6z
hastaliklari, kadin hastaliklari ve dogum bdolua-
muydud. Calisma kapsaminda kiz 6grenciler ka-
din hastaliklari ve dogum bolimiini erkek 6g-
rencilere gore daha fazla tercih etmekteydi.

Bu durum Ulkemizde yapilan diger calisma-
lara benzer saptandi (6). Katilimcilarin brans
tercihlerini etkileyen faktorler ilgi alani olmasi,
malpraktis riskinin diger branslara gore daha
az olmasi, maddi getiri, hasta yakinlari ile daha
az iletisime gecilmesi, akademik kariyer firsati,
mesleki tatmin olmasiydi. Ulkemizde yapilan bir
calismada tip fakdltesi 6grencilerinin uzmanhk
tercihlerini etkileyen faktorler mesleki tatmin
saglayacak spesifik bir alanda calisma istedi,
statl ve kariyer beklentisi, maddi kaygilar oldu-
gu saptanmistir (7, 8).

Son sinif tip fakiltesi 6grencilerinin uzmanhk
tercihlerini etkileyen nedenleri arastiran baska
bir calismada uzmanlik tercihlerinin etkileyen
faktorleri kendi ilgi alani, asistanlik stirecindeki
¢alisma yogunlugu, maddi getiri ve malpraktis
riski olarak belirtmislerdir (9). Ulkemizde bu ko-
nuda yapilan sistematik bir derlemede 9 adet
calismanin bulgularn incelenmis tip fakultesi
ogrencilerinin uzmanlk egitimi sireci sonraki
donemde tercihleri en sik etkileyen faktorler
maddi tatmin, calisma kosullari, akademik kari-
yer firsati, mesleki tatmin ve malpraktis seklin-
de saptanmistir (10). Bizim ¢alismamizda da uz-
manlik tercihlerini etkileyen faktorler tilkemizde
yapilan diger calismalar ile benzer saptandi.

Gogus hastaliklarinin ilgilendigi ve ilgilenmedi-
gi hastaliklar konusunda katilimcilarin ¢ogun-
lugu dogru bilgiye sahipken, gégus hastalikla-
rnin yaptigi girisimsel islemler konusunda ise
katilimcilarin yarisi dogru bilgiye sahipti. Gogus
hastaliklarinin ilgilendigi hastaliklar ve yapti-
g1 islemleri klinik grup istatiksel olarak anlamh
dizeyde klinik 6ncesi gruba gore daha yuksek
oranda dogru cevapladi. Gogus hastaliklarinin
ilgi alanina giren yapilari dogru cevaplamada
her iki grup arasinda anlamli fark saptanmadi.

Bu farkhliklarin nedeni klinik 6ncesi siniflarda
ogrencilerin anatomi egitimini almalar; fakat
klinik egitimlerinin baslamamis olmasiydi. Kati-
himcilarin yarisi uzmanlk suresini dogru olarak
bilmekteydi.

Pandemi déneminde cephenin en onlerinde
yer alan gogus hastaliklari uzmanlari ayni za-
manda en ¢ok mesleki maruziyete maruz kala-
rak hastalanan branslardan oldu (2).

Ulkemizde pandemi déneminde son sinif tip
fakultesi ogrencileri ile yapilmis ¢cok merkezli
calismada 6grencilerin %64,7'sinin COVID-19 ile
enfekte olma konusunda endiseli olduklari sap-
tanmistir (11). Cahsmamizdaki 6grencilere pan-
demi déneminin goégus hastaliklarini uzman-
hkta tercihe etkisi soruldugunda katihmcilarin
yarisi pandemi doneminin gogus hastaliklar
uzmanhgi tercihlerini etkilemeyecegini belirtir-
ken, katilimcilarin dortte birlik orani gogus has-
taliklan tercihini olumsuz yonde etkilenecegini
belirtti. Pandemi déneminin uzmanlik tercih-
lerine etkilerini arastiran baska bir arastirmada
bizim calismamizdaki bulgulara benzer sekilde
tip fakiltesi 6grencilerinin yaklasik beste biri
COVID-19 pandemisinin uzmanhk tercihlerini
etkileyecegini dusinmekteydi (12).

Litaraturde arastirdigimiz kadariyla SARS (Se-
vere Acute Respiratory Syndrome) ve MERS
(Middle East Respiratory Syndrome) salginla-
rinda uzmanhk secimlerine etkilerini arastiran
cahsmalar bulunmamaktadir. Katrina kasirga-
sinin etkilerini arastiran bir calismada, Katrina
kasirgasindan sonraki 5 yilda acil tip uzmanhgi
tercihinin arttigini, psikiyatri uzmanhgi terci-
hinde ise 6nceki 5 yila gore azalma oldugunu
goOzlemlemislerdir (13). Bu ¢alismanin cesitli ki-
sitlamalari vardir. Veriler kesitsel bir calismadan
elde edilmistir.



GCalisma tek bir Gniversitede yapilmistir. Calis-
manin sonuglarini genellemek dogru olmaya-
bilir. Bu konuda yapilacak daha fazla calismaya
ihtiyag¢ vardir. Katilimcilarin yanitlari 6lcekte yer
alan ifadeler ile kisithdir. Veriler ¢evrimici anket
formundan elde edilmistir.

Tip fakultesi 6grencileri gogus hastaliklari uz-
manlik dali hakkinda yeterli diizeyde bilgiye sa-
hipti. Tip fakiltesi 6grencilerinin uzmanhk dali
tercihlerini etkileyen faktorler ilgi alani, malp-
raktis riski, maddi kazang, hasta ve hasta yakin-
lar ile daha az iletisime gecilmesi, akademik
kariyer firsati ve mesleki tatmindi. COVID-19
pandemisi tip fakltesi 6grencilerinin uzmanlhk
tercihlerini olumsuz yonde etkileyebilmektedir.
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