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Hastalarin Kadina Yonelik Siddete
Yaklasimlarinin Degerlendirilmesi

Isil Pakis', Figen Demir?, Giilfer Bektag®, Ufuk Altin*, Sinan Yildinm®

0ZET

Bu ¢alismada kadina yonelik siddete karsi bilgi ve farkindalik arastinlmasi ve sosyo demografik ozelliklerin bilgi
ve farkindaliga etkilerinin degerlendirilmesi amaglanmistir. Bu tamimlayici calismada Tiirkiye'nin dogusundaki iki
farkl hastanede Kasim-Aralik 2013 tarihlerinde yiiz yiize goriisme teknigi ile uygulanan anket formu kullamlmig-
tir. Anket formu aragtirmaalar tarafindan hazirlanmig ve onay veren kadinlara uygulanmistir.

Anket formu demografik ozellikler, kadina yonelik siddet konusunda bilgi ve farkindalik sorularindan olugsmak-
tadir. Kadina yonelik siddet toplam bilgi skoru dl¢iilmiistiir. Veriler SPSS 15 siiriimii kullanilarak analiz edilmistir.
Anket formu 196 kadina uygulanmstir. Arastirmaya katilan kadinlarin yas ortalamasi 30.98+5.74dir. Katilimala-
rin biiyiik cogunlugu (%94.9'u) kiiciik diisiirme ve asagilama gibi davranislan siddet olarak tamimlamistir. Oner-
melerden elde edilen toplam bilgi puan ortalamasi 11.61, standart sapma 2.69'dur. (En yiiksek:15, en diisiik:6).
Medeni duruma, egitim durumuna, basvurduklar hastaneye gére katiimailanin bilgi puan ortalamalar arasinda
bir fark yoktur (p>0.05).

Kadinlarin kadina yonelik siddete karsi farkindalik ve bilgi diizeylerinin gelistirilmesine ihtiyag vardir.

Anahtar sozciikler: kadina yonelik siddet, bilgi, farkindalik

EVALUATION OF AN APPROACH FOR THOSE PATIENTS WHO APPLIED TO THE HEALTH-CARE INSTITUTION
REGARDING VIOLENCE AGAINST WOMEN

ABSTRACT

In this study, we aimed to evaluate the levels of knowledge and awereness of women regarding violence against women
and to evaluate the effects of sociodemographic characteristics on this knowledge and awareness. This descriptive study
was conducted during November-December 2013 using a face-to-face questionnaire method in two different hospitals
in the Eastern part of Turkey. The questionnaire was prepared by the researchers and was administered to women who
agreed to participate. It was comprised primarily of closed ended questions about basic demographic characteristics,
knowledge and attitudes regarding violence against women. We used the convenience sampling method. A total
violence against women knowledge score was calculated. Data was analyzed with the SPSS 15.0.

The questionnaire was administered to 196 women. The mean age of participants was 30.98+5.74. Most of the
participants (94.9%) indicated that behaviours like humuliation, and were defined as violence. The total violence
knowledge score and standard deviation of women were 11.61 and 2.69 respectively (Max:15, min:6). Marital
status, education, type of hospital admission were not associated with the violence knowledge score (p>0.05).

Thereis a perceived need to improve the knowledge and awareness of women regarding violence against women.

Key words: violence against women, knowledge, awareness



Pakis | ve ark.

iddet, 6zellikle kadina yonelik siddet tim diinyada

oldugu gibi Tiirkiye'de de her gecen glin artan bir

problem olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Kadina yone-
lik<iddet farkh sekillerde tanimlanabilmektedir. Birlesmis
Milletler kadina yonelik siddeti su sekilde tanimlamak-
tadir; “Kadina Yonelik siddet, 6zel hayatta ya da toplum
icinde kadinlarin fiziksel, cinsel veya psikolojik zarar gor-
mesiyle sonuclanan ya da sonuglanabilecek her tiirlii cin-
siyete dayali siddet eylemi anlamina gelir ki bu tiir eylem-
lerle tehdit, zorlama veya 6zgurligun keyfi kisitlanmasi da
dahildir” (1).

Kadina yonelik siddetin diinyada ve Tirkiye'de dnem-
li bir saglik sorunu oldugu bilinmektedir. Diinya Saglik
Orgiiti'niin 2013 yilinda yayimladigi rapora gére yaklasik
her Ui¢ kadindan biri fiziksel veya cinsel siddete maruz kal-
maktadir (2). Kadina yonelik siddetin Turkiye'deki diizeyi
2008 yilinda gerceklestirilen Tirkiye'de Kadina Yonelik Aile
ici Siddet Arastirmasi'nin sonuclarina gére incelendiginde
her on kadindan dordiiniin fiziksel ve/veya cinsel siddete
maruz kaldigi ortaya ¢ikmistir (3).

Son 15-20 yilda, dliinyanin her yerinde, es siddetiyle ilgili
cok sayida arastirma yapilmistir. Diinya Saglik Orgiiti ra-
poruna gore diinyada her {i¢c kadindan biri (%35) yasami
boyunca fiziksel ya da cinsel siddete maruz kalmaktadir (4).
Nifus ve saglik arastirmalarinin 9 Uilkeden elde ettigi veri-
lere gore; 15-49 yas arasindaki kadinlara yonelik es siddeti
%18.0-48.0 oraninda degisirken, aralarinda Tirkiye'nin de
bulundugu 48 (lkede yapilan bir arastirmada, kadina esi
tarafindan uygulanan fiziksel siddet oraninin %10.0-69.0
arasinda degistigi saptanmistir (5,6). Turkiye'de yapilan
yakin zamanli benzer calismalarda kadinlarin esleri tara-
findan %20.3-71.6 arasinda degisen oranlarda fiziksel sid-
dete, %53.0-89.0 arasinda degdisen oranlarda sozel siddete
ve %8.6-53.9 arasi degisen oranlarda cinsel siddete maruz
kaldiklari saptanmistir (7, 8,9,10,11).

Kadina yonelik siddet ciddi bir saglik sorunu ve insan hak-
lari ihlalidir. Saglkli toplumlarin olusmasinda énemli bir
engel olusturmaktadir. Bu arastirmada Agri ilinde iki farkli
hastanenin kadin hastaliklari-dogum ve i¢ hastaliklari po-
likliniklerine 2 aylik surede basvuran kadin hastalarin ka-
dina yonelik siddete bakis agilarinin, bilgi diizeylerinin ve
tutumlarinin arastirilmasi amaclanmistir.

Gereg ve yontem

Arastirmaya Agri Kamu Hastaneleri Birligi Agri Devlet
Hastanesi ve Kamu Hastaneleri Birligi Agri Asker Hastanesi
Kadin Dogum Hastaliklari ve i¢ Hastaliklari polikliniklerine

Kasim-Aralik 2013 tarihlerinde basvuran 196 kadin hasta
dahil edilmistir. Katilimcilara arastirma amaci ve yontem
hakkinda bilgi verildikten sonra onamlari alinmis ve anket
formlan verilerek doldurmalar istenmistir. Anket formu,
iki bolimden olusmaktadir. ilk boéliimde yas, cinsiyet, ai-
ledeki birey sayisi, anne ve babasinin egitim durumlari
sorgulanmis ikinci bolimde ise kadina yonelik siddete
bakis acisi, tutum ve yasal suregle ilgili bilgi, tutum soru-
lari yer almustir. ikinci boliim 5 li Likert dlcegi kullanilarak
hazirlanmis kadina yonelik siddetle ilgili 15 6nermeden ve
yasal surecle ilgili bilgi ve tutum arastiran 4 sorudan olus-
maktadir. Onermelere ne élciide katildigini, -1:kesinlikle
katihyorum, 2:katiiyorum, 3:fikrim yok,4: katilmiyorum,5:
kesinlikle katilmiyorum- siklarindan birini isaretleyerek ya-
nitlamasi istenmistir. Onermelerin olusturulmasinda konu
ile ilgili yapilmis calismalar ve derlemeler incelenmistir.
Duygusal, fiziksel ve ekonomik siddet ile ilgili farkindalik ve
bilgiyi 6lcmek amacl 6nermeler hazirlanarak anket formu
olusturulmustur. Bilgiyi sorgulayan énermelere dogru ya-
nit verenlere 1 puan verilmis fikrim yok ve yanhs yanitla-
yanlara 0 puan verilerek toplam bilgi puani elde edilmistir.
Onermelerden elde edilecek en yiiksek puan “24” en diisiik
puan ise “0” dir. Actbadem Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi
Arastirmalar Degerlendirme Kurulu'ndan onay alinmistir.
Verinin degerlendirilmesinde SPSS 15 stirim kullanilmis-
tir. Veri analizinde tanimlayici istatistik ve ki kare kullanil-
mis, istatistiksel anlamlilik dlizeyi p<0.05 kabul edilmistir.

Bulgular

Arastirmaya Agri Kamu Hastaneleri Birligi Agrn Devlet
Hastanesi ve Kamu Hastaneleri Birligi Agri Asker Hastanesi
Kadin Dogum Hastaliklari ve i¢ Hastaliklari polikliniklerine
Kasim-Aralik 2013 tarihlerinde basvuran 196 kadin hasta
katilmistir. Arastirmaya katilan kadinlarin yas ortalamasi
30.98 standart sapmasi 5.74'tlir (min:20.00, max:45.00)
ve %76.0'st (n=149) Asker Hastanesine basvurmustur.
Katimcilarin %46.9'u ilkdgretim, %29.6's1 lise mezu-
nu ve %23.5'inin ise egitim durumu lisans ve Uzeridir.
Katiimcilarin bazi sosyodemografik 6zellikleri Tablo 1'de
sunulmustur.

Arastirmaya katilan kadinlara aile ici siddet ile ilgili bazi
onermeler sorulmus ve konuya iliskin gorisleri alinmistir.
Katihmcilarin biyik cogunlugu (%94.9'u) “Sindirme, ki-
¢k distirme ve asagilama siddet olarak tanimlanan dav-
ranislardir” ve “Siddet kurbanlarinda depresyon gibi ruhsal
bozukluklar gorultr” énermelerine katildiklarini bildirmis-
lerdir. “Kadinlar istedikleri iste calisabilirler” ve “Kadinlar
ellerindeki parayr kendi tercihlerine gdre harcayabilirler”
Onermelerine katilim oranlari sirasi ile %58.2 ve %46.9'dur.

ACU Saghk Bil Derg 2017(2):80-84 8 1



Kadina Yonelik Siddet

Tablo 1. Arastirmaya katilanlarin sosyodemografik dzelliklerine gore

dagilimi

Ozelikler n %
Evli 123 62.8
Egitim durumu

lIkogretim 92 46.9
Lise 58 29.6
Lisans 16 8.2
YL ve iistii 30 15.3
Anne egitim durumu

Okuma yazma bilmiyor 21 10.7
IIkogretim 130 66.3
Lise 14 71
Lisans 15 7.7
YL ve (isti 16 8.2
Baba egitim durumu

Okuma yazma bilmiyor 3 15
IIkogretim 80 40.8
Lise 50 25.5
Lisans 26 13.3
YL ve (st 37 18.9

Kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerini onaylayan, “Kadin
esinin s0zini dinlemiyorsa kot davranisi hak eder’,“Kadin
acik giyiniyorsa kotu davranigi hak eder’, “Kadin gece geg
saatte eve geliyorsa kotu davranisi hak eder’, “Kadin gere-
ginden fazla para harciyorsa kéti davranisi hak eder”, “Bazi
durumlarda kadinlar egleri tarafindan dayak yemegi hak
eder” gibi ifadelere kadinlarin katiim oranlar %10.2-%26.5
arasinda degismektedir. Katiimcilarin bu 6nermelere katil-
ma durumlari Tablo 2'de sunulmustur.

Katilimcilarin %44.4'G siddet gordiiklerinde ilk olarak ka-
rakola basvuracaklarini, %40.3'U aile blytglne, %20'si ar-
kadasina bagvuracagini ve %5.1'i ise bir sey yapmayacagi-
ni bildirmistir. Bir kisinin siddete maruz kaldigina tanik ol-
duklarinda ise katilimcilarin %84.7'si ilk basvuracaklari yeri
karakol olarak bildirmislerdir. Béyle bir durumda bir sey
yapmam diyen olmamis, %10.2’si ilk olarak aile blyugine,
%5.1'i ise ilk olarak arkadasina bagvuracagini bildirmistir.

Katilimcilarin %11.2'si (n=22) siddete maruz kalma ile ilgili
kanuni hakki oldugunu bilmedigini vurgulamis, bununla
beraber %38.8'i (n=76) kanuni haklarini medya aracihg
ile, %28.6's1 (n=56) internet aracihgi ile, %6.1'i (n=12) ise
kitaptan 6grendigini belirtmistir. “Sizce kisisel haklarinizi
en ¢ok hangi kurum goézetmektedir?” sorusuna katilimci-
larin %37.8 (n=74)'t polis/jandarma, %15.3 (n=30)"u sav-
cihk, %12.2 (n=24)'si avukat, %5.1 (n=10)'i sivil toplum or-
gutleri, %7.1 (n=14)'i muhtar ve %6.1 (n=12)’i siyasetgciler
yanitini vermistir.

Onermelerden elde edilen toplam puan ortalamasi 11.61,
standart sapma 2.69'dur. Alinan en diistik bilgi puani 6 en
ylksek ise 15'tir.

Medeni duruma, egitim durumuna, anne egitim durumu-
na ve basvurduklari hastaneye gore (Devlet hastanesi ve
Asker Hastanesi) katilimcilarin bilgi puan ortalamalari ara-
sinda bir fark yoktur (p>0.05).

Tablo 2. Arastirmaya katilanlarin aile ici siddet ile ilgili 6Gnermelere katilma durumuna gére dagilimi

Onermeler Katiliyorum Fikrim yok Katilmiyorum
n % n % n %
Kadini ekonomik ihtiyaglardan yoksun birakmak kadina yonelik bir siddettir. 156 79.6 20 10.2 20 10.2
Sindirme, kiigik diisiirme ve asagilama siddet olarak tanimlanan davraniglardir 186 94.9 - - 10 5.1
Kadina yonelik aile ici siddet mahrem bir konudur 32 16.3 30 156.3 134 68.4
Kadin esinin soziinii dinlemiyorsa kotii davranigi hak eder. 20 10.2 - - 176 89.8
Kadin acik giyiniyorsa kot davranigi hak eder. 20 10.2 - - 176 89.2
Kadin gece geg saatte eve geliyorsa kot davranigi hak eder. 52 26.5 10 5.1 134 68.4
Kadin gereginden fazla para harciyorsa kotii davranisi hak eder 42 21.4 - - 154 78.6
Bazi durumlarda kadinlar egleri tarafindan dayak yemegi hak eder. 20 10.2 - - 176 89.8
Ev isleri kan koca arasinda esit paylagiimaldir. 156 79.6 - - 40 20.4
Kadinlar istedikleri iste calisabilirler 114 58.2 10 5.1 72 36.7
Kadinlar ellerindeki parayi kendi tercihlerine gore harcayabilirler 92 46.9 20 10.2 84 429
Kiz cocuklari en az 8 yil okula génderilmelidir 166 84.7 - - 30 15.3
Siddet kurbanlarinda depresyon gibi ruhsal bozukluklar gorliir 186 94.9 - - 10 51
Kadina yonelik aile i¢i siddet diisiik sosyoekonomik ailelerde goriliir 30 15.3 40 20.4 126 64.3
Aile ici siddette kadin, erkek, cocuk esit sikliktadir 22 11.2 30 15.3 144 73.5
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Tartisma

Kadina yonelik siddet cografi sinir, ekonomik gelismislik
ve egitim diizeyine bakilmaksizin tiim diinyada ve kiiltiir-
lerde son derece yaygin gorilen bir olaydir.

Bircok kiiltlirde erkeklerin eslerinin davranislarini kontrol
etmeye haklar oldugunu ve buna karsi ¢ikan kadinlarin
-hatta bunu evi gecindirme parasi isteyerek ve ¢ocuklarin
ihtiyaclarini ifade ederek yapmis olsa bile- cezalandirilabi-
lecegine inanilmaktadir. Banglades, Kambocya, Hindistan,
Meksika, Nijerya, Pakistan, Papua Yeni Gine, Tanzanya ve
Zimbabwe gibi Ulkelerde yapilan calismalarda kocanin
hata yapan esini déverek cezalandirmaya hakki olduguna
inanildidi ortaya konmustur (12,13). Bu ¢calismada da kati-
imcilar, kadinlarin bazi durumlarda siddet iceren davranis-
lar hak ettiklerini bildirmislerdir. Katihmcilarin bilgilerini
Olcen sorulara verdikleri yanitlardan elde edilen bilgi puan
ortalamasi g6z 6nline alindiginda, Kadinlarin siddet iceren
durumlarn bilme konusunda eksikligi oldugu saptanmistir.

Katimcilar en yiiksek oranda ekonomik siddeti sorgulayan
durumlari siddet olarak gérmemektedirler. Ekonomik aci-
dan 6zgir olmadiklarini destekleyen yanitlar vermislerdir.
Bu durum katiimcilarin “kadina yonelik siddet” konusunda
farkindaliklarini artirmaya yonelik egitim ile beraber baska
mudahalelere de ihtiya¢ oldugunu diisiindiirmektedir.

Turkiye Nufus Saglik arastirmasinda (TNSA 2013) kadinla-
rin yariya yakini toplumsal cinsiyet rollerini onaylayan ifa-
delere katildigini belirtmistir (14). Bu calismada kadinlarin
toplumsal cinsiyet rollerini onaylayan 6nermelere katilim
oranlarn %10.2 ile %31.8 arasinda degismektedir. Bu durum
katimailarin egitim durumu ve sosyoekonomik durumla-
rinin Turkiye ortalamasinin {izerinde olmasi ve hastaneye
basvuranlarin gorislerinin olmasi ile agiklanabilir (15).

Calismada “Bazi durumlarda kadinlar esleri tarafindan da-
yak yemegi hak eder” 6nermesine kadinlarin %10.2’si ka-
tildiklarini bildirmistir. Arat ve Altinay'in 2007 yilinda yap-
tiklari calismalarinda “Bazi durumlarda erkekler eglerini
dovebilirler” 6nermesine katildiklarini bildirenler Turkiye
genelinde %10.6 iken, bu oran Dogu illerinde %13.6 bu-
lunmustur (16). Bu calisma Dogu Anadolu bolgesinde bir
ilde yapilmasina ragmen, Turkiye geneli ile benzer sonug-
lar icermektedir. Bu oran hem yillar icinde dayagin kabul
edilebilirligine toleransin azalmasi ile hem de calismaya
katilanlarin egitim dizeyinin yiliksek olusu ile aciklana-
bilir. Bu da calismaya katilan kadinlarin ¢cok buyuk bir
bolimundn kadina yonelik fiziksel siddeti onaylamadik-
larini gostermektedir. Sonuclar kadinlarin kadina yonelik

siddet farkindaliklarinin artmis oldugunu vurgulamak-
tadir. Ancak farkindalik artisi tek basina kadini siddetten
koruyan bir unsur degildir. Bu alanda farkindalik artisi so-
runun ¢6ziimiine yonelik atilacak adimlarin en énemlile-
rinden biri olmasina karsin, siddetin 6nlenmesi ve siddet
magduru kadinlardaki hukuksal, sosyal ve tibbi sorunlari-
nin ¢dzlmiind iceren ¢alismalara da ihtiyag vardir.

Calismada “Ev isleri kari koca arasinda esit paylasiimali-
dir” 6nermesine kadinlarin %79.6's1 katilmistir. Ev islerinin
esler arasinda esit paylasiimasi gerektigini disiinenlerin
orani Arat ve Altinay'in calismasinda da %80'dir. Bu da
ev ici islerin esler tarafindan esit paylasiimasi gorisinin
kadinlarin buyik bir cogunlugu tarafindan paylasildigini
goOstermektedir. Ancak calismada ekonomik esitlik konu-
sunda farkli bir yaklasim ortaya ¢ikmistir. Arat ve Altinay’in
calismasinda “Kadinlar ev disinda istedikleri iste ¢alisabil-
melidir” gorisiine %87 oraninda katilirken bu calismada
bu goris %58.2 oraninda desteklenmistir. Yine Arat ve
Altinay’in ¢calismasinda “Kadinlar ellerindeki parayi kendi
tercihleri dogrultusunda harcayabilmelidirler” gorisiine
%83.8 oraninda katilmislardir. Bu calismada ise bu oran
%46.9'dur. Calisma kadinlarin calisma ve ekonomik 6zg(ir-
Ik agisindan diger kadina yonelik siddet 6nermelerine
oranla daha geride olduklarini gostermektedir. Bu sonug-
ta katilimcilanin yasadiklari bélgenin sosyokiiltiirel yapisi-
nin rol oynayabilecegi dustinuilmustr.

Calismada “Kiz ¢cocuklari en az 8 yil okula gdnderilmelidir”
gOrisu %84.7 oraninda desteklenmektedir. Bu alanda ya-
pilan diger calismalarda benzer sonuclar icermektedir. Bu
sonuglar kadinlarin buyiik oranda egitimde firsat esitligini
istedigini belirtmektedir (16,17).

Kadina yonelik siddet olgularinin teshisi, tedavisi ve re-
habilitasyonunda saglik personelinden baslayarak kolluk
gliciinun, hukukgularin, sosyal hizmet uzmanlarinin ve
psikologlarin biyiik ve 6nemli rolleri vardir. Bu olgularda
onemli olan multidisipliner ekip calismasidir. TUm meslek
elemanlarina olayin farkli asamalarinda goérev diismekte-
dir. Hepsinin kendi tanimlanmis gérevlerini yapmasi siste-
min dogru islemesinde temel prensiptir (13).

Sonug olarak calismada kadinlarin siddet iceren durum-
larn bilme konusunda eksikligi oldugu saptanmistir. Bu
bilgi eksikligini gidermek ve farkindaligi artiracak cals-
malarin yapilmasina ihtiya¢ vardir. Ancak farkindalk ve
bilgi diizeyinin artmasi da sorunun ¢oziimlenmesi icin
tek basina yeterli degildir. Bu konuda kadina destek ola-
cak iletisim icinde calisan kurumlar ve yasal diizenlemeler
gelistirilmelidir.
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