ACU Saglik Bil Derg 2018; 9(3):302-308
https://doi.org/10.31067/0.2018.29

ARASTIRMA YAZISI / ORIGINAL ARTICLE JaEILSET: [T WALVl (LN

'Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik
Baliimii, Bandirma/Balikesir, Tiirkiye
Kirklareli Universitesi Saglik
Yiiksekokulu, Ebelik Bdlimii,
Kirklareli, Tiirkiye

Kevser Tari Selcuk, Yrd. Dog. Dr.
Dilek Avct, Dog. Dr.
Yeliz Mercan, Yrd. Dog. Dr.

iletisim:

Yrd. Dog. Dr. Kevser Tari Selcuk

Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Bolimd,
Bandirma/Balikesir, Tiirkiye

Tel: +90 506 133 69 92

E-Posta: kevser_tari@hotmail.com

Gonderilme Tarihi : 11 Nisan 2017
Revizyon Tarihi  : 27 Mayis 2017
Kabul Tarihi : 01 Haziran 2017

302

Universite Ogrencilerinde Flort Siddetine
Maruziyet: Flort Siddetine Yonelik
Tutumlarin ve Toplumsal Cinsiyet
Algisinin Siddete Maruziyet ile iliskisi

Kevser Tari Selguk', Dilek Avcr', Yeliz Mercan?

0zZET

Amac: Arastirmada iiniversite dgrencilerinin flort iliskilerinde psikolojik, fiziksel ve cinsel siddet maruziyetinin saptanmasi, 64-
rencilerin flort siddetine yonelik tutumlarinin ve toplumsal cinsiyet algilarinin psikolojik ve fiziksel siddete maruziyet ile iligkisi-
nin degerlendirilmesi amaglanmigtir.

Gerec-Yontem: Kesitsel tipteki aragtirma 2017 yili Ocak-Nisan aylani arasinda Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi'nde yiiriitiil-
miigtiir. Arastirma grubunu Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimiinde 6grenim goren 292 dgrenci olusturmustur. Veriler
Kisisel Bilgi Formu, Toplumsal Cinsiyet Algisi, Flort Siddetine Yonelik Tutum Olcekleriyle arastirmacilar tarafindan toplanmistir.
(oziimlemede tamimlayia istatistikler, ki kare, Kolmogrow Smirnov, Mann Whitney U testinden yaralamilmigtir. Anlamlilik diizeyi
p<0,05 kabul edilmistir.

Bulgular: Arastirma sirasinda flort iligkisi olan dgrencilerin orani %45,4'tiir ve flort iliskisinde psikolojik, fiziksel, cinsel siddete
maruziyet orani sirasiyla %39,5, %8,5, %3,9dur. Psikolojik siddete maruziyet orani kizlarda, fiziksel siddete maruziyet orani geg-
misteki flort iliskisinde siddete maruz kalanlarda yiiksektir (p<0,001). Fiziksel siddete maruz kalanlarda Toplumsal Cinsiyet Algisi
Olcedi puan ortalamasi diisiik (p<0,001), Erkegin Flortte Uyguladii Psikolojik ve Fiziksel Siddete Yonelik Tutum dlgekleri puan
ortalamalan yiiksektir (p<0,005).

Sonug: Ogrencilerin yiiksek oranda flort siddetine maruz kaldig, siddetin toplumsal cinsiyet agisindan olumsuz normlarla besle-
nen bir sorun oldugu ve siddetin kabul gormesinin fiziksel siddet maruziyeti agisindan risk faktorii oldugu belirlenmistir.

Anahtar sozciikler: Universite 6grencisi, toplumsal cinsiyet, flort siddeti

EXPOSURE TO DATING VIOLENCE AMONG UNIVERSITY STUDENTS: RELATIONSHIP BETWEEN EXPOSURE TO VIOLENCE, AND
ATTITUDES TOWARDS DATING VIOLENCE AND PERCEPTION OF GENDER

ABSTRACT

Objectives: The study was aimed at determining university students’ exposure to psychological, physical, sexual dating violence
and the relationship between attitudes towards dating violence and perception of gender, and exposure to psychological,
physical, sexual dating violence.

Material-Method: This cross-sectional study was performed at Bandirma Onyedi Eyliil University between January 2017 and April
2017. The study population comprised 292 students studying in the Department of Nursing at the Faculty of Health Sciences. The
data were collected by the researchers using the Personal Information Form, The Attitudes Towards Dating Violence Scale, and
Gender Perception Scale. In the analysis, descriptive statistics, Chi Square, Kolmogrow Smirnow test, Mann Whitney U test were
used. The p value of <0.05 was considered significant.

Results: During the study, 45.4% of the participating students were dating. Of them, 39.5%, 8.5% and 3.9% were exposed to
psychological, physical and sexual dating violence, respectively. While rates for exposure to psychological violence were higherin
girls, rates for exposure to physical violence were higher in those who were exposed to dating violence previously (p<0.001). In
those exposed to physical violence, the mean score for the Gender Perception Scale was low (p<0,001), but the mean score for the
Attitudes Towards Male Psychological and Physical Dating Violence Scale was high (p<0,005).

Conclusion: The present study determined that students are exposed to high levels of dating violence, that violence is an issue
resulting from gender-related negative norms, and that acceptance of violence is a risk factor in terms of exposure to physical violence.

Key words: University student, Gender, Dating violence
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" niversite yillarinda genclerin bagimsizlik duygu-
U suyla tanismasi, bircok konuda kisisel kararlarini
verme sorumlulugu Ustlenmesi ve romantik ilis-

kilerin daha net bir bicimde yasanmaya baslamasi siddet
algisinda yeni bir boyut olan flért siddetinin tartisilmasina
neden olmustur (1,2). Kisilerarasi siddet tirlerinden biri
olan flort siddeti evli olmayan partnerlerden birinin dige-
rine ya da partnerlerin birbirlerine duygusal, fiziksel veya
cinsel istismar uygulamasi olarak tanimlanmakta, psiko-
lojik, fiziksel ve cinsel siddet tiirlerini kapsamaktadir (2,3).

Flort siddeti 16-24 yasindaki genglerin en sik karsilastik-
lar siddet turlerinden biridir ve bu durum universite 6g-
rencilerinin flort siddeti acgisindan riskli grup oldugunu
gOstermektedir (2). Dinya genelinde yapilan arastirma
sonuclarina gore flort siddetinin gorilme sikhgi flort sid-
detinin tanimina, dikkate alinan tiriine ve degerlendir-
me yontemine bagl olarak yaklasik %2-76 arasinda de-
gismektedir (4,5,6). Ulkemizde konuyla ilgili sinirli sayida
calisma olmakla birlikte bu calismalarda Gniversite 6gren-
cileri arasinda flort siddeti yayginliginin yaklasik %18-34

arasinda degistigi belirtilmektedir (7,8).

Flort siddeti kisa veya uzun vadede ortaya cikabilen psi-
kolojik ve fiziksel pek ¢ok soruna yol agmaktadir. Yapilan
cahsmalar flort siddetinin 6zglivende azalma, 6fke patla-
malari, travma sonrasi stres bozuklugu, depresyon, intihar
girisimleri, madde bagimhhgi, uyku bozukluklari, anorek-
siya nervoza, bulimiya nervoza, cinsel yolla bulasan has-
taliklar, istenmeyen gebelikler, duisiikler, kardiyovaskiler
hastaliklar, yaralanmalar ve 6lim gibi agir sonuglara ne-
den olabilecegini ortaya koymaktadir (9,10,11). Benzer
sekilde addlesan donemde yasanan siddetin yetiskinlik
doneminde yasanmasi muhtemel olan siddetin habercisi
oldugu ve potansiyel olarak bir sonraki jenerasyonu etki-
leyecegi bildirilmektedir (2).

Literatiirde (3,4,5) iletisim becerilerinin yetersizligi, mad-
de bagimhhg, kisilerarasi veya aile ici siddete maruz kal-
ma ya da tanik olma gibi nedenlerin flort siddeti agisin-
dan risk etmenleri oldugu belirtilmektedir. Bu nedenlerin
disinda bircok calismada flort siddetinin temel kaynagi
olarak toplumsal cinsiyet acisindan geleneksel bakis agisi-
na sahip olma, kizlar ve erkekler arasinda ataerkil toplum
yapisindan kaynaklanan asimetrik gig iligkisi ve siddetin
normal bir davranis olarak algilanmasi ve kabul edilmesi
gosterilmektedir (3). Nitekim Ulkemizde ydritulen ulu-
sal calismalarda da toplumda siddeti hakl géren ve top-
lumsal cinsiyete yonelik olumsuz tutuma sahip olanlarin
oraninin azimsanmayacak diizeyde oldugu ve siddetle

micadele toplumsal cinsiyet esitligine yonelik zihniyet
donlsiminun en 6nemli ayaklardan biri olmasi gerektigi
bildirilmektedir (12,13,14).

Ruhsal acidan saglikli yetiskinler, gtivenli kisilerarast iligki-
ler ve toplumsal refah icin siddetin 6nlenmesi ve kontroli
oldukca 6nemlidir. Gerek gelecegin aydin yetiskinleri, ge-
rekse saglik profesyoneli olacak hemsirelik bolima 6gren-
cilerinin siddeti tanimlama, 6nleme, krizaninda miidahale
ve rehabilitasyon basamaklarinda olduk¢a énemli rolleri
ve sorumluluklari bulunmaktadir (8). Bu baglamda tniver-
site yillarinda hemsirelik bolima 6grencilerinin flort iligki-
lerinde yasadigi siddetin boyutunun ve siddet risk etmeni
olarak toplumsal cinsiyet algilarinin ve siddete iliskin tu-
tumlarinin belirlenmesi, gerek siddetin dnlenmesi gerek-
se ileride toplum ruh saghgr hizmetlerinde goérev alacak
ogrencilere toplumsal cinsiyet acisindan esitlikci bakig
acisinin kazandiriimasi ve siddetle miicadelede olumlu
tutumlarin gelistiriimesine yonelik planlanacak girisimle-
re 151k tutacaktir.

Bu gerekceden yola ¢ikarak arastirmada universite 6gren-
cilerinin flort iliskilerinde psikolojik, fiziksel ve cinsel sid-
det maruziyetinin saptanmasi, 6grencilerin flort siddetine
yonelik tutumlarinin ve toplumsal cinsiyet algilarinin psi-
kolojik ve fiziksel siddete maruziyet ile iliskisinin degerlen-
dirilmesi amaclanmistir.

Gere¢-yontem

Arastirmanin tipi
Kesitsel tipteki arastirma Ocak-Nisan 2017 tarihleri arasin-
da Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi'de yiiriitilmstir.

Arastirmanin evreni ve 6rneklemi

Arastirmanin  evrenini  Bandirma  Onyedi  Eylul
Universitesi'de 6grenim goren 315 &grenci olusturmustur.
Arastirmada Ornek buyulkligi hesaplanmamis, evrenin
tamamina ulasilmasi hedeflenmistir. Veri toplanan tarih-
lerde devamsizlik yapmayan, arastirmaya katilmayi kabul
eden 292 6grenci arastirmaya dahil edilmis ve katilm ora-
ni %92,7 olarak hesaplanmistir.

Arastirmanin degiskenleri

Arastirmanin bagiml degiskenleri flort iliskisinde psiko-
lojik, fiziksel ve cinsel siddete maruziyettir. Yas, cinsiyet,
aile tipi, en uzun siire yasanan yerlesim yeri, algilanan
gelir durumu, annenin egitim duizeyi, babanin egitim du-
zeyi, annenin ¢alisma durumu, babanin ¢alisma durumu,
gecmisteki flort iliskisinde siddet maruziyeti, su anki flort
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iliskisinin surresi, toplumsal cinsiyet algisi ve flort siddetine
iliskin tutum arastirmanin bagimsiz degiskenleridir.

Veri toplama araglari

Veriler arastirmacilar tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi
Formu, Toplumsal Cinsiyet Algisi Olcegi ve Flort Siddetine
Yonelik Tutum Olcegi kullanilarak toplanmistir.

Kisisel bilgi formu

Arastirmacilar tarafindan literatlr bilgileri dogrultusunda
hazirlanan, 6grencilerin sosyodemografik 6zelliklerini ve
flort siddetine maruziyet durumunu sorgulayan 22 soru-
dan olugmaktadir.

Toplumsal cinsiyet algisi 6lcegi

Toplumsal Cinsiyet Algisi Olcegi bireylerin degisik alan-
lara iliskin toplumsal cinsiyet rollerini nasil algiladiklari
ile ilgili tutumlarini 6lgmek amaciyla Altinova ve Duyan
tarafindan 2013 yilinda gelistirilerek gecerlik glvenirlik
calismasi yapiimistir. Olcek maddelerin 10'u olumlu, 15
olumsuz olmak tizere toplam 25 maddeden olugsmaktadir.
Begsli likert tipi 6lcek “tamamen katilmiyorum’, “katiimiyo-
rum’, “kararsizim’, “katiliyorum” ve “tamamen katilyorum”
seklinde 1ile 5 arasinda puanlanmaktadir. Olcekten alinan
toplam puan hesaplanirken bazi maddeler (2., 4.,6.,9., 10.,
12,15, 16,17.,18., 19, 20., 21., 24. ve 25. maddeler) ters
puanlanmaktadir. Olcekten alinabilecek en diisiik puan
25, en ylksek puan 125dir ve dlcekten alinan yiiksek pu-
anlar toplumsal cinsiyet algisinin olumlu oldugunu gos-
termektedir. Olcegin Cronbach alfa katsayisi 0.87 olarak
bildirilmektedir (15,16).

Flért siddetine yonelik tutum olgekleri

Flért Siddetine Yonelik Tutum Olcekleri (Erkegin Flortte
Uyguladigi Psikolojik Siddete Yonelik Tutum Olcegi,
Erkegin Flortte Uyguladigi Fiziksel Siddete Yonelik Tutum
Olcegi, Kadinin Floértte Uyguladigi Psikolojik Siddete
Yonelik Tutum Olcegi, Kadinin Flértte Uyguladigi Fiziksel
Siddete Yonelik Tutum Olcegi) kiz ve erkeklerin flortte psi-
kolojik, fiziksel ve cinsel siddete yonelik tutumlarini belir-
lemek Uzere Price, Byers ve Flort Siddeti Arastirma Ekibi
tarafindan 1999 yilinda gelistirilmistir (17). Bu olcekler-
den Erkegin Flortte Uyguladigi Psikolojik Siddete Yonelik
Tutum, Erkegin Flortte Uyguladig Fiziksel Siddete Yonelik
Tutum, Kadinin Flortte Uyguladigi Psikolojik Siddete
Yonelik Tutum ve Kadinin Flortte Uyguladigi Fiziksel
Siddete Yonelik Tutum Olceklerinin Tiirkce gecerlilik ve
glvenilirligi calismasi Yumusak tarafindan 2013 yilinda ya-
pilmistir (18). Olceklerden alinan yiiksek puanlar flért sid-
detine yonelik kabul diizeyinin yiiksek diizeyde oldugunu

gostermektedir Begli likert tipi “kesinlikle katiliyorum?,
“katiliyorum’, “kararsizim’, “katilmiyorum’, “kesinlikle katil-
miyorum” seklinde 1 ile 5 arasinda puanlanan &lceklerin
Cronbach alfa katsayilarinin sirasiyla 0,81, 0,87, 0,75 ve
0,82 olarak hesaplandigi bildirilmistir (19).

Fl6rt Siddetine Yonelik Tutum Olcekleri icinden erkedin ve
kadinin Flortte Uyguladigi Cinsel Siddete Yonelik Tutum
Olceginin Tiirkce gecerlilik ve givenilirligi yapilmadigin-
dan (18) ve bu arastirmada cinsel siddet maruziyeti sade-
ce tanimlayici olarak sunulmustur.

Uygulama

Arastirmanin planlama asamasinda kurumdan resmi izin
alinmistir. Veri toplama asamasinda 6grencilere arastirma-
nin amaci ve kapsami anlatiimis, arastirmaya katilmayi ka-
bul ettiklerine dair s6zIi onamlari alinmistir. Veriler aras-
tirmacilar tarafindan toplanmis ve veri toplama araclarinin
uygulanmasi yaklasik 20 dakika sirmustr.

Verilerin degerlendirilmesi

Veriler SPSS 15.0 istatistik paket programinda degerlen-
dirilmis (SPSS, Inc.,Chicago, IL, USA), ¢6ziimlemede ta-
nimlayici istatistikler, ki kare, Kolmogrow Smirnov, Mann
Whitney U testinden yararlanilmistir. Anlamhhk duzeyi
p<0,05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular

Ogrencilerin yas ortalamasi 20,89+2,52 (min:18, mak:50)
olup, %29,1'ini 4.sinif 6grencileri, %73,3'tn kizlar olustur-
maktadir. Ogrencilerin %82,9'u cekirdek aile yapisina sa-
hip oldugunu, %41,8'i en uzun sire il merkezinde yasadi-
gini, %76,4't gelir diizeyini orta olarak algiladigini, %65,1'i
annesinin ve %32,0't babasinin ilkokul ve altinda 6grenim
diizeyine sahip oldugunu belirtmistir. Annesi ve baba-
si calisan 6grencilerin orani sirasiyla %26,3 ve %84,0dir
(Tablo 1).

Ogrencilerin %75,4'G gecmiste flort iliskisi yasadigini,
%19,9'u gegmisteki flort iliskisinde siddete maruz kaldi-
gini belirtmistir. Su anda flort iliskisi yasayan 6grencilerin
orani %45,4'tur, 6grencilerin %51,8'inin su anki flort iliskisi
0-12 aydir devam etmektedir. Su anki flort iliskisinde psi-
kolojik, fiziksel veya cinsel siddet tiirlerinden en az birine
maruz kalan 6grencilerin orani %45,8'dir, psikolojik, fizik-
sel ve cinsel siddete maruz kalan 6égrencilerin orani sira-
styla %39,5, %8,5 ve %3,9'dur (Tablo 2).

Ogrencilerin Toplumsal Cinsiyet Algisi Olcegi puan ortala-
masi 97,22+15,13 (Min:55, Mak:124)'dir.
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Tablo 1. Ogrencilerin Sosyodemografik dzelliklerinin dagilimi

Tablo 2. Ogrencilerin flort iligkilerine iliskin 6zelliklerinin dagiim

Sosyodemografik Ozellikler (1=292) n %

Yas

<20 135 46,2
>21 157 53,8
Sinif

1.sinif 69 23,6
2.sinif 67 22,9
3.sinif 71 24,3
4 sinif 85 29,1
Cinsiyet

Kiz 214 73,3
Erkek 78 26,7
Aile tipi

Cekirdek 242 82,9
Genis 44 15,0
Pargalanmig 6 2,1

En uzun siire yaganan yerlesim yeri

II' merkezi 122 41,8
lice merkezi 118 40,4
Bucak/kdy 52 17,8
Algilanan gelir durumu

lyi 61 20,9
Orta 223 76,4
Koti 8 2,7
Annenin egitim durumu

Ilkokul ve alti 185 65,1
Ortaokul 55 19,4
Lise 33 11,6
Universite ve dzeri 11 3,9
Annenin ¢alisma durumu

Galislyor 74 26,3
Galismiyor 207 73,7
Babanin egitim durumu

Ilkokul ve alti 91 32,0
Ortaokul 71 25,0
Lise 80 28,2
Universite ve Gizeri 42 14,8
Babanin ¢alisma durumu

Galigtyor 231 84,0
Galigmiyor 44 16,0

Ogrencilerin Erkegin Flortte Uyguladigi Psikolojik Siddete
Yonelik Tutum, Erkegin Flortte Uyguladigi Fiziksel Siddete
Yonelik Tutum, Kadinin Flortte Uyguladigi Psikolojik
Siddete Yonelik Tutum ve Kadinin Flortte Uyguladigi
Fiziksel Siddete Yénelik Tutum Olgeklerinden aldikla-
ri puan ortalamalar sirasiyla 29,95+8,96, 20,05+8,11,
23,52+7,34 ve 25,69+7,46'dir (Tablo 3).

Su anki flort iliskisinde psikolojik siddete maruz kalan kiz
ogrencilerin orani erkek 6grencilere gore istatistiksel ola-
rak anlamh diizeyde yiksektir (p<0,05). Ge¢cmisteki flort
iliskisinde siddete maruz kalanlarda kalmayanlara gore su
anki flort iliskisinde cinsel siddete maruziyet orani istatis-
tiksel olarak anlamli dlizeyde yiiksektir (p<0,05, Tablo 4).

Flért lligkisine lliskin Ozellikler (n=292) n %

Gegmiste flort iligkisi varhg

Var 218 75,4
Yok 4l 24,6
Gegmisteki flort iligkisinde siddet maruziyeti

Var 42 19,9
Yok 169 80,1
Su anda flért iligkisi varligi

Var 132 45,4
Yok 159 54,6
Su anki flort iligkisinin siiresi (ay)

0-12 58 51,8
13-24 19 17,0
25-36 16 14,3
=37 19 17,0
Su anki flort iligkisinde siddet maruziyeti

Var 60 45,8
Yok 72 54,2
Su anki flort iliskisinde psikolojik siddet maruziyeti

Var 51 39,5
Yok 78 60,5
Su anki flért iliskisinde fiziksel siddet maruziyeti

Var 11 8,5
Yok 118 91,5
Su anki flért iligkisinde cinsel siddet maruziyeti

Var 5 3,9
Yok 124 96,1

Tablo 3. Ogrencilerin flort siddetine yonelik tutum 6lgekleri puan

ortalamalarinin dagimi

Olgekler x =8D

Erkegin Flortte Uyguladigi Psikolojik  29,95+8,96 15,00-62,00 15,00-75,00
Siddete Yonelik Tutum Olgegi

Min-Mak  Puan Araligi

Erkegin Flortte Uyguladigi Fiziksel
Siddete Yonelik Tutum Olcegi

Kadinin Flortte Uyguladigi Psikolojik ~ 23,52+7,34 11,00-55,00 11,00-55,00
Siddete Yonelik Tutum Olgegi

20,05+8,11 12,00-52,00 12,00-60,00

Kadinin Flortte Uyguladigi Fiziksel
Siddete Yonelik Tutum Olgegi

25,69+7,46 12,00-56,00 12,00-60,00

Su anki flort iliskisinde psikolojik siddete maruz kalan ve
kalmayan 6grencilerin flort siddetine yonelik tutum ol-
ceklerinden aldiklari puan ortalamasi arasinda istatistiksel
olarak anlaml farklilik yoktur (p>0,05). Su anki flort iligki-
sinde fiziksel siddete maruz kalan égrencilerin maruz kal-
mayanlara gére Toplumsal Cinsiyet Algisi Olceginden al-
diklari puan ortalamasi diisiik, Erkegin Flortte Uyguladigi
Psikolojik Siddete Yonelik Tutum Olcegi ve Erkegin Flortte
Uyguladigi Fiziksel Siddete Yoénelik Tutum Olceginden al-
diklar puan ortalamalart istatistiksel olarak anlamh diizey-
de yuksektir (p<0,05, Tablo 5).
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Tablo 4. Ogrencilerin sosyodemografik ve flért iligkilerine iliskin dzelliklerine gére psikolojik ve fiziksel siddet varligi

Psikolojik Siddet Fiziksel Siddet
) Var Yok Var Yok
Ozellikler % (n) % (n) ¥ p % (n) % (n) ¥ p
Yag
<20 317(13) 683 (28) 116() 884 (38)
~21 13238 56850 °0 0215 706 ge3o@n 07P 0378
Cinsiyet
Kiz 489 (46) 511 (49) 73(7)  927(89)
Erkek 143(5) es7(0) 12810 0000 o) erope 0734 0391
Ale tipi
Gekirdek 407 (46) 593 (67) 80(9) 92,0 (104)
Genig/parcalanmis 313(5) 688(11) %24 0489 o5 gr5(e 0870 0643
En uzun siire yaganan yerlesim yeri
il merkezi 30,8 (16) 692 (36) 78(4) 922 (47)
iige merkezi 474(27) 526(30) 3136 0208  69(4) 931(4) 1303 0521
Bucak/kdy 400@8) 600 (12) 150(3) 850 (17)
Algilanan gelir durumu
yi 393 (1) 607 (17) 712 929 (26)
Orta 385(37) 615(9) 0916 0632  83(8) 917(88) 0917 0632
Kot 600(3) 400 (2) 200(1) 80,0 (4)
Annenin egitim durumu
Ortaokul ve al 39.4(39) 60,6 (60) 92(9) 90,8 (89)
Lise ve (izeri 207(11) s503¢1) o016 089 oo ggp 0114 0736
Annenin calisma durumu
Galigiyor 405 (15) 595 (22) 27(1) 97,3 (36)
Caligmiyor 386(34) 61404 0040 0842 0y sserg  24H 0119
Babanin egitim durumu
Ortaokul ve alt 382(29) 618 (47) 796) 924 (70)
Lise ve iizeri 138(21) 5637 082 0536 youls  gopuz 02 U
Babanin ¢alisma durumu
Galigiyor 40,0 (42) 60,0 (63) 850  915(97)
Caligmiyor 387 5639 081 076 35 ge7(y 0873 054
Gecmisteki flort iliskisinde siddet maruziyeti
Var 37.9(11) 6241 (1) 138(4)  86.2(25)
Yok 20239 50808 048 0826 LY gopp 942 0002
Su anki flért iligkisinin siiresi
0-24 ay 421(32) 579 (44) 54(4) 946 (70) X
=25 ay 455(15) 545(18) 0100 0746 gy3 gpg(zy 0907 BT

*Fisher’in Exact testi.

Tablo 5. Ogrencilerin toplumsal cinsiyet algisi ve flért siddetine yonelik tutumlarina gore psikolojik ve fiziksel siddet varligi

Psikolojik Siddet Fiziksel Siddet

Var Yok Test Var Yok Test
Degiskenler x+8D x+8D degeri| p x+8D x+8D degeri p
Toplumsal Cinsiyet Algisi Olgegi 99,73+14,09 | 95,60+15,77 | -1,350 | 0,177 |74,09+10,56 | 99,50+13,46 | -4,631 | 0,000

Erkegin Flértte Uyguladigi Psikolo]ik$iddeteYtjneIikTutumOlgegi 29,56+7,95 | 32,37+9,72 | -2,664 | 0,118 | 36,40+8,15 | 29,71+9,18 | -2,398 | 0,017

Erkegin Flortte Uyguladigi Fiziksel Siddete Yonelik Tutum Olgegi 19,76+6,97 | 21,83+8,38 |-3,658 | 0,541 | 27,50+13,19 | 19,03=7,11 | -2,067 | 0,039

Kadinin Flgrtte Uyguladigi Psikolojik Siddete Yénelik Tutum Olgegi | 23,09+6,84 | 24,99+7,18 | -1,519 | 0,129 | 25,64+8,78 | 23,92+6,76 | -0,827 | 0,408

Kadinin Flértte Uyguladigi Fiziksel Siddete Yonelik Tutum Olgegi 24,16+6,78 | 26,55+6,81 | 2,959 | 0,223 | 29,30+7,96 | 24,77+6,76 | -1,928 | 0,054
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Universite 6grencilerinin flort iliskilerinde psikolojik, fi-
ziksel, cinsel siddete maruziyetinin saptanmasi, flort sid-
detine ydnelik tutumlarin ve toplumsal cinsiyet algisinin
psikolojik, fiziksel siddet maruziyetiyle iliskisinin deger-
lendirilmesi amaclanan bu calismada 6grencilerin yak-
lasik %46'sinin su anki flort iliskisinde psikolojik, fiziksel
veya cinsel siddet turlerinden en az birine maruz kaldigi
belirlenmistir. FIort siddeti kiltiirel yapiya ve toplumsal
normlara gore degiskenlik gostermekle birlikte, yapilan
arastirmalar flort siddetinin diinya genelinde pek ¢ok l-
kede yogun bir bicimde yasandigini gostermektedir. Son
yillarda Universite 6grencileri arasinda flort siddeti sikligi-
nin Brezilya'da yaklasik %76, Amerika'da %53, Cin'de %59,
Hindistan'da %16, Kirgizistan'da %42, Nijer'de %18 oldugu
bildirilmistir (4,5,6,20). S6zi gegen arastirmalarda Ulkele-
re gore siddet sikliklarinin degiskenlik gosterdigi ve bazi
Ulkelerde siddet sikliklarinin yerel diizeyde yuratilen bu
arastirmaya kiyasla disuk, bazilarinda ise ylksek oldugu
belirlenmistir. Bu sonug siddetin tlkelerin ya da bolgelerin
sosyoekonomik diizeyi, kilturel yapisi ve toplumsal norm-
lariileiliskili olmasindan ya da arastirmalarda siddetin sor-
gulanma bicimindeki farkliliklardan kaynaklaniyor olabilir.
Ulkemizde konuyla ilgili sinirli sayida calisma olmakla bir-
likte, bu calismalarda Gniversite 6grencileri arasinda flort
siddeti yayginhginin yaklasik %18-34 arasinda oldugu
belirtilmistir (7,8). Bu arastirmada 6grencilerin siddet ma-
ruziyeti, listenen elliye yakin siddet davranisina maruziye-
tin tek tek sorgulanmasiyla belirlenmistir. Dolayisiyla elde
edilen siddet sikliginin tGlkemizde yuritilen calismalara
gore ylksek olmasinin nedeni calismalarda siddetin sor-
gulanmasindaki farkliliklar olabilir.

Bu arastirmada kizlarin erkeklere kiyasla psikolojik siddete
maruziyet oraninin yiksek oldugu belirlenmistir. Konuyla
ilgili yapilan calismalarda kadin ve erkeklerde siddet ma-
ruziyeti acisindan farkli sonuclar bildirilmekle birlikte,
bu arastirmada elde edilen sonucun literatlirdeki bazi
calismalarla uyumlu oldugu soylenebilir (4,6,11,21,22).
Literatlirde 6nceki iliskilerinde siddet yasayanlarin sonra-
ki iliskilerinde de siddet yasadigi, ayrica onceki iliskilerde
siddet maruziyetinin siddet uygulayicisi olma olasilhigini
da arttirdigi bildirilmektedir (11,23,24). Bu arastirmada da
literatlirle paralel olarak gec¢misteki flort iliskisinde sid-
dete maruz kalanlarda cinsel siddete maruziyet oraninin
yuksek oldugu saptanmistir.

Toplumsal cinsiyet biyolojik cinsiyetten farkl olarak kadin
ve erkek olarak toplumun bireyi nasil goérdigu, nasil algi-
ladigi, nasil diisiindligu, ne tir sorumluluklar yikledigi ve

bireyin nasil davranmasini bekledigi ile ilgili yargilar ve rol-
ler buttnidur (25). Tirkiye'de toplumsal cinsiyet acisindan
geleneksel bakis acisina sahip olma 6nemli bir sorun olarak
ele alinmakta, kadin ve erkek arasindaki esitsizliklerin ve
siddetin temel kaynaklarindan biri olarak kabul edilmekte-
dir. Bu calismada da 6grencilerin toplumsal cinsiyet rollerini
nasil algiladiklarina yonelik tutumlarinin siddet maruziyeti
ile iligkisi degerlendirilmis, literatlirle uyumlu olarak olum-
suz toplumsal cinsiyet algisina sahip olmanin fiziksel siddet
acisindan risk faktora oldugu belirlenmistir (26).

Kabul goren siddet mesru sayilabilmekte, sorun olarak
gorilmemekte ya da ¢cogu kez sorunu ¢ézmenin bir araci
olarak kabul gérebilmektedir. Bu geleneksel rol 6riinttisu
siddetin giderek yayginlasmasina ve icsellestiriimesine
neden oldugu gibi, siddete maruz kalanlarin yardim alma-
larini da glclestirmektedir. Nitekim literatlirde de siddeti
hakli bulanlarin fiziksel siddete daha fazla maruz kaldiklar
gOsterilmistir (14,27,28). Bu arastirmada 6grencilerin flort
siddetine yonelik tutumlarinin siddet maruziyeti ile iliskisi
irdelenmis ve literatiirle uyumlu olarak erkegin flortte uy-
guladigi psikolojik ve fiziksel siddeti kabul edenlerin fizik-
sel siddete maruz kaldiklari belirlenmistir.

Arastirmanin kisithhiklan

Arastirmanin hemsirelik bolimi 6grencileriyle yuratal-
mesi ve sonuglarinin kendi evrenine genellenebilir olmasi
en onemli kisithliklarindandir. Ayrica calismanin gorece
kiicik bir grupta yuritilmesi nedeniyle flort siddetine
maruziyet acisindan bagimsiz degisken kategorileri ara-
sindaki anlamli farki saptayacak giice sahip olmamasi ¢a-
lismanin bir diger kisithhgidir.

Sonug ve oneriler

Bu arastirmada tlkemizde benzer yas grubunda yuritilen
calismalara kiyasla 6grencilerin ylksek oranda flort sidde-
tine maruz kaldig, siddetin toplumsal cinsiyet acisindan
olumsuz normlarla beslenen bir sorun oldugu ve siddetin
kabul gérmesinin fiziksel siddet maruziyeti acisindan risk
faktora oldugu belirlenmistir. Bu durum kadina yonelik
siddette oldugu gibi flort siddetiyle miicadelede de top-
lumsal cinsiyet agisindan esitlik¢ci normlarin gelistirilme-
sine yonelik zihniyet donusiminin gerekliligini gozler
onulne sermektedir. Bu dogrultuda gelecegin aydin birey-
leri ve siddetle miicadelede 6nemli roller Ustlenecek sag-
lik profesyoneli adaylarina yonelik mezuniyet dncesinde
konuyla ilgili egitim programlari diizenlenmeli, toplumsal
cinsiyet ve siddetle ilgili dersler mifredat programina ek-
lenmeli, 6grencilere toplumsal cinsiyet acisindan esitlikci
bakis acisinin ve siddetle miicadelede olumlu tutumlarin
kazandirilmasi saglanmahdir.
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