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OZET

Amag: Bu calisma, Tiirkiye'de deneysel ve yari deneysel tipte yapilan hemsirelik alanindaki doktora tezlerinin aragtirma etigi agI-
sindan incelenmesi amaciyla yapilmstir.

Yontem: Retrospektif ve tanimlayici olarak yapilan bu calismada, tezlere Yiiksekogretim Kurumunun internet sitesi olan “Ulusal
Tez Merkezi” sayfasi taranarak ulasilmistir. Arastirmada, hemsirelik alaninda deneysel/yari deneysel aragtirma tasanimi ile yapi-
lan doktora tezlerinin tam metinleri taranmigtir. Tezler, aragtirmacilar tarafindan literatiir isiginda gelistirilen bir anket formuiile
degerlendirilmistir. Veriler SPSS 21.0 yazilimi kullanilarak sayi ve yiizde olarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Calisma kapsaminda 1985-2016 yillan arasinda ulusal tez merkezinde hemsirelik alaninda 720 doktora tezine ulasiimis; kri-
terlere uyan 470 tez incelenmistir. incelenen tezlerin%59.Tinin deneysel tiirde, %90.25inin kurum izni ve %85.5'inin etik kurul onayi
aldigi %65.3'iiniin bilgilendirilmis onam formu oldugu saptanmistir. Tezlerin%89,6'si bilgilendirilmis onam formlarinda katilimalara
ait verilerin nasil saklanacagini belirtmezken; %51.8inde bilgilerin gizli tutulacagi yoniinde bir beyan vardir.

Sonug: Hemgirelik alaninda iilkemizde deneysel ve yan deneysel tasarimda yapilan doktora tezlerinin uluslararasi kabul gormiig
yayin etigi ve ozellikle bilgilendirilmis onam alma kurallan cercevesinde eksiklikleri oldugu gdriilmektedir. Bu nedenle yeni aras-
tirmaailara lisans ve lisansiistii egitimleri sirasinda aragtirmanin yiiriitiilmesi ve yayinlanmasi siireciyle ilgili etik kurallarin ve
Helsinki Bildirgesi'ne gore onamlarda yer almasi gereken bilgilerin dgretilmesi onerilmektedir.

Anahtar sozciikler: Doktora tezi, arastirma etigi, hemsirelik

INVESTIGATION INTO RESEARCH ETHICS OF DOCTORAL THESES WITHIN THE EXPERIMENTAL FIELD IN NURSING:
THE CASE IN TURKEY

ABSTRACT

Aim: In this study, the dissertation research ethics as applied to experimental and quasi-experimental studies undertaken in the
field of nursing in Turkey were examined.

Materials and Methods: It is a retrospective and descriptive study. The theses were accessed by browsing the “National Thesis
Center” of the Higher Education Institution. For the research, the full texts of doctoral dissertations undertaken with an
experimental / semi-experimental research design within the nursing field were studied. The theses were evaluated by using a
questionnaire developed by the researchers in the light of the existing nursing literature. The data were evaluated as absolute
numbers and percentages using the SPSS 21.0 software.

Findings: 720 doctoral theses that fell within the scope of the study were accessed from the nursing theses held in the national
thesis center for 1985-2016; then 470 theses matching the criteria were examined closely. It was determined that 59.1%of the
theses examined employed an informed consent form and were of experimental type, 90.2%of them had obtained institutional
permission and 85.5%of them had been approved by an ethics committee. 89.6%of the theses do not indicate in the informed
consent forms how the participants’ data were to be held; 51.8%contain a declaration that information will be kept confidential.

Conclusions: It is noted that doctoral dissertations in the field of nursing undertaken with an experimental or semi-experimental
design in Turkey are missing from internationally accepted publications and, in particular, from the framework of procedures for
obtaining informed consent. It is recommended that new researchers be trained during their undergraduate and postgraduate
education in how to conduct research and be instructed in the ethical standards and information that must be included in
dedlarations, in accordance with the Helsinki Declaration.

Keywords: Doctoral thesis, research ethics, nursing
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Aydogdu ve ark.

ilimin temel ilkeleri, bilim insanlarinin kullandiklari
Byt’)ntem ve uygulamalarin dogrulugunu arastirma-

larini, yansiz ve objektif olmalarini ve yayin etigi
ilkelerine uymalarini gerekli kilmaktadir (1). Temel bilim-
lerden biri olan tip bilimi hekim, hemsire, hasta gibi bircok
bireyin karsilikh dogru iletisim ve etkilesimine odaklanma
ve bu etkilesimden dogan etik sorunlar oldukca fazladir.
Bilim ve tip etigi ilkeleri birbirini tamamlayan ilkelerden
olusmaktadir. Arastirma etigiise, arastirma stirecinde uyul-
masi gereken etik ilkelerdir. Arastirma etiginin temelinde
iyilik yapma, dogruluk ve adaletli olma yer almaktadir (2).

Etik kurallarin gerekliligi ve 5nemi 6zellikle insanlar tizerin-
de yapilan arastirmalarda dikkat cekmektedir (3). Il.Dlnya
Savasi sirasinda Almanlar tarafindan yapilan etik olmayan
ilag uygulama arastirmalarinin ortaya c¢ikmasiyla klinik
arastirmalar icin etik rehberler olusturulmustur. Tirkiye'de
ozellikle insanlar Uzerinde yuritilen arastirmalar 1993
yilinda olusturulan yasal diizenlemelerle denetlenmeye
baslanmistir. Etik komiteler ve yerel etik kurullar kurulmusg
olup arastirma etigi baglaminda etik duyarliligi artirmala-
ri, temel etik ilkeleri 6gretmeleri ve merkezi egitici bir rol
oynamalari yonunden énemli roller tstlenmislerdir (4).

GlUnUmuzde artan yayin sayisi, akademik yasamda iler-
leme gereksinimi, arastirmalara verilen maddi édiiller ve
arastirmacinin etik degerlere sahip olmamasi gibi neden-
lerden 6tirl etik ihlallerin ve katilimcr haklarinin ihmali
s6z konusu olmakta ve arastirmacilar siklikla etik ihlaller
yapmaktadirlar (1). Arastirmacilarin siklikla yaptiklari etik
disi davraniglar; asirma (plajerizm), yazarlk ve yazarlik sira-
lamasinda etik sorunlar (onursal/armagan/golge yazarlik..
vb.), uydurmacilik, sahtecilik, yayin yinelemesi, dilimle-
me, Ozensiz arastirma, mali destege iliskin etik sorunlar
ve bilimsel yayinlarda tesekkilr olarak siralanabilir (1).
Ulkemizde de arastirma ve yayin etigi ilkeleri ihlalinin cogu
kez bu konudaki bilgisizlikten kaynaklandigi gézlenmek-
tedir (4-5). Akademisyenlerin arastirma ve yayin etigine
iliskin goruslerinin incelendigi calismada; akademisyen-
lerin blyulk bir cogunlugunun etik egitimine gereksinim
duyduklarini ve yine bulyuk bir cogunlugunun arastirma
yaparken etik sorunlarla karsilastigini saptamistir (3).

Etik kurallarin yaninda katihmcilardan alinan aydinlatil-
mis onam formu/ bilgilendirilmis olur formu kullanimi da
arastirmalarda esastir. Aydinlatilmis onam, arastirmaya
baslamadan 6nce ve arastirma boyunca katilimci ve aras-
tirmaci arasindaki bir iletisim sireci olarak tanimlanabilir.
Aydinlatilmis onamin biitlinligini saglamak icin pekgok
bilesene yer verilmesi gerekmektedir (6). Bu bilesenler;
arastirmanin agik¢a nasil yapilacadi, calisma sirasinda

herhangi bir zamanda cekilme hakki, herhangi bir mad-
di kazang olup olmadigi, ¢alismanin niteligi ve amaci,
calisma suresi, katihmailarin karsilasabilecegi riskler/yan
etkiler, alternatif secenekler, katihmcilarin sorumluluklari
(calisma siiresince yapilmasi gerekenler ve yapilmayanlar
hakkinda bilgilendirme), katilimcilarin katihminin sona
erdirilebilecedi durumlar, cahismaya bagli yaralanmalarin
yonetimi, calismaya bagl yaralanmalar icin tazminatlar,
gizlilik beyani, calisma ile ilgili sorulari icin kime bagvu-
rulacag, arastirmaci iletisim bilgisi, etik kurulun iletisim
bilgileri olarak siralanabilir (6). Ayrica katihmciya aydinla-
tilmis onam formunun bir kopyasi mutlaka verilmelidir.

LisansUstu egitiminin bitiminde calisilan alanla ilgili 6z-
glin bir tez hazirlama zorunlulugu vardir. Bologna sureci
sonrasl YOK tarafindan belirlenen Tiirkiye Yiiksekdgretim
Ulusal Yeterlikler Cercevesi (TYUYQ) lisansustl egitimde
kazanilmasi gereken yeterlilikleri bilgi, beceri ve yetkinlik-
ler kapsaminda Ui¢ baslik altinda toplamistir. Bu basliklar
altinda basta doktora egitimi olmak Uzere lisanststl egi-
tim alan kisilerin kendi alanindaki glincel ve ileri diizey-
deki bilgileri 6zglin diistince ve arastirma ile uzmanlik du-
zeyinde elestirebilme, derinlestirebilme 6zgiin bir konuyu
arastirabilme, kavrayabilme, tasarlayabilme, uyarlayabil-
me ve uygulayabilme 6zelliklerine sahip olmasi gerektigi
vurgulanmaktadir (7-8). Tum yeterliliklerin gelistigi bili-
min en 6nemli asamasi olarak gorilen doktora egitiminde
Uretilen tezlerin etik degerlere tam anlamiyla uygunlugu
beklenmektedir. Literatuir incelendiginde tilkemizde yapi-
lan doktora tezlerinin etik acidan degerlendirilmesine ilis-
kin calismalara rastlanilmamistir. Bu nedenle bu calisma,
Turkiye'deki hemsirelik alaninda deneysel ve yari deneysel
tasarimda yapilan doktora tezlerinin arastirma etigi agisin-
dan incelenmesi amaciyla yapilmistir.

Gereg ve yontem

Arastirmanin tipi
Retrospektif tanimlayici tipte bir calismadir.

Arastirmanin yeri ve zamani

Arastirma Ocak 2017- Nisan 2017 tarihleri arasinda Turkiye
Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) “Ulusal Tez Merkezi"nde
yer alan hemsirelik alanindaki doktora tezleri incelenerek
yapilmistir.

Arastirmanin evren ve drneklemi

Arastirmanin evrenini 1985-2016 yillan arasinda ulusal
tez merkezinde yer alan hemsirelik alaninda yapilmis 720
doktora tezi; arastirmanin 6rneklemini ise drneklem secil-
me kriterlerine uygun 470 doktora tezi olusturmaktadir.
incelenen tezlerin drnekleme secilme kriterleri; hemsi-
relik alaninda yapilmis doktora tezi olmasi, tam metnine
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ulagilabilmesi ve deneysel arastirma tasariminda olmasi
olarak belirlenmistir. Tablo 1'de ¢alismaya alinan tezlerin
ozellikleri yer almaktadir.

Veri toplama formu

Arastirmacilar tarafindan literatlire dayanarak olusturulan
15 soruluk anket formunda; tezin yapildigi tniversite ve
anabilim dali, bitirme yil, arastirmanin tipi, danisman in-
vani, etik kurul ve kurum izni ve bilgilendirilmis olur for-
muna ait sorular, mahremiyet ve gizlilik ilkeleri agisindan
degerlendirmeye iliskin sorulara yer verilmistir (1-9).

Verilerin degerlendirilmesi

Veriler, SPSS 21.0 programi kullanilarak tanimlayici ista-
tistiksel analiz yontemlerinden sayi ve yuzde oranlari ile
degerlendirilmistir.

Bulgular ve tartisma

incelenen tezlerin %59.11 deneysel tasarimda ve
%56.2'sinin danisman 6gretim Uyesi lnvani profesor-
dir. Hemsirelik alanindaki doktora tezlerinin %23.8'i Ege
Universitesi'nde yapilmisken; %17.0"1 Kadin Hastaliklar ve
Dogum Hemesireligi Anabilim Dali'nda yapilmistir.

Calisma kapsaminda incelenen tezlerin etik kurul, kurum
izni ve bilgilendirilmis onam alma durumlar Sekil 1'de yer
almaktadir.

incelenen tezlerin %85.5'inin etik kurul izni oldugu ve
tezlerin %90'Inda ¢alismanin yuritilecedi kurumdan izin
alindigr saptanmistir. Tezlerin %63'nde bilgilendirilmis

bir 6deme yapilip yapilmayacadi belirtiimemistir. Tezlerin
%80.0'nda arastirmanin nasil yapilacagi aciklanmis,
%84.0'nda deneklere ait bilgilerin gizli tutulacagina yer
verilmis ve %93.5'nde deneklerin imzasi bulunmaktadir.
Ayrica tezlerin %94.2'sinde denekleri fiziksel ve duygusal
acidan korumak icin dnlemler alinmamis, %36.5'nde aras-
tirmaci imzasi bulunmuyorken %61.5'inde arastirmacinin
iletisim bilgilerine yer verilmemistir.

Tablo 1. Arastirma kapsamindaki tezlerin dzelliklerinin dagilimi (n=470)

Tezlerin Ozellikleri n %

Aragtirmanin tipi

Yari deneysel 192 40.9
Deneysel 278 59.1
Tez Danigmaninin Unvani

Prof.Dr. 264 56.2
Dog.Dr. 136 28.9
Yrd.Dog.Dr. 70 14.9
Tezin Yapildig Universite

Ege Universitesi 12 23.8
Istanbul Universitesi 70 14.9
Atatiirk Universitesi 65 13.8
Hacette Universitesi 63 13.3
Marmara Universitesi 58 12.3
Erciyes Universitesi 42 8.9
Dokuz Eyliil Universitesi 27 5.7
Gulhane Askeri Tip Akademisi 25 5.3
Cumhuriyet Universitesi 5 1.1
Gazi Universitesi 1 2
Halig Universitesi 1 2
Kocaeli Universitesi 1 2

Tezin Yapildigi Anabilim Dal

f kullanl | kullanilan f bilail Kadin Hastaliklari ve Dogum Hemsireligi 80 17.0
onam formu kullanilmis olup, kullanilan formun bilgilen- ic Hastaliklan Hemsireligi 69 147
dirilmis onam formunda yer almasi gereken 6zelliklere sa- Halk Saghgi Hemsireligi 58 12.3
hip olm rumlan Tablo 2" nulm r Hemsirelik Anabilim Dali 58 12.3

ip olma durumlan Tablo 2'de sunulmustu Psikiyatri Hemsireligi 57 12.1
Gocuk Saglig ve Hastaliklan Hemsireligi 57 12.1
Tezlerin %81.4'linde bilgilendirilmis olur formunda cekil- Cerrahi Hastaliklar Hemsirelii 51 10.9
me hakkina yer verilmis, %51.0'nda calismanin yapildig :Zm:::'ﬁtss\?jﬁgm 319 8-63
kurum adi belirtiimemis ve %56.0'nda deneklere herhangi S '
Kurum lzni
Etik lzin bilgilendiriimis olur formu
EE R 10% T W oN
it var %
m yok vk
s
0%

Sekil 1. Tezlerin etik izin, kurum izni ve bilgilendirilmis onam alma dagilimlar
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Tablo 2. Tezlerin bilgilendirilmis olur formu dzelliklerinin dagilimi (n=296)

Bilgilendirilmis olur formunda gekilme hakki var mi?

Var 241 81.4
Yok 55 18.6
Bilgilendirilmis olur formunda kurum adi

belirtilmig mi?

Evet 151 51.0
Hayir 145 49.0
Bilgilendirilmis olur formunda 6deme olup olmadigi

belirtilmis mi?

Evet 130 440
Hayir 166 56.0

Bilgilendirilmis olur formunda aragtirmanin nasil

yapilacagi agiklanmig mi?

Evet 237 80.0
Hayir 59 20.0

Bilgilendirilmis olur formunda bilgilerin
gizli tutulacadi belirtilmis mi?

Evet 248  84.0
Hayir 48 16.0
Bilgilendirilmis olur formunda denek imzasi var m?

Var 2717 935
Yok 19 6.5

Denekleri fiziksel ve duygusal agidan korumak igin
dnlemler alinmig mi?

Evet 17 5.8
Hayir 279 94.2
Bilgilendirilmis olur formunda arastirmaci

imzasi var mi?

Var 191 64.5
Yok 105  36.5

Bilgilendirilmis olur formunda aragtirmacinin

iletigim bilgileri var mi?

Var 114 385
Yok 182 615

Girisimli ya da girisimsel olmayan her tirlG arastirmadan
once etik kurul ve kurum izinlerinin alinmasi, katilimcailarin/
deneklerin bilgilendirilmesi ve onamlarinin alinmasi hem
yasal hem de etik acidan, kisinin 6zerkligine saygi ilkesi ve
arastirmacinin sorumlulugunun geregi olarak vazgecilmez
bir unsurudur (11). Calismamizdaki tezlerin %85.5'inde etik
kurul izni, %90'Inda kurum izni ve tezlerin tamaminda bilgi-
lendirilmis olur formu bulunmaktadir. Bu durum danisman-
lik yapan ogretim Uyelerinin geng arastirmacilara etik de-
gerler acisindan rol model olduklarini géstermektedir. Ote
yandan tezlerin %14.5'inde etik kurul izni bulunmamakta-
dir. Bu durum tezlerin eski yillarda yapilmasi ve etik kurul-
larin gliniimizdeki kadar yaygin olmamasi, enstitllerin tez
kabul kosullarinda etik kurul izni aramamasi ile aciklanabilir.
Bulgularimizin aksine, etik kurula iliskin akademisyen go-
ruslerinin incelendigi bir calismada katilimcilarin %40'inin
arastirma veya yayin yapmak icin etik kurul iznine gerek
olmadigi gorisiinde oldugu saptanmistir (3). Calismamizda

incelenen tezlerin %10'unda ¢alismanin yapilacagi kurum-
dan izin ainmadigi gérilmektedir. Bu oran, arastirmacilarin
cahstigi kurumda yaptigi calismalarda kurum iznine gerek
duymamasindan kaynaklaniyor olabilir.

Shrivastava ve arkadaslari (2015), aydinlatilmis onamda
bulunmasi gereken bilesenleri tanimlamistir. Bu dog-
rultuda calismamizdaki tezlerde kullanilan aydinlatiimig
onamlarda deneklere iliskin risklere yonelik koruma 6n-
lemlerine ve deneklere 6deme yapilip yapilmayacagi hu-
susunda hicbir bilgiye yer verilmedigi, ayrica arastirmaci
iletisim bilgilerinin de tezlerin blyuk bir cogunlugunda
olmadigi saptanmistir. Bulgularimiza paralel olarak Er ve
ark!nin(2011) yaptiklari bir ¢calismada aydinlatiimis ona-
min etik kural ve yonetmelige gore istendik diizeyde alin-
madigi sonucuna ulagmislardir (12). Bulgularimizdan farkli
olarak akademisyenlerin bilimsel arastirma tutumlarinin
akademik etik degerler acisindan incelendigi bir calis-
mada; 6gretim Uyelerinin akademik etik degerlere iligkin
tutumlarinin olumlu yénde ve yiiksek diizeyde oldugu
tespit edilmistir (13).

Calismamizda tezlerin %50.4'linde aydinlatiimis onamda
arastirmanin nasil yapilacagr aciklanmistir. Bulgularimiza
benzer olarak, Ozlii ve ark (2015) yaptigi calismada, cerra-
hi operasyon gecirecek hastalara imzalatilan aydinlatiimig
onam formu hakkinda katilimcilarin yarisina agiklama ya-
pilmamis oldugu bulunmustur.

Kurt ve Turker (2014), yaptiklar calismada; dis hekim-
lerinin lisans/lisansistl egitimleri sirasinda verilen etik
egitimlerinin istenilen diizeyde olmadigi bu nedenle s6z
konusu egitim tizerinde durulmasinin pratik uygulamalar-
da kendilerine fayda saglayacagi sonucuna varmislardir.
Katilimcilarin %71.7 si aydinlatilmis onamin hem katilim-
¢ hem de hekim tarafindan karsilikli imzalanmis olmasi
gerektigini ifade etmistir (14). Calismamizda aydinlatilmig
onamda hasta imzasinin bulundugu tez orani %58.9 iken;
tezlerin yarisindan fazlasinda arastirmaci imzasinin olma-
digi gorulmektedir.

Galismamizda incelenen tezlerde bilgilendirilmis olur for-
mu icerigi incelendiginde; cekilme hakki, arastirmanin
nasil yapilacagi, bilgilerin gizli tutulacag bilgisi ve denek
imzasina agirhkh olarak yer verildigi gérilmektedir. Bunun
yani sira bilgilendirilmis olur formunda kurum adi, 6deme
yaplilip yapilmayacagi, deneklerde 6ngoriilen yan etkilere
karsi 6nlem alinmasi, arastirmaci imzasi ve arastirmacinin
iletisim bilgileri gibi unsurlara yer verilmedigi saptan-
mistir. Bu eksiklikler; bilgilendirilmis olur formu icerigi-
ne ve Helsinki Bildirgesi'ne yonelik arastirmacilarin bilgi
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eksikliginden kaynaklaniyor olabilir. Ayrica arastirmacilar
sadece calismaya iliskin bilgilendirme yapmanin yeterli
oldugunu distinliyor olabilirler.

Sonug ve oneriler

Bu calisma sonuclari ile hemsirelik alaninda tilkemizde ya-
pilan deneysel ve yari deneysel tasarimda yapilan doktora
tezlerinin uluslar arasi kabul gérmus yayin etigi kurallan
cercevesinde eksiklikleri oldugu gorilmektedir. Ayrica ca-
lismalarin bireylerin 6zerkliginden 6diin vermeden yurdtdl-
mesini saglamak ve ayni zamanda verilen bilgilerin belge-
lendirilmesini saglamak icin dogru ve detayl bilgilendirilmis
onam alinmasi zorunludur. Arastirma ve yayin etidi lisans ve
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