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Hemsirelerin Teknolojiye iliskin
Tutumlar ve Etkileyen Faktorlerin

Belirlenmesi
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OZET

Amag: Gelisen teknoloji, etkili ve verimli saglik hizmeti sunma olanagini arttirmaktadir. Dolayisiyla hemsirelik uygulama-
larinda teknolojinin 6nemi siirekli olarak vurgulanmaktadir. Bu calisma bir egitim ve arastirma hastanesinde calisan hem-
sirelerin teknolojiye iliskin tutumlarini ve etkileyen faktorlerin belirlemesi amaciyla tanimlayici olarak gerceklesmistir.

Yontem: Arastirma bir egitim ve arastirma hastanesinde gorev yapan 327 hemsireden ganiillii 290 hemsire (%88,6) iizerinde
yapilmistir. Arastirma verilerinin toplanmasinda literatiir isiginda hazirlanmig olan anket formu ve Akbaba tarafindan gelis-
tirilen “Teknolojiye Karsi Tutum Olcegi (TKTO)"kullanilmistir. Elde edilen veriler sayi, yiizde, ortalama, standart sapma, Mann-
Whitney U, Kruskal-Wallis ve Cronbach Alfa analizleri ile degerlendirilmistir. Olegin bu alismadaki Cronbach Alfasi. 81dir.

Bulgular: Hemsirelerin %45,5'i 31-41 yasinda, %45,5'i lisans mezunu, %85,2'si kadin, %58,3'ii 615 yildir gorev yapmak-
tadir. Hemsirelerin sadece %2,4'ii kurumlarnindaki teknolojik donanimi yetersiz bulmakta, %99'u kismen ve tamamen
teknolojik imkan ve aletlerden faydalanmakta ve bunlarnin %41 3-5 yildan beri teknolojiyi etkin kullanmaktadir. Hem-
sirelerin TKT0'den aldiklari puan ortalamasi 83,43£16,57 bulunmustur. Yas, medeni durum, egitim durumu, calisma yili,
calisma sekli ve kurumun yeterli teknolojik donanimlari, bu konuda egitim alma gibi durumlarin hemsirelerin teknolojiye
iliskin tutumlarini etkileyen bazi faktorler oldugu belirlenmistir.

Sonug: Yapilan ¢alismanin sonucunda hemsirelerin teknolojiye iliskin tutumlarinin oldukca yiiksek oldugu ve bazi degis-
kenlerin bu durumu etkiledigi bulunmustur.

Anahtar sozciikler: Hemsire, teknoloji, tutum, faktor

NURSES’ ATTITUDES TOWARDS TECHNOLOGY AND DETERMINING THE EFFECTING FACTORS
ABSTRACT

Objectives: Emerging technology increases the ability to provide effective and efficient health care. Therefore, the
importance of technology in nursing practice is constantly emphasized. This study was conducted as a descriptive study
to determine the technological attitudes of nurses working in an education and research (state) hospital and factors that
affect them.

Methods: The study was conducted on 290 nurses (88.6%) with 327 nurses working in a training and research hospital. In the
collection of research data, a questionnaire form prepared in the light of the literature and the “Attitudes Towards Technology
Attitude” developed by Akbaba was used. The data obtained were evaluated by number, percent, mean, standard deviation,
Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis and Cronbach Alpha analyses. The Cronbach Alpha for this study is. 81.

Findings: 45.5% of nurses are 31-41 years old, 45.5% have a bachelor’s degree, 85.2% are women and 58.3% have been
working for 6-15 years. Only 2.4% of nurses find technological equipment inadequate, 99% use technological facilities
and utilities partially and completely, and 41% of them use technology effectively for 3—5 years. The scale average score
of the nurses was 83.43+16.57. It has been determined that age, marital status, educational status, year of study, type
of work, adequate technological equipment of the institution, education in this subject are some factors affecting nurses’
attitudes towards technology.

Conclusion: It was found that nurses’ attitudes towards technology were quite high and some variables affected this
situation.

Keywords: Nurse, technology, attitude, factor
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Hemsirelerin Teknolojiye iligkin Tutumlan

ilgi caginin etkin unsurlarindan biri olan teknolo-
Bjinin kullanilmasi birey, toplum ve meslek Gyesini

olaylar ve olgular karsisinda daha glicli hale ge-
tirir. Teknoloji kullanimi, yasami kolaylastirmakla birlikte
bireye, topluma ve meslek Uyesine yeni sorumluluklar
yukler. Bu sorumluluklarin bilincinde olan, teknolojiyi tre-
tip kullanabilen, teknoloji ile butlinlesen birey, toplum ve
meslek Uyesinin her zaman daha 6nde ve daha glicli ola-
cagi yadsinamaz bir gercektir (1-4).

GUnUmuzde hizla gelisen bilisim teknolojileri saglik tek-
nolojisine dnemli katkilar saglamaktadir. Bu katkilar; sag-
lik sunumunu hizlandirma, maliyeti azaltma, saglikli/hasta
bireyle ilgili veriyi kisa siirede elde ederek tanilama ve ka-
rar vermeyi kolaylastirma olarak siralanabilir. Bilisim tek-
nolojileri hasta kayitlarina hizli ulasma ve bakim gereksi-
nimleri saptanarak uygun bakim verilmesi ve sonuglarinin
izlenmesi yontyle de bireysellestirilmis hemsirelik bakimi
sunmada hemsireye rehber olmaktadir (5, 6).

Yirmi birinci ylzyilda bilim ve teknolojide yasanan sasir-
tici gelismeler, saglik sektori basta olmak Uzere her tarla
sosyal, kiltirel, ekonomik, siyasal vb. yasami etkilemistir.
Ozellikle bilim ve teknolojide ileri olan ilkeler tim alan-
larda rekabet Gstlnligu istemektedir. Ayrica cagin ileri
teknolojik imkan ve olanaklarini kullanan bu toplumlar
onumuzdeki ylzyllin egemen toplumlar olacaklardir.
Kisacasi daha nitelikli yasam olanaklari ve beklentiler tek-
noloji kullanimini bir ayricalik olmaktan cikarip zorunlu
hale getirmistir. Bu zorunluluk saglk alanina da yansimig
olup hemsirelik alaninda “yaratici ve yenilik¢i hemsirelik”,

“hemsireligin gelecegi”, “inovasyon’, “kaliteli hizmet’, “bili-
o

sim teknolojileri’; “simiilasyon” vb. bircok kavrami tanimla-
maya ve meslegi daha gli¢li kilmaya yoneltmistir (7).

Hemsirelik teknolojisi; saghgi stirdiirmek, gelistirmek, has-
taliklardan korumak, bas edebilmek ve bakim verebilmek
amaci ile bireye yardim etmede 6zellikle hemsireler tara-
findan kullanilan metot ve uygulamalar anlamina gelir.
Hemsirelik kuruluslari teknolojiyi hemsirelik uygulamala-
rinin temel yapi tasi olarak kabul eder. Ayrica teknolojiyi
etkili olarak kullanabilme, bilgi, beceri ve tutuma sahip
olma hemsirelikte aranan bir niteliktir (8).

Saglk teknolojilerini kullananlarin %80'i hemsirelerdir.
Hastadan veriyi toplayan, topladigi veriyi elektronik saglik
kayitlarina aktaran hemsireler, hastaya dogrudan bakim
veren, ihtiyaclarini belirleyen, nerede, ne zaman, hangi
malzemenin kullanilacagina karar veren en buyik saglik
ekibi grubu ve bilgisayar ortamina uyarlanmis sistemin

birincil kullanicilaridir. Bu sebeplerden dolayi gliniimiizde
profesyonel saglik bakimi icin bilgi teknolojilerini kullana-
rak kanita dayali karar verebilen hemsirelere ihtiya¢ du-
yulmaktadir. Yeni yetisen hemsirelerin bilgi teknolojilerine
iliskin bilgi beceri ve elestirel diistinme yetenegine sahip
olmalari, hemsirelik ve bilisim yeterliliklerini entegre ede-
bilmeleri beklenmektedir (9).

GlnUmizde saghk bakimi ileri teknoloji iceren arag gerec-
lerin gelistirilmesi, yeni tani yontem, test ve ilaclarin uygu-
lamaya konmasi ile cesitli sekillerde degisiklige ugramistir.
Hemsirelik ise bu gelisim ve degisimlere uymak zorunda-
dir. Bu degisimlere uyum saglayan hemsire daha kaliteli ve
kapsamli bakim sunabilecek, saglik ekibi icinde yeni roller
kazanarak etkin bir sekilde varhgini strdirebilecektir (10,
11). Hemgirelerin yeni roller kazanarak meslegine daha
blyuk katkilar saglamasi icin dncelikle teknolojiye iliskin
tutumlarinin bilinmesi gerekir. Bu bilgiler isiginda bu aras-
tirmanin amaci, hemsirelerin teknolojiye iliskin tutumlari-
ni ve etkileyen bazi faktorlerin belirlenmesidir.

Gere¢ ve Yontem

Tanimlayicr nitelikteki bu arastirmanin evrenini, bir egi-
tim ve arastirma hastanesinde gorevli 327 hemsire olus-
turmustur. Arastirmada 6rneklem se¢im yOntemine
gidilmemis evrenin tamamina ulasilmaya calisiimistir.
Gonulli 290 hemsire (%88,6) arastirma kapsamina alin-
mistir. Arastirma verileri, anket formu ve “Teknolojiye Karsi
Tutum Olcegi (TKTO)"ile toplanmistir. Anket formu lite-
ratlir 1s1§ginda hazirlanmis olup hemsirelerin tanitici 6zel-
liklerine yonelik 21 sorudan olusmaktadir (4, 5, 9). Anket
formunda yas, cinsiyet, medeni ve egitim durumlari, calis-
t1g1 bolim, calisma yili ve sekli gibi sorular yer almaktadir.
Ayrica anket formunda hemsirelerin teknoloji kullanimina
iliskin 6zelliklerinin sorgulandigi 13 soru da bulunmakta-
dir. Hemsirelerin teknolojiye karsi tutumlari ise Akbaba ta-
rafindan gelistirilen TKTO ile belirlenmistir. Bu dlcek besli
likert tipindedir ve toplam 37 maddeden olusmaktadir.
Olcegin teknoloji benimseme, gelisme, izlem, ydnetim,
korku, internet, gliven, karamsarlik ve kullanimi seklinde
9 boyutu bulunmaktadir. Olcekten alinan puanlar arttik-
ca teknolojiye iliskin tutumda artma goriilmektedir. Asil
Olcegin Cronbach alpha katsayisi. 91 olarak bulunmustur
(12). Bu calismada ise TKTO'niin Cronbach alpha katsayisi.
81 olarak saptanmistir. Verilerin toplanmasinda kurumdan
gerekli yazili izin alinmistir. Ayrica hemsirelere arastirma-
nin amaci agiklanarak kendilerinden s6zli onam alinmis-
tir. Hemsireler ile yliz yuze gortisme teknigi kullanilarak
veriler toplanmistir. Elde edilen veriler bilgisayar ortamin-
da sayl, yuzde, ortalama, Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis
ve Cronbach alfa analizleri ile degerlendirilmistir.
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Bulgular

Arastirmaya katilan hemsirelerin %45,5'i 31-41 yasinda,
%45,5'i lisans mezunu, %85,2’si kadin, %59’u evli, %32,5'i
dahili birimlerde, %58,3'U 6-15 yildir ve %50,7'si ndbet
usulti gorev yapmaktadir (Tablo 1).

Hemsirelerin %2,4'G kurumlarindaki teknolojik donani-
mi yetersiz bulurken %97,6'si kismen ve tamamen yeterli
bulmaktadir. Onlarin %99'u kismen ve tamamen tekno-
lojik imkan ve aletlerden faydalandiklarini belirmektedir.
Hemsirelerin %4,5'i 12 ve Uzeri yildir hemsirelik baki-
minda teknolojik cihazlan etkin kullandigini belirtmistir.
Hemsirelerin teknolojik cihaz olarak en fazla bilgisayar
(%91,4) kullandiklar saptanmistir. Hemsireler teknolojik
cihazlar en fazla laboratuvar bulgularini izlemek (%75,9),
bilgi edinmek (%56,2), malzeme giris-cikislarini izlemek
(%51,7) icin kullandiklarini belirtmislerdir. Hemsireler

Tablo 1. Tanitici 6zellikler (n=290)

Tanitici dzellikler Sayi %
Yas

19 ve alti yag 4 1,4
20-30 yas 126 43,4
31-41 yas 132 45,5
42-52 yas 28 9,7
Cinsiyet

Kadin 247 85,2
Erkek 43 14,8
Medeni durum

Evli 171 59,0
Bekar 119 41,0
Egitim durumu

Saglik meslek lisesi 100 34,5
On lisans 56 19,3
Lisans 132 45,5
Yiiksek lisans - doktora 2 0,7
Cahstigr bolim

Dahili birimler 95 32,5
Cerrahi birimler 79 27,2
Diger (laboratuvarlar, egitim, palyatif vs.) 31 10,7
Yogun bakim 29 10,1
Acil 22 7,6
Poliklinik 12 41
Ameliyathane 11 3,8
Yonetim 10 3,4
Toplam galigma siiresi

1-5 vl 55 19,0
6-10 yil 85 29,3
11-15yil 84 29,0
16-20 yil 39 13,4
21 yil ve (izeri 27 9,3
Su anki calisma sekli

Nobet 147 50,7
Vardiyall 36 12,4
Giindiiz 107 36,9

teknolojinin yararlan olarak en fazla zamandan tasar-
ruf (%52,4), calisan verimliliginde artis (%46,9), calisan
memnuniyetinde artis (%45,2) saglayacagi ve %44,1'i de
hemsirelik bakiminda teknolojik cihazlarin kullaniimasi-
nin maliyeti azaltacagini ifade etmislerdir. Hemsirelerin
%55,6'si hemsirelik bakiminda teknolojiden faydalanirken
bazen ve her zaman zorluk yasadigini, bu zorluklarin en
fazla baglantinin kesilmesi (%90,6), sistemin yavas olma-
sl (%83,8), hasta bakiminin kisisellestirilememesi (%32,2)
gibi zorluklar oldugunu belirtmislerdir. Hemsirelerin
%69,3'U kurumunda teknoloji kullanimina iliskin hizmet
ici egitim verilmedigi, %85,9'u bu konuda egitim almak is-
tedigi, %73,4'Unin ise kurumun disinda teknoloji konulu
egitim programina katildigi saptanmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Hemsirelerin kurumlarindaki teknoloji kullanimina iligkin

disinceleri

Hemgirelerin teknoloji kullanimina iliskin 6zellikleri Sayr %
Kurumdaki teknolojik donaniminin yeterlilik diizeyi

Yeterli 122 421
Kismen yeterli 161 55,5
Yetersiz 7 2,4
Kurumun teknolojik cihazlardan faydalanma durumu

Faydalaniyor 236 814
Kismen faydalaniyor 51 17,6
Faydalanmiyor & 1,0
Teknolojik cihazlar hemsirelik bakiminda kullanma siiresi

2 yil ve daha az 29 10,0
3-5yil 119 41,0
6-8 vl 93 321
911wl 36 124
12 yil ve lizeri 13 45
Hasta bakiminda kullanilan teknolojik cihazlar*

Bilgisayar 265 91,4
Seker ve tansiyon aleti 236 81,4
Dijital termometre 209 721
Monitor 181 62,4
Gagr sistemleri 177 61,0
Pnomotik sistemleri 170 58,6
Internet 158 54,5
Yatak bas tniteleri 135 46,6
Inflizyon pompasi 109 37,6
Otomasyon sistemi 64 221
Teknolojinin en fazla kullamldigi alanlar*

Laboratuar bulgularini izlemek 220 75,9
Bilgi edinmek 163 56,2
Malzeme giris— cikilarini izlemek 150 517
Eczaneden ilag takibi 117 40,3
Hemsirelik ile ilgili kayitlan tutmak 112 38,6
Hasta bakimini planiamak 107 36,9
Personeli yonetmek ve egitmek 89 30,7
Toplum saghgini gelistirmek 81 279
Hemsirelik stireci yapmak 80 27,6
Arastirma yapmak 66 22,8
Meslektaslarimla bilgi paylagsmak 57 19,7
Yonetim uygulamalarini yapmak 38 13,1
Hasta ve hasta yakini egitimi yapmak 31 10,7
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Tablo 2 Devami. Hemsirelerin kurumlarindaki teknoloji kullanimina iligkin Tablo 3. Hemsirelerin teknolojiye karsi tutum dlgeginden aldiklar puanlar

distinceleri

s Maddeler X=S8D
Teknolojiyi kullanmanin yararlar*
Zamandan tasarruf 150 524 1. Giinlik iglerimde teknolojiden yararlanmaktan kaginirim. 1,89+1,15
Galisan verimliliginde artig 136 469 2. Insanlan teknolojiyi kullanmalar igin dzendiririm. 2,22+1,07
Galisan memnuniyetinde artis ’ L o
Yazil iletisimi gelistirir 131 452 3. Hemsireleri erken yaslarda teknoloji ile tanistirmay faydali ~ 2,03=1,23
Simi gefis 106 36,6 bulmam.
Bakim kalitesinde artig 99 3 4’1 o
Klinik karar vermeyi kolaylastirma % 34,1 4. Bilgisayar kullanmaktan hoslanirm. 1,98+1,12
Tekrarlayan rutin gérevlerden kurtulma 9 31 ’7 Yeni teknolojileri 6grenmenin zaman kaybi oldugunu 2,04+1,19
Yénetici hemsirelerin hastaya verilen bakimi objektif 79 979 distnardm.
degerlendirmesi 720 o4 6. Meslektaslarim ile teknoloji iizerine konugmaktan keyif 2,34+1,11
Biitcede tasarruf 79 9 4’ 8 duyarim.
Istatistiksel degerlendirme ve arastirmalar icin veri toplana o= 55’4 7. Teknolojideki gelismelerin linikteki roliimii azaltacagni 2,52+1,34
Depolanmus bilgilere ulagim kolayligi 43 14’8 dusanram.
Hemsirelik bakim planlarini standartlasma ’ — : I
Hemsirelik bakiminda teknolojik cihazlar kullamimasi Klinigimde yeni teknolojilerin uygulanmasindan hoglaninm. ~ 1,67+0,85
emsire! .
Maliyeti azaltir 128 441 . Teknoloji fuarlanina katiimaktan hoslanirm. 2,15+1,15
Arttirnr 88 30,4 10. Teknoloji ile ilgili hizmet ici editim programlarina katiimak ~ 2,26+1,19
Etkilemez 74 255 beni rahatsiz eder.
Hemsirelik bakiminda teknolojiden faydalanirken 11. Teknoloji ile ilgili yayinlar izlemekten zevk alinm. 2,31+1,16
zorluk yagama durumu 12. Hastane y6netiminde teknolojinin yarar getirecegine 2,21+1,25
Hic 129 445 inanmam.
Bazen 124 428 13. Teknoloji ile ilgili televizyon programlarini seyretmekten zevk 2,32+1,21
Her zaman 37 128 alinm.
Teknolojiyi kullanirken yasanan zorluklar (n=161)** 14. Teknolojinin insanlar yabancilastirdigini diigiindrim. 2,93+1,32
Baglantnin kesimesi 146 906 15. E-posta (e-mail) kullanmanin bir kolaylik oldugunu 24041330
Sistemin yavag olmasi 135 838 dilstnrim.
Hasta bakiminin Kigisellestirilememesi 52 322 16. insanlara teknoloji fuarlarina katimalarin nerir 2,44+1,15
Bt uygulamalaninin pratik hemsirelik uygulamalari ile T : ) fimaarini oneririm. RRESL;
uyusmamasi 7, 17. Teknolojiye bagiml olmaktan korkarim. 3,37+1,36
e e L 43 26,7
Kisisel bilgi eksikligime bagl giiclikler ’ 18. Galistigim personelden teknolojik gelismelere iliskin bilgi 1,98+1,08
Her zaman ya da bazen zorlanildiginda kimden/lerden almaktan hoslaninm.
yardim alma durumu* 19. Teknolojinin insanlar arasi etkilesimi azaltacagini 3,27+1,27
Teknolojiyi iyi kullanan is arkadaslarindan 208 71,7 dustndram.
Kurumun teknik personelinden 162 55,9 20. Teknoloji ile ilgili konusma yapilan ortamlarda bulunmaktan  2,48+1,18
Kendim ¢dzmeye caliginm 116 40,0 hoglaninim.
Kurumda teknoloji kullammu ile ilgili hizmet ici egitim 21. Teknolojik gelismeleri 63renmek benim icin fazladan bir yik 2,71+1,36
Verilmedi 201 69,3 sayllir.
Verildi 89 307 22. Ogretim teknolojisinin 6grenmeyi arttirdigini digiinirim. 2,33+1,20
Kurumda teknoloji kullamim ile ilgili hizmet ici egitimler 23. insanlan yeni teknolojik gelismeler konusunda 2,39+1,28
ivenlmesml isteme durumu bilgilendirmekten hoslaninm.
stiyor 249 859 Fot - S
: . ’ 5 ’ 3,03+1,41
istemiyor M 141 24 Teknoloumn insani yerini alacagini dasindrim +
» e 25. Internette arastirma yapmaktan hoslanirnm. 2,18+1,23
Kurum diginda teknoloji konulu egitim programina - - . - 91841
Katiimadi 213 266 26. Kendimi teknolojik gelismeleri 6grenmek icin yagh bulurum. 2,18+1,39
Katilma durumu katildi 77 734 27. Teknoloji konusunda olusturulan gruplara katiimanin faydali  2,65=1,44
* Yiizdeler n=54 tizerinden alinmigtir. R [,
** Birden fazla yanit verilmistir. Yiizdeler n=290 tzerinden alinmigtir. 28. Teknoloji kullanan Klinikleri desteklemem. 1,65+0,59
** Yuzdeler n=161 dzerinden alinmistr. 29. Klinigimde yeni ogretim teknolojilerinin kullanidigini gormek  2,031,22
beni mutlu eder.
, . . o, 30. Hemgirelerin gelisen teknolojilerden faydalanmalarini 2,16+1,39
Tablo 3'de hemsirelerin TKTO'den aldiklari toplam puan Kiinigim icin gerekli gormen.
ortalamasi 83,43+16,57 seklindedir. Hemsireler en yuk- 31. Hizmet igi egitim programlarinda teknolojiye genis olgiide ~ 2,22+1,28

yer verilmesini isterim.
32. internette arastirma yapmay bir kolaylik olarak gormem. 2,07+1,24
33. Teknolojinin bilgiye ulagsmada tek yol oldugunu diigtinirim.  3,00+1,30
34. Teknolojinin kontroliimiiz altinda olduguna inanirim. 2,38+1,32
35. Insanlarla yeni teknolojik gelismeler iizerine konusmalara 2,51+1,05

sek puani; “Teknolojiye bagdiml olmaktan korkarim”
(3,37£1,36) ve “Teknolojinin insanlar arasi etkilesimi azal-
tacagini distinirim” (3,27+1,27), “E-posta kullanmak be-
nim icin 6nemli degildir” (3,12+1,43), en dusik puani ise

“Teknoloji kullanan klinikleri desteklemem” (1,65+0,59), girmekten gekinirim.
“Klinigimde yeni teknolojilerin uygulanmasindan hoglani- 36. E-posta kullanmak benim i¢in onemli degildir. 312143
rim” (1,67+0,85) ve “Gunlik i§lerimde teknolojiden yarar- 37. Teknoloji ile ilgili kitaplar almaktan hoglaninm. 2,84+1,32

lanmaktan kaginirrm”(1,89+1,15) maddelerinden almistir. ULl s L Sl
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Hemysirelerin teknoloji benimseme ve gelisme ile calisma yili
(p<0,05) (p<0,01), teknoloji konulu egitime katiima ve ku-
rumda teknoloji konulu hizmet ici egitim verilme durum-
lar (p<0,001) arasinda istatistiksel olarak anlamhhk oldu-
gu saptanmistir. Teknoloji izlem ile kurumda teknoloji ko-
nulu hizmet ici egitim verilme durumu arasinda anlamlilik
bulunmustur (p<0,01). Teknoloji yénetimi ile calisma sekli
arasinda anlamhlik saptanmistir (p<0,05). Hemgirelerin
teknoloji internet ile teknoloji konulu egitime katiima
(p<0,05) ve kurumda teknoloji konulu hizmet ici egitim
verilme durumlari (p<0,001) arasinda istatistiksel olarak
anlamhhk oldugu saptanmistir. Teknoloji karamsarlik ile
calisma sekli (p<0,001), kurumun yeterli donanima sahip
olma (p<0,001), kurumdaki teknolojik imkan ve aletlerden
faydalanma (p<0,05), teknoloji konulu egitime katilma
(p<0,05) ve kurumda teknoloji konulu hizmet ici egitim
verilmesini isteme durumlar (p<0,05) arasinda istatistik-
sel olarak anlamlilk saptanmistir. Teknoloji kullanimi ile

yas (p<0,05), medeni durum (p<0,001), egitim durumu
(p<0,05), calisma yili (p<0,001), kurumda teknoloji konu-
lu hizmet ici egitim verilmesini isteme (p<0,05) durumlar
arasinda da anlamlilik bulunmustur. Hemsirelerin olcek
toplam puani ile calisma yili (p<0,05), teknoloji konulu
egitime katilma (p<0,01) ve kurumda teknoloji konulu
hizmet ici egitim verilme durumlari (p<0,001) arasinda is-
tatistiksel olarak anlamlilik belirlenmistir (Tablo 4, 5).

Yas, medeni durum, egitim durumu, ¢alisma yili, calisma
sekli, kurumun yeterli teknolojik donanima sahip olma,
kurumdaki teknolojik imkan ve aletlerden faydalanma,
teknoloji konulu egitime katilma, kurumda teknoloji ko-
nulu hizmet ici egitim verilme ve bu egitimin verilmesi-
ni isteme durumlarinin hemsirelerin teknolojiye iligkin
tutumlarini etkileyen bazi faktorler oldugu belirlenmistir.
Cinsiyet ve calisilan yerin bu konuda etkili olmadigi sap-
tanmistir (Tablo 4 ve 5).

Tablo 4. Hemsirelerin teknolojiye iliskin tutumlan ile tanrtici dzelliklerinin kargilastinimasi

Alt boyutlar Yag Cinsiyet Medeni durum  Egitim durumu  Galigilan yer Caligma yih  Calisma Sekli
p p p p p p p
Teknoloji benimseme 0,46 0,68 0,55 0,30 0,83 0,05 0,30
Teknoloji gelisme 0,20 0,09 0,09 0,24 0,11 0,01 0,06
Teknoloji izlem 0,38 0,48 0,85 0,10 0,37 0,21 0,93
Teknoloji yonetim 0,14 0,60 0,65 0,11 0,69 0,43 0,05
Teknoloji korku 0,07 0,53 0,50 0,61 0,85 0,67 0,36
Teknoloji internet 0,54 0,19 0,32 0,89 0,32 0,62 0,75
Teknoloji giiven 0,96 0,78 0,96 0,48 0,06 0,37 0,81
Teknoloji karamsarlik 0,23 0,48 0,62 0,10 0,20 0,08 0,00
Teknoloji kullanimi 0,03 0,14 0,00 0,03 0,08 0,00 0,10
TOPLAM PUAN 0,09 0,64 0,40 0,06 0,81 0,03 0,15

Tablo 5. Hemsirelerin teknolojiye iligkin tutumlan ile teknoloji kullanimina iliskin dzelliklerinin karsilastinimasi

Kurumun yeterli Kurumdaki teknolojik  Teknoloji konulu Kurumda teknoloji Kurumda teknoloji konulu
Alt boyutlar Teknolojik Donanima imkan ve aletlerden egitime katima  konulu hizmet ici egitim  hizmet i¢i egitim verilmesini
sahip olma durumu faydalanma durumu durumu verilme durumu isteme durumu
P P 4 4 p
Teknoloji benimseme 0,86 0,99 0,00 0,00 0,61
Teknoloji gelisme 0,24 0,96 0,00 0,00 0,14
Teknoloji izlem 0,57 0,60 0,08 0,01 0,09
Teknoloji yonetim 0,83 0,53 0,70 0,48 0,09
Teknoloji korku 0,72 0,07 0,86 0,33 0,12
Teknoloji internet 0,19 0,42 0,02 0,00 0,13
Teknoloji giiven 0,86 0,68 0,81 0,81 0,38
Teknoloji karamsarlik 0,00 0,03 0,05 0,30 0,02
Teknoloji kullanimi 0,97 0,33 0,19 0,80 0,04
TOPLAM PUAN 0,95 0,58 0,01 0,00 0,12
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Tartisma

Hemsirelerin neredeyse tamaminin (%99) kismen ve ta-
mamen teknolojik imkan ve aletlerden faydalaniyor olma-
sI, kurum ve calisanlar icin oldukca sevindirici bir sonuctur.
Bu kurumdaki sonuclarin pek ¢ok saglik kurulusunda da
yasanmasi istenmektedir. Yalduz'un (2009) yaptigi calis-
mada da cerrahi hemsirelerinin %71,2'sinin teknolojik
donanimdan yararlandigi saptanmistir. Bu sonuclar hem-
sirelerin teknolojiyi kullanma konusunda istekli oldugunu
goOstermektedir (13).

Saglik Bakanhgi 1991'de Dlinya Bankasi isbirligi ile baslati-
lan birinci ve 1995'de bagslatilan ikinci saglik projeleri kap-
saminda Saglik Enformasyon Sistemleri Projesi ile Hastane
Bilgi Yonetim Sistemleri calismalarini baslatmistir (14). 12
ve Uzeri yildir teknolojik cihaz kullanan hemsirelerin %4,5
diizeyinde olmasi g6z dniine alindiginda hemsirelerin is
yerlerinde teknolojiyi kullanmalarinin gecikmis oldugu
distinilmektedir. Bunun sebepleri kurumsal yetersizlikler,
hemsirelerin bilgi eksikligi, isteksizligi gibi pek ¢ok faktor
olabilir.

Bu arastirmada hemsirelerin teknolojik cihaz olarak en faz-
la bilgisayar kullandigi bulunmustur. Turkoglu’'nun yaptig
calismada da (2010) hemsirelerin evlerinden sonra en ¢ok
bilgisayar kullandiklari yerin is yerleri oldugu belirlenmis-
tir (15). Buna benzer olarak Kaya ve arkadaslarinin (2008)
yaptidi calismada da is yerlerinde bilgisayar kullanma du-
zeyi yuksek bulunmustur (16). Ayrica bu arastirmada di-
jital seker, tansiyon aleti ve dijital termometrenin de ¢ok
kullanildigi belirlenmistir. Aktas ve arkadaslarinin (2017)
yogun bakim hemsireleri Gzerinde konu ilgili yaptiklari
calismada yogun bakim lnitelerinde de ilk siralarda dijital
tansiyon aleti ve termometre kullandigi saptanmistir (17).
Ayrica hemsireler en cok yasam bulgulari ve glikoz seviye-
sini 6l¢tligl icin bu durum beklenen bir sonuctur.

Yapilan bazi calismalarda ayni bu arastirmada oldugu gibi
hemsirelerin en fazla laboratuvar sonuclarini ve malzeme
giris cikislarini izlemek icin teknolojiyi kullandigi saptan-
mistir (15, 16, 18).

Bu arastirmada hemsireler, teknolojinin bazi yararlarin-
dan s6z etmislerdir. Benzer sekilde Aktas ve arkadaslarinin
(2017), Hibner ve arkadaslarinin (2010) ve Yalduz'un (2009)
calismalarinda da teknolojinin hasta bakim kalitesini arttir-
digi ve kolayliklar sagladigi belirtilmistir (13,17, 19).

Hemsirelerin bu arastirmada bahsettikleri teknoloji kul-
lanimindaki zorluklar yapilan calisma sonuclarinda da

bahsedilmistir (15, 20, 21). Bu durum kurumlarin baglan-
tinin kesilmesi ve sistemin yavags olmasi konusunda daha
etkili onlemler almasi gerektigini disindirmektedir. Bu
arastirmadaki hemsireler zorluklar konusunda %71,7'si
teknolojiyi iyi kullanan is arkadaslarindan yardim aldigini
ifade etmistir.

Bu arastirma ile benzer sekilde Degirmen ve arkadaslari-
nin (2006) ve Erdemir ve arkadaslarinin (2005) ¢alismala-
rindaki hemsirelerin de kurumlarindan teknoloji konusun-
da hizmet ici egitim almak istedikleri saptanmistir (18, 22).
Bu durumda kurumlarin hizmet ici egitim programlarina
teknolojiileilgili konular eklemelerinin dGnemli olacagi di-
siintlmektedir. Yine benzer sekilde Aktas ve arkadaslari-
nin (2017) yaptidi calismada egitime katilma diizeyi %89,9
olarak bulunmustur (17). Fakat Yalduz’'un (2009) yaptigi
calismada ise hemsirelerin %32,7'sinin teknoloji ile ilgili
egitimlere katildigi saptanmistir (13). Bu arastirma hasta-
nede calisan tim hemsireler Gzerinde yapilmasina rag-
men Yalduz'un calismasi sadece cerrahi hemsireleri Gize-
rinde yapilmistir (13). Ayrica bu arastirmanin, sézi edilen
calismaya gore yaklasik 10 yil kadar sonra yapilmis olmasi
sonucu etkilemis olabilir.

Hemsirelerin TKTO'den aldiklarin toplam puanin yiiksek
olmasi onlarin teknolojiye iligkin tutumlarinin yiksek ol-
dugunu gostermektedir. Bu durum saglik bakim kalitesi
acisindan sevindirici bir sonuctur. Bu arastirmada hemsi-
relerin TKTO’nin maddelerinden aldiklari en yiiksek ve en
disiik puanlar ile Yalduz'un (2009) yaptigi calismanin pu-
anlar arasinda farkhliklar bulunmaktadir (13). Bu durum
her iki caismanin 6rneklem gruplari ve yillar arasindaki
farkhhktan kaynaklaniyor olabilir.

Bu arastirmada hemsirelerin teknoloji kullanimi konu-
sunda yasin etkili oldugu saptanmistir. ispir ve arkadas-
larinin (2007) 6gretmenler lizerinde yaptidi arastirmada
bireylerin yaslara ve teknolojiye iliskin tutum 6lgeginden
aldiklarn puanlara bakildiginda anlamli bir fark oldugu
gorilmustir (23). Kisa’'nin (2006) hemsire 6gretim ele-
manlari Uzerinde yaptigi calismasinda da teknolojiyi
benimseme boyutunda yas grubunda cok ileri derecede
anlamhhk saptanmistir (24). Ayrica bu bulguya benzer
sekilde hemsirelerin hastanelerde kullandiklari elektro-
nik kayit sistemleri ile yas ve calisma yillari arasinda an-
lamhlik oldugu saptanmistir (25).

Bu arastirmada Aktas ve arkadaslarinin (2017) ve Yalduz'un
(2009) yaptigi calismada oldugu gibi cinsiyetin teknoloji
kullaniminda etkili olmadigi belirlenmistir (13, 17). Ayrica
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bu ve Yalduz'un (2009) calismalarinda teknoloji konulu
egitim/kurs/kongreye katilmanin teknoloji kullanimini et-
kiledigi saptanmistir (13).

Sonug ve Oneriler

Hemsirelerin teknolojiye iliskin tutumlarini belirlemek
amaciyla yapilan bu calismada, hemsirelerin teknolojiye
iliskin tutumlarinin oldukca yiiksek oldugu ve bazi faktor-
lerin bu durumu etkiledigi saptanmistir. Bu faktorlerin yas,
medeni durum, egitim durumu, calisma yili, calisma sekli,
kurumun yeterli teknolojik donanima sahip olma, kurum-
daki teknolojik imkan ve aletlerden faydalanma, teknoloji
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