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Amag: Calisma, hemsirelik 6grencilerinin afete mudahalede 6z yeterliliklerinin belirlenmesi amaciyla
yapilmistir.

Gereg ve Yontem: Tanimlayici iliskisel tipteki arastirma izmir ilinde bulunan bir hemsirelik fakiiltesi ve bir
saglik bilimleri fakiltesi hemsirelik bolim ile Manisa ilinde bulunan bir saglik bilimleri fakiltesi hemsirelik
bolliminde yiritilmustar. Arastirmanin érneklemini bu okullarda 6grenim goren dérdiinci sinif 6grencileri
olusturmus, calisma 548 6grenci ile tamamlanmustir. Veriler, arastirmacilar tarafindan hazirlanan Tanitici
Bilgi Formu ve Afete Miidahalede Oz Yeterlilik Olcegi araciligiyla Google Forms linki olusturularak ¢evrimici
toplanmustir. Verilerin analizinde tanimlayici istatistiksel yontemler, Mann Whitney U Testi kullaniimistir.

Aynur UYSAL TORAMAN, Prof.Dr.
ORCID: 0000-0001-8176-4042

Bu calisma, 11-13 Ocak 2023 tarihlerinde gevrimigi
olarak yapilan 3. Uluslararasi 4. Ulusal Halk Sagligi
Hemsireligi Kongresinde sozel bildiri olarak
sunulmustur.

1. Giris

gular: Ogrencilerin yas ortalamasi 21.86 + 1.05 (min:20 max:40) olup %70.6'si kadindir. Katilimcilarin
%37.2'si Hemsirelik Fakiltesinde 6grenim gérmektedir ve %54.4t lisans ders programinda afet/olagantistu
durumlarda hemsirelik ile ilgili bir egitim almistir. Ogrencilerin Afete Miidahalede Ozyeterlilik Olcegi puan
ortancasi 65.0'dir. Afet hemsireligi ile ilgili egitim alan 6grencilerin 6lcek puan ortancasi istatistiksel olarak
anlamli ve yliksek bulunmustur (p<0.05).

Sonug: Ogrencilerin afete miidahale 6z yeterlilikleri orta diizeyde bulunmus olup, bu konuda alinan egitimin
dgrencilerin yeterlilik diizeylerini arttirdigi belirlenmistir. Ulkemizde gériilen afetlerin cesitliligi ve sikhigi g6z
ontinde bulunduruldugunda hemsirelik egitimi mufredatina afet hemsireligi ile ilgili derslerin eklenmesi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Afet, afet hemsireligi, 6z yeterlilik..

Abstract

Objective: The study was conducted to determine the self-efficacy of nursing students in disaster response.

Material and Method: The descriptive relational research was carried out in a nursing faculty and a health
sciences faculty nursing department in Izmir and a health sciences faculty nursing department in Manisa.
The sample of the study consisted of fourth grade students studying in these schools, and the study was
completed with 548 students. The data were collected online by creating a Google Forms link through
the Introductory Information Form and the Disaster Response Self-Efficacy Scale. For data analysis, the
descriptive statistics, the Mann Whitney U Test were used.

Results: The average age of the students is 21.86 + 1.05 (min: 20 max: 40) and 70.6% of them are women.
37.2% of the participants are studying at Faculty of Nursing and 54.4% of them study at the disaster/
extraordinary undergraduate curriculum. received training in nursing. The median score of the students on
the Disaster Response Self-Efficacy Scale is 65.0. The median score of the students who received training on
disaster nursing was found to be statistically significant and high (p<0.05).

Conclusion: The Disaster Response Self-Efficacy of the students was found to be moderate, and it was
determined that the education received on this subject increased the proficiency levels of the students.
Considering the diversity and frequency of disasters in our country, it is recommended to add disaster
nursing courses to the nursing education curriculum.

Keywords: Disaster, disaster nursing, self-efficacy.

gelmistir. Bu afetler 185 milyon kisiyi etkilemis, 30.704

Afetler, ani gelistigi, can ve mal kayiplarina, 6nemli saglik
problemlerine ve saglik hizmetlerinin aksamasina neden
oldugu icin énemli bir halk sagligr sorunudur (1). Diinya
Saglhk Orgiitii (DSO) afeti,”Beklenmeyen, var olan olanaklari
ve kapasiteyi asan, hayatin normal isleyisini sekteye
ugratan ve disaridan yardim gerektiren ekolojik olgu”olarak
tanimlamaktadir (2). Uluslararasi Afet ve Acil Durumlar
Veritabani (EMDAT-Emergency Event Database)’na gore
2022 yilinda dinya genelinde 387 dogal afet meydana

kisinin olimiine neden olmustur (3). Turkiye, Kuresel
Risk Endeksi raporuna gore afetler agisindan “yuiksek risk”
grubunda bulunmakta olup 2021 yilinda 107 sel/su baskini,
66 orman yangini, 16 kar/tipi, 39 heyelan olusmustur (4).
Ulkemizde 1900-2017 yillar arasinda hasar yapici ve can
kaybina neden olan 210 deprem yasanmistir. izmit-Gélciik
merkezli 1999 yilinda olan deprem 17.480 can kaybina
neden olmus, 6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras
merkezli depremlerde de 45 binin tizerinde 6lim meydana
gelmistir (5).
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Afet dongusu, risk azaltma, hazirlik, midahale ve iyilestirme
adimlarini icerir. Afet dncesi risk azaltma calismalarinin
yapilmasi ve afet doneminde saglik hizmetlerinin sunulmasi
onemli bir sorumluluk olarak nitelendiriimektedir (6).
Gelismemis ve gelismekte olan (Ulkelerde, afetlere
hazirlik calismalarinin istendik dizeyde yapilmamasi,
afet sdrecinin iyi yonetilememesi toplumlarin saglk,
ekonomik ve sosyal bakim konularinda savunmasizligini
arttirmaktadir (6, 7). Afet yonetiminin basarisizligi, rutin
prosedirlerin veya kaynaklarin uygulanmasiyla etkin bir
sekilde yonetilemeyen ve dis yardim gerektirecek siddet
ve buylkllkteki yaralanmalara, hastaliklara, &limlere,
salgin hastaliklara ve sosyal/ekonomik kayiplara neden
olabilmektedir (8).

Saglik profesyonelleri icinde en buylk grubu olusturan
hemsireler, afet yonetiminde ¢ok énemli role sahiptir (9).
Tam hemsirelerin afet oncesi, afet donemi ve sonrasina
iliskin planlama yapip uygulayabilecek bilgi ve becerileri
edinmeleri gerekmektedir (10). Afet hemsireliginde amacg,
felaketin tiim asamalarina aktif bir sekilde dahil olarak
afetten etkilenen toplumun savunuculugunu yapmak,
mumkin olan en yilksek diizeyde bakimi saglamaktir (9).
Hemsireler, birey, aile ve toplumlarin fiziksel, psikolojik ve
sosyal butiinliginl yetkin sekilde saglamali, savunmasiz
gruplari belirlemeli, gerekli saglik ve sosyal hizmetleri
sunmali, afet sonrasi donemde kurtarma ve yeniden
yapilandirma  calismalarini  gerceklestirmelidir ~ (11).
Dlinyada meydana gelen afetlerin sikligi ve toplumsal
etkilerinden dolayi, tim hemsirelerin afetlere hazirlanmak,
afetlerden korunmak, afet aninda ve sonrasinda da bilgi ve
becerilerini kullanmaya yonelik temel yetkinliklere sahip
olmalari gerekmektedir (7).

Diinya Saglik Orgiitii (DSO), kiiresel bir strateji olusturmak
icin hemsirelik 6grencilerinin afet hemsireligi yeterliliklerine
sahip olmasini, her tirli afete miidahale edebilecek
sekilde egitim programlarinin diizenlenmesi gerektigini
vurgulamaktadir (2). Uluslararasi Hemsireler Konseyi (ICN)
tarafindan hazirlanan rapora gore afet hemsireligi egitimi
kureselbirgerekliliktir, afete hazirlik, miidahale veiyilestirme
uygulamalari hemsirelerin bilgi ve becerilerinin bir parcasi
haline gelmelidir (12). Bu gereklilikler dogrultusunda
diinyanin dort bir yanindaki bircok yliksek 6gretim kurumu
ve ilgili kurulus tarafindan kurslar ve sertifika programlar
dahil olmak Uzere afet hemsireligi konusunda lisans/
lisanstistli egitim programlari sunulmaya baslanmistir
(1,9,13-15). Ulkemizde de Hemsirelik Ulusal Cekirdek Egitim
Programi (HUCEP-2014)'na gore meslek dersleri iceriginde
“olaganistli durum oncesi, sirasi ve sonrasinda planlama,
uygulama, yonetme ve degerlendirme” konularina yer
verilmeli ve o6drencilere bilgi beceri kazandinlmalidir
(16). Ancak gelinen noktada, hemsirelik 6grencileri ve
hemsirelere afet hemsireligi yeterlilikleri kazandirma
cabasinda mufredat gelistirme, afet hemsireligi egitim ve
Ogretim programlari olusturmada eksiklikler bulunmakta,
pek c¢ok hemsirelik 6grencisi afetlerde hemsirelik ile
ilgili bir egitim almadan mezun olmaktadir. Literatlirde
yer alan calisma bulgular hemsirelerin ve hemsirelik
ogrencilerinin afetlere hazirhk ve midahale konusunda
bilgi ve becerilerinin yeterli olmadigini gdstermekte
olup ulkemizde konu ile ilgili yapilan calisma sayisi
oldukga sinirlidir (1, 17-23). Bu gerceklerden yola ¢ikilarak
calisma, hemsirelik 6grencilerinin afete midahalede 6z
yeterliliklerinin belirlenmesi amaciyla yurGtilmustir.
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2. Gereg ve Yontem

Tanimlayici iliskisel tasarimdaki arastirma, izmir ilinde
bulunan bir saghk bilimleri fakultesi ve bir hemsirelik
fakultesi ile Manisa ilinde bulunan bir saglik bilimleri
faklltesinde Mart-Haziran 2022 tarihleri arasinda
yuratdlmustar.

2.1. Evren ve Orneklem

Arastirmanin  evrenini,  arastirmanin  ydritildigua
fakultelerde 6grenim goren dordinct sinif hemsirelik
ogrencileri olusturmustur (N=646). Bu fakiltelerin egitim
programlarinda, afetlerde ve oladanistii durumlarda
hemsirelik konularina yonelik ders iceriklerinin Gglincl
sinifta  tamamlamis  olmasindan dolayr arastirmaya
dordiinct sinif 6grencileri dahil edilmistir. Arastirmada
orneklem secimine gidilmemis olup, 2021-2022 egitim
o6gretim doneminde 6grenim goren, arastirmaya katilmaya
gondlli olan tim 6grencilerin arastirmaya dahil olmasi
hedeflenmistir.  Bu kapsamda arastirma 6rneklemini,
arastirmaya katilmaya gonillii 548 hemsirelik 6grencisi
olusturmustur. Arastirmaya katim orani %85'tir.

2.2.Veri Toplama Araglar

Veriler arastirmacilar tarafindan hazirlanan Taniticr Bilgi
Formu ve Afete Miidahalede Oz Yeterlilik Olcegi (AMOYO)
aracihigiyla toplanmistir.

2.2.1. Tanitici Bilgi Formu

Arastirmacilar tarafindan hazirlanan form; o6grencilerin
yasl, cinsiyeti, 6grenim gorilen okul, afet/olaganistu
durumlarda hemsirelik ile ilgili egitim alma, afet 6ncesi,
afet donemi ve afet sonrasi dénem uygulamalarina iliskin
yeterli bilgi ve beceriye sahip olma ve afet hemsireligi
uygulamalarina iliskin egitim ihtiyaci oldugunu diisiinme
durumlarina yonelik toplam sekiz sorudan olusmaktadir.

2.2.2. Afete Miidahalede Oz Yeterlilik Olcegi

Li ve ark. (2017) tarafindan gelistirilmis olan 6lcedin Tirkge
gecerlik ve guvenirligi Uysal Toraman ve Konal Korkmaz
(2023) tarafindan yapilmistir (24, 25). Arama-kurtarma ve
psikolojik degerlendirme yeterliligi, afeti degerlendirme
yeterliligi ve adaptasyon yeterliligi olmak Uzere ¢ alt
boyut ve 19 maddeden olusan 6lcek besli likert tipindedir
(24). Olcekten alinan yiiksek puan afete miidahale 6z
yeterliliginin ylksek oldugunu belirtmektedir. Arama-
kurtarma ve psikolojik degerlendirme yeterliligi alt
boyutundan alinabilecek en dislk puan 10 en ylksek
puan 50, afeti degerlendirme yeterliligi alt boyutundan
alinabilecek en dusik puan 5 en yiksek puan 25,
adaptasyon yeterliligi alt boyutundan alinabilecek en
diisiik puan 4 en yiiksek puan 20dir. Olcegin Cronbach
Alpha dederi 0.94 olup alt boyutlarin Cronbach Alpha
degerleri 0.86-0.89 arasindadir (25).

2.3. Verilerin Toplanmasi

Kurum izinlerinin  alinmasinin  ardindan  ¢alismanin
duyurusu arastirmanin  yiritaldidgd kurumlarin  resmi
iletisim aglan Uzerinden yapilmis, veri toplama araglarinin
yer aldigi Google Forms linki 6grencilere ulastiriimis, veriler
cevrimici olarak toplanmistir.
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2.4. Verilerin Analizi

Verilerin analizi icin SPSS (Statiscal Package for Social
Sciences for Windows 20.0) (IBM Corp., Armonk, NY, USA)
istatistik programi kullaniimistir. Verilerin normal dagilima
uygunlugu Kolmogorov-Smirnov testi ile degerlendirilmis,
verilerin  normal dagilima uymadiklari saptanmistir
(K=0.117, p=0.000). Tanitici 6zelliklerin belirlenmesi icin
tanimlayici istatistiksel yontemler (sayi, ytzde dagilhm,
medyan), degiskenlerin karsilastiriimasinda ise Mann
Whitney U testi kullanilmistir. istatistiksel analizler ile
elde edilen sonuglar %95'lik gliven araliginda, p<0.05 ve
p<0.001 anlamlilik diizeylerinde degerlendirilmistir.

3. Bulgular

Ogrencilerin yas ortalamasi 21.86 + 1.05 (min:20 max:40)
olup %70.6’si kadindir. Lisans ders programinda afet/
olaganustl durumlarda hemsirelik ile ilgili bir egitim alan
dgrencilerin orani %54.4'tiir. Ogrencilerin %80.1i afet
hemsireligi uygulamalarina iliskin egitim ihtiyaci oldugunu
diistinmektedir. Ogrencilerin tanimlayici zelliklerine iliskin
diger veriler Tablo 1'de sunulmustur.

Tablo 1. Hemsirelik Ogrencilerinin Tanimlayici Ozellikleri

n %
Cinsiyet
Kadin 387 70.6
Erkek 161 294
Ogrenim gordiigii fakiilte
Hemgirelik Fakdiltesi 204 37.2
Saglik Bilimleri Fakuiltesi 344 62.8
Lisans ders prog da afet/olaganiistii durumlarda
hemgirelik ile ilgili bir egitim alma durumu
Evet 298 544
Hayir 250 45.6
Afet dncesi do hazirlik calismalarina iliskin yeterli
bilgi ve beceriye sahip oldugunu diisiinme durumu
Evet 185 338
Hayir 363 66.2
Afet doneminde gergeklestirilmesi gereken
uygulamalara iligkin yeterli bilgi ve beceriye sahip
oldugunu diisiinme durumu
Evet 203 37.0
Hayir 345 63.0
Afet sonrasi donemde gerceklestirilmesi gereken
uygulamalara iliskin yeterli bilgi ve beceriye sahip
oldugunu diisiinme durumu
Evet 180 328
Hayir 368 67.2
Afet hemsireligi uygulamalarina iliskin egitim ihtiyaci
oldugunu diisgiinme durumu
Evet 439 80.1
Hayir 109 19.9
Toplam 548 100.0

Ogrencilerin AMOYO puan ortancasi 65.0, alt boyut puan
ortancalariise Arama-Kurtarma ve Psikolojik Degerlendirme
Yeterliligi icin 32.0, Afeti Degerlendirme Yeterliligi icin 18.0,
Adaptasyon Yeterliligi icin 16.0'dir (Tablo 2).

Erkek  o6grencilerin  Arama-Kurtarma ve  Psikolojik
Degerlendirme Yeterliligi (z=-3.734; p<0.001) puan
ortancalar kadin o6grencilerden daha yiksek, kadin

ogrencilerin de Adaptasyon Yeterliligi (z=-7.353; p<0.001)
puan ortancalar erkek ogrencilerden daha yiksek
bulunmus olup aralarindaki fark istatistiksel olarak
anlamlidir. Ogrencilerin 6grenim gérdiikleri fakiilteye gére
Arama-Kurtarma ve Psikolojik Degerlendirme Yeterliligi (z=-
5.198; p<0.001), Afeti Degerlendirme Yeterliligi (z=-3.781;
p<0.05) ve AMOYO (z=-3.812; p<0.001) puan ortancalari
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
Lisans ders programinda afet/olaganistii durumlarda
hemsirelik ile ilgili egitim alan 6grenciler ile egitim almayan
ogrencilerin Arama-Kurtarma ve Psikolojik Degerlendirme
Yeterliligi  (z=-3.406; p<0.05), Afeti Degerlendirme
Yeterliligi (z=-6.827; p<0.001), Adaptasyon Yeterliligi (z=-
7.703; p<0.001) ve AMOYO (z=-3.731; p<0.001) puan
ortancalar arasindaki fark, istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur. Afet 6ncesi (z=-15.71; p<0.001), afet donemi
(z=-15.03; p<0.001) ve afet sonrasi donem (z=-15.45;
p<0.001) calismalarina iliskin yeterli bilgi ve beceriye sahip
oldugunu diisiinen égrencilerin AMOYO puan ortancalari
distinmeyen ogrencilerden daha ylksek bulunmus olup
aralarindaki fark istatistiksel olarak anlamlidir (Tablo 3).

Tablo 2. Afete Miidahalede Oz Yeterlilik Olcegi ve Alt Boyutlarinin
Ortanca Puanlan

Ortanca Min-Max
Arama-Kurtarma ve Psikolojik Degerlendirme 320 11-48
Yeterliligi
Afeti Degerlendirme Yeterliligi 18.0 5-20
Adaptasyon Yeterliligi 16.0 4-20
Afete Miidahalede Oz Yeterlilik Olgegi 65.0 20-93

4. Tartisma

Ogrencilerin %45.6's1 afetlerde hemsirelik ile ilgili bir egitim
almamis olup yarisindan fazlasi afet 6ncesi, sirasi ve sonrasi
dénemde gergeklestirilmesi gereken uygulamalara iliskin
yeterli bilgi ve beceriye sahip olmadigini diisinmektedir.
Konu ile ilgili yiriutilen calismalarda benzer sonuglar
elde edilmis, lisans programlarinda afetlerde hemsirelik
konusunda egitim almayan hemsirelik 6grencilerinin
disiik oldugu belirlenmistir (10, 14, 26-28). Calismada,
ogrencilerin %80.1'i afet hemsireligi uygulamalarina iliskin
egitim ihtiyaci oldugunu distnmektedir. Bllbdl (18)
tarafindan yapilan calismada hemsirelik 6grencilerinin
%85.42'sinin afet hemsireligi ve yonetimi konularinda
egitim almak istedigi belirlenmistir. Benzer sekilde Tan
ve ark/nin (29) calismalarinda katihmcilarin %75.4'Gniin
afet hemsireligi ile ilgili kursa katilmak istedigini, afet
triyaji, arama-kurtarma gibi konularda kendilerini yeterli
hissetmediklerini belirtmistir. Hemsireler ile yurGtilen
calismalarda da hemsirelerin afetlerdeki rol ve becerilerine
iliskin farkindaliklarinin yetersiz oldugu, afetlere hazirlik
konusu ile ilgili bilgilerinin istendik diizeyde olmadig
ve konu ile ilgili kurs, editim gibi programlara katilmak
istedikleri bildirilmistir (19, 30, 31). Egitim oraninin dusik,
egitim ihtiyaci oraninin ylksek olmasinin afet hemsireligi
ile ilgili egitim programlarinin standartlastirilmamasi,
konu ile ilgili kapsamli bir egitim almadan 6grencilerin
mezun olmasi, mezuniyet sonrasi dénemde kurs/sertifika
programlarinin, hizmeticiegitimlerindiizenlenmemesinden
kaynaklanabilecegi dustinilmustir.

Hemsirelik 6grencilerin  AMOYO toplam puani ve alt
boyut puanlari degerlendirildiginde, afete mudahalede
6z yeterliliklerinin orta diizeyde oldugu gorilmistar.
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Tablo 3. Hemsirelik Ogrencilerinin Tanimlayici Ozelliklerine Gore AMGYO ve Alt Boyutlarinin Puan Ortancalarinin Karsilastiriimasi

Arama-Kurtarma

ve Psikolojik Afeti Degerlendirme Adaptasyon Afete Miidahalede Oz
Degerlendirme Yeterliligi Yeterliligi Yeterlilik Olcegi
Yeterliligi
Ortanca Ortanca Ortanca Ortanca

(min-max) (min-max) (min-max) (min-max)
Cinsiyet
Kadin 31.0(11-48) 17.0 (5-25) 16.0 (4-20) 65.0 (20-93)
Erkek 33.0(27-48) 18.0 (15-25) 15.0 (12-20) 65.0 (56-93)
z -3.734 -1.957 -7.353 -0.550
p 0.000 0.050 0.000 0.582
Ogrenim gordiigii fakiilte
Hemgirelik Fakdiltesi 33.0(11-48) 19.0 (5-25) 16.0 (4-20) 67.0 (20-93)
Saglik Bilimleri Fakultesi 32.0 (20-45) 17.0 (11-25) 16.0 (13-19) 64.0 (46-85)
z -5.198 -3.781 -0.468 -3.812
p 0.000* 0.044** 0.639 0.000*
Lisans ders prog da afet/olag i durumlarda hemsgirelik ile ilgili bir egitim alma durumu
Evet 33.0(20-48) 18.0(11-25) 16.0 (12-20) 65.5 (46-93)
Hayir 31.0(11-48) 16.0 (5-25) 15.0 (4-20) 65.0 (20-93)
z -3.406 -6.827 -7.703 -3.731
p 0.001** 0.000* 0.000* 0.000*
Afet oncesi donem hazirlik calismalarina iliskin yeterli bilgi ve beceriye sahip oldugunu diisiinme durumu
Evet 40.0 (11-48) 20.0 (5-25) 16.0 (4-20) 76.0 (20-93)
Hayir 31.0 (20-48) 16.0 (11-25) 16.0 (12-20) 63.0 (46-93)
Test -17.782 -12.298 -0.576 -15.71
P 0.000* 0.000* 0.565 0.000*
Afet doneminde gergeklestirilmesi gereken uygulamalara iliskin yeterli bilgi ve beceriye sahip oldugunu diisiinme durumu
Evet 40.0 (25-48) 20.0(12-25) 16.0 (12-20) 76.0 (53-93)
Hayir 31.0(11-48) 17.0 (5-25) 15.0 (4-20) 62.0 (20-93)
z -17.104 -10.429 -2.466 -15.029
p 0.000* 0.000* 0.014** 0.000*
Afet sonrasi donemde gerceklestirilmesi gereken uygulamalara iligkin yeterli bilgi ve beceriye sahip oldugunu diisiinme durumu
Evet 40.0 (11-48) 20.0 (5-25) 16.0 (4-20) 76.0 (20-93)
Hayir 31.0 (20-48) 16.0 (11-25) 16.0 (12-20) 63.0 (46-93)
z -17.388 -12.378 -0.331 -15.449
p 0.000* 0.000* 0.741 0.000*

z= Mann Whitney U Testi, *p<0.001; **p<0.05

Ulkemizde yiiritilen diger calismalarda da &grencilerin
0z yeterliliklerinin orta diizeyde oldugu belirlenmistir
(18, 21, 26). Kamanyire ve ark. (32) calismalarinda,
dgrencilerin AMOYO toplam puan ortalamalarinin orta
diizeyde oldugunu belirtmistir. isvec’te yiritilen bir
calismada hemsirelik Ogrencilerinin  ve yeni mezun
olmus hemsirelerin afete midahale 6z yeterliliklerinin
yiksek oldugu bulunmustur. Arastirmacilar, 6z yeterlilik
diizeylerinin yiiksek olmasinda, isvec'te hemsirelik egitim
programlarinda kapsamli bir sekilde afet hemsireligi ile
ilgili teorik ve uygulamali egitimlerin yirtttilmesinin etkili
oldugu belirtmistir (33). Afet hemsireligi 6z yeterliligi
gercek bir afet durumunda 6grencilerin ve hemsirelerin
afete midahalede ne kadar yetkin olabilecekleri
konusunda 6nemli bir gostergedir (24). Afet hemsireligi
uygulamalarina iliskin edinilmis bilgi ve beceriler, uygulama
deneyimleri ogrencilerin 6z yeterliliklerini arttirmak icin
onemlidir (9). Literatlirde yer alan arastirma bulgularn ve
calismamiz verileri 6grencilerin 6z yeterliliklerinin istendik

diizeyde olmadigini, olasi bir afet durumunda etkin bir
midahale ve afet yonetiminde eksiklikler yasanabilecegini
distindiirmektedir. Ogrencilerin 6z yeterlilik diizeylerini
arttirmak icin acil durum ydénetimi, afet hemsireligi,
afet yonetimi gibi konularin hemsirelik mifredatina
entegre edilmesi, tatbikatlar, simiilasyon uygulamalari ile
psikomotor becerilerin kazandiriimasi gerekmektedir.

Afet/olagantsti  durumlarda hemsirelik ile ilgili bir
egitim alan, afet oncesi, afet donemi ve afet sonrasi
gerceklestirilmesi gereken uygulamalara iliskin yeterli
bilgi ve beceriye sahip oldugunu disinen 6grencilerin
6z yeterliliklerinin daha ylksek oldugu bilinmektedir.
Huh ve Kang (1) egitimin &grencilerin afet hemsireligi
yeterliliklerine etkisini inceledikleri ¢alismalarinda, egitim
oncesi 6grencilerin yeterlilik diizeylerinin disik oldugunu,
egitim sonunda arttigini belirlemislerdir. Koca ve Arkan (21)
calismalarinda, hemsirelik 6grencilerinin bilgi diizeyleri
arttikca afete miidahale 6z yeterliliklerinin arttigi sonucuna
ulasmislardir. Benzer sekilde Yildiz ve Yildinm (26) afet
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hemsireligi egitim programinin 6grencilerin 6z yeterliligini
arttirdigini belirlemislerdir. Literatirde konuileilgili yapilmis
diger calismalarda da o6grencilerin afetlere mudahale
konusunda gerekli bilgi ve becerilere sahip olmadiklari igin
yeterliliklerinin diistik oldugu, afet hemsireligi konusunda
egitim almanin bilgi, beceri ve 6z yeterliliklerini arttirdigi
belirtilmistir (10, 15, 19, 26, 34). Al Thobaity ve ark. (35) afet
hemsireligi yeterliliklerinin gelistirilmesi icin en 6nemli
kriterin konu ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahibi olmak
oldugunu vurgulamislardir. Calismamiz bulgulari ve literatir
verileri 151ginda egitimin, 6grencilerin afetlere hazirlik ve
mudahale 6z yeterliliklerini gelistirmek icin 6nemli bir
strateji oldugu soylenebilir.

5. Sonug ve Oneriler

Arastirmada, odrencilerin  yarisinin  afet hemsireligi
konusunda egitim aldigi, cogunlugunun bu konuya yonelik
egitim gereksinimi oldugunu dustindligu, afet oncesi,
sirasi ve sonrasi donem uygulamalarina iliskin bilgilerini
yetersiz bulduklari ve 6z yeterliliklerinin orta diizeyde
oldugu tespit edilmistir. Ulkemizde &grencilerin farkli
egitim sistemlerinde 6grenim gdérmesi, egitim mdfredati
icerisinde afet hemsireligi konusuna kapsamli bir sekilde
yer verilmemesi, afet hemsireligi konusunda psikomotor
becerilerin 6grencilere kazandirilmamasi kendilerini yeterli
bulmalarini ve 6z yeterliliklerini etkilemistir.

Calismada, afet/olagantisti durumlarda hemsirelik ile ilgili
bir egitim alan, afet 6ncesi, afet donemi ve afet sonrasi
gerceklestirilmesi gereken uygulamalara iliskin yeterli
bilgi ve beceriye sahip oldugunu disiinen 6grencilerin 6z
yeterliliklerinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasiimistir.
Busonuglarafethemsireligiyeterlilikleriningelistiriimesinde
egitimin énemli bir yere sahip oldugunu géstermektedir.
Tum o6grencilerin afet hemsireligi konusunda bilgi ve
beceri kazanmasi icin tlkemizde hemsirelik lisans egitim
mifredatinda afet hemsireligi egitiminin kuramsal ve
klinik temelli 6gretim icerigi ve ydntemleri standart
olarak belirlenmelidir. Hemsire egitimciler, egitim
mifredatinda afet hemsireligi konusuna yer vererek,
ogrenme surecini ve beceri gelismesini destekleyici
farkli 6gretim yéntemleri kullanmalidir. Ulkemizde ve
diinyada yasanan afetlerin sikhdi ve turleri géz 6niinde
bulunduruldugunda hemsirelerimizin ulusal ve uluslararasi
gorevlerde sorumluluk alabilecek yetkinlige sahip olmalari
saglanmalidir. Universiteler, mesleki dernekler ve afetle
ilgili kurumlar arasinda siki bir koordinasyon ve iletisim agi
kurularak egitimlerde ve uygulamalarda is birligi yapilmali,
afetlere mudahale konusunda yetkin ve yeterli hemsireler
yetistirilmelidir. .

6. Alana Katki

Afet yonetim siirecinde hemsirelerin 6nemli rol ve
sorumluluklar bulunmaktadir. Afet doéngusinin tim
asamalarinda hemsirelerden bilgi ve becerilerini sistematik
bir sekilde kullanmalar, temel vyetkinliklere sahip
olmalari beklenmektedir. Ulkemizde yapilan calismalarda
hemsirelerin ve hemsirelik 6grencilerinin afet hemsireligi
uygulamalarina iliskin bilgi diizeylerinin yetersiz oldugu
belirlenmistir. Ancak afet hemsireligi uygulamalarina
yonelik yeterliliklerinin incelendigi calisma sayisi oldukca
sinirhdir. Bu calismanin sonuglari, hemsirelik dgrencilerinin
afete miidahalede 6z yeterliliklerine iliskin verileri ortaya
koymaktadir. Bu kapsamda calismanin literatiire katki
saglayacagi diistinilmektedir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin  yiritilebilmesi icin Ege Universitesi
Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulundan yazili onam
(Evrak tarih ve sayisi: 28/04/2022-1463), calismanin
yuratuldugid Universitelerden kurum izinleri alinmistir.
Arastirma kapsamina alinan 6grencilere gonderilen anket
formunda arastirma ile ilgili bilgi verilmis, calismanin
onemi aciklanarak arastirma siresinin 10 dakika oldugu,
istedikleri zaman arastirmadan ayrilabilecekleri belirtilmis,
arastirmaya katihm onamlan isaretlendikten sonra
cevrimici anket formlarina gegis saglanmistir.

Cikar Catismasi

Bu makalede herhangi bir nakdi/ayni yardim alinmamistir.
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yoktur.
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