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Sekil 1. Meltem Nass Duce

Sayin Editor,
insanin 30 yil birlikte calistigi bir arkadasini anlatmasi zor. Bu anlatim, arkadasi kaybettikten sonra yapiliyorsa
daha da zor. Ama anlatmak gerekiyor, daha fazla kisi bilsin diye ($ekil 1). Baslayalim o zaman...

Meltem Nass Duce , 27 Mayis 1968’de, Cocuk Saghgi ve Hastaliklari uzmani Dr. Birsen Kebapgioglu ve Uroloji
uzmani Dr. Nahit Kebapgioglu’nun ilk cocugu olarak Malatya’da dogdu . Kendisinden 15 ay kiiglik kiz kardesi
Ebru ile beraber biiyiidi; cocukluk ve ilk genclik yillari Zonguldak’ta gecti. Ogrencisi olmaktan gurur duydugu
TED Zonguldak Koleji'nden 1986’da mezun oldu. Zonguldak yillarini, lise yillarini, baglarinin hi¢c kopmadigi lise
arkadaslarini anlatirken yiziindeki mutlulugu goériirdiiniz. 1986’da girdigi Marmara Universitesi Tip
Fakiltesi'nden 1992’de mezun oldu. Tip Fakiltesi Meltem’i sadece doktor yapmadi; okula kayit oldugu giin,
1993’de evlenecegi sevgili esi Malek Nass Duce ile de tanistirdi (Meltem’le tanismak Malek’e yetti, doktor
olmadi, baska bir fakiilteye gecti). Radyoloji uzmanlk egitimini Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Radyoloji
Anabilim Dali’nda 1993-1998 yillari arasinda tamamladi. ilk cocuklarini, ikizlerini, ismail Cem ve Kerim Berk’i
de uzmanlik egitimi sirasinda 1995’de kucagina aldi. 1998’de Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi’'ne 6gretim
Uyesi ve Radyoloji Anabilim Dal kurucu baskani olarak atandi. 2004 yilinda dogent, 2009 yilinda profesér oldu.

*Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi, 2023;13(2):221-225
DOI: 10.31020/mutftd.1300045

e-ISSN: 1309-8004

Gelis Tarihi — Received: 21 Mayis 2023; Kabul Tarihi - Accepted: 25 Mayis 2023

iletisim - Correspondence Author: Feramuz Demir Apaydin < fdapaydin68@gmail.com >

221



Meltem Nass Duce Anisina— F. Demir Apaydin Lokman Hekim Dergisi - Lokman Hekim Journal 2023;13(2):221-22

2006 yilinda tiglincii ogluyla bulustu: Emir dogdu (Sekil 2, Sekil 3). Mersin Universitesi’ndeki calisma hayati
boyunca Radyoloji Anabilim Dali baskanhgini yiiriittii (Sekil 4). Agirlikh olarak, Meme Radyolojisi, Kas-iskelet
Sistemi Radyolojisi, Bas-Boyun Radyolojisi ile ilgilendi; bu alanlarda uluslararasi — ulusal onlarca bilimsel
calismaya imza atti, pek cok ders verdi.1* Akademik gérevlerinin yani sira idari gérevlerde de bulundu: 1999-
2002 yillari arasinda bashekim yardimcisi, 2014-2023 yillari arasinda bashekim olarak gorev yapti. 25 Mart
2023’te, daha yapacak ¢ok sey varken, henliz 55 yasindayken aramizdan ayrildi.

Sekil 2. Meltem ve Emir Sekil 3. Meltem, sevgili esi, sevgili ogullar

Sekil 4. Meltem ve “Radyoloji ailesi”
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Meltem resmi olarak boyle anlatilabilir belki. Ama Meltem gibi pek ¢ok farkli 6zelligi olan, ¢cok katmanli birini
sadece bu kadar anlatirsaniz ¢ok eksik kalir. Olabildigince az eksik kalsin diye devam edelim o zaman...

Meltem c¢ok caliskan, cok fedakar, gorev bilinci ¢ok yliksek bir insandi. COVID pandemisi ve Meltem’in
hastaliginin baslangici birbirine denk disti. Meltem, hastanenin bashekimi olarak pandemi siirecinde
verdigimiz micadelenin dnderligini yapti. Kendi hastaligiyla ilgili tiim tedavi siiregleri de bu zaman diliminde
gerceklesti. “Hastane hele bir dursun, dnce saghgim.” demedi. Bashekimi oldugu hastaneye ¢cok emek verdi,
hastaneyi ¢cok sevdi, evi gibi gordi. Belki de evinden ¢ok hastanede zaman gegirdi. Kolunda serum kemoterapi
alirken bashekimlik ile ilgili dosyalari imzaladiginin ¢ok sahidi var.

Meltem’in birbirinden farkli konularda Ust diizey becerileri vardi. Bu durum yiksek gérev bilinci ile yan yana
gelince Meltem’i degisik tablolarin bir pargasi olarak gorebilirdiniz: bolimimizi temizlik gorevlisi
arkadaslarimizla birlikte temizlerken, ufak tefek cihaz arizalarini Teknik Destek ekibine ihtiyac duymadan
onarirken, rapor sekreterlerinin yetisemedigi donemlerde klavyenin basinda on parmak rapor yazarken, su
anki hastanemize tasinma giinlerinde bolimimizi bir ic mimar titizligiyle diizenlerken... Son yillarda taslara,
kupalara desenler cizmeye merak sarmisti. ilk calismalari cok daha giizellerini yapacaginin ipucuydu (Sekil 5).

Sekil 5. Meltem ve boyadigi seramik kupa

Meltem her isini kendi yapardi. Bir donem siddetli bel agrisi vardi; aci gekiyor belli, iki biklim. Dinlenmesi
gerekiyor. Ama hala hastanede, calisiyor, eve gitmemek icin direniyor. “Senden bir sey isteyebilir miyim? Bir
bardak su verebilir misin?” dedi bana. Belinin ¢ok agridigini, durumun koti oldugunu o an anladim. Ciinki
Meltem kimseden su istemezdi, kalkar kendi alirdi. Elindeki ylk ne kadar agir olursa olsun kimseden yardim
istemezdi, kendi tasirdi. ille de alacaksaniz, miicadele vermeniz gerekirdi. Hastane bilgi sistemini, teknolojik
detaylari en iyi o bilirdi. Arada bir unuttugu olur, bize sorardi. Kendimizle gurur duyardik o zamanlar. Clink
sorulari biz Meltem’e sorardik genellikle, cevaplari o verirdi.
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Meltem ¢ok miicadeleci, asla vazgegmeyen, dogru bildigi yolda sonuna kadar giden, dik duruslu bir insandi.
Diisiincesini degistirmenin yolu, dogru tezlerle karsisina ¢ikmak, belgelerle ikna etmekti. Otesi yok.
Hastaliginin son zamanlarinda hepimiz hekim olarak islerin ¢ok da iyi gitmediginin farkindaydik, ama
umudumuzu hig yitirmedik; ¢linkli karsimizda Meltem gibi pes etmeyen bir karakter vardi. Son ana kadar,
glzel bir slirpriz, bir ters kose bekledik. Tekrar birlikte olacagimiz, omuz omuza ¢alisacagimiz glinlerin hayalini
kurduk. Ama olamadi.

Kesinlikle adil ve vicdanhydi. Kimseye ayricalik yapmamak, kimsenin hakkini yememek icin kil kirk yarardi.
Bashekimlik yaptigi donemde, kendisinin de bagkani oldugu boélimimadzle ilgili pek ¢ok istegimize olumsuz
yanit verdi. “Niye?” dedik. “Clinkii bunu baska bélimler de istedi, kabul etmedim. Baska bolimlere hayir
derken, kendi bolimiime evet diyemem.” dedi. Ne zaman Meltem ikna oldu ya da sartlar olustu, diger
boliimler istedigini aldi, biz de o zaman alabildik.

Meltem’in dis gorinlisl biraz sertti. Hi¢c tanimayan biri icin, delici bakislari korkutucu bile sayilabilirdi. Ama
onu taniyinca, onunla biraz zaman gegirince dislnceniz degisirdi. Sertliginin ilkelerle ilgili oldugunu
anlardiniz, Meltem’in eglenceli yanlarini goériirdiniz. Bir radyolog arkadasimizin ifadesiyle, Meltem abla sert
gorunirdld ama kalbi pamuk gibiydi. Bolimiin koti polisi de Meltem’di. Genellikle hayirlari o séylerdi. Ama
hayirlarini gerekgelendirirdi. Katilmasaniz da niye hayir dedigini anlardiniz. Bir insanin hem koti polis olup
hem bu kadar sevilmesi, karsi tarafa gecirdigi adalet ve iyi niyet duygusuyla ilgili sanirim.

Topuklu ayakkabi giydiginde yiirtiylst hepimizin asina oldugu ritmik bir tikirti olarak dolardi kulaklarimiza.
Bir de boynuna astigl anahtarlarin singirtisi. Meltem’in geldigini dnceden anlardik. Bir seferinde, “Sen hep
topuklu giy, anahtarlarin hep boynunda olsun. Boylece dedikodunu yaparken yakalanmayiz.” demistim.
Gulmiusti, “Omer Seyfettin’in Yiiksek Okgeler éykisiindeki gibi...” demisti. Topuk sesleri, anahtar singirtilari
hala bolimiin dort bir kdsesinde...

Tip Fakiltesi’nden bolim Gglincisi olarak mezun olmustu. Bilgili, becerili, donanimli bir hekimdi. Analitik
disinirdi; gereksiz detaylara takilmaz, gerekli detaylari da goézden kagirmazdi. Bu o6zelligiyle pek ok
hastanin tani- tedavi sirecini etkiledi. Hastaligini 6grendikten sonraki siirecte, ozellikle kendi hastaligiyla
savasan hastalara, gerektiginde kendinden érnek vererek giic, moral, umut agiladigini cok gérdiim. inci gibi
bir yazisi vardi. Fakiltede tuttugu notlari gormuistim bir seferinde; harikaydi. “Ayni fakiltede okusak ben
kesin senin notlarindan calisirdim. Verirdin degil mi?” demistim. “Verirdim.” demisti.

Radyoloji Meltem igin bilingli bir tercihti, cok severek yapardi meslegini. Radyolojiyi segmesinde Marmara
Universitesi Tip Fakdiltesi Radyoloji Anabilim Dal’ndaki hocasi, hocamiz Prof. Dr. Canan Erzen’e duydugu
hayranligin etkisi oldugunu soylerdi hep. Canan hocanin kendisine yaptigini Meltem de yapti. Pek cok
o0grencimize rol modeli oldu. Stajlarda anlattigl derslerin disinda, 6grencilerimizi ¢evresine toplayip,
bikmadan usanmadan radyolojinin ne kadar keyifli ve faydali bir dal oldugunu gosterdi. Meltem’den
etkilenerek ve Meltem’e duydugu sevgi, saygl nedeniyle hi¢ aklinda yokken radyolog olmaya, akademisyen
olmaya karar veren ¢ok 6grencimiz var.

Egitim deyince Meltem icin akan sular dururdu. Belki de en ¢ok deger verdigi, 6nem verdigi alan egitimdi.
Hastaligini en siddetli yasadigi dénemlerde bile 6n lisanstan doktoraya kadar derslerini aksatmadi. Anlattigl
son derste kendini k6t hissetmesine ragmen dersi inatla tamamladigini sonradan 6grencilerimizden duyduk.
Unutamadigim bir sahne: 2023 yilinin Ocak ayinda bir aksam, saat 18.00. Meltem’in kolunda serum takil.
Meltem’in bir yaninda serum askisi, bir yaninda uzmanhk 6grencimiz, uzmanhk 6grencimizin danistig
hastalari tartisiyorlar. O giin Meltem’i zorla gonderdim eve. Ben olmasam kim bilir ne zaman... Meltem i¢in
egitim boyle bir seydi.
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Meltem c¢ok iyi bir 6gretici, anlaticiydi. Animasyonlarla sisledigi, can alici noktalari ustaca vurguladigl,
“efsane” sunumlari vardi. O sunumlari dinleyip de konuyu 6grenmemek imkansizdi. Radyoloji kongrelerinde
yaptigi konusmalari dinleyenlerden, deyim yerindeyse, bir hayran kitlesi olusmustu. Soyle konusmalara ¢ok
tanik oldum:

- Hangi konusmayi dinleyeceksin?

- Meltem hocay!.

- Ne anlatiyor?

- Bilmiyorum ama Meltem hoca anlatiyor.

Arada bir, “Sirf senin asistanin olayim ve bana da bir seyler anlat diye tekrar Tipta Uzmanlik Sinavi’na girip
bizim boliime asistan olarak girecegim.” derdim. Gllerdi, “Sinava girmene gerek yok, ne zaman istersen ben
sana da anlatirm” derdi.

Tirk Radyoloji Yeterlik Kurulu’nda, radyoloji egitiminin akreditasyonuyla ilgili cok dnemli galismalar yapan
grubun icinde yer aldi; bu konuda degerli katkilar sundu. Anabilim dalimizin akredite olmasi icin ¢cok caba
sarfetti. ilk olarak da bizleri ikna etti. Daha kokli bdlimler heniiz akredite olmamisken bizim bunu
basarmamiz, pek cok bélimi heveslendirdi. Bu konuda yardim isteyenlere sonuna kadar destek oldu Meltem.

Sadece 6gretmen degil egitmendi de. Yapilmasini istedigi seyleri sadece séylemezdi, en basta kendi yapardi.
Herkesin bolime zamaninda mi gelmesi gerekiyor, bélime ilk Meltem gelirdi. islerin gecikmemesi mi
gerekiyor, isini ilk Meltem bitirirdi. Ozellikle ilk dénem uzmanlik 6grencilerimiz, bizlerden sadece radyolojiyi
degil, hayati, etik degerleri, arkadashgi, pes etmemeyi 6grendiklerini sdylerler sik sik. Bunda Meltem’in ¢ok
pay! var.

Bir radyolog arkadasimiz, Meltem gibi donanimli bir bilim insaninin kaybini koca bir kitiphanenin yanip kil
olmasina benzetmis. Meltem’in koca bir ktiphane oldugu dogru. Kiillere gelince; o killer Meltem’den esen
meltemle iyilik, dogruluk, diristlik, vicdan, iyi hekimlik gibi glizel duygular olarak gékytziinde ugusuyor.

Meltem’in gidisiyle biz sadece bir calisma arkadasimizi kaybetmedik. Biz ayni zamanda annemizi, ablamizi,
kardesimizi kaybettik. Boyle bir Giziintii yasadik, yasiyoruz. Ozdemir Asaf bir siirinde séyle yazmis:

“Sonra gekildim bir kenara,

Seyrettim biitlin olup biteni.

Baktim, kimde ben ne kadarim,

Kim bende ne kadar kalmis diye.”

Meltem bizde hep ve ¢ok ¢ok kalacak. Hatirlayacagiz. Saygiyla, sevgiyle, 6zlemle anacagiz.
Bilgi

Cikar catismasi bulunmamaktadir. Verdikleri fikirler, hatirlattiklari, paylastiklari resimler igin ¢alisma
arkadaslarima ve Malek basta olmak tizere Meltem’in sevgili ailesine tesekkiir ederim.
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