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OZET

Altindag Ilcesindeki bir ilkogretim okulunda, okul ¢evre saghgi agisindan meveut durumun saptanmasi, okulun Tiirk Standartlar1 Enstitii-
st 12014 sayili standardina uygunluk durumunun degerlendirilmesi ve okul smirlari iginde Elektromanyetik alan (EMA) diizeylerinin,
siniflarda aydinlanma diizeyinin 6l¢iilmesi amaglanmistir. Durum saptamasi olan bu arastirmanin verileri, Nisan 2005 tarihinde, 1996’da
kabul edilen Tiirk Standardi 12014 Okul Cevre Saghigi Standardi (TS 12014 OCSS) ve Tiirk Standardi 9518 (TS 9518) dikkate alinarak
hazirlanan bilgi formuyla toplanmistir. Aydinlanma diizeyi dlgtimleri TES 1332 digital Light-meter ile, EMA 6l¢limii ise Bileske Manye-
tik Alan Olgen Gaussmetre (Triaxial ELF Magnetic Field meter) ile yapilmistir. Simflarda ortalama dgrenci sayist 35,8°dir. Siniflarin
Ogrenci basgina diisen ortalama alan 1,34 m¥Kkisi, ortalama simif hacmi 3,7 m*/kisi bulunmustur. Pencerelerin zeminden yiiksekligi tim
smiflarda 1,2 metrenin altindadir. Kizlar tuvaletinde lavabo ve kabin basma diisen dgrenci sayisi 48°dir. Erkekler tuvaletinde ise lavabo ve
kabin bagina diisen 6grenci sayis1 32°dir. Erkek ve kiz 6grenciler i¢in tuvaletlerdeki kabin ve pisuar sayisi yetersizdir. Okulda revir, mut-
fak ve yemekhane bulunmamaktadir. 25 simifta yapilan dlgiimlerde ortalama aydmlanma 810 + 618 liiks, kiitliphanede yapilan 6l¢timler
sonucu ortalama deger 399 lilks bulunmustur. Kapiya en yakin sira grubunun ilk sirasinda ortalama aydinlanma degeri 195 + 118 liiks
bulunmustur. Smiflarda dnerilen en diisiik aydinlanma degeri 200 liiks ve tizeridir. Siniflar, kiitiiphane, idari odalar, bahge ve koridorlarin
tamaminda EMA ortalamasi, 6nerilen standart deger olan 2 mG’un altindadir. Bu ¢aligma sonucunda okul gevre sagligi agisindan bazi
¢evre sagligl standartlarina uyulmadigi saptanmustir. Okuldaki bu eksikliklerin giderilmesi ve yeni yapilacak okullarda okul ¢evre saglig
g0z oniinde bulundurularak uluslararas: standartlara uyulmasi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul Cevre Saghgi. Aydinlanma. Elektromanyetik Alan. TS 9518. Okul Cevre Saghg Standardi.

Environmental Health Assessment of a Primary School in Altindag District

ABSTRACT

The research was conducted to determine the existing situation of a primary school in Altindag, whether it is appropriate for the standards
defined by the Institute of Turkish Standards, and the electromagnetic field levels in the school area and to measure the lighting levels in
the classrooms. This descriptive survey’s data was collected in April 2005, by an information form prepared, considering the School
Environmental Health Standards 12014 and Turkish Standards 9518. The average number of students in the classrooms were 35,8. The
average classroom area per student was 1,34 m? and the average classroom volume per student was 3,7 m®. The windows’ height from the
floor was below 1,2m. in all of the classes. In the toilets, the number of cabins and lavatories per female student was 48, while it was 32
for males. For male and female students the number of the cabins and the urinals were inadequate. In school there were no sick bay,
kitchen and dining hall. The average lighting level was 810 + 618 lux in 25 of the classrooms, and 399 lux in the library. The average
lighting level for the desks nearest to the door was 195 + 118 lux. The lighting level accepted for the classrooms is > 200 lux. The average
electromagnetic field level for the classrooms, library, garden, managerial rooms and corridors were below the standards (2 mG). It was
determined that some of the standards in the school didn’t conform to the school environmental health standards. The deficiencies in the
school should be eliminated and when building new schools the international standards have to be applied considering the school envi-
ronmental health standards.

Key Words: School Environmental Health. Lighting. Electromagnetic Field. TS 9518. School Environmental Health Standards.
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Okul yasami insan hayatinda 6nemli bir yer tutmak-
tadir. 6-18 yaslar1 arasi okul dncesi egitim ve temel
egitim, 18-24 yaslar1 arasi yiiksek 6grenim ¢ag1 ola-
rak kabul edilirse 6-24 yaslar1 arasindaki bireylerin
zamanlarimin biyiik bir kismint okulda gegirdikleri
bilinmektedir. Bu kadar genis bir kitleyi kapsayan
okullarda okul ¢evre saglig1 da bu oranda dnem tasi-
maktadir. Okuldaki ¢evreden Ogrenciler yaninda
okullarda gbrev yapan binlerce 6gretmen, idareci ve
personel de etkilenmektedir”.

Niifusumuzun yaklasik %32’sini 7-19 yasindaki okul
¢agl cocuklart olusturmaktadir. Okul cagindaki g¢o-
cuklar fiziki, biyolojik ve sosyal ¢evredeki kosullara,
biiyiiklere gore daha duyarhdirlar. Cevrede meydana
gelen degisimlerden 6nemli boyutlarda etkilenmek-
tedirler”.

Saglikl 6grenciler icin saglikli okul g¢evresi gerekir.
Okul ¢evresi gerek ¢aligan gerekse dgrencilerin sag-
ligini, giivenligini, davranis ve aligkanliklarmi, ca-
lisma ve 6grenme verimliligini etkileyen bir ortam-
dir. Insan saghigini olumsuz etkileyen gevresel faktor-
ler okul ¢evre sagligini da tehdit eden unsurlardir.

Cocuk ve gengler bir yilin yaridan fazla siiresini okul
ve cevresinde gegirmektedir. Okul 6zellikle birgok
bulasic1 hastaliga ve kazalara duyarl kisileri bir ara-
ya getirdigi igin okul saglig1 6zel 6nem kazanmakta-
dir. Saglikli okul hayati, giivenli ve saglikl fiziki ve
sosyal gevreyi saglamay1 amaglar”.

Nisan-1996’da Tiirk Standartlar1 Enstitiisi  Cevre
Hazirlik Grubu tarafindan hazirlanan ‘TS 12014
Okul Cevre Sagligi Standardi’ (OCSS) kabul edilerek
Tiirk standard: olarak uygulamaya konulmustur®. Bu
standartlar arasinda okul saglig1 agisindan bir diger
onemli faktor elektromanyetik radyasyondur. ABD
Ulusal Radyasyondan Korunma Konseyi Onerdigi
siir; okullar, ¢ocuk oyun alanlart ve kresler i¢in 2
mG’tur’.

Okul sagligi agisindan bir diger onemli faktor de
aydinlanmadir. Cevrenin aydinlanma ozellikleri kisi-
nin performansina, gorsel rahatligina ve tatminine
katkida bulunabilir. Iyi bir aydmlatma, okuma-
yazma, uzun siireli konsantrasyon saglama, rahat
calisma ortami saglanmasi ve en 6nemlisi goz sagli-
ginin korunmasi agisindan gereklidir. TS 9518 no’lu
okullar- fiziksel kurallar standartlarina gore aydin-
lanma diizeyi smiflar i¢in alt siir 200 liikstiir®.
Tiirkiye’de okul ¢evre sagligi ile ilgili cok az ¢aligma
yapilmistir ve bu c¢alismalar 6nemli sorunlar bulun-
dugunu gostermektedir. Fiziki yapmin uygun olma-
masi, okul smiflarmin kalabalik olmasi, okul tuvalet-
lerinin standartlara gore yetersiz sayida ve temizlik
sorunlarinin olmasi, okullarda revir bulunmamasi,
hicbir okulda okul ¢evre sagligi kurulu bulunmamasi
belli baslt sorunlar arasindadir”’.

Arastirma, Altindag ilgesindeki bir ilkdgretim oku-
lunda g¢evre sagliginin mevcut durumunun belirlen-
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mesi, okulun TSE 12014 say1l1 standardina uygunluk
durumunun degerlendirilmesi, okul sinirlari igerisin-
de yer alan bahge, okul binasi, okul i¢indeki sinif ve
egitim alanlarinda elektromanyetik alan (EMA) dii-
zeylerinin Slgiilmesi ve siniflardaki aydinlanma dii-
zeylerinin tespiti amaciyla yapilmistir.

Materyal ve Metod

Tanimlayict bir durum saptama arastirmasi olan
calisma, Altindag ilgesindeki bir ilkdgretim okulunda
yaptlmigtir. Okul, 4 katli ana binadan ve igeriden
baglantili ana smifi ve atélyelerin bulundugu 2 kath
ek binadan olusmaktadir. Okul binasmnin birimleri
Tablo I’de verilmistir.

Tablo I. Okul binasmin birimlerinin dagilimi
(Ankara, Nisan 2005)

Sinif Ig:;i Lab. Depo k/lal]/:ISE ?\-Aut}/salhel: Pisuar CK:;tig' Salon
ANA
BINA 13 1 - 5 4 1 2 1
1.KAT
2KAT 4 2 3 1 8 3 2
3.KAT 8 - 1 1 8 8 3
4KAT 10 - - 1 4 4 3
STt 3 2 2 2 2 ot
2.KAT 1T - 3 1 2 2
Toplam 27 5 10 6 29 23 10 2 1

Veriler, Mart-Nisan 2005 tarihinde, 1996°da kabul
edilen Tirk Standardi 12014 Okul Cevre Saghgi
Standardi (TS 12014 OCSS) ve Tirk Standardi 9518
(TS 9518) dikkate alinarak hazirlanan bilgi formuyla
toplanmustir.

Okulun bina, siif pencere, bahge, laboratuar, tuvalet,
kantin, spor salonu, koridor, merdiven, igme ve kul-
lanma suyu durumu, trafo, baz istasyonu, yiiksek
gerilim ve sehir i¢i elektrik hatlarinin varlig1 yerinde
incelenmistir. Giiriilti durumu, c¢oplerin belediye
tarafindan diizenli alinip alinmadigi, su kesintisi,
diizenli 6grenci servisinin bulunup bulunmadig: gibi
sorunlar okul miidiir ve miidiir yardimcilarina sorul-
mustur.

Aydinlanma diizeyi Olg¢timleri TES 1332 digital
Light-meter ile, EMA 06l¢limii ise Bileske Manyetik
Alan Olgen Gaussmetre (Triaxial ELF Magnetic
Field meter) ile yapilmistir.

EMA diizeylerinin l¢timii: Odalarin 4 késesinden ve
orta noktasindan manyetik alan Glcen gaussmetre
kullanilarak, okulun tiim smiflarinda, laboratuarlarda,
depoda, idari odalarda ve koridorlarda ol¢iilmiistiir.
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Olgiim kapidan girince soldaki ilk kdseden baslayip
saat yoniinde sirayla yapilmugtir.  Olgiimler,
gaussmetre yerden yaklasitk 90 cm yiikseklikte ve
yere paralel tutularak yapilmistir. EMA diizeylerine
katkis1 olabilecek trafo, yliksek gerilim hatt1 ve sehir
ici dagitim sebekelerinin okul ¢evresinde var olup
olmadiklart aragtirmacilar tarafindan tespit edilmistir.

Aydinlanma diizeylerinin 6l¢iimii: Okulun smiflarin-
da pencereye en yakin siralardan, orta siralardan ve

pencereye en uzak siralardan, en 6ndeki ve en arka-
dakilerden olacak sekilde sirayla 6 6l¢iim yapilmustir.
Light-meter siranin {stiine konulup 1 m uzagma
¢ekilerek lglim yapilmistir.

Bulgular

Arasgtirmanin  yapildigi ilkogretim okulunda 855
ogrenci ve 42 6gretmen bulunmaktadir. Sinif mevcu-
du ortalama 36’dur.

Okulun Fiziki Yapis1

1. Okulun Yeri ile Tlgili Bilgiler

e Okul anayol {iizerinde degildir ve yogun tasit
trafiginden uzakligi 200 m’dir.

e Okulun ¢evresinde 200 m’den yakin mesafede
bar, hapishane, kahvehane, meyhane, vb. ¢cocukla-
r1 olumsuz yonde etkileyebilecek yerlerden sade-
ce bir tane kahvehane bulunmaktadir. Kahveha-
nenin okuldan uzaklig: 50 m’dir.

e Okulun gevresinde yaya trafigini diizenleyen bir
sistem bulunmamaktadir.

e Okulun 500 m yakininda giiriiltii, koku, duman
¢ikaran fabrika bulunmamaktadir.

2. Okul Bahce ve Agaclandirma Durumu

e Okul bahgesinin alan1 8960 m*’dir. Ogrenci basi-
na diisen alan 9.38 m?’dir.

e Okul bahgesinin zemini beton ve toprak kisimlar-
dan olusmaktadir. Beton bazi boliimlerde 6zelli-
gini yitirmistir. Egim yoktur.

e Bahce cevirilidir ancak basibos hayvan girigine
engel olmamaktadir.

e Bahgede bulunan agaglar dershanelerin aydin-
lanmasina engel olmamaktadir.

e Okul cevresinde arastirma siiresince yapilan goz-
lemlerde seyyar saticiya rastlanmamustir. Ayrica
okul idaresine soruldugunda da seyyar saticilarin
olmadig1 dgrenilmistir.

e Okul bahg¢esinde beton zeminli 1 adet basketbol
sahas1 bulunmaktadir.

3. Okul Binasiyla ilgili Bilgiler

Okul 4 kathidir ve 2 kath bir ek binasi mevcuttur.

Icten bir koridorla bu iki bina birbirine baghdur.

Okulda 4 tanesi ek binada olmak iizere 27 sinif mev-
cuttur. Ek binadaki 2 siif ana smifidir. Okulda bulu-
nan toplam 9 tuvaletin 2 tanesi giris kattadir ve 6g-

retmenler tuvaleti olarak kullanilmaktadir. Okulda
toplam 42 6gretmen ve 8 personel bulunmaktadir.
Ogretmenler disindaki diger personel de dgretmenler
tuvaletini kullanmaktadir. Ana binada 5 adet idari
oda bulunmaktadir. Ana binada 3 adet, ek binada ise
5 adet laboratuvar ve atolye vardir (Tablo II).

Tablo I1. Okul Binalarinda Birimlerin Dagilim1
(Ankara-2005)

Okul Birimleri AnaBina EkBina
Sinfflar 23 4
Tuvaletler Erkek 3 1
Kiz 2 -
Ogretmen 2 -
Anasinifi - 1
idari Odalar 5 -
Laboratuar ve Atélyeler 3 5

Siniflarda ortalama dgrenci sayisi 35,8°dir. Siniflarin
Ogrenci basina diigen ortalama alan 1,34m?/kisi, orta-
lama smif hacmi 3,7 m?/kisi bulunmustur (Tablo III).

Tablo III. Smiflarin Baz1 Ozelliklerinin Ogrenci
Sayisina Gore Uygunlugu (Ankara-2005)

Siniflarda Sayl Standart
Ortalama Ogrenci Sayis 3582 <35

Ogrenci Basina Diisen Ortalama Alan (m3) 1,34 =120 m?
Ogrenci Bagina Diisen Ortalama Hacim (m?) 3,70 26,00 m?®

Swiflarin %77,8’inde yagli boya yerden yiiksekligi
1,50 m’nin altindadir. 25 sinif zemini (%92,7) moza-
ik olup sadece 2 anasinifi hali ile kaplanmistir. Sinif-
larin hepsinde ¢op kovasi mevcuttur. Bu kovalarin
sadece 2 tanesi kapalidir. Pencerelerin zeminden
yiiksekligi tiim siniflarda 1,2 m’nin altindadir. Sinif
kapilarinin 4 tanesinin (%14,8) genisligi 0,9 m’nin
iizerindedir. Kapilardan %51,9’u ice agilmaktadir.
Hicbir kapida gozetleme cami yoktur. Siniflardaki
yaz1 tahtalarinin 23 tanesi tebesir ve 2 tanesi beyaz
tahtadir. Ik siranin tahtaya olan uzakligi smiflarin
%48,8’inde 2m’nin altindadir. Tahtanin son siraya
olan uzaklig1 tiim simiflarda 9m’nin altindadir (Tablo
V).

Okul koridorlarmim %387,5’inin genisligi 3 m’nin
altindadir. Yagli boyanm yerden yiiksekligi koridor-
larin tamaminda 1,3 m ve {izerindedir ve zemin mo-
zaik ile kaplidir (Tablo IV).

Okuldaki merdivenlerin tamami 2,00 m’den genistir.
Sadece bir tanesinde korkuluk yoktur (%14,3) ve
digerlerinde ¢ift tarafli korkuluk mevcuttur. Genisligi
2,00 m’den fazla olmasina ragmen hicbir merdivende
orta kiipeste bulunmamaktadir (Tablo IV).



Tablo IV. Okuldaki Smiflarm, Okul Koridorlarmin
ve Merdivenlerinin Baz1 Ozelliklerinin Da-
gilim1 (Ankara- 2005)

Siniflarin bazi 6zellikleri (N=27) Sayi %
Yagl boya yerden yiksekligi
<1,50 m 21 778
>1,50 m* 6 22,2
Zemin Tipi
Beton* 25 92,6
Diger (halr) 2 74
Gop kovasi
Var Acik 25 92,6
Var Kapalr* 2 74
Pencerelerin yerden yiiksekligi
<1,2m 27 100,0
>1,2m*
Kapilarin eni
<09 m 23 85,2
0,9 m* 4 14,8
Agllma yoni
ice 14 51,9
Disa* 13 48,1
Tahta
Tebesir 23 85,2
Beyaz Tahta* 2 74
Yok (ana sinifi) 2 74
ilk siraya uzaklik
<2m 12 48,0
22 m* 13 52,0
Koridorlarin bazi ézellikleri (N=8)
Geniglik
<3m 7 87,5
=3m 1% 12,5
Yagli Boya Yerden Yiiksekligi
<1,30m
>1,30m 8 100,0
Zemin Tipi
Mozaik 8 100,0
Diger
Merdivenlerin bazi 6zellikleri (N=7)

Genislik (m)
<2
22* 7 100,0

Korkuluk

Yok 1 14,3
Gift Tarafl’* 6 85,7
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bulunmaktadir. Okulda 42 6gretmen bulunmaktadir.
Ogretmenler odasin alam1 72 m?’dir. Odada 17
koltuk ve 5 sandalye bulunmaktadir.

Tuvaletler

Ogretmenler tuvaletinde 2’ser lavabo ve kabin vardir.
Erkek 6gretmenler tuvaletinde 1 tane de pisuar bu-
lunmaktadir. Ek binadaki anasimifi tuvaletinde kiz ve
erkek &grencilerin ortak kullandig1 2 kabini, 2 lava-
bosu ve 1 pisuar1 bulunan anasmifi tuvaleti mevcuttur
(Tablo V).

Tablo V. Okul Tuvaletlerdeki Bazi Birimlerin Dagi-
Iim1 (Ankara-2005)

Lavabo Sayisi Kabin Sayisi  Pisuar Sayisl
Odretmenler tuvaleti
Erkek 2 2 1
Kadin 2 2 -
Kizlar tuvaleti 8 8
Erkekler tuvaleti 14 14 9
Anaokulu tuvaleti 2 2 1

Okulun kizlar tuvaletinde lavabo ve kabin basina
diisen dgrenci sayisi 48, erkekler tuvaletinde ise bu
say1 32°dir. Pisuar basmna ise 49 erkek 6grenci diis-
mektedir. Anasmifinda 17 erkek, 9 kiz 6grenci bu-
lunmaktadir. Anasinifindaki her 13 Ogrenciye bir
lavabo ve bir kabin diismektedir. Anasmifi tuvaletin-
deki pisuar basma ise 17 6grenci diismektedir. Okul-
da toplam 42 6gretmen ve 8§ personel bulunmaktadir.
Ogretmenler disindaki diger personel de gretmenler
tuvaletini kullanmaktadir. Her 12,5 kisiye bir kabin
ve lavabo diigmektedir. Ayrica erkek Ogretmenler
i¢in 1 pisuar bulunmaktadir (Tablo VI).

Tuvaletlerde Bulunmasi Gerekli Baz1 Ozelliklerin
Dagilimi

Okul tuvaletlerinin hepsinde ¢op kovasi bulunmakta-
dir. Sabun, 9 tuvaletin sadece 5’inde bulunmaktadir.
Bunlardan 2’si dgretmenler tuvaleti, 2’si ise anasini-
finin tuvaletleridir. Kullanilan sabunlar kati1 sabun-
dur. Tuvalet kagidi ise higbir tuvalette bulunmamak-
tadir. Erkek tuvaletlerindeki pisuarlarin arasindaki
bolme yiiksekligi, olmasi1 gereken 1,20 m’nin altin-
dadir.

Tablo V1. Tuvalet Birimleri Bagina Diisen Ogrenci
Sayist (Ankara- 2005)

* Standartta onerilen degerler

** Ek bina baglanti

Standartta dnerilen degerler, koyu olarak gosterilmistir

Miidiir Odas1 Ve Ogretmenler Odasi

Okuldaki miidiir odasinin alan1 48 m?’dir. Bir kitap-
lik, 7 kisilik oturma grubu ve 5 kisilik toplantt masasi

Birim Ogrenp[ Standart (C)neri!gn Ogrenci
SayisI/Birim Sayis|/Birim)

Kizlar Tuvaleti

Lavabo 48 80

Kabin 48 20

Erkekler Tuvaleti

Lavabo 32 50

Kabin 32 25

Pisuar 49 15
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N

. Okulun Diger Ozellikleri

e Okulda spor salonu, dus ve soyunma odasi bu-
lunmamaktadir.

e Okula 6grenciler okul servisi ile tasinmamaktadir.

e Okulda mutfak ve yemekhane yoktur, bir kantin
vardir.

e Okul kantininde 2 bayan personel ¢aligmaktadir.
Ambalajsiz tiriinler kapali kutularda ve bozulacak
olanlar ise sogutucuda saklanmaktadir. Uriinlerin
hazirlandig1 ve para alisverisinin oldugu tezgahlar
aynidir.

e Okulda yeterli miktarda su vardir ve su sehir
sebekesinden saglanmaktadir. Su deposu bulun-
mamaktadir.

e i¢me suyundaki klor diizeyi 0,05 ppm (N: 0,1-0,5
ppm) olarak tespit edilmistir.

e Her katta yangm onlemi olarak kovalar bulun-
maktadir. Giris katta yangin sondiirme cihazlari
vardir ve kullanim tarihleri gegmemistir. Yangin
merdiveni bulunmamaktadir. Yangindan korunma
onlemleri yetersizdir.

e Okul 1sinmasi kalorifer sistemi ile yapilmaktadir.

e (Copler diizenli olarak toplanmakta ve her giin
okul bahgesinin diginda bir bolgeye konulmakta
ve oradan da her giin belediye araglari ile toplan-
maktadir.

e Okulda en son tamirat 2001 yilinin yazinda ya-
pilmistir. Okula; dis boya, pimapen, tuvaletler, e-
lektrik tesisati, kalorifer tesisati yapilmustir.

C. Aydinlanma {le ilgili Bulgular

Okuldaki 25 smifta yapilan olglimlerde ortalama
deger 810 + 618 liiks (en kiiciik-en bilyiik: 258-2486)
bulunmustur. Sekiz laboratuvar ve atdlyede yapilan
Olciimlerde ortalama degerin 946 + 297 liiks (en
kiigiik-en biiyiik: 538-1426) oldugu gorilmiistiir.
Kiitiiphanede yapilan dl¢iimlerde, aydinlanma diizeyi
ortalama 399 liiks olarak saptanmuistir.

Smiflarda yapilan oSl¢limlerde pencereye en yakin
sira grubunun ilk sirasinda, ortalama aydinlanma
degeri 1583 + 1034 liiks (en kii¢iik-en biiylik: 387-
4800) bulunmustur. Pencereye en yakin sira grubu-
nun son sirasinda ortalama aydmlanma degeri, 1784
+ 1710 liks (en kii¢iik-en biiyiik: 470-6300) iken
kapiya en yakin sira grubunun ilk sirasinda bu deger
195 + 118 liiks (en kiigiik-en biiyiik: 64-615) bulun-
mustur (Tablo VII).

Okulda 3 sinifta aydilanma Slglimleri arka siralarda
ve kapt yaninda 200 liksiin altinda bulunmustur
(Tablo VII).

Pencereye en yakin sira grubunda sinif igerisindeki
aydinlanma 6l¢iim degerlerinin tamanmui 200 lLiksiin
iizerindeyken, orta grup ilk siralarin %18.5’inde bu
degerin altindadir. Aydinlanma 6l¢iim degerleri, kap1
yanindaki ilk siralarin %60.0’1 ve son siralarin
%72.0’sinde standart degerin altindadir.

Tablo VII. Okul Birimlerinin Aydinlanma Degerle-
rinin ve Ol¢iim Yerine Gore Siniflarda
Aydmlanma Durumunun Bazi Yaygmlik
Olgiitleri (Ankara-2005)

cuitnm e Ei e
Siniflar (n=25) 810 + 618 258 2486
;f‘obl;gf:r“(’s;g;* 946 + 297 538 1426
idari odalar (n=5) 1130 + 717 107 1755
Koridorlar (n=8) 550 + 633 59 1954
Olgiim yeri**

Pencere yani grup

ilk Sira 1583 + 1034 387 4800
Son Sira 1784 £ 1710 470 6300
Orta grup

ilk sira 392 £ 313 100 1300
Son sira 424 + 295 110 1700
Kap!1 yani grup

ilk sira 195 + 118 64 615
Son sira 480 + 1454 75 7430

*Liiks cinsinden verilmistir.
**Standart deger: >200 lux

D. Elektromanyetik Alan fle flgili Bulgular

Simiflarin tiimiinde EMA ortalamas1 2 mG’un altin-
dadir. Kiitiiphane, idari odalar, bahge ve koridorlarin
tamaminda ortalama deger 2 mG’un altinda olgiil-
miistir. EMA diizeyi, atdlye ve laboratuvarlarin
%12,5’inde ve salonda 2 mG’un tiizerindedir. Okul
bahgesinde ve ¢evresinde trafo, yiiksek gerilim hatti
ve baz istasyonu bulunmamaktadir.

Tartisma

27 dersligi bulunan okulun, ortalama smif mevcudu
OCSS’na gore yiiksektir'. Okul binalarmmn fiziki
kapasite yetersizliginin en 6nemli nedeni gelecek
yillarda olabilecek niifus artiglarinin dikkate alinma-
dan sadece o giiniin ihtiyaglarinin karsilanmaya ¢ali-
silmasidir. Smif kapasitesi asildiginda bolgeye yeni
okullar insa edilmelidir.

OCSS’na gore okul binalarmin anayol {iistiinde ol-
mamalar1 gerekir. Okul binalarinin anayol istiinde
bulunmalarinin  sakincalari; meydana gelebilecek
trafik kazalari, giiriiltii ve 6grencilerin egzoz gazina
maruz kalmalaridir. Bu okul anayol iizerinde degildir
ve yogun tasit trafiginden uzakligi 200 m’dir. Ancak
okul cevresinde yaya trafigini diizenleyen herhangi
bir sistem bulunmamaktadir. Daha o6nce Batikent
bolgesindeki yapilan arastirmada; 6 okuldan higbi-
rinde yaya trafigini diizenleyen herhangi bir sistemin
olmadig1 saptanmistir’. Bu gérev, basta Baymdirlik
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ve Iskan Bakanligi, Milli Egitim Bakanligi, Saglik
Bakanligi ve Cevre Bakanligi olmak iizere bircok
kurulusu ilgilendirmektedir. Okul ¢ikis saatlerinde
okul gevresinde yaya trafigini diizenlemek i¢in bir
gorevlinin ya da goniillii velilerin yardimiyla 6nlem-
ler alinabilir.

Okul cevresinde 200 m’den yakin mesafede bar,
hapishane, kahvehane, meyhane vb. ¢ocuklar1 olum-
suz yonde etkileyebilecek yerler ve 500 m’den yakin
mesafede giiriiltii, koku, duman c¢ikaran fabrika bu-
lunmamasi gerekmektedir. Okul ¢evresinde kahveha-
neden bagka tesise rastlanmamustir. Bu tip tesislerin
okullara yakin olmasi okul i¢i ve okul dis1 zamanin
burada gegirilmesine Ogrencilerin sigara gibi kot
aliskanliklar kazanmasina neden olabilir. Daha 6nce-
ki bir aragtirmada da incelenen 6 okulun ti¢iinde okul
cevresinde kahvehane oldugu tespit edilmistir’. Bu
konuda daha ciddi diizenlemeler yapilarak standartla-
ra uyulmasi saglanmalidir.

OCSS’na gore en az 400 m” olmasi gereken okul
alam saglanmistir. Ogrenci basma diisen okul alani,
OCSS’de belirtilen 5 m* nin iizerindedir. Okul bahge-
sinin zemininin beton ve toprak kisimlardan olugsmasi
ve betonun bazi bolimlerde o&zelligini yitirmesi,
bahgcede cocuklar oynarken ya da spor yaparken
kazalara ve yaralanmalara sebep olabilir. Kazalarla
ilgili kayit tutulmadig1 i¢in bu konuda degerlendirme
yapilmamistir.

Bahgenin ¢evrili olmasinin 6grencilerinin giivenligi
acisindan tasidig1 6nem bilinmektedir. Bahge cevresi
basibos hayvan girisini onleyecek sekilde diizenlen-
melidir. Bah¢ede bulunan agaglar dershanelerin ay-
dinlanmasina engel olmamaktadir. Okul ¢evresinde
aragtirma siiresince yapilan gézlemlerde seyyar sati-
ctya rastlanmamistir. Ayrica okul idaresine soruldu-
gunda da seyyar saticilarin olmadigi 6grenilmistir.

OCSS’na gore okullarin 4 Kkattan fazla olmamasi
gerekmektedir. Bu okulda ihtiyagtan dolay1 sonradan
insa edilen ek bina okulun kapasitesini arttirmistir
ancak okullar insa edilirken gelecekteki ihtiyag diisii-
niilmeli, gerekirse bolgeye yeni okul yapilarak bu
sorun ¢ozilmelidir.

TS 9518 ve TS 12014 sayili standartlara gore sinif-
larda ortalama 6grenci sayisi 35’in altinda olmalidir.
Okulda bu sayt 35,82 olarak sinirda bulunmustur.
1999 yilinda Batikent-1 No’lu Saglik Ocagi bolge-
sindeki okullarda yapilan bir ¢caligmada, tiim okullar-
da ortalama 6grenci sayisinin 35’in iizerinde oldugu
tespit edilmistir’. Bu sorun, yeni okullarm insas1 ve
mevcut okullara yeni derslikler eklenerek ¢oziilebilir.
TS 9518 ve TS 12014 sayili standartlara gore sinif-
larda 6grenci basina diisen ortalama alan 1,20 m” nin
iizerinde olmali, 6grenci basina diisen ortalama ha-
cim ise 6 m® olmalidir. Bu okulda ortalama alanin
yeterli oldugu ancak ortalama hacmin ise, tavan yiik-
sekliginin Onerilen 3.5 m’nin altinda olmasi nedeniy-
le, yeterli olmadigi belirlenmistir. Bu durum, ders
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esnasinda ogrenciler igin hava kalitesinin diismesine
sebep olmaktadir. Bunun sonucunda kapali ortam
hava kirliligine bagli olarak ortaya ¢ikan saglik so-
runlar1 goriilebilir. Okulun smiflarinda 6grenci basina
yeterli hacim ve alan bulunmamaktadir. Ders arala-
rinda pencereler agilarak havalandirma saglanmalidir.

Siniflar standartlara uygun olarak zeminden 1,50 m
yiikseklige kadar yagli boya ile boyanmalidir. Sinif-
larin zemini uygundur (Tablo IV) ancak buralarin her
giin temizlenmesi i¢in yeterli sayida personel bulun-
mamaktadir. Bu nedenle yerler yeterince temiz degil-
dir. Ana smiflarina ayakkabi ile girilmemektedir.
Ancak yine de halilarin temizlenmesine 6zen goste-
rilmelidir. Ozellikle gok kisinin kullandig1 ortamlarin
hal1 kapli olmasi bazi sorunlara yol agabilir. Anasini-
finin zemininin silinebilir malzemeyle kapli olmasi
tercih edilmelidir. Simiflar daha sik ve diizenli temiz-
lenmeli, gerekirse bu alanda calisan personel sayist
artirilmalidir.

Siniflarda bulunan ¢6p kovalarmin kapali olmasi
onerilmektedir. Cop kovalari zaman iginde kapali
olanlari ile degistirilmelidir.

Pencerelerin zeminden yiiksekliginin tiim smiflarda
Onerilenden az olmasi, Ogrencilerin ilgisini disar1
vermesine ve derse konsantre olmamasia sebep
olmaktadir. Okul insa edilirken pencerenin zeminden
yiiksekligi goz oniinde bulundurulmalidir (Tablo IV).

Kapilarin genisliginin standardin altinda olmasi ve
yarisinin i¢ce dogru agilmasi; ders cikiglarinda ve acil
durumlarda sorun ¢ikarabilir (Tablo IV). Bu kapilar
yaz doneminde disa dogru acilacak sekilde degisti-
rilmelidir. Kapilarda gozetleme cami olmasi, idareci-
lerin zaman zaman siniflart denetlemesine olanak
saglayan bir uygulamadir. Yeni yapilan okullarda
gozetleme cami bulunmasi yararli olacaktir.

Smiflarda tozsuz tebesir, beyaz tahtalarda da ksilen
ve toluen icermeyen kalemler kullamlmaktadir. ik
siranin tahtaya olan uzakligi %48,8’inde 2 m’nin
altindadir. Tahtanin son siraya olan uzakligi, tim
siniflarda 9 m’nin altindadir. Siralar diizenlenirken
tahta uzaklig1 goz oniinde bulundurulmalidir (Tablo
IV). En 6n siranin tahtaya olan uzakligi en az 2,0 m
olmalidir.

Biitiin koridorlarin boyu, boya yiiksekligi ve zeminle-
ri uygundur. Okul koridorlarinin ¢ogunun genisligi 3
m’nin altindadir. Sadece bir koridorun genisligi 3
m’nin iizerindedir ve bu ana bina ile ek binay1 bagla-
yan baglanti koridorudur (Tablo IV). Dar koridorlar
acil durumlarda ve ¢ikis zamanlarinda sorun olabilir.

TS 9518’e gore okul merdivenleri en az 1,00 m ge-
nislikte olmali; 1,40 m genisliginde oldugunda iki
yanda ve 2,00 m’den genis oldugunda genisligin
ortasinda olmak tizere ii¢ kiipeste diizenlenmelidir.
Genisligin 2,00 m’den fazla olmasina ragmen higbir
merdivende orta kiipeste bulunmamaktadir (Tablo
IV). Merdivenlerde korkuluk bulunmamasi kaza
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riskini artirtr. Bu durum da acil durumlarda ve ¢ikis
zamanlarinda sorun olabilir. Orta kiipeste konulma-
styla daha giivenli bir okul saglanmis olacaktir.

Miidiir odasi, binanin hakim bir yerinde; alan1 en az
16,0 m? biiyilikliigiinde olmali ve odada ¢alisma ma-
sas1, kitaplik ve 5-6 kisilik ziyaret¢i i¢in oturma im-
kan1 bulunmalidir. Miidiir odasini yapisi ve donanimi
olmast gereken sartlar1 tagimaktadir.

Ogretmenler odasinin alani bir dgretmene 2,0 m?
olmak tizere sekiz dgretmene kadar en az 16 m?, her
fazla 6gretmen igin 1,5 m? ilave alan hesap edilmek
suretiyle okulun standart kadrosuna gore belirlenme-
lidir. Odada yeterli sayida koltuk, sandalye, yazi
masasi, toplanti masasi, vestiyer, telefon, dolap vb.
bulunmalidir. Okulda 6gretmenler odasinin mevcut
durumu standartlara uygun olarak degerlendirilmistir.

TS 9518’e gore; tuvaletlerde her 20 kiz ve her 25
erkek 6grenci i¢in bir kabin ve her 15 erkek 6grenci
bir pisuar, her 4 kiz ve her 2 erkek kabini iginde bir
lavabo bulunmalidir. Kabin ve pisuar igin standartla-
rin istiinde 6grenci sayisinin oldugu goriilmektedir
(Tablo I). Kiz dgrenci basina diisen say1 lavabolar
icin standartlara uygundur ancak okulda kiz 6grenci
tuvaletlerinin kabin sayis1 azdir. Mevcut durum erkek
Ogrenciler igin de yetersiz kabin ve pisuar sayisi
oldugunu gostermektedir (Tablo VI). Okulda hem
kiz, hem de erkek &grenciler icin standartlara uygun
ek tuvaletler yapilmalidir. Tuvaletlerin yetersiz say1-
da olmasi hijyen ve saglik sorunlarna yol agabilir.
Anasmifi tuvaletleri anasmifi 6grencilerine uygun
boyutlarda donanima ve ergonomik &zelliklere sahip-
tir. Okulda 6gretmenler disindaki diger personel de
Ogretmenler tuvaletini kullanmaktadir. Her 5-10
Ogretmene bir tuvalet kabini diismesi gerektiginden
Ogretmenler igin de tuvaletler yetersiz sayidadir
(Tablo V). Tuvaletlerdeki kabin ve pisuar sayilari
standartlara uygun sayida olmalidir. Bozuk kabin ve
lavabolar tamir edilip kullanima agilmalidir.

Okul tuvaletlerinin hepsinde ¢op kovasi bulunmasina
ragmen 9 tuvaletin sadece besinde sabun bulunmak-
tadir ve kullanilan sabunlar kat1 sabundur. Okul ida-
resi daha Once 6grenci tuvaletlerinde sivi sabun bu-
lundugunu ancak dgrencilerin bu sabunlarla oynadik-
larin1 ya da eve gotiirdiiklerini, bu yiizden sabunlari
kaldirdiklarin1 ifade etmistir. Okuldaki tuvaletlerde
tuvalet kagidi ve sabunlarin olmamasi, fekal oral
yolla bulasan hastaliklarin ve salginlarin ortaya ¢ik-
masina yol agabilir. Kigisel hijyen amactyla mutlaka
gerekli olan el yikamasi igin uygun kosullar mevcut
degildir. Derslerde dgretilen el yikamanin uygulana-
bilmesinin saglayacak kosullar bulunmamaktadir.

Okullarda revir ve yeterli saglik personeli bulunmasi
onerilmektedir. Okul ¢agindaki ¢ocuklarin hareketli
heyecanli ve enerjik bir donemde olduklar1 unutul-
mamalidir. Bu ¢aga 6zgii hastaliklarin erken teshisin-
de, adolesan sorunlarinin ¢éziimiinde, meydana gele-
bilecek kazalarmn ilkyardim uygulamasinda, gelisme

takibi ve sorunlarmin teshis edilip erken tedavisinde
saglik personelinin 6nemli bir gorevi yerine getirece-
g1 kuskusuzdur. Okula revir yapilmali ve egitimli
saglik personeli yerlestirilmelidir.

Okulda spor salonu, dus ve soyunma odasi bulunma-
digindan beden egitimi dersleri okul bahgesinde ve
salonda yapilmaktadir. Spor salonu olarak okul bina-
sinin zemin katinda bulunan ¢ok amagli salonun
kullanilmasi, 6grencilerin beden egitimi derslerini
havasiz ve sagliksiz kosullarda yapmalarina neden
olmaktadir. Saglikli yasam icin fizik aktivitenin 6-
neminin &grenildigi bu derslerin yetersiz havalandir-
manin oldugu kosullarda yapilmasi sagliksizdir.

Giris katta yangin sondiirme cihazlarinin bulunmasi,
kullanim tarihlerinin gecerli olmasi ve yangin merdi-
veninin bulunmasi olumludur ancak yangindan ko-
runma Onlemleri yetersizdir. Ancak okullarda yan-
gindan korunma Onlemlerinin alinmis olmasi da tek
bagina sorunu ¢ozmeye yetmemektedir ¢linkii son
derece yeterli malzeme olmasina ragmen egitimli ve
yangin aninda nasil hareket edecegini bilen, zaman
zaman yaptig1 tatbikatlarla konuya hakim personel
olmadig siirece, sadece yangin sondiirme malzeme-
lerinin varlig1 yeterli degildir. Yilda en az 2 kez yan-
gin sondiirme tatbikatlar1 yapilmali, tatbikat sirasinda
tespit edilecek aksakliklar giderilmelidir.

Okul bahgesinde sabit ¢op biriktirme yeri yapilma-
malidir. Okulda ¢opler diizenli olarak toplanmakta ve
her giin okul bahgesinin disinda bir bdlgeye konul-
makta ve oradan da her giin belediye araglari ile
toplanmaktadir.

Okulda en son tamirat 2001 yilinin yazinda yapilmis-
tir. Bu tadilatta dis boya, PVC pencere, elektrik tesi-
sat1, tuvaletler ve kalorifer tesisati onartlmigtir. Halen
okulda 4 lavabo muslugu ve 3 tuvalet kabini arizali-
dir. Bunlarin en kisa zamanda tamir edilmesi gerekli-
dir. Zaten say1 olarak yetersiz olan kabinlerin bozuk
olmasi bu yetersizligi daha da arttirmaktadir.

Gorme keskinligi, maksimum gérme hizi, géz yor-
gunlulugunun 6nlenmesi ve dolayisiyla etkili ¢alis-
manin saglanmasi i¢in yeterli aydmnlatma sarttir.
Kiigiik detaylar1 belirleme ve kiigiik objeleri ayirt
edebilme oOzelligi anlamina gelen gorme keskinligi
aydinlatma siddeti ile dogru orantili olarak artar ve
1000 liks civarinda maksimuma ulasir’. OCSS’na
gore smiflarda aydinlanma diizeyi 200 liiksiin {ize-
rinde olmalidir. TS 9518’e gore kiitliphanede aydin-
latma en az 500 liiks siddetinde olmalidir. 25 sinifta,
sekiz laboratuvar ve atdlyede yapilan ol¢iimlerde
ortalama deger standartlara uygun bulunmustur (Tab-
lo VII). Ancak kiitiphanedeki aydinlanma diizeyi,
Onerilen standart diizeyini altinda bulunmustur (Tab-
lo VII). Bu durum kiitiiphanede rahat okunabilmesi,
uzun siireli konsantrasyon saglanabilmesi, rahat ga-
lisma ortami saglanabilmesi ve en dnemlisi okuyucu-
nun goz sagligiin korunabilmesi agisindan sakincali
olabilir.



Sinif ortalamalarinin 200 liksiin iizerinde olmasi bir
sorun olmadigin1 gostermemektedir ¢iinkii siniflarda-
ki olgtimler tek tek incelendiginde; kap1 yani grupta
ilk sira ortalamasi, 195 liikstiir ve bu grupta dlgiim
degerlerinin %60°1 200 liiksiin altindadir (Tablo VII).
Son sira ortalamas1 480 liiks ve %72’si 200 liiksiin
altindadir (Tablo VII). Ornegin; kuzeye bakan sinif-
larda kapi yani sira grubunda 64 likks, 75 liiks ve
hatta yapay aydinlatma ile 105 likks gibi diisiik deger-
ler dlglilmiistlir. Pencere yanlar1 dogal aydmlanma
etkisiyle daha fazla aydinlanirken, pencereden uzak
grupta aydinlanma diizeyleri agisindan oldukga diisiik
degerlerle karsilasiimaktadir. Bu durum, smifin kapi
tarafindaki sira grubuna yapay aydinlanmayla destek-
lenmesiyle ¢oziilebilir. Dogal aydinlanmadan yarar-
lanamayan pencereye uzak yerlerde yapay aydinlan-
ma kullanilmalidir.

Simiflarin yaklasik dortte birinde EMA ortalamast 1
miliGaussun (mG) altinda bulunmustur. Kiitiiphane,
idari odalar, bahce ve koridorlarmm tamaminda orta-
lama diger 2 miliGausun altinda 6l¢iilmiistir. EMA
ortalamasi atolye ve laboratuvarlarin birinde (%12,5)
ve salonda 2 mG’un iizerindedir. Bu degerler siniflar
icin Onerilen degerlerin altindadir. Okul bahgesinde
ve ¢evresinde trafo, yliksek gerilim hatt1 ve baz istas-
yonu bulunmamaktadir. EMA ve zararlart hakkinda
toplumsal biling olusturulmali, okullarda o6l¢iimler
yapilarak gerekli 6nlemler alinmalidir.

Saglikli bir okul yasami ve dgrencilerin daha iyi bir
ortamda Ggrenimlerini siirdiirebilmeleri i¢in sagliklt
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bir okul ¢evresi gerekir. Okullarda okul ¢evre saglig
kurulu olusturularak okuldaki gevre saghg ile ilgili
konularda etkili faaliyet gostermesi saglanmalidir.
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