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Kapsayici egitim; higbir 6grencinin diline, kiiltiirel yapfs)lzna, milletine, cinsiyetine, gelir diizeyine, sosyal smifina
gore ayrimciliga ugramaksizin tiim 6grencilerin egitim olanaklarindan adil ve esit sartlarda ihtiyaglar1 ve ilgileri
dogrultusunda faydalanmasini saglayan bir siireci ifade etmektedir. Kapsayici egitim sayesinde sinif ortaminda
gec Ogrenen veya herhangi bir engeli olan bireyler, gogmenler, farkli dini veya farkli etnik kimlige sahip olan
bireyler de her 6grenci gibi egitim olanaklarindan faydalanmakta ve bu bireylerin egitim ortamindan maksimum
seviyede verim almasi saglanmaktadir. Bu ¢aligmanin amact okul dncesi egitim rehberlik programinin kapsayici
egitim ilkeleri dogrultusunda yeniden diizenlenmesi ve Milli Egitim Bakanliginin yayinlamis oldugu okul &ncesi
rehberlik programimin kapsayici baglamda yeniden tasarlanmasi adina bir dneri sunmasidir. Bu ¢alismada Milli
Egitim Bakanliginin yaymlamis oldugu okul dncesi rehberlik programinda gegen yeterlik alanlari, kazanimlar ve
etkinlikler detayli bir sekilde incelenmis, kapsayici egitim programinin ilkeleri, degerleri ve felsefesi
dogrultusunda yeniden tasarlanmistir.
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Designing an Inclusive Guidance Program in Preschool Education

Extended Summary

Inclusive education defends that all educational institutions should be open to all students and all students should
be given equal opportunities by this institution to take advantage fairly. In fact, equality in opportunity in
education is involved among the principles of the Ministry of National Education. Yet, by using the principles of
equality in opportunity, the focus is mostly on gender and socioeconomic circumstances. This situation causes
the negligence of immigrants, different ethnic and religious identities and disabled individuals. This situation
which is neglected is tried to be solved under the lights of inclusive education not only for disabled people and
immigrants but also for all students to get equal education. In recent years, schools are reorganized in terms of
these conditions. Instructional programs are important tools to provide inclusive education for all people (Sakiz,
2016).

They should be designed in an inclusive way to be accessible to all individuals by responding to the needs of all
students, to achieve their goals and to ensure that all students receive the necessary efficiency from their
instructional programs. Thanks to an inclusive curriculum, students adapt to the educational environment more
easily and reduce the risk in education (Stark & Bloom, 1985). While creating a preschool educational
counseling program, the program should be inclusive to cover all segments of the society without discriminating,
between any gender, race, religion or social class.

Preschool education covers 36-66 months in Turkey. This is the period when children's brain development is the
fastest (MEB, 2013). In addition, the personality structures and value judgments of children are shaped
depending on behaviors in this period. What the child will learn, how much to learn, what to discover and how
fast she can learn in this period is directly proportional to the support which is given to the child by her
environment. In this context, it can be said that the education which is given to children in preschool education
affects the whole life of children.

In order to appeal to all students in the education program, it was prepared by considering the principles of
inclusive education such as education, equality and suitability for everyone. This program is a guidance program
prepared for one semester inclusive education for preschool education. In this preschool education guidance
program, there are a total of 83 learning outcomes and 10 activities related to seven competence areas. Also, this
program includes six selected learning outcomes and two activities as samples. Explanations are given to explain
the activities and outcomes which are stated in the content of the program to student more effectively and to
make the process more inclusive.

By providing programmed teaching and guidance services to children, children can overcome this period without
any obsession and adapt to the school and society. The counseling program in preschool education aims at
adapting children to school and the environment, developing a positive attitude towards learning, self-
knowledge, developing sensitivity towards family, friends and other members of the society and raising

awareness of the importance of professions in human life (MEB, 2012). The counseling program which is
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created to bring these goals to the students should be flexible enough to meet different needs of the students and
school staff, while parents should be in cooperation.

There are seven competence areas in this program. These are adaptation to school and environment, educational
development, self-acceptance, interpersonal relationships, family and society, safe and healthy life and
professional development. Learning outcome is to express the knowledge, skills and attitudes that students are
expected to learn in the process. Explanations include statements that will help teachers in application of the
activities of learning outcomes. Inclusive education programs envisage designing alternative skills and
acquisition areas in relation to students' preferences and needs (Booth & Ainscow, 2002). The variety of program
elements has been increased and rich program content has been produced according to different student
characteristics in terms of number of choices.

As known, most of the outcomes related to counseling are not achievable in 40 minutes. Some outcomes require
a maturation process. Thus, it should be known that the process of evaluating students is a process. While
evaluating students in this process, attention should be paid to the characteristics if inclusive education such as
equality (assessment of all students under fair conditions), sensitivity to cultures (using contents which is related
to cultures of different groups in assessment tools, showing cultural sensitivity, avoiding racism),
complementarily (no scoring, process-oriented and formative), differentiation (according to students' needs
making parallel translation, automatic marking, exams with large fonts and headphone), authenticity (being
connected with real life), democratization (students take responsibility by evaluating themselves and their peers)
(Taneri, 2019).

When the preschool education counseling programs published by the Ministry of National Education are
examined, it has been understood that the activities and learning outcomes do not pay attention to the students'
individual differences sufficiently. Therefore, in this study, the aim is to make the preschool education guidance
program published by the Ministry of National Education suitable for inclusive education. For this purpose;
competence areas, learning outcomes and activities which is stated in this program are examined one by one. As
an example, six outcomes and two activities are included in the study and notes are written under each of them to
make them suitable for inclusive education. In this way, it is aimed that individuals who are visually, mentally
disabled and hearing impaired, who are backward, whose parents are illiterate and who has different languages
from official language of the country to participate in the activities and get the highest level of efficiency from
these activities.

Every student cannot have the cognitive, emotional and psychomotor competence level that can achieve the
specified standard outcomes. For this purpose, counselors and teachers should consider the level of students'
readiness before the process when applying the outcomes. After the preliminary measurement and preliminary
evaluations, which are among the inclusive education principles, the necessary infrastructure should be
determined appropriate outcomes should be determined for each student and these objectives should be targeted.

Keywords: inclusive education, education of preschool, program of guidance, inclusive guidance



Nitel Sosyal Bilimler-Qualitative Social Sciences 93

Giris

Okul oncesi egitim, ¢ocuklarin duygusal, sosyal ve kisisel alanlarda gelisimi igin temel beceri ve
davraniglarin kazandirildigi 6nemli bir egitim asamasidir (Melhuish, 2011). S6z konusu alanlardaki
gelisim evde baglarken, okul dncesi egitim kurumlarinda ayni1 yas grubundan ¢ocuklar ve 6gretmenler ile
kurulan iletisim, ¢ocuklarin becerilerinin gelismesine yol agmaktadir. Okul dncesi kurumlarda gelisim ve
O6grenme dlzeyinin azami dizeyde gergeklesmesinde uygun bir program dahilinde tasarlanan ve
uygulanan rehberlik hizmetlerinin 6nemli bir rol oynadig: bilinmektedir. Ancak rehberlik programlarinin
cocuklarin gelisim ve 6grenme duzeylerini artirabilmesi, programin tim bireylerin egitsel ihtiyaglarmin
karsilandig1 ve egitim olanaklarindan faydalandigi kapsayici bir egitim modeli etrafinda tasarlanmasina
baghdir. Bu calisma, Tiirkiye’de mevcut okul oncesi rehberlik programinin kapsayici egitim ilke ve

uygulamalarina gore yeniden diizenlendigi bir icerik sunmaktadir.
Okul Oncesi Egitim ve Tiirkiye’de Okul Oncesi Egitimde Rehberlik Programi

Turkiye’de okul oncesi egitim 36 — 66 aylik dénemleri kapsamaktadir. Bu donem c¢ocuklarin beyin
gelisiminin en hizli oldugu donemdir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2013). Ayrica bu ddnem
cocuklarinin kisilik yapilar1 ve deger yargilari, egitim ve dgretim surecinde kazanilan davranislara bagh
olarak sekillenebilmektedir (Basal & Kahraman, 2018). Bu ddénemde ¢ocugun ne &grenecegi, ne kadar
Ogrenecegi, neler kesfedebilecegi ve hangi hizla 6grenebilecegi ¢ocuga ¢evresi tarafindan verilen destek
ile dogru orantilidir (MEB, 2013). Bu baglamda okul dncesi dénemde verilen egitimin gocuklarin tim
yasamini etkiledigi sOylenebilir. Cocuklara nitelikli bir 6gretim programi kapsaminda verilecek rehberlik
ve danigmanlik hizmetleri, ¢ocuklarin bu dénemi gelisim diizeyine uygun gegirmesini, egitim aldig: okula

ve yasadigi topluma uyum saglamasini kolaylastirabilmektedir.

Turkiye’de okul 6ncesi egitimde rehberlik programi yoluyla ¢ocuklarin okula ve ¢evreye uyum saglamasi,
ogrenmeye kars1 olumlu tutum gelistirmesi, kendini tanimasi, aile, arkadas ve toplumun diger lyelerine
karg1 hassasiyet gelistirmesi ve mesleklerin insan hayatindaki 6nemine iliskin farkindalik gelistirmesi
amaglanmaktadir (MEB, 2012). Bu amaglarin 6grencilere kazandirilmasi i¢in rehberlik programinin
ogrencilerin farkl ihtiyaglarma cevap verebilecek diizeyde esnek olmasi, okul ¢alisanlarinin ve velilerin

isbirligi icerisinde ¢alisabilmesini saglamasi gerekmektedir.

Okul 6ncesi egitimde 6gretmen, egitimin niteligini ve ¢ocugun gelisimini etkileyen en temel faktorlerden
biridir (MEB, 2013). Ogretmenlerin sinif icerisinde egitimin gelisime uygunluk ilkesini géz 6ninde
bulundurup tlim 6grencilerin gelisim seviyelerinin ve kisisel 6zelliklerinin farkinda olmasi gerekmektedir.
Ogretmenler 6grencilerin farkliliklarin1 géz éniine alarak kendileri ile tutarli ve 6grenci merkezli bir iliski
gelistirdiginde, 6gretmenlerin egitim niteliginin artirilmasina ve bu nitelikten 6grencilerin azami diizeyde

faydalanmasina katki sunacagi bilinmektedir (Diiskiin, 2016).

Kapsayici1 Egitim
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Kapsayici egitim, bir Ulkede yer alan bitiin egitim kurumlarinin (devlet okulu, 6zel okul, dershane, kres
vs.) bitiin 6grencilere agik olmasini ve herkese esit firsatlar taninarak bu kurumlardan bitln bireylerin
adil bir sekilde faydalanmasi gerektigini savunmaktadir. Nitekim egitimde firsat esitligi ilkesi, Milli
Egitim Bakanligi’nin temel ilkeleri arasinda da yer almaktadir. Son yillarda firsat esitligi ilkesi gozetilerek
Ogrencilerin yeterlilik dlzeyleri, sosyoekonomik kosullar1 ve cinsiyetlerinden kaynaklanan engeller
Uzerine odaklanilmig; gé¢cmenlerin, farkli kimlik 6zelliklerine sahip, dgrenme giicliigii yasayan veya
engeli olan bireylerin esit sartlarda egitim sireclerine katilmasi ve bolgeler arasi gelismislik farkinin
asgari dizeye indirilmesi igin gesitli caligmalar gergeklestirilmistir. Bu durum kapsayici egitim modelinin
tim Ogrencilerin azami duzeyde gelisim ve Ggrenmesi igin okullarin yeniden dizenlenmesi gerektigi

anlayis1 ile uyum igindedir.

Kapsayici egitim, UNESCO bunyesindeki ‘Herkes i¢in Egitim (Education for All) ’inisiyatifi tarafindan
tim bireyleri icine alan bir egitimin anahtar stratejisi olarak gorilir (Diiskiin, 2016). Kapsayici egitim
ogrenme sureclerinde 6grencilerin kapasitelerinin maksimum seviyede kullanilmasi gerektigi ve herkesin
her sartta dgrenebilecegi goriisiine dayanmaktadir (Ozdas, 2019). UNESCO (2015) kapsayici egitimi “‘tim
ogrenenlerin farkli ihtiyaglarina cevap verecek sekilde ayrimciligi azaltip herkesin topluma katilimini
saglayarak toplumun tim kesimlerinin ihtiyacina cevap verme sureci ’olarak tanimlamustir. Kapsayici
egitim Celik (2017) tarafindan benzer sekilde ‘6grenme becerileri, bedensel ya da zihinsel engel
durumlari, cinsiyet, sosyoekonomik ya da kulttrel kimlikleri gibi higbir ayrim unsuru nedeniyle
diglanmaksizin tum o6grencilerin hem zorunlu temel egitim hem de daha ileri egitim sureglerinde
ihtiyaclar1 ve hedefleri dogrultusunda kisisel gelisimlerini saglayabilecekleri egitim olanaklarindan esit
sekilde yararlanabilmeleri gerektigini temel prensip olarak benimseyen bir egitim yaklagim’ seklinde
tanimlanmustir. Kapsayici egitimin temel amaci kisilerin farkli 6zelliklerinden dolay: birbirilerine yoénelik
on yargilarm ve olumsuz tutumlarm, diglamanin ve ayrimecihigm ortadan kaldirilarak tim 6grencilerin okul
ortaminda ihtiyaclar ve ilgileri dogrultusunda nitelikli egitimden faydalanmasidir (Oral, 2016). Ozetle
kapsayici egitim Kimsenin inancina, ait oldugu kulturel yapiya, engel diizeyine, cinsiyetine ve yasadigi
sosyoekonomik kosullara bakilmadan herkesin esit sartlarda egitim almasini savunan bir egitim modelidir
(Egitim Reformu Girisimi, 2016a, 2016b).

Yetersizlik, basarisizlik, farklilik ve engellilik gibi kavramlara yonelik gelistirilen yeni bakis agilari, bu
olgularm sadece bireysel etmenlerin degil, ¢evresel unsurlarin da etkiledigi birer sonu¢ oldugunu, bireyin
timdayle icinde yer aldig biyoekolojik sistem iginde degerlendirilmesi gerektigini vurgulamaktadir (Sakiz
vd., 2015). Bu bakis agis1, kapsayici egitim deger, ilke ve uygulamalar1 baglaminda yeni danigsmanlik ve
rehberlik cerceveleri gelistirilmesine de yardimci olmaktadir (Kourkoutas & Xavier, 2010). Bu cergeveler,
bireyin ekosistemi icerisinde degerlendirildigi birey merkezli gelisimsel yaklasimi icermektedir. Bireyi ve
bireyin yasadig1 sistemleri merkeze alan yaklagimlarin 6zellikle cocuklara ve risk altinda bulunan

bireylere rehberlik ve danismanlik hizmeti verildiginde etkili oldugunu gésteren caligmalar bulunmaktadir
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(Carr, 2009). Bu ¢aligmanin amaci da, okul 6ncesi egitim rehberlik programini kapsayici egitim tanim ve

ilkeleri ile uyumlu bir sekilde yeniden tasarlamaktir.
Okul Oncesi Egitim Rehberlik Programinin Yeniden Tasarimi

Egitim programlari, kapsayici egitimin her bireye nitelikli egitim sunma hedefinin somut olarak
gerceklestirildigi en 6nemli aragtir (Sakiz, 2016). Egitim programlarinin tim o6grencilerin ihtiyaclarina
yanit vererek tim bireyler tarafindan erisilebilir hale gelmesi, genel olarak amacina ulasmasi ve tim
ogrencilerin egitim programlarindan gerekli verimi alabilmesi igin kapsayici bir sekilde olusturulmasi
gerekmektedir. Kapsayici bir program sayesinde 6grenciler egitim ortamina uyum saglayabilmekte, egitim
ortaminda 6grenmeye karsi olasi riskler azaltilabilmektedir (Stark & Bloom, 1985). Bu amag ile kapsayici
egitim ilkeleri etrafinda tasarlanan okul Oncesi egitim rehberlik programinin olusturulma surecinde
programin cinsiyet, irk, din, sosyal smif ayrim: yapmadan, toplumun tiim kesimlerini igine alan kapsayici

bir nitelik tasimasina dikkat edilmistir.

Bu ¢alismadaki rehberlik programinin tim 0grencilere hitap edebilmesi icin kapsayici egitimin herkes igin
egitim, esitlik, gelisime uygunluk gibi ilkeleri g6z 6niine alinmistir. Bu program okul 6ncesi egitimde bir
egitim-6gretim donemi uygulanabilecek sekilde hazirlanmistir. MEB’in okul dncesi egitim rehberlik
programinda yedi adet yeterlik alanina bagli toplam 83 tane kazanim ve 10 adet etkinlik bulunmaktadir.
Bu programda ise drneklem olarak se¢ilmis alti adet kazanmim ve iki adet etkinlik yer almaktadir.
Programin igeriginde yer alan kazanimlar ve etkinlikleri 6grencilere daha etkili verebilmek ve siireci daha

kapsayici hale getirmek icin program boyunca detayli agiklamalara yer verilmistir.

Bu programda onerilen kazanimlara ek olarak, bireylerin ihtiyaglari, 6zellikleri ve tercihleri ile uyumlu
olarak, farkli kultlirlere karsi farkindalik olusturulmasi, kiltirel farkliliklara ve gesitlilige saygili ve
duyarl bireyler yetistirilebilmesi ve dile iliskin s6z varhigmin zenginlestirilmesi adina yeni kazanimlar
belirlenmistir. Her ne kadar bu durum, merkezi egitim ve 6gretim programlarinin uygulandigi egitim
sistemlerinde zor olsa da, kapsayici egitim programi, igerik acisindan esnek bir kazanim listesi
belirlenmesini, bu durumun da 6grenci merkezli bir gekilde gerceklestirilmesini éngérmektedir (Cole,
2008).

Programda yer alan her bir kazammin edinilmesi i¢in gereken uygulamalarin bir ders saati icinde
gerceklestirilmesi 6ngorulmektedir. Ancak dersin akigina, 6grencilerin 0zelliklerine ve ihtiyaglarina gore
Ogretmen sUreyi uzatabilmekte ya da kisaltabilmektedir. Bu unsurlar dikkate alinarak kazanimlarin
gerektirdigi uygulamalar bir ders saatini asan slreler igcinde de gergeklestirilebilmektedir. Kazanimlarin

edinilmesi adina 6rnek etkinlikler sunulmus ve bu etkinlikler hakkinda detayli agiklamalar verilmistir.
Programn Yeterlik Alanlari, Kazanimlar ve A¢iklamalar:

Bu ¢alismada tasarlanan kapsayici programda yedi yeterlik alan1 bulunmaktadir. Bu alanlar (1) okula ve

cevreye uyum, (2) egitsel gelisim, (3) kendini kabul, (4) kisileraras1 iligkiler, (5) aile ve toplum, (6)
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glivenli ve saglikli hayat ve (7) mesleki gelisimdir. Her bir alandaki yeterliliklerde gelisim saglandiginin
degerlendirilmesi adina ¢esitli kazanimlar belirlenmistir. Kazanim, 6grencilerin sureg icerisinde 6grenmesi
beklenen bilgileri, becerileri ve tutumlar1 ifade etmektedir. Kazanimlari takip eden aciklamalar ise

kazanimlarim etkinlikler uygulanirken 6gretmenlere yardimci olacak ifadeleri icermektedir.

Kapsayici egitim programlari, dgrencilerin tercih ve ihtiyaglariyla iliskili olarak alternatif beceri ve
kazanmim alanlar1 tasarlanmasimi ongordiigiinden (Booth & Ainscow, 2002), program unsurlarimin
cesitliligi arttirilmus, farkli 6grenci 6zelliklerine gore se¢im sayisi agisindan zengin bir program igerigi

iretilmigtir.

Programda yer alan yeterlik alanlar1 ve kazanimlar MEB tarafindan olusturulan okul Oncesi egitim
rehberlik programinda yer almaktadir. Bu yeterlik alanlar1 ve kazanimlar okul Oncesi 6grencilerin (i)
yasamlarint saglikli bir sekilde sirdlrebilmeleri, baska bir ifade ile onlar i¢in hangi Urlinlerin ve hangi
davraniglar saglikli veya zararli oldugunu bilmeleri, (ii) sinif ve okul ortamina uyum saglayabilmeleri,
(iii) sahip olduklar1 glglid yoOnlerini tanmimalari, (iv) aileleri ve yakin cevreleriyle iyi iligkiler
gelistirebilmeleri ve (v) meslekler hakkinda On yargilardan uzaklasip ilerleyen yasamlarinda meslek
seciminde lazim olacak genel bilgileri 6grenebilmeleri agisindan 6nem arz etmektedir. Bu alanlar ve
kazanimlar ¢ocugun okula baslamasindan Universite mezunu oluncaya kadar kendisine her alanda lazim
olacak bilgileri icermektedir. Bir sonraki bélimde programda yer alan yedi yeterlik alani ve bu alanlarin
aciklamalarina yer verilmektedir.

e Okula ve Cevreye Uyum: Ilk defa aile ortamindan ayrilarak yapilandirilmig bir egitim programina
katilan ¢ocugun sosyallesme slrecine katki saglamasi ve katildigi yeni ortama aligmasi amaciyla
belirlenen bu yeterlik alaninda yer alan kazanimlar ile ¢ocugun, okulun ve smifin bir bireyi olarak
sosyallesmesi ve okul iginde olumlu iliskiler gelistirerek kisiler arasi iliskilerin gelisimine katki
saglamas1 amaclanmaktadir.

e Egitsel Gelisim: Bu yeterlik alaniyla ¢ocugun 6grenme hayatia dair olumlu tutumlar gelistirmesi,
bagimsiz davranabilme adina gerekli becerileri kazanmasi amaglanmaktadir.

e Kendini Kabul: Bu yeterlik alaniyla gocugun kendini kabul etmesi, glcli ve glglendirmesi gereken
yonlerini ve bireysel farkliliklarini tanimas1 amaglanmaktadir.

e Kisileraras Iliskiler: Bu yeterlik alanindaki kazanimlarla iletisimin 6nemi, iletisim kurallari, empati
kurabilme, paylasma, akranlarini tamima ve birlikte oyun oynama gibi becerilerin gelistirilmesi
amagclanmaktadir.

o Aile ve Toplum: Cocugun aile ve yasadigi topluma iligkin farkindalik kazandirma, ailenin ve toplumun
bir bireyi olarak kendisine diisen gdrev ve sorumluluklar1 fark ettirme gibi becerilen kazandirilmasi
amaclanmaktadir.

e Glvenli ve Saghkh Hayat: Bu yeterlik alani ile ¢ocuklara; saglikli yasamak icin yapilabilecekler,
tehlike durumlarinda yapilmasi gerekenler ile glvenli ve saghkli bir hayat igin gerekli bilgi ve

becerilerin kazandiriimasi amaglanmaktadir.
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e Mesleki Gelisim: Mesleki gelisim alani ile okul Oncesi ¢agda cocuklarin mesleklerle ilgili kalip
yargilardan uzaklagmalar1 ve mesleklere iligskin olumlu tutum gelistirmeleri amaglanmaktadir.

Bu egitim programinda verilen her bir yeterlik alaninin ve her bir kazanimin devaminda 6gretmenlerin

smif ortamlarinda kazanimlari kapsayict bir sekilde isleyebilmesi igin agiklamalara ve kapsayici egitimin

veliyle igbirligi ilkesinden hareketle olusturulan aile katilimi bélumlerine yer verilmistir. Ayrica verilen

etkinlik 6rneklerinin kapsayici bir sekilde islenebilmesi igin ‘Etkinligin Kapsayic1 Egitime Uygun Olmasi

Acisindan Yapilan Oneriler *alt bashigi olusturulmus, rehber niteliginde 6nerilere yer verilmistir. Asagida,

ustte betimlenen yeterlik alanlar1 ve kazanimlari igeren bazi 6rnekler yer almaktadir.

Yeterlik Alami: Okula ve Cevreye Uyum

Kazamim No: 1

Kazanim: Siif kurallarma uyar.

Aciklamalar: Ogrencinin simf kurallarinin neler oldugunu bilmesi beklenmektedir. Bu kurallar sayesinde

smifta ge¢ 6grenen, engeli olan ya da Ustlin zekali olan bitln bireylerin esit egitim haklarma sahip

oldugunun fark edilmesi beklenmektedir. Ogretmenlerin, simf kurallarmi olustururken tiim 6grencileri

siirecin igerisine dahil etmesinin kurallarin 6grenciler tarafindan benimsenmesine ve uyulmasina katki

saglamasi beklenmektedir.

Kazamim No: 2

Kazanim: Okula gidis gelis yolunda gordiklerini sgyler.

Agiklamalar: Cocugun cevresini tanimasi, ¢evresine karsi farkindalik gelistirmesi ve cevreye uyum

saglamasi amaciyla okula gelis gidislerde okul yolunda goérduklerini (bakkal, agag, market, oyun parki,

karakol, firin gibi) ifade etmesi beklenmektedir. Bu kazanimin farkli baglamlarda ve boélgelerde (6rn.

kirsal ve kentsel bolgelerde yasayan gocuklar) yasayan gocuklarin yasantilarina uyumlu bir sekilde ifade

edilmesi beklenmektedir. Kazanima yonelik uygulamalardan o6nce, ailelerden oryantasyon kapsaminda

cocuklarinin okul yolundaki yerlerin isimlerini 6grenmeleri konusunda yardimci olmalart istenebilir.

Smifta gérme engeli olan dgrenci olmasi durumunda ebeveynlerden destek talep edilebilir. Ornegin

ebeveynlerden ¢ocugu okula getirirken gordiigii yerlerin isimlerini gocuga soylemeleri ve belli araliklarla

tekrar etmesi istenebilir. Bu sekilde kazanim islenirken gérme engeli olan ¢ocuklarin da derse katilmasi

saglanabilir.

Yeterlik Alami: Egitsel Gelisim

Kazanim No: 3

Kazanim: Bagimsiz is yapmanin 6nemini fark eder.

Aciklama: Cocugun herhangi bir yetiskin midahalesi olmaksizin bir ise baslama, 0 isi bitirme ve

bagimsiz is yapmanin 6nemini fark etmesi beklenmektedir. Bu amagla 6gretmen tarafindan ¢ocuga farkl

gorevler verilerek bagimsiz is yapmanin 6nemini fark etmesi saglanir. Bu etkinlikten dnce ¢ocuk gelisimi

ve egitimine dair aile semineri verilmesi ve 6grencilerin neleri yapabilecegi ve neleri yapabildiginin bir

ihtiyag analizi yontemiyle belirlenmesi Onerilmektedir. Seminerlerde ailenin gocuguna bagimsiz bir



Nitel Sosyal Bilimler-Qualitative Social Sciences 98

sekilde is yapabilmesi igin firsatlar sunmasi ve cocugu cesaretlendirmesi gibi konularda Oneriler
sunulmasi Onemlidir. Ailelere her ¢ocugun gelisim dlzeyine uygun isler yapabilecegi, ¢ocuklarmi
kendilerine bagiml bireyler olarak yetistirmemeleri gerektigi vurgulanabilir. Buna ek olarak sinifta engeli
olan veya inisiyatif alma becerileri gelisime muhta¢ olan ¢ocuklarin tek baslarina herhangi bir is
yapamayacaklar1 konusunda onyargi gelisebilmektedir. Etkinlikler ile 6grencilerin yetenek ve yeterlilik
alanlarina uygun birtakim igler yapmasmin saglanmas: yoluyla onyargilar yok edilebilir. Bu durum,
kendilerinin tek basma bir is yapabildiklerini goren bireylerin de 0zgliven kazanmasina yol
acabilmektedir.

Yeterlik Alani: Kendini Kabul

Kazanim No: 4

Kazanmim: Kendini tanitan 6zellikleri bilir.

Aciklama: Bireyin kendisine ait kisisel ozelliklerini (adi, soyadi, cinsiyeti, boyu, kilosu, ten rengi) fark
etmesi ve bunlar1 ifade etmesi beklenmektedir. Ogrencinin kendini tanitirken ten rengini sdylemesini
beklemesi iki sekilde diisiiniilebilir. Ilk olarak insanlarin farkli ten renklerine sahip olmasinmn dogal
oldugunun 6grenciler tarafindan fark edilmesinin saglanmas: gerekmektedir. Bunun igin de 6grencilerin
kendini tanitirken ten rengini de sdyleyerek bunu normallestirip 6grencilerin kendi ten renginden farkl: bir
renk gordiigii zaman sasirmamasi Ve bunu dogal olarak karsilamasi beklenmektedir. Ancak bu durum bazi
toplumsal yargilardan dolayr smifta alay, lakap, dislanma gibi sonuclara da yol acabilmektedir.
Ogretmenin kazanimi islerken bu durumlar1 g6z éniinde bulundurmasi ve gerekli hassasiyeti gostermesi
beklenmektedir. Ogretmenlerin bu etkinligi uygulamadan 6nce insanlarin tenlerine ek olarak boylarinm,
kilolarimin  vb. kisisel 6zelliklerinin birbirinden farkli olabilecegini G6grencilere fark ettirmesi
beklenmektedir. Bunun icin bu kazanim verilmeden Once ‘Farkli &zelliklere sahip bireylere nasil
davranilmasi gerektigine drnek verir ’kazaniminin iglenmesi 6nerilmektedir.

Kazamim No: 5

Kazanim: Temel duygularin (mutlu, izgiin, kizgin, korku, saskinlik) disindaki duygularm neler oldugunu
sOyler.

Aciklama: Bireylerin, kendini kabul ve ifade etmede, baskalar1 ile kurdugu iliskilerde duygularin1 fark
etmesi ve anlamlandirmasi iletisimini ve iligkilerini glglendirmektedir. Cocuklarin temel duygularin
digindaki duygularin1 fark etmeleri, bu farkindaligin iletisime ve iligkilere yansitilmast ¢ocuklarin
kendilerini daha dogru ifade etmeleri ve baskalarmi dogru anlamalari igin bir temel olusturmaktadir.
Temel duygularin disinda saskinlik, kirginlik, heyecan, 6fke, gurur, alinganlik, hayranlik, hiiziin, seving,
sefkat vb. duygularinin oldugunun bilmesi beklenmektedir. Ogretmenin kazanim islerken asagida yer alan
kazanima ait etkinligi (Duygular Diinyas1) kullanmasi mimkun olabilir.

Kazamim No: 6

Kazanim: Kendinde gordiigii olumlu 6zellikleri fark eder/soyler.

Aciklama: Cocuklarin sahip oldugu yetenek, Ozellik, basar1 ve yeterlilikleri (6rn. yardimseverlik,

paylasimcilik, glizel konusma, sarki séyleme) fark etmesi, farkinda olmadiklar1 6zellikleri kesfetmeleri ve
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gelistirmeleri adina desteklenmesi beklenmektedir. Bu yonde yapilacak ¢alismalar, ¢ocugun kendisi ile
ilgili olumlu bir benlik algis1 gelistirmesini ve grup icinde kendini rahat ifade etmesini saglar. Her
cocugun mutlaka olumlu 6zellikleri vardir. Ogretmenlerin, cocuklarm bu 6zelliklerini fark etmeleri
konusunda destekleyici olmas: beklenmektedir. Cocuklarin olumsuz ozelliklerinden ziyade olumlu
yonlerine odaklanilmali, olumsuz &zelliklerin neden olacagi sonuglarin giderilmesi admna tedbirler
alinmalidir. Gerekli goriildiigii durumlarda okul rehber 6gretmeni ile iletisime gegilerek aile

yonlendirilmelidir.

Bu kazanim islenirken her ¢ocugun mutlaka olumlu 6zelliklerinin oldugu bilinmelidir. Smif ortaminda
herhangi bir engel ile tanilanmis veya dezavantajli kosullar iginde yasayan bireylere karsi onyargi gelismis
olabilir. Bu kazanimla 6nyargilarm sona erdirilmesi de amaclanmaktadir. Ornegin isitme engeli olan bir
birey resim ¢izmede, gérme engeli olan bir birey ise sarki séylemede basarili olabilir. Buna ek olarak bazi
ogrencilerin katilm saglama adina isteksiz olmalar1 durumunda 6gretmenin bu ¢ocuklar1 ihmal etmeyip
onlar1 s6z hakki almalari i¢in cesaretlendirmesi gerekmektedir. Her 6grencinin olumlu 6zelliklerinin 6n
plana ¢ikarilmasi, hem &grencinin §zguveninin artmasina hem de diger 6grencilerin arkadaglarina karsi
olumlu tutumlar gelistirmesine yol agabilir. Bu kazanimm edinilmesi i¢in uygulanacak faaliyetler arasinda
Ogretmenlerin Ggrencilerini tanimalar1 adina ¢esitli degerlendirme yontemleri (6dev, tamima fisi vb.)

kullanmasi ve bu yolla 6grencilerinin olumlu ydnlerini kesfetmesi yer alabilir.
Programn Etkinlikleri

Bu c¢alismada MEB’in okul 6ncesi egitim programinda yer alan etkinliklerden (¢ tanesi seg¢ilmis ve bu
etkinlikler kapsayici egitime uygun hale getirilmeye calisilmistir. Bu etkinliklere bu calismada yer
verilmesi, kapsayici egitime uygun olmayan bariz yonlerinin olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu
etkinliklerde kapsayici egitim ile uyumlu olmayan bélimler yeniden diizenlenmis; etkinligin kapsayici

egitime uygun bir sekilde islenebilmesi icin ilgili yerlere notlar eklenmistir.

MEB’in programinda yer alan etkinlikler incelendiginde, bu etkinliklerin smifta farkli 6zelliklere sahip
(6rn. herhangi bir engel ile tamilanmis olan, ge¢ Ogrenen, ana dili edinim dizeyi disik olan,
sosyoekonomik dlzeyi diisiik olan vb.) 6grenci ile nasil uygulanabilecegine dair yeterli bilgi olmadig:
anlasilmaktadir. Yalmz bir etkinlikte isitme yetersizligi olan c¢ocuklar icin etkinligin nasil islenmesi
gerektigi ile ilgili bilgilere yer verilmistir. Bu etkinlikler yeniden tasarlanirken etkinliklerin kapsayici
egitime uygun olarak islenebilmesi adina hangi tedbirlerin alinmasi gerektigine dair bilgilere yer
verilmisgtir.

Etkinligin Adi: Duygular Diinyas1

Yas Grubu: 48 - 66 Ay

Yeterlik Alani: Kendini Kabul

Kazanim: Temel duygularin (mutlu, tizgiin, kizgin, korku, saskinlik) digindaki duygularm neler oldugunu

soyler.
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Kazanim Numarasi: 28

Materyaller: Ek 1 (Temel Duygu Kartlar1) ve Ek 2 (Farkli Duygu Isimlerinin Listesi)

Ortam: Sinif Ortami

Etkinlik Sdreci

Cocuklarin daire/U dlzeninde oturmalart saglanir. Cocuklara asagidaki her bir temel duyguya ait ornek
durum verilir. Cocuklara bireylerin farkli duygular1 ayni anda yasayabilecekleri gibi farkli duygulardan
birini daha yogun yasayabilecekleri hatirlatilarak, her bir 6rnek olayin ardindan yogun olarak hangi
duygunun yasanabilecegi sorulur. Ardindan da o duygu kart1 gocuklara gosterilir.

Eda’nin ¢ok istedigi bir oyuncak vardir. Aksam babas1 Eda’nin istedigi oyuncagi alir getirir.

e Sizce Eda daha ¢ok hangi duyguyu yasar?

e Sizce Eda mutlu olmanin disinda bdyle bir olay karsisinda bagka hangi duygular: hissediyor olabilir?
Deniz ¢ikolatay1 ¢ok sevmektedir. Ama fazla yediginde alerji oldugu i¢in annesi yemesine musaade
etmez.

e Sizce Deniz en ¢ok hangi duyguyu yasar?

e Sizce Deniz (izgiin olmanin diginda bdyle bir olay karsisinda bagka hangi duygulari hissediyor olabilir?
Efe’nin cok sevdigi bir sulugu vardir. Arkadasi Efe’den izin almadan sulugunu alir ve kirar.

e Sizce Efe en ¢cok hangi duyguyu yasar?

o Sizce Efe kizgin olmasinin disinda boyle bir olay karsisinda baska hangi duygular: hissediyor olabilir?
Miray, evde oyun oynarken bir anda anlam veremedigi yliksek bir ses duyar.

¢ Sizce Miray en ¢ok hangi duyguyu yasar?

e Sizce Miray korkmus olmasinin disinda bOyle bir olay karsisinda baska hangi duygular1 hissediyor
olabilir?

Asagidakilere benzer sorular ile grup etkilesimi devam eder.

e Onceden duymadiginiz ama bu etkinlik sirasinda 6grendiginiz duygular nelerdir? TUm ¢ocuklarm
konusmalar1 tamamlandiktan sonra, “mutluluk, Gzintd, kizginlik, korku, saskinlik” gibi duygularin diginda
farkli duygularin da oldugu ve bu duygularin neler oldugu tekrar hatirlatilarak etkinlik sonlandirilir.
Etkinlikte Dikkat Edilmesi Gereken Durumlar

e Temel duygulara iliskin verilen 6rneklerde, ¢ocuklar farkli duygular1 ifade edebilir. Cocuklar, yazilanin
diginda farkli bir duygu soylediginde yargilanmamalidir. “Boyle bir durumda boyle bir duygu yasanir”
gibi bir yonlendirmenin yapilmas: énerilmemektedir.

e Cocuklara bazi durumlarda ayn1 anda birden fazla duygunun yasanabilecegi hatirlatilabilir. Bireylerin
kizginlik duygusunu yasarken ayni zamanda Uzlintli duygusunu da yasayabilecegi ifade edilebilir.

e Cocuklara yogun duygunun digsinda baska hangi duygularin yasanabilecegi soruldugunda 6gretmen Ek

2’de yer alan duygu isimlerinden de faydalanarak kolaylastirict bir rol Gstlenebilir.
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e Cocuklarin duygulara dair ifade tretmede zorlandiklarinin gézlemlendigi durumlarda gocuklar tahminde
bulunmadan 6nce kendilerine duygu kartlar1 gosterilerek “bunlardan hangisi daha cok hissediliyor
olabilir” diye sorularla kolaylastirict bir rol Gstlenilebilir.

e Temel duygular ve bunlarin disindaki duygulara iliskin “duygu yumagi” adi verilen bir pano hazirlanip,
zaman zaman ¢ocuklarmn bu panodaki her bir duyguya iliskin 6rnek vermeleri istenebilir.

Etkinligin Kapsayic1 Egitime Uyumluluk Diizeyini Artirier Oneriler

o Etkinlik sirecinde aile katiliminin saglanmasina Onem verilmelidir. Okuryazar olmayan ya da konu
hakkinda fikri olmayan aileler olabilecegi i¢in etkinlikten dnce ailelere yonelik bilgilendirme yapilabilir.

e Sinifta gorme zorlugu olan 6grenci olmasi durumunda duygu kartlarinin daha blyik ¢iktilarinin alinmasi
ya da projeksiyon cihazi ile buyitulerek yansitilmasi 6nerilmektedir. Tam gérme kaybi olan 6grenci
olmasi durumunda o6gretmenin kartlar1 gosterirken daha dikkatli olmasi ve belli tekrarlarla agiklama
yapmasi Onerilmektedir.

o Etkinlik esnasinda 6zellikle goérme ve isitme kaybi olan 6grencilerin faydalanabilecegi ses ve gorinti
kaydi alinmas1 6nerilmektedir. Boylece dersten sonra bu ogrenciler dersin tekrarini yapabilir ve ders
esnasinda dikkat etmedigi bollmler Uzerine odaklanabilir.

e Etkinlik sonunda degerlendirme sorular1 sorulurken tim ogrencilerin katilimma 6zen gosterilmelidir.
Ogretmen soru sordugunda &grencilere diisinme igin zaman vermeli ve verilen yanitlara dair doniit
verilmelidir.

Aile Katilimi

e Ailelerin, yasanilan olaylar sonrasinda duygularmi dogru bir sekilde ve igtenlikle ifade ederek hem
duygularini ifade edebilme becerileri ile ilgili hem de duygulari tanimalarina yonelik ¢ocuklara model
olmalar1 konusunda yénlendirilebilir.

e Ailelerin de evde ¢ocuklar1 ile duygu kartlar1 aracihig: ile cesitli faaliyetler gerceklestirebilmeleri ve
oyunlar oynamalari istenebilir.

Degerlendirme
Etkinlik sonunda gocuklara asagidakilere benzer sorular sorularak etkinlige dair degerlendirme yapilabilir.

e Biz bu etkinlikte neler yaptik?

¢ Hangi duygu isimlerini 6grendiniz?

¢ Bu duygu isimlerinden hangilerini ilk defa duydunuz?

¢ Cocuklarin yasadig1 yogun duygulara, baska hangi duygular eslik etmis olabilir?

Ustte yer alan sorulara ek olarak, dgrenci 6zellikleri ve ihtiyaclarinin gerektirebilecegi alternatif lgme ve
degerlendirme yontemleri kullanilabilir.

Onerilen Diger Etkinlikler

Bazen c¢ocuklar iclerine kapanabilir ya da konugsmak istemeyebilirler. Béyle durumlarda smniftaki duygu
yumagi panosu kullanilarak ¢ocuklara ‘Su anda panodaki duygulardan daha ¢ok hangisini yasiyorsun?’

gibi sorular sorulabilir.
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Etkinligin Adi: Acil Numaralar

Yas Grubu: 48-66

Yeterlik Alani: Giivenli ve Saglikli Hayat

Kazamim: Acil durumlarda nerelerden ve kimlerden yardim alinabilecegini ifade eder.

Kazanmim Numarasi: 70

Materyaller: Ek 3 (Acil durumlarda basvurulabilecek kurumlar ve agiklamalar1) ve Ek 4 (itfaiye, Polis,
Ambulans resimleri)

Sozclkler - Kavramlar: Acil Durum

Etkinlik Sureci

Cocuklarm daire ya da U diizeninde oturmalar1 saglanir. Ogretmen etkinligin basinda giinliik yasamda
baglarina gelebilecek acil durumlarla ilgili 6rnekler wverir. Duruma iliskin sorular sorularak grup
etkilesimine devam edilir.

Durum 1: ‘Berk parkta nese i¢inde oynarken parkin yakinindaki kiigiik kuliibenin yandigmi gordii.
Kuliibenin sahibi telasla kuliibenin yaninda dolasiyordu.’

Sizce boyle bir durumda kuliibe sahibi kimlerden/nerelerden yardim alabilir?

Sizce boyle bir durumda Berk ve ¢evresindeki kisiler kimlerden/nerelerden yardim alabilir?

Cocuklar dinlenir ve cevaplar almir. Ogretmen ¢ocuklara Ek 3’te Durum 1 ile ilgili agiklamalar1 yapar.
Durum 2: ‘Berk annesiyle yolda giderken bir adamin hizla yanindan gectigini gordii. Biraz daha
ilerleyince yasli bir teyzenin {iziintiiyle ‘Cantami ¢aldilar!” diyerek bagirdigini duydu.’

Sizce Oyle bir durumda yasl teyze kimlerden/nerelerden yardim alabilir?

Sizce dyle bir durumda Berk ve annesi kimlerden/nerelerden yardim alabilir?

Cocuklar dinlenir ve cevaplar1 alinir. Ogretmen ¢ocuklara Ek 3’te Durum 2 ile ilgili agiklamalari yapar.
Durum 3: ‘Berk annesiyle evde otururken bir ses duydu. Merakla balkona ¢ikip baktiklarinda Sevgi’nin
bisikletten diistiiglinii ve bacagimi aciyla tuttugunu gordiiler. Berk’in annesi Sevgi’nin bacagmm kirilmis
olabilecegini sdyledi.’

Sizce Berk ve annesi kimlerden/nerelerden yardim alabilir?

Cevrede olay1 goren baska kisiler varsa kimlerden/nerelerden yardim alabilir?

Cocuklar dinlenir ve cevaplar1 alinir. Ogretmen ¢ocuklara Ek 3’te Durum 3 ile ilgili agiklamalar1 yapar.
Ogretmen elindeki ITFAIYE resmini gosterip yiiksek sesle ‘Yangin var; 110 Itfaiye!” diyerek itfaiye
grubunun yanina gelmesini saglar. Etkinligin diger siirecine gegilir. Ogretmen &nceden hazirladig
‘1.2.0.5” rakamlarindan olusan kartlar1 ¢ocuklara gosterir. Cocuklardan bu kartlarla, itfaiye, polis ve
ambulans resimlerini gosterdiginde telefon numaralart olusturmalarmni ister. Aralarindan istekli olanlara
ise olusturduklar1 bu numaralar1 panoya yapistirmasini sdyler. Etkinlik sonlandirilirken, ¢ocuklara onlar1
iizebilecek baska durumlar oldugunda cevrelerindeki kisilerden, okulda ise Ogretmenlerden, rehber
Ogretmenlerden, okul idarecilerinden ve diger okul ¢alisanlarindan yardim alabilecekleri sdylenir.

Etkinlikte Dikkat Edilmesi Gereken Durumlar
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Cocuklara gosterilen resimler aile katillmmin saglanmasi adina evde boyama &devi olarak
gergeklestirilebilir. Ogretmenin smifta etkinlik sirasinda gdsterecegi resimlerin énceden boyanmasi
saglanabilir.

Daha 6nce durumlarda anlatilanlara benzer travmatik yasantisi olan ¢ocuklar olabilir. Calismalar sirasinda
olumsuz yasantisi oldugu fark edilen ¢ocuklar ile ilgili rehber 6gretmen ile isbirligi igerisinde destekleyici
¢aligmalarin yapilmasi 6nerilmektedir.

Etkinligin Kapsayic1 Egitime Uyumluluk Diizeyini Artirici Oneriler

Simifta gérme kayb1 yagsayan 6grenci olmasi durumunda resimlerinin biiyiik sekiller olarak hazirlanmasina
dikkat edilmelidir. Ogretmen 1,0,2,5,6 rakamlarindan olusan kartlar1 az goren dgrencinin de gorebilecegi
boyutta olusturmalidir. Ayrica bu rakamlari projeksiyon cihazi yoluyla duvara yansitmasi az goren 6grenci
icin daha faydali olacaktir.

Tam gérme kaybi yasayan O6grenci varsa resimlerin kabartmali olarak verilip boyanmasi istenebilir.
Dahas, araba resimleri gretmen tarafindan silikonla ¢izildikten sonra dgrenciye verilebilir. Ogrencinin
bu sekilde elleriyle sekli taniyabilmesi ve boyama yapabilmesi saglanabilir.

Siifta 6grenmede giicliilk yasayan Ogrencilerin etkinlik siirecine dahil edilmesi ve kendilerini ifade
etmeleri adina cesaretlendirilmeleri gerekmektedir.

Etkinlik sonunda degerlendirme sorulari sorulurken tiim Ogrencilerin katilimina &zen gosterilmelidir.
Ogretmen soru sordugunda 6grencilere diisiinme igin zaman vermeli ve cevaplara dair gerektiginde doniit
vermelidir.

Etkinlikte ‘siddet ’kavrami gegmektedir. Her &grencinin biligsel gelisim diizeyi ve deneyimleri farkli
oldugundan bu kavram &grenciler igin farkli sekillerde taninabilir. Dolayisiyla etkinlikten once ‘siddet ’
kavraminin tanimimin ve agiklamasinin genis bir kapsamda yapilmasi oénerilmektedir.

Aile Katilimi

Etkinlik siirecinde ve sonrasinda ailelerden ¢ocuklarinin acil durumlarda ulasabilecekleri numaralar
beslenme cantalar1, kiinyeleri, ¢antalar1 vb. yerlere koymalar istenebilir.

Cocuklarin aile tarafindan acil durumlarda anne, baba, veli diginda kimlerden yardim alabilecegine iligkin
bilgilendirilmeleri istenebilir.

Calisma sirasinda kullanilan resimler boyama sayfalar1 halinde eve gonderilerek ailelerle birlikte boyama
yapilmasi istenebilir.

Degerlendirme

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidakilere benzer sorular sorularak etkinlige dair degerlendirme yapilabilir.
Acil durumlarda nerelerden yardim alabilirsiniz?

Yardim alabileceginiz yerlerin telefon numaralar1 nedir?

Cevrenizde baska kimlerden yardim alabilirsiniz?

Ustte yer alan sorulara ek olarak, dgrenci dzellikleri ve ihtiyaglarinin gerektirebilecegi alternatif lgme ve

degerlendirme yontemleri kullanilabilir.
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Okul Oncesi Egitim Kapsayic1 Rehberlik Programr’nin Olgme ve Degerlendirme Yaklasim

Okul rehberlik ve psikolojik danigmanlik hizmetleri, kapsami geregi bireylerin duyussal alanlarina hizmet
eden psikolojik bir icerige sahiptir. Okul Oncesi egitimde rehberlik programi da okul rehberlik ve
psikolojik danismanlik hizmetlerinin bir pargasi olarak benzer 6zelliklere sahiptir. Programda yer alan
kazanimlarin gerceklesmesi siire¢ gerektirmektedir. Bazi ¢ocuklar, yapilan calismalarin ardindan
kazanimlar1 elde edebilirken, bazi c¢ocuklarin kazanimlari edinmesi daha wuzun bir siireg
gerektirebilmektedir. Kazanimlarin tutum, begeni, duygu gibi 6zellikleri igermesi ve ¢ocuklarin gelisim
ozellikleri ve hizlarindaki farkliliklar, kazanimlarda objektif gdstergelerin bulunma ve 6l¢giilmesinde bazi
zorluklarin yaganmasina neden olabilmektedir. Bu durum, daha kapsayici, 6grencilere gore uyarlanabilen
ve diizenlenebilen 6lgme ve degerlendirme yontem ve siireglerinin benimsenmesini gerektirmektedir.

Bu programda kapsayici egitimin 6lgme ve degerlendirme ilkelerinden olan ve egitim siirecinin genellikle
basinda gerceklestirilen tanilayici 6lgme ve degerlendirme islemi Ek 5 ve Ek 6’da yer alan 6rnek sorular
gibi sorularla uygulanabilmektedir. Sorular veli ve 6gretmen isbirligi i¢inde cevaplandirilip 6grencilere
egitim verilmeden Once Ogrencilerin ne bildigi saptanip Ogrenciye gore egitim verilebilmesi
saglanabilmektedir. Ayrica her etkinligin sonunda degerlendirme sorulari yer almakta olup bu sorular
Ogretmenler tarafindan etkinlik sonrast veya egitim 6gretim donemi sonunda Ogrencilere
uygulanabilmektedir. Bu sekilde her etkinlik sonrasi anlik olarak sinif ortaminda verilen bilgilerin hangi
ogrenciler tarafindan anlasildig1 da belirlenebilmektedir. Bu degerlendirmeler 6grencilere sayisal skorlar
tayin etmek veya onlar1 rekabet icine sokmak amaciyla degil, 6grencilerin giiclii ve zayif yonleri hakkinda
bilgi vermek ve daha iyi 6grenmeleri i¢in onlara yol gostermek amaciyla yapilmalidir.

Okul Oncesi Egitim Rehberlik Programi’nda Olgme ve Degerlendirme Ihtiyac Analizi ve Gozlem
Formlar

Kapsayic1 egitim, Olgme ve degerlendirme siireclerinin ve araglarinin Ogrencilerin tanilanarak
ayristirtlmast yoluyla kullanilmasini reddetmekte, bu siireclerin ve araclarin Ogrencilerin egitsel
ihtiyaglarmin belirlenmesi ve 6grenme siireglerinin takip edilmesi amaciyla kullanilmasim 6nermektedir.
Ihtiyagc analizi, Ogrencilerin egitsel ihtiyaglarinin belirlenerek egitim siirecinden azami diizeyde
faydalanmalar1 adina gerceklestirilen bir 6lgme ve degerlendirme siirecidir. Bu calismada tasarlanan
program kapsaminda ihtiya¢ analizi yapilmasi Ongoriilmiis; uygun kazanimlarin belirlenebilmesi ve
bunlarin edinilebilmesi adina egitim 6gretim yili basinda ¢ocuklarin rehberlik ile ilgili ihtiyaclarinin neler
oldugunun belirlenmesi i¢in ¢esitli formlar gelistirilmistir (Ek 5). Ihtiyac analizi formlar1 anne-baba ve
O0gretmenlere uygulanmak iizere ayri ayri hazirlanarak uygulanabilmekte, bu formlarin hazirlanmasinda
kazanimlardan yararlanilabilmektedir.

Hazirlanan ihtiya¢ analizi formu, 6gretmenler tarafindan yil iginde hedeflenen kazanimlara ve olasi diger
faktorlere gore yeniden diizenlenebilir. Bu formun veliler ve 6gretmenler tarafindan doldurularak verilerin
kiyaslamali bir yontem ile analiz edilmesi gerekmektedir. Aynmi form, silire¢ sonunda Ogrencilerin

kazanimlar1 gergceklesme diizeyini belirlemek i¢in de kullanilabilmektedir.
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Tasarlanan kapsayict programda okul oncesi egitimde rehberlik programi uygulamalarinda yer alan
kazanimlarin ¢ocuklar tarafindan ne diizeyde edinildigine iliskin tanimlanacak gostergelere dayali
yapilandirilmis goézlem formu diizenlenmistir (Ek 6). Bu formlar, 6gretmenlerin ¢ocuklar1 daha sistemli
bir sekilde gozlemlemelerine firsat sunmaktadir. Bu formlar etkinlik sonrasi uygulanmak (izere
hazirlanabilecekken, egitim-6gretim donemi sonunda da uygulanabilir. Alinacak sonuglar cocuklar
hakkinda veri saglarken ayni zamanda ¢ocuklarin rehberlik ihtiyaglarmin belirlenmesine de kaynaklik
edebilmektedir. Ek 6, 6gretmenler i¢in hazirlanmis 6rnek gozlem formu olarak degerlendirilebilir.
Tasarlanan programda goézlem formu gosterge yazilabilecek kazanimlardan birinin etkinligi i¢in 6rnek
olarak hazirlanmistir. Uygun olan diger kazanimlarin etkinlik sonrasinda da kullanilmasi igin benzer
formlar hazirlanabilir.

Kapsayic1 Rehberlik Programinda Kazanim Ediniminin Degerlendirilmesi

Program gercevesinde kazandirilmak istenen kazanimlarin gerceklesmesi rehberlik hizmetlerinin dogasi
geregi kisa, orta ve uzun vadede gerceklesebilir. Dolayisi ile bazi kazanimlara ve yeterliklere ulasilip
ulagilmadiginin gézlenmesi de zaman alabilir.

Kazanimlarin Kisa Vadede Edinilme Diizeyinin Degerlendirilmesi

Kazanimlara kisa vadede ulagsma durumunu degerlendirme, gerceklestirilen her etkinligin ardindan
gergeklestirilmesi Ongoriilen bir siirectir. Cocuklara yonelik yapilacak bu degerlendirmede birtakim
yansitma ve degerlendirme sorularinin agik uglu bir sekilde hazirlanarak sorulmasi miimkiin
olabilmektedir. Popham’e (1999) gore agik uglu sorular, egitimin degerlendirilmesi siirecinde 6grencilerin
yaratici diisiinme, elestirel diisiinme, problem ¢ézme, karar verme, analiz ve yaraticilik gibi iist diizey
zihinsel becerilerini 6lgmede etkili bir arag¢ olarak kullanilabilmektedir. Bu tip sorularda cevabin igerigi,
niteligi ve uzunlugu agisindan cevaplayici 6zerk bir role sahiptir.

Yansitma Sorulari:  Etkinliklerin uygulanmasi siirecinin  sonunda ¢ocuklarin, kazanimin
gergeklesmesinde rol oynayan ve kendisinden kaynaklanan etkenler {izerinde diigiindiiriilmesi 6nemli
olarak degerlendirilmektedir. Etkinlikte ulagilmasi istenen temel amaglara dair ¢ocuklarin ‘Bu hikayenin
en ¢ok sevdigin bolimil neresiydi?’ ve ‘Bu etkinlikte en c¢ok neleri sevdin?’ gibi sorular yoluyla
diisiinmesi saglanabilir. Bu gibi sorularin degerlendirme sorularindan farki, yanitin ¢ocuga 6zel olmasi ve
bir dogru ya da yanlisin olmamasidir. Ogretmenlerin, cocuklarin bu tiir sorulara verdikleri cevaplardan,
ozellikle cocugun gelisimine katki saglayan olumlu cevaplara odaklanmalar1 ve ¢gocugun dikkatini ¢ekecek
bicimde bu olumlu etkenler hakkinda ¢ocuga geri bildirim vermesi yerinde olacaktir. Bu durumun,
¢ocugun gelisimine katki saglayacagina inanilmaktadir.

Degerlendirme Sorulari: Degerlendirme sorularinin amaci, g¢ocuklarin kendilerine kazandirilmasi
amaclanan kazanimlar hakkinda ne diizeyde bilgi sahibi olduklarmmin ve bu bilgilerin gercek yasam
durumlarinda ne diizeyde kullanilabildiginin belirlenmesidir. Bu sorular, ¢ocuklara etkinligin
gergeklestirilmesi sirasinda sorulabilecegi gibi etkinligin bitiminde de sorulabilir. Ogretmenler de benzer

degerlendirme sorulart iiretebilir ve bunlari izleme amagli sorabilir.
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Degerlendirme sorularindan elde edilen cevaplara iliskin goriisler, cocuk hakkinda bir yarg: icermekten
¢ok, cocugun ilgili beceriyi istenen nitelikler acisindan hangi diizeyde 6grenebildigi ve giinliik yagsamla ne
kadar iliskilendirebildigine odaklanmalidir. Mullis, Martin, Gonzales ve Kennedy’e (2003) gore,
degerlendirme sorulari hazirlanirken basitten karmagiga dort asamali biligsel bir siniflama kullanilmistir.
Birinci dizeyde etkinlikte agikca yer alan disiinceleri bulma ve dogrudan ¢ikarim yapma
amaclanmaktadir (Orn. ‘Sabah tanidigimiz bir kisiyle karsilastigimizda ona 6ncelikle ne soyleriz?”). Ikinci
diizeyde ise etkinlikte agikga yer almayan diisiinceleri bulma ve yorumlama amaglanmaktadir (Orn.
‘Sabah, aksam ya da gece yatarken verilen selamlarin benzer ve farkli yonleri nelerdir?”). Ugiincii diizeyde
temel amag, etkinlikte gecen olaylar kisisel bilgi ve deneyimlerle iliskilendirmek ve bilgileri giincel
yasamla uyumlu hale getirmektir. (Orn. ‘Bu etkinlikte &grendiklerini diisiin. Ogrendigin her bir
selamlagma icin evde ve okulda yasananlardan ornekler verir misin?’). Dérdiincii diizeyde ise amag,
etkinligin icerigini elestirmek ve degerlendirmektir (Orn. ‘Can, sabah okula gidiyordu. Arkadasi Ayse ile
karsilagti. Surat1 asik bigimde Ayse’ye giinaydin dedi. Bu 6rnekte Can’in dogru ve yanlis yaptig1 davranig
nedir? Neden?”).

Kazanimlarin Orta Vadede Edinilme Diizeyinin Degerlendirilmesi

Kazanimlarin orta vadede edinilme durumunu degerlendirme, Okul 6ncesi egitimde rehberlik programinin
uygulandig1 egitim-6gretim doneminde ya da egitim Ogretim yili sonunda yapilir. Bu tiir
degerlendirmelerde, yas gruplarina uygun olarak secilen kazanimlar dikkate alinarak, hazirlanacak
kazanim kontrol listeleri ya da gozlem formlarmin uygulamasi yapilabilir. Ayrica burada elde edilecek
verilerle okul 6ncesi ¢ocugunun daha onceki yas grubunda secilen kazanimlara iligkin kazanim kontrol
listesinin karsilagtirmasi gocugun gelisimi hakkinda da veri saglayabilmektedir.

Kazanimlarm Uzun Vadede Edinilme Diizeyinin Degerlendirilmesi

Kazanimlarin uzun vadede edinilme diizeyinin degerlendirilmesinin ¢ocugun okul Oncesi egitim siirecini
tamamladiktan sonraki siirecte yapilmasi ongoriilmektedir. Bu degerlendirmelere temel olusturacak veriler
testler, goriismeler, gdzlem kayitlar ve ilgili gelisim araglar1 yoluyla toplanabilmektedir.

Ol¢me ve Degerlendirme Sonucunda Toplanan Bilgilerin Yénetilmesi

Okul rehberlik ve danismanlik hizmetleri kapsaminda 6lgme ve degerlendirme amaciyla 6gretmenin
uygulayacag1 6lgme araglari arasinda gelisim ve gozlem formlar1 kullanilabilecegi gibi ¢ocuk hakkinda
veri elde edilecek baska 6lgme ve degerlendirme araglart da kullanilabilmektedir. Bunlarin arasinda okul
rehberlik birimlerinin kullanabilecegi standart testler (GECDA, DENVER 11, AGTE, gibi) bulunmaktadir.
Olgme ve degerlendirme uygulamalarinin kim tarafindan gergeklestirildigine bakilmaksizin (6rn. siif
O0gretmeni veya psikolojik danisman) ¢ocuklarin 6zel yasamimi etkileyecegi diisiiniilen, ¢ocugun ruh
sagliginin korunmasi agisindan 6nemli olan, paylasilmasi durumunda ¢ocuga zarar verecegi diisiiniilen
bilgiler okul rehber 6gretmeni ile is birligi icinde dikkate alinmasi ve gizliligin saglanmasi1 gereklidir
(Erkan, 2006). Hangi tiirden olursa olsun degerlendirme isleminin yapilig nedeni kisisel merakin tatmini

degil elde edilen verilerin yorumlanarak, gerekli 6nlemlerin alinmasidir.
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Okul oncesi egitim kurumlarinda, cocuklara yonelik gerceklestirilen her tiirlii 6lgme ve degerlendirme
isleminin sonug¢larinin gocuklar i¢in tutulan dosyalarda bulundurulmasi ¢ocugun yonlendirilmesinde ve
gelisiminin desteklenmesi siirecinde 6nemli olacaktir. Dahasi gerceklestirilen dlgme ve degerlendirme
stireclerinin sonucunda verilen kararlari 6grencilerin etiketlenerek ¢esitli siniflara ayrilmasi sonucuna yol
agmamasi, sadece dgrenciler i¢in uygun miidahaleler planlanmasi i¢in kullanilmasi gerekmektedir.
Rehberlik Hizmetleri Kapsaminda Ol¢me ve Degerlendirmeye iliskin Miisavirlik

Kapsayici egitimin temel 6ngoriilerinden biri, tiim 6lgme ve degerlendirme siireclerinde ilgili paydaslarin
isbirligi yoluyla siirece katilarak verilen kararlara katki sunmalarinin saglanmasidir. Okul dncesi egitimde
rehberlik programi kapsaminda kullanilacak tiim o6l¢gme ve degerlendirme araglarinin secilmesinde,
hazirlanmasinda ve kullanilmasinda okul rehber &gretmeninin miisavirliginden yararlanilmasi, ilgili
O0gretmenlerin ve aile bireylerinin desteginin saglanmasi olduk¢a dnemlidir.

Bazi 6lgme ve degerlendirme araglarinin kullanilmasi, sonuglarmin degerlendirilmesi ve gerekli
yonlendirmelerin yapilmasi uzmanlik gerektirmektedir. Okul rehber 6gretmenleri ya da Rehberlik ve
Arastirma Merkezlerinde (RAM) gorev yapan uzmanlar tarafindan g¢ocuklarin gelisim diizeylerini
degerlendirmek amaciyla uygulamalar gerceklestirilmektedir. Ogretmenin, okul rehber 6gretmeni ya da
RAM ile isbirligi i¢inde Ol¢gme ve degerlendirme siirecini gergeklestirmesi ¢ocugun gelisimini
desteklemek i¢in yararl olacaktir.

Kapsayic1 egitimin diger bir ongoriisli, sonu¢ kadar egitim siireglerine ve bu siireclerde 6grencilerin
edindikleri faydalara odaklanilmasidir. Dolayisiyla kazanimlarin degerlendirilmesinin siire¢ agirlikli
olmasi ongoriilmektedir. Ayrica kapsayict egitimin dngoriilerine gore egitim siiregleri baglamadan 6grenci
ihtiyaglarinin ve gelisim diizeyinin belirlenmesi adina birtakim 6lgme ve degerlendirme islemleri
yapilabilir. Bunun i¢in hazirlanan kazanim formlar1 sene basinda, sene iginde ve sene sonunda 6grencilere
uygulanmalidir.

Rehberlik ile ilgili kazanimlarin bir kismi bir ders saatinde edinilebilecek diizeyde ve nitelikte olmayabilir.
Bazi kazanimlar bir olgunlagma silireci gerektirmektedir. Bazi kazanimlar gézlem yoluyla
degerlendirilebilirken, bazilar1 igin birtakim standart Glgme araglarinin  kullanilmasi gerekebilir.
Dolayistyla 6lgme ve degerlendirme islemlerinin siirece yayilmasi dogru 6l¢me ve degerlendirme yapma
adina gerekli olabilir. Bu siire¢ icerisinde 6grenciler degerlendirilirken kapsayici egitimin esitlik (tiim
ogrencilerin adil sartlarda degerlendirmeye alinmasi), kiiltiire duyarlilik (degerlendirme araglarinda farkl
gruplarin kiiltiirleriyle ilgili icerikler kullanilmasi, kiiltiirel hassasiyet gosterilmesi, irkciliktan uzak
durulmasi), tamamlayicilik (puanlama yapilmamasi, siire¢ odakli ve bigimlendirici olmasi),
farklilagtirilmiglik (6grencinin ihtiyacina gore paralel geviri, otomatik isaretleme, biiyiik puntolu smav,
kulaklik kullanimina izin verme), otantiklik (gercek yasamla baglantili olmasi) ve demokratiklik
(6grencinin kendi kendini ve akranlarin1 degerlendirerek sorumluluk almasi) gibi ilkeleri dikkate alinarak

stirec yarGtilmelidir (Taneri, 2019). Bu baglamda gretmenlerin degerlendirme yaparken sinif ortaminda
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demokratik bir ortam hazirlayip engeli olan bireyleri, farkli ana dile sahip olan 6grencileri, gogmenleri,
gec 0grenen ogrencileri ihmal etmeden bireysellestirilmis bir siire¢ hazirlamasi gerekebilmektedir.
Kapsayicl Rehberlik Programinin Ozgiinliigii, Felsefesi ve Onemi

Okul oOncesi egitime baglamak ¢ocuklarin hayatlarindaki en 6nemli doniim noktalarindan birisidir. Bu
donemde cocuklar ilk kez evden ayrilmakta, farkli bir ortama girip o ortamda arkadaslar edinmekte ve
programli bir 6gretimde egitim almaktadir. Tiim bu yasantilar, cocuklarin sosyal, duygusal ve akademik
gelisimleri adina 6nem teskil etmektedir. Okul oncesi egitimde nitelikli ve g¢esitli yontem ve tekniklerin
kullanildig1 bir ortamda egitim alan, 6grenme ve gelisim agisindan iyi bir temele sahip c¢ocuklarin
gelecekte bireysel, egitsel ve mesleki yasamlarinin da olumlu yonde gelisecegi ongoriilmektedir (Erkan &
Kirca, 2010). Bu calismada yeniden tasarimi yapilan okul dncesi rehberlik programimin okul &ncesi
egitimin zengin bir program igerigi ile tiim Ogrencileri kapsayacak bir siire¢ icerisinde verilmesini
saglamaktadir. Ayrica program, dgretmenlerin egitim ortamlarinda tim 6grencilere hitap edebilmesi igin
kapsayici ilke ve uygulamalara dayandiriimaktadir.

MEB’in yaymlamis oldugu okul dncesi egitim rehberlik programi incelendiginde bu programda yer alan
etkinliklerin ve kazanimlarin programim genel ¢ocuk evrenine hitap ederken bireysel ozellikleri ve
ihtiyaclar1 farkli olabilecek bireyleri yeterince dikkate almadigi, engeli olan veya ge¢ 6grenen bireylere,
okuryazar olmayan ya da resmi dili 6grenme agisindan yavaslik yasayan bireyleri daha ¢ok kapsamaya
ihtiya¢ duydugu goriilmektedir. Bu nedenle bu ¢aligmada Milli Egitim Bakanliginin yaymlamig oldugu
okul dncesi egitim rehberlik programi kapsayici egitime uygun hale getirilmesi amaglanmigtir. Bu amagla
programda yer alan yeterlik alanlari, kazanimlar ve etkinlikler tek tek incelenmis; 6rnek olmasi agisindan
toplamda alt1 kazanim ve iki etkinlik caligmaya dahil edilmis ve bunlardan her birinin kapsayici egitime
uygun hale getirilmesi i¢in gerekli diizenlemeler yapilmistir. Bu sekilde simifinda herhangi bir engel ile
tanilanan, ge¢ Ogrenen, ebeveynleri okuryazar olmayan, dil gelisimi agisindan zorluk yasayan bireylerin

de yapilan etkinliklere katilmasi ve bu etkinliklerden en iist diizeyde verim almasi1 amaglanmustir.

Rehberlik programi hazirlanirken kapsayici egitimin 6zellikle herkes i¢in egitim ilkesinin g6z oniinde
bulundurulmasi 6nem arz etmektedir. Yani rehberlik programlarmin egitim dilini 6grenmede giicliik
yasayan, farkli inanca mensup olan, herhangi bir engeli olan, sosyoekonomik diizeyi yetersiz olan, kirsal
kesimde yasayan veya velisi okuryazar olmayan bireyleri de kapsamasi gerekmektedir. Ayrica kapsayici
bir sekilde olusturulan rehberlik programlarinin kazanimlarinin 6grencilere aktarilmasi da dnemlidir. Bu
bakimdan okul rehber 6gretmenleri ve psikolojik danismanlarin ve brans dgretmenlerinin kazanimlari
ogrencilere aktarirken kapsayici egitimin ilkeleri, felsefesi ve amaglari hakkinda fikir sahibi olmasi

gerekmektedir.
Sonug ve Oneriler

Kapsayici egitim dersi 2018 yilinda egitim fakiiltelerinde se¢meli ders olarak okutulmaya baglanmistir. Bu
durum 6nemli olmakla birlikte kapsayict egitim dersinin zorunlu hale getirilmesinin daha faydali olacagi

diisiiniilmektedir (Kogyigit & Simsek, 2019). Ciinkii halihazirda ¢alisan 6gretmenlerin dnemli bir kisminin
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kapsayici egitim hakkinda herhangi bir resmi egitim siirecinden gegmedikleri i¢in bu konuya dair fikir
sahibi olmadiklar1 bilinmektedir. Bu kapsamda MEB tarafindan kapsayici egitimle ilgili hizmet i¢i egitim

seminerleri diizenlenip mevcut 6gretmenlerin kapsayici egitim hakkinda fikir sahibi olmalar1 saglanabilir.

Ogretmenlerin kazanimlar1 islerken sinif ortaminda bulunan her &grencinin gelisim seviyesinin, ana
dilinin, maddi durumunun, velisinin ona gosterdigi ilginin ayn1 olmadigini bilmesi gerekmektedir. Farkli
ozellikleri olan 6grencilerin de sinif ortaminda bulunabilecegi unutulmamali, 6gretmenlerin bu 6grencilere
kars1 farkli davraniglar sergilememesi, her Ogrenciye davrandigi gibi davranmasi ve smifta bulunan
Ogrencilere de insanlarin birbirilerinden farkli olabileceginin dogal karsilanmas1 gerektigi
vurgulanmalidir. Bu sekilde davranilmasi sonucunda sinif ortaminda farkliliklara saygi duyulmasi ve tiim
ogrencilerin 6grenme siirecine aktif bir sekilde katilmasi saglanabilir.

Ogretmenlerin 6lgme ve degerlendirme siirecine siire¢ odakli yaklasmasi, egitim siireclerinin cesitli
asamalarinda 6lgme ve degerlendirme yaptiktan sonra siire¢ igerisinde not vermeden, 6grencileri rekabet
icine sokmadan, her 6grencinin farkl biligsel ve duyussal becerilere sahip oldugunu bilerek davranmalar1
olduk¢a dnemlidir. Ogretmenlerin 6lgme islemini yaparken smifinda engel ile tanilanmis bireyler olmasi
durumunda 6lgme aracim bu bireylere gére uyarlamasi beklenmektedir. Ornegin gérme kaybi olan
bireyler i¢in sinav kagidinin biiyiik karakterler ile hazirlanmasi, kulaklik kullanimina izin verilmesi veya
Braille alfabesiyle sinavin yapilmasi; isitme engeli olan bireyler i¢in ise simavlarin gorsel duyulara dayali
olarak yapilmasi iyi uygulamalar arasinda gosterilebilir.

Okul psikolojik danigmanlar1 ve ilgili uygulayicilar, 6grenme kazanimlarimi islerken siire¢ Oncesinde
ogrencilerin hazirbulunusluk diizeylerini dikkate almali, her dgrencinin belirlenen standart kazanimlari
elde edebilecek biligsel, duyussal ve psikomotor yeterlik diizeyine sahip olamayacagini unutmamalidir. Bu
amacla programda her bir 6grenciye uygun kazanimlar belirlenmeli ve bu kazanimlarin elde edilmesi
hedeflenmelidir. Ayrica psikolojik danigsman ve rehber Ogretmenler siire¢ igerisinde gevre ve veliyle
isbirligi i¢erisinde olmali, her velinin farkli biligsel becerilere ve deneyimlere sahip oldugunu unutmamali
ve gerekli durumlarda velilere kazanimlarla ilgili seminerler diizenlemelidir. Rehber O6gretmenler
Ogrencilerin ve velilerin ihtiyaclarina, sosyoekonomik durumlarina ve demografik o6zelliklerine;
calistiklar1 okulun ise bulundugu konuma (kdy okulu veya merkez okul) gore kazanimlarda ve
etkinliklerde uyarlamalar ve diizenlemeler yapmali, kazanimlar1 ve etkinlikleri her 6grencinin en st
diizeyde faydalanacag sekilde olusturmalidir.

Ogretmenler tarafindan uygulanabilecek kapsayici bir rehberlik programmin tasarimi igin (i) gretmenlere
kapsayict egitimin ilkelerini hayata gecirmeleri adina kapsayici egitimin ne oldugu ve gereklilikleri ile
ilgili hizmet i¢i egitimler verilmesi; (ii) kapsayict egitimin uygulanmasi i¢in Sgretmenlere gerekli
motivasyonun saglanmast; (iii) 6gretmenlerin 6grencileriyle olumlu iligkiler gelistirmesi, (iv) 6grencilerin
okula aidiyet duygusunu gelistirmelerinin saglanmasi ve (v) her 6grencinin birbirinden farkli oldugunun

bilinmesi gerekmektedir.
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Ek1

Temel Duygular

KORKMUS SASKIN

Ek 2

Duygu isimleri Listesi

Duygu listesi

Acima Hayret Pigmanlik
Acizlik Hassasiyet Nese

Ait olmak Ofke Uziintii
Alinma Hiiziin intikam
Anlagilmama Sevgi Bezginlik
Arinmuglik Bikkinlik Cesaret
Asagilik Duygusu  Tasa Keyif
Ask Kin Endise
Ayiplama Gerilim Merak
Azim Merhamet Giiven
Bagimsizlik Giicenme Efkar

Minnettarlik Dinginlik Umit



GOl & Sakiz 113

Ek 3

Durum 1 A¢iklama:

‘Cevremizde herhangi bir yangin durumunda hemen itfaiyeyi aramaliyiz. Ciinkii itfaiye
(;a11$anlar1n1n gorevi, en yakin zamanda yangin yerlne gelip yangini séndiirmektir. itfaiyeye
110 ITFAIYE numarasmi arayarak ulasabiliriz.” Ogretmen cocuklara Ek 4’teki itfaiye
resmini gosterip itfaiyenin gorevini ve telefon numarasimi tekrarlatarak pekistirme saglar.
Durum 2 A¢iklama:

‘Cevremizde siddet ve hirsizlik gibi bizi {izen olaylar oldugunda hemen polisi aramaliyiz.
Polisin gorevi, bizim can ve mal giivenligimizi saglamak ve suglular1 yakalamak icin en
yakin zamanda olay yerine gelmektir. Polise 155 POLIS IMDAT numarasmi arayarak
ulasabiliriz.” Ogretmen c¢ocuklara EK 4’teki Polis Imdat resmini gosterip Polis Imdat’in
gorevini ve telefon numarasini tekrarlatarak pekistirme saglar.

Durum 3 A¢iklama:

‘Cevremizde yaralanma veya hastalik gibi durumlarda hemen acil ambulansi aramaliyiz. Acil
ambulansin gérevi, saglik sorunu yasadigimizda bizi en yakin hastaneye ulastirmaktir. Acil
ambulansa 112 ACIL numarasin1 arayarak ulasabiliriz.” Ogretmen ¢ocuklara EK 4’teki acil
yardim merkezi resmini gosterip gorevini ve telefon numarasini tekrarlatarak pekistirme
saglar.

Ek 4

Itfaiye Resmi Polis Arabas1 Resmi Ambulans Resmi

ITFAIYVE

112

@ AMBULANS
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Ek 5

Okul Oncesi Egitimde Rehberlik Program
Thtiyac Analizi Formu (Anne-Baba ve Ogretmen)
Sayin anne/baba/égretmen,

Sizden doldurmaniz istenen bu form, cocuklarin egitsel, kisisel ve mesleki gelisimlerini desteklemek
amactyla uygulanan Okul Oncesi Egitimde Rehberlik Programi’nda yer alan kazanimlardan ¢ocugun
gelisim diizeyine ve ihtiyaglarma uygun olanlarin belirlenmesi amaciyla kullanilacaktir. Liste halinde
verilmis olan kazamim ifadelerini okuyunuz ve ¢ocugunuz i¢in ihtiya¢ olarak gordiigiiniiz ifadenin
karsisina yeterlik diizeyini “Evet”, “Kismen”, “Hayir” derecelemelerinden uygun gordiiklerinizi
isaretleyiniz.

YETERLIK
KAZANIMLAR DUZEYI

Evet Kismen  Hayir

1. Smuf kurallarma uyar.

2. Okula gidis gelis yolundaki gordiiklerini soyler.

3. Bagimsiz is yapmanin 6nemini fark eder.

4. Kendini tanitan ozellikleri bilir.

5. Temel duygularin (mutlu, tizgtin, kizgin, korku, saskinlik)
disindaki duygularin neler oldugunu séyler.

6. Kendinde gordiigii olumlu 6zellikleri fark eder/soyler.
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Ek 6

Okul Oncesi Egitimde Rehberlik Programm Gézlem Formu Ornegi
Saym Ogretmen,
Bu form, sinifinizda bulunan ¢ocuklarin etkinlik sonrasinda ulastiklar1 yeterlik diizeylerini gdzlemlemek
amaciyla hazirlanmustir. Sizlerden beklenen, etkinlik sonrasinda ¢ocuklar1 gézlemlemek ve c¢ocukta
yeterince gelismeyen veya desteklenmesi gereken davramslar: tespit etmektir. Cocuklar1 degerlendirirken,
ifadelerde yer alan davramglar1 sergileme derecesine gére ‘her zaman’, ‘kismen’ ve ‘higbir zaman’
segeneklerinden uygun olani isaretlemeniz beklenmektedir.

GOZLEM SORULARI Her Zaman Kismen  Hicbir Zaman

Mesleklerin toplumda ne ise yaradigini soyler.

Mesleklerin toplumda ne ige yaradiginin farkindadir.

Dis doktorlarmm ne is yaptigimi soyler.

Hasta bakicilarinin ne is yaptigini soyler.




