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Google arama motoru Tiirkiye’de Covid-19 salgininin yayiliminin
izlenmesinde ve tahmininde kullanilabilir mi?
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Amag: Covid-19 salgin dijital cagda karsilasilan ilk salgindir ve dijital saglik ¢oziimlerinin bu
salginin izlenmesinde, yonetiminde ve salgina iliskin tahminler yiiriitiilmesinde 6nemli rol
oynayabilecegi diistiniilmektedir. Bu noktada, gercek zamanli internet verileri treten, bireylerin
davranislarina iliskin bilgi saglayan ve dijital saglik ¢oziimleri arasinda yer alan Google gibi
cevrimici arama motorlarinin; salginin yayiliminin tahmin edilmesinde ve izlenmesinde
kullanilabilecegi belirtilmektedir. Bu dogrultuda bu c¢alismada, Google arama motorunun
Tiirkiye’de  Covid-19 salgininin  yayiliminin  tahmin edilmesinde ve izlenmesinde
kullanilabilirliginin incelenmesi amaglanmistir. Gereg¢ ve Yontem: Tiirkiye’de Google lizerinden
Covid-19 belirtileri ile ilgili yapilan aramalara ait Google Trends’ten elde edilen skorlar ile giinliik
bildirilen Covid-19 vaka sayilar1 arasindaki gecikmeli iliski Capraz Korelasyon analizi ile
incelenmistir. Bulgular: Calisma sonucunda, Covid-19 belirtileri arasinda yer alan “ckstriik”,
“yiksek ates”, “nefes darlig1”, “bogaz agris1” ve “burun akintis1” anahtar kelimelerine olan en
yliksek ilginin, giinliik Covid-19 vaka sayisinin pik yapmasindan yaklasik 2-3 hafta 6nce
gerceklestigi, korelasyon katsayilarinin iyi derecede iliski gosterdigi ve sonuglarin istatistiki
acidan anlamli oldugu tespit edilmistir. Sonug¢: Daha yiiksek korelasyon skoruna sahip olan
“Oksiirik”, “yiiksek ates”, “nefes darlig1”, “bogaz agrisi” ve “burun akintis1” anahtar kelimeleri
Turkiye’de Covid-19 salgininin yayiliminin tahmin edilmesinde ve izlenmesinde kullanilabilir.
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Google ile Covid-19 yayiliminin tahmini

Can the Google search engine be used to monitor and predict the
spread of the Covid-19 pandemic in Turkey?

Abstract

Aim: The Covid-19 is the first pandemic encountered in the digital age, and it is thought that digital
health solutions may play an important role in monitoring, managing this outbreak and
conducting predictions about the pandemic. At this point, it is stated that online search engines
such as Google, which produce real-time internet data, provide information about the behavior of
individuals and is among the digital health solutions, can be used to predict and monitor the
spread of the pandemic. Accordingly, this study was aimed to examine the availability of the
Google search engine in predicting and monitoring the spread of the Covid-19 pandemic in
Turkey. Method: Time lag relationship between the scores obtained from Google Trends for
searches on Covid-19 symptoms via Google and the number of Covid-19 cases reported daily in
Turkey was examined by Cross-Correlation analysis. Results: As a result of the study, it was
determined that the highest interest in the keywords "cough”, "high fever"”, "shortness of breath",
"sore throat" and "nasal congestion", which are among the symptoms of Covid-19, occurred about
2-3 weeks before the daily number of Covid-19 cases peaked. It was determined that the
correlation coefficients showed a positive relationship and the results were statistically
significant. Conclusion: The keywords "cough”, "high fever", "shortness of breath", "sore throat",
and " nasal congestion", which have a higher correlation score compared to other keywords, can
be used to predict and monitor the spread of the Covid-19 pandemic in Turkey.

Keywords: Digital surveillance, Google trends, cross correlation

Giris

Cin'in Hubei Eyaletine bagli Wuhan
sehrinde ortaya ¢ikan ve biitiin diinyay1
etkisi altina alan Covid-19 salgini basta saglik
sistemleri olmak {izere egitim, ekonomi ve
sosyal hayati olumsuz sekilde
etkilemektedir.!-> Neredeyse biitiin diinyay1
etkisi altina alan Covid-19 salgini, 13 Subat
2021 tarihi itibariyle 200’den fazla iilkede,
100 milyondan fazla kisiye bulasmistir ve iki
milyondan fazla kisi Covid-19 nedeniyle
yasaminl yitirmistir.6 Tiirkiye’de ilk Covid-
19 vakasi 11 Mart 2020’de bildirilmistir. 13
Subat 2021 tarihi itibariyle Tiirkiye'de
yaklasik 2.5 milyon kisi Covid-19 ile enfekte
olmus ve yaklasik 28 bin kisi yasamini
yitirmistir.”

Viriisiin hizli yayilimi, patojenitesi,
teshiste yasanan zorluklar, temashlarin
izlenmesindeki  yetersizlikler,  yetersiz
izolasyon ve etkili tedavi yontemlerinin
noksanligt bu pandeminin y6netimini ve
izlenmesini ve pandemiyle ilgili dogru
tahminler yiiriitiilmesini olumsuz etkileyen
etmenlerden bazilaridir.8? Covid-19 salgini
dijital cagda karsilasilan ilk salgin olarak
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gorilmektedir ve teletip, mobil uygulamalar,
yapay zeka ve bireylerin davranislarini
yansitan gercek zamanli internet verileri
ireten/saglayan sistemler gibi dijital saglik
coziimlerinin SOZ konusu salginin
izlenmesinde, yonteminde ve tahminler
yuriitilmesinde onemli faydalar
saglayabilecegi dusiinilmektedir.1911  Bu
dogrultuda, gercek zamanl internet verileri
salginin izlenmesinde ve yayilimina iliskin
tahminler ylritilmesinde kullanilabilecek
modern yontemlerden biri olabilir.12 Ger¢cek
zamanli veri saglamada en Onemli
aracglardan biri, internet kullanicilarindan
biiyiilk miktarda veri toplayan c¢evrimici
arama motorlardir.3  Cevrimigi arama
motorlart vasitasiyla {lretilen verilerin
salginlarin  izlenmesinde ve yayilliminin
tahmin edilmesinde geleneksel siirveyans
aracglarina kiyasla daha hizli sonuclar
verebilecegi belirtilmektedir.14-16

StatCounter!’, Ekim 2020 yili
verilerine gore Google, arama motorlari
pazarinda diinyada %92.71, Tirkiye'de ise
%88.96 ile en fazla pazar payina sahip olan
arama motorudur.
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Google Trends, Google arama motoru
lizerinden yapilan aramalarda kullanilan
terimlerin, belirli bir zaman veya bolgedeki
trendinin yorumlanmasi ve analizi icin
yararlanilabilecek dijital stirveyans araclari
arasinda sayilmaktadir.’2 Ucretsiz olarak
kullanilabilen Google Trends uygulamasi,
farkli konumlardan (iilke veya il gibi), farkl
zaman dilimlerinde ve farkh diller dikkate
alinarak belirli terimler "anahtar kelimeler"
icin Google aramalarinin hacmi/skoru
hakkinda dogrudan bilgi toplamay:
saglamaktadir.18 Yapilan aramalar belirli bir
zaman diliminde gergeklestirildiginden, o
donem ortaya ¢ikan hastalik veya olay ile

ilgili yapilan aramalarin
iliskilendirilebilecegi ve hastaligin/olayin
yayilimi hakkinda tahminler

yuritilebilecegi belirtilmektedir.13.19

Google Trends, grip20, HIN121, Zika??,
kizamik?!s, Dang Hummasi?3 ve Orta Dogu
Solunum Sendromu?é gibi salginlari izlemek
ve yayllimlar1 hakkinda tahminler ytriitmek
icin kullanilmistir. Google Trends ile benzer
sekilde calisan Google Flu Trends, Google
arama motoru verilerini kullanarak grip
salgini ile ilgili tahminler yiriitmek igin
gelistirilmistir ve Amerika Birlesik Devletleri
(ABD) Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi
grip salginlarinin yayiliminin tahmininde
kullanilabilirligini test etmistir. Yiiriitiilen
on testlerde, Google Flu Trends sisteminin
geleneksel siirveyans sisteminden yaklasik
7-10 giin 6nce bolgesel grip salginlarim
tespit edebilecegini gdstermistir.

Bulasict  hastaliklarin  yan1  sira
bulasici olmayan hastaliklarin izlenmesinde
ve tahmininde de Google Trends aracindan
yararlanilmaktadir.t® Dijital ¢agin en biiyiik
salgini olan Covid-19 salgin1 6zelinde
distinildiigiinde, Covid-19  ile ilgili
aramalara iliskin Google Trends skorlari ile
Covid-19 vaka sayilan arasindaki iliskiyi
degerlendiren cesitli calismalar
bulunmaktadir. Yuan ve ark.?* tarafindan
Amerika Birlesik Devletleri {izerinde
“Okstirik”, “yiiksek ates” ve Covid-19 ile ilgili
farkli anahtar kelimeler kullanilarak Google
lizerinden yapilan arastirmalara ait skorlar
(Google tizerinde yapilan arastirmalara
iliskin  skorlara  Google  Trends’ten
ulasilmistir) ile gilinlik Covid-19 vaka
sayilarinin ve 6liimlerinin gecikmeli iligkisini
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Capraz Korelasyon analizi ile incelenmis
“Oksiiriik” anahtar kelimesine olan yiiksek
ilginin Covid-19 vaka ve 6liim sayilarinin pik
yapmasindan yaklasik 2-3 hafta oOnce
gerceklestigi  ve iliskinin  miikemmel
derecede oldugu, “yiiksek ates” anahtar
kelimesine olan yiiksek ilginin de benzer
sekilde oldugu ancak iligki derecesinin iyi
oldugu belirlenmistir. Higgins ve ark.13
tarafindan Cin, Amerika Birlesik Devletleri
(ABD), italya ve Ispanya iizerinde yiiriitiilen
arastirmada Covid-19 belirtileri (“ates”,
“nefes darligl”, “Oksiiriik”, “balgam”, “koku
kayb1”, “tat kayb1”, “burun tikanikhg1”,
“burun akintist”, “hapsirma”, “bogaz agris1”,
“bas agris1”, “kas/eklem agris1i”, “gogiis
agris1”, “goz agris1” ve “ishal”) “koronaviriis”
ve “Covid-19” anahtar kelimeler ile Covid-19
vaka sayilar1 ve oliimleri arasindaki iligki
capraz korelasyon (cross-correlation) analizi
ile incelenmis, ¢alisma sonucunda Covid-19
belirtileri ve diger anahtar kelimeler ile
Covid-19 vaka sayilar1 ve dliimler arasinda
gecikmeli iliski tespit edilmistir. Lippi ve
ark.® tarafindan italya iizerinde yiiriitiilen
arastirmada gilinliik Covid-19 vaka sayilari
ile okstiriik ve ates anahtar kelimelerine ait
arama skorlarn arasinda 3 haftalik bir
gecikmeye sahip istatistiki agidan anlamli
iliski saptanmustir.

Covid-19 tedbirleri kapsaminda
bireylerin evde kalarak fiziki etkilesimlerini
azaltmalari, evden c¢alisma ve c¢evrimici
egitim gibi bir takim nedenlerden Tiirkiye'de
ve Diinya’da, internet kullanimi artmistir.2s.26
Covid-19  siirecinde, bireylerin evde
kalmalari ve en kolay erisim
saglayabilecekleri ~ bilgi  kaynaklarinin
cevrimici ortamlar (arama motorlari, sosyal
aglar vb.) olmasi sebebiyle, bireyler bu
kaynaklar1 pandemi siirecinde daha fazla
kullanmakta ve daha fazla c¢evrimigi bilgi
aramalar1 yapmaktadir.20.27 Artan gevrimici
bilgi aramalar1 sayesinde  bireylerin
cevrimici bilgi davranislar1 analiz edilerek
Covid-19 pandemisinin yayiliminin
izlenebilecegi ve tahminler yiiriitiilebilecegi
belirtilmektedir.28

Bu bilgiler 1s181nda bu c¢alismanin
amaci, Tiirkiye’de Google iizerinden Covid-
19 belirtilerine ait (“okstirik”, “yiiksek ates”,
“nefes darlig1”, “halsizlik”, “tat kayb1”, “koku
kayb1”, “bas agris1”, “bogaz agrisi”, “burun
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akintist”, “kas agris1”, “eklem agris1”, “ishal”)
anahtar Kelimeler kullanilarak yapilan
Google aramalarina ait Google Trends
lizerinden elde edilen skorlar ile giinliik
bildirilen Covid-19 vaka sayilar arasindaki
gecikmeli iliskinin Capraz Korelasyon analizi
ile incelenmesidir. Analiz neticesinde ortaya
c¢ikacak sonuglar ile Google arama
motorunun Tiirkiye’de Covid-19 salgininin
yaylliminin  tahmin  edilmesinde ve
izlenmesinde kullanilabilirligi
degerlendirilecektir. Calismanin bir diger
amaci, Turkiye’de Covid-19 salgini 6ncesi ve
sonrasi s0z konusu anahtar kelimelere iliskin
Google aramalarinda artis olup olmadiginin
degerlendirilmesidir.

Yontem

Google lizerinden Covid-19 hakkinda
yapilan  saghk  bilgisi  aramalarinda
yararlanilabilecek anahtar kelimelere ait
arama skoru ile Covid-19 vaka sayilari
iliskisinin degerlendirildigi c¢alismalarda,
anahtar  kelimeler  olarak  Covid-19
belirtilerinin813.24 kullanilabilecegi
belirlenmistir. Saghk Bakanligi tarafindan
yayinlanan Covid-19 Rehberine goére Covid-
19’un belirtileri arasinda oksiiriik, yiiksek
ates, nefes darligi, halsizlik, tat kaybi, koku
kaybi, bas agrisi, bogaz agrisi, burun akintisi,
kas agris;, eklem agrisi  ve ishal
bulunmaktadir.!

Daha Once yiiriitiilen ¢alismalar ve
Saglik Bakanhgl Covid-19 rehberi dikkate
alinarak bu ¢alismada, Covid-19 vaka sayilari
ile Google iizerinden yapilan internet
arastirmalar1 arasindaki gecikmeli iliskinin
degerlendirilmesinde kullanilacak anahtar
kelimeler sunlardir: “Oksiiriik”, “yiiksek
ates”, “nefes darlig1”, “halsizlik”, “tat kayb1”,
“koku kayb1”, “bas agris1”, “bogaz agris1”,
“burun akintis”, “kas agris1”, “eklem agris1”
ve ‘“ishal”. Covid-19’un mevsimsel grip,
soguk alginlig1 veya mevsimsel alerjiler ile
benzer belirtilerez sahip olmasi sebebiyle
sO6z konusu anahtar kelimelere ait Google
lizerinden arama skorlarinin  gecmis
yillardaki hareketi de incelenmistir. Bu
sayede Tiirkiye’de Covid-19 salgini 6ncesi ve
sonrasi s0z konusu anahtar kelimelere iliskin
Google aramalarinda artis olup olmadigi
daha net goriilebilecektir.

Mersin Univ Saglik Bilim Derg 2021;14(3)

Google ile Covid-19 yayiliminin tahmini

Tirkiye’de Google iizerinden s6z
konusu anahtar Kkelimeler kullanilarak
yapilan internet aramalarina iliskin skor
verilerinin elde edilmesinde Google Trends
aract  kullamilmistir.  Google  Trends
tizerinden skor verileri elde edilirken konum
olarak Tirkiye, zaman arahig1i olarak
Tlrkiye’de ilk vakanin bildirildigi tarih olan
11 Mart 2020 ile 2 Haziran 2020 tarih araligy,
kategori olarak “tiim kategoriler” ve arama
secenegi olarak “Google web aramalar”
filtreleri secilmistir. Bitis tarihi olarak iki
Haziran 2020 tarihinin secilmesinin nedeni
verilerin toplandigi tarih olan 23 Kasim 2020
tarihine kadar Tirkiye’de en diigiik vaka
sayisinin bildirildigi tarih olmasidir. Google
Trends ile bir anahtar kelimenin Google
lizerinden aranma sayisina 0 ile 100 arasinda
degisen bir skor atanmaktadir. Skor atamasi
yapilirken anahtar kelimeyle yapilan
aramalarin tiim aramalar igerisindeki orani
dikkate alinmaktadir. Belirli bir konumdan
belirli bir zaman aralifinda yapilan tim
aramalarda belirlenen anahtar kelimenin
oransal olarak en yiiksek paya sahip
oldugunu 100 skoru, 0 skoruna yaklastik¢a
ise anahtar kelimeye olan ilginin ve tiim
aramalar icerisindeki oraninin azaldigini
ifade etmektedir.1830 Tirkiye’de 11 Mart
2020 ile 2 Haziran 2020 tarihleri araliginda
bildirilen Covid-19 gilinliik vaka sayisi
verilerine T.C. Cumhurbaskanhgi Dijital
Doniisim Ofisi3! tarafindan hazirlanan web
sitesi iizerinden ulasilmistir. Bu ¢alismada
kullanilan veriler, anonim hale getirilerek
herkesin kullanimina acik sekilde
paylasildigindan ve etik kurul izni gerektiren
arastirmalar icerisinde bulunmadigindan
etik kurul izni alinmamaistir.

Covid-19 vaka sayisi ile anahtar
kelimelere ait arama skorlar1 arasinda
gecikmeli iliskiyi incelemek icin Capraz
(Cross) Korelasyon analizi kullanilmistir.
Capraz Korelasyon analizinde, zaman
gecikme aralig1 olarak 30 giin 6ncesi ve 30
giin sonrasi belirlenmistir. Analiz, Statistical
Package for Social Sciences-Sosyal Bilimler
Istatistik Programi (SPSS) versiyon 22.0 ile
yapilmis ve p degeri 0.05’ten kiiclik olanlar
istatistiki acidan anlamh sayilmistir. Capraz
Korelasyon analizinde, iki zaman serisi
degiskeni arasindaki iliski eszamanl olarak
ve belirlenen zaman gecikme araliklarinda
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incelenir. Diger bir deyisle, iki zaman serisi
degiskenine ait degerler ayn1 zamanda ayni
noktada birlikte hareket edebilir veya bir
degiskendeki hareket baska bir degiskendeki
hareketten 6nce veya sonra gelebilir. Capraz
Korelasyon analizi, bir degiskendeki
hareketin diger degiskendeki hareketten kac
glin/ay/yil once gelip gelmediginin tespit
edilmesini saglar. Bu sayede, iki degiskeninin
birbirine neden olup olmadig test edilir ve
neticesinde iki degisken arasinda kac¢ giin
oncesinde veya sonrasinda gecikmeli iliski
olup olmadigina dair ¢ikarimda bulunulur.32
Capraz Korelasyon analizi sonucunda -1 ile
+1 arasinda degisen Pearson korelasyon
katsayis1 (r) elde edilmektedir. Analiz
neticesinde elde edilen katsayi, degiskenler
arasindaki iliskinin yonii ve kuvveti
hakkinda bilgi vermektedir.33 Korelasyon
katsayilar1 su sekilde simiflandirilabilir34:
0.05-0.30 dusiik veya oOnemsenmeyecek
derecede iliski, 0.30-0.40 disiik orta
derecede iliski, 0.40-0.60 orta derecede
iliski, 0.60-0.70 iyi derecede iliski, 0.70-0.75
¢ok iyi derecede iliski ve 0.75-1.00
miitkemmel derecede iliski.

Bulgular

Sekil 1'de, 3 Eylil 2017-6 Haziran
2020 tarihleri arasinda ¢alisma kapsaminda
yer alan Covid-19 belirtilerine ait anahtar
kelimelerin haftalik arama skoru
ortalamalar1 ile 11 Mart 2020-2 Haziran
2020 tarihleri arasinda haftalik Covid-19
vaka sayisi ortalamalarina ait grafiklere yer
verilmistir. Sekil 1 incelendiginde, “halsizlik”
hari¢ Covid-19 belirtilerine iliskin Google
aramalarinin, Tiirkiye’de ilk Covid-19
vakasinin  bildirildigi tarihten itibaren
belirgin sekilde artigr (“ishal” haricindeki
anahtar kelimeler belirli giinlerde en yliksek
arama skoru olan 100 degerine ulasmistir)
ve vaka sayilar azaldik¢a azalis trendine
girdigi goriilmektedir. Mevsimsel gribin ve
Covid-19’un en yaygin goriilen
belirtilerinden olan “dksiirik” ve “yliksek
ates” ile ilgili arama skorlarinin 2018, 2019
ve 2020 yillarinin Ocak aylarinda mevsimsel
bir hareket sergiledigi ancak normalde azalis
yoniinde hareket sergilemesi beklenirken
2020 yilinin Mart ayinda Covid-19 salginin
ortaya cikisiyla arama skorlarinin tekrar
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artis sergiledigi ve hatta oOnceki yillara
kiyasla daha yiliksek arama skorlar1 tespit
edilmistir. “Nefes darhig1”, “tat kayb1”, “koku
kayb1”, “bas agris1”, “bogaz agrisi”, “burun
akintis1”, “kas agrisi” ve “eklem agris1”
belirtilerine iliskin arama skorlar1 Covid-19
salginm  oOncesi  diizensiz ~ hareketler
sergilerken salginla birlikte artis yonlii bir
trend sergilemistir. “Ishal” ile ilgili skorlar
incelendiginde ise 2017, 2018 ve 2019
yllarinin Eylil aylarinda mevsimsel bir
hareket gézlemlenmis ancak ayrica Covid-19
salginiyla Mart ayinda da arama skorlarinda
kismi bir artis gerceklesmistir. “Oksiiriik”,
“yiiksek ates”, “nefes darlig1”, “bogaz agris1”
ve “burun akintis1” anahtar kelimelerine ait
arama skorlarinin, Turkiye’de Covid-19 vaka
sayisinin pik yaptign 11 Nisan 2020’den
haftalar 6nce pik (anahtar kelimelere iliskin
Google aramalari, en yiiksek arama skoru
olan 100 degerine ulasmistir) gerceklestigi
tespit edilmisgtir.

Sekil 2’de 11 Mart-2 Haziran 2020
tarihleri arasinda ¢alisma kapsaminda yer
alan anahtar kelimeler ile ilgili yapilan
Google aramalarina ait skorlar ile s6z konusu
tarihler arasinda  Tirkiye’de  giinliik
bildirilen Covid-19 vaka sayis1 arasindaki
iliskiye ait Capraz Korelasyon analizi
sonuclarina yer verilmistir. Sekil 2’de yer
alan grafiklerde, x ekseni zaman gecikme
araligini y ekseni ise Capraz Korelasyon
analizi sonucunda ortaya c¢ikan korelasyon
katsayilarin1 gostermektedir. Sekil 2’deki
sonuglar incelendiginde, Covid-19 belirtileri
arasinda yer alan “Oksiirik”, “yiiksek ates”,
“nefes darlig1”, “bogaz agrisi” ve “burun
akintis1” anahtar kelimelerine olan en yiiksek
ilginin, giinliik Covid-19 vaka sayisinin pik
yapmasindan yaklasik 2-3 hafta oOnce
gerceklestigi, korelasyon katsayilarinin iyi
derecede iliski gosterdigi ve sonuglarin
istatistiki acidan anlamli oldugu tespit
edilmistir. Oksiiriik anahtar kelimesine ait
arama skoru ile Covid-19 vaka sayilar
arasinda korelasyon katsayisinin (r=0.69)
yaklasik 22 giin Oncesinde, yiliksek ates
(r=0.63) ile 23 giin 6ncesinde, nefes darlig
(r=0.66) ile 16 giin 6ncesinde, bogaz agrisi
(r=0.64) ile 19 gilin o6ncesinde ve burun
akintis1 (r=0.68) ile 25 giin dncesinde en
yliksek oldugu ve iyi derecede iliski
gosterdigi belirlenmistir.
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Sekil 1. Covid-19 belirtilerine ait arama skorlarini ve Covid-19 vaka sayilarini gosteren zaman serisi grafikleri
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Sekil 2. Covid-19 belirtilerine ait arama skorlari ile Covid-19 vaka sayilari ¢apraz korelasyon analizi sonuclari
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Halsizlik (r=0.41) ile Covid-19 vaka
sayilar1 arasinda 9 giin 6ncesinde, bas agrisi
(r=0.50) ile 0 glinde ve eklem agris1 (r=0.41)
ile 1 giin sonrasinda en yiiksek korelasyon
katsayilar1 bulunmus ve orta derecede
istatistiki acidan anlamlh iliski tespit
edilmistir. Tat kayb1 (r=0.30) ile Covid-19
vaka sayilar1 arasinda 1 giin sonrasinda,
koku kaybi (r=0.36) ile 12 giin 6ncesinde, kas
agrisi (r=0.32) ile 0 giinde ve ishal (r=0.34)
ile 18 gilin 6ncesinde en yiiksek korelasyon
skorlar1 tespit edilmis ve diisiik orta
derecede istatistiki acidan anlamli iliski
saptanmistir.

Tartisma

Covid-19 salgini, biitiin dlnyay1
etkisi altina almis, milyarlarca insanin
hayatini olumsuz sekilde etkilemis ve
milyonlarca  insanin  6limiine neden
olmustur. Covid-19 salgininin hizl yayilimini
onlemek ve gerekli 6nlemleri almak igin
salginin gelisimini miimkiin oldugunca erken
ve glvenilir bir sekilde tahmin etmek
oldukca 6nem arz etmektedir.3s Salginlarin
yaylliminin tahmin edilmesi noktasinda
dijital saglk ¢Ozlimlerinin 6nemli
potansiyele sahip oldugu belirtilmektedir.
Cesitli  calismalarda, temelde veriye
erisilebilirlik ve iletisim hiz1 gibi avantajlari
sebebiyle dijital saghk ¢ozliimleri arasinda
yer alan basta Google olmak {lizere arama
motorlarinin, internet aramalari vasitasiyla
salginlarin ~ tahmin  edilmesinde  ve
izlenmesinde etkili sekilde kullanilabilecegi
belirtilmektedir.11.14-1636 Carneiro ve
Mylonakis37 salginla ilgili arama yapan tiim
bireylerin hasta olmadigini ancak salginla
ilgili arama yapan bireyler ile semptom
gosteren bireyler arasinda yakin bir iliski
oldugunu ve salginla ilgili tiim aramalar bir
araya getirildiginde bir trendin ortaya
¢ikacagini belirtmektedir. Bu ¢alismada yer
alan Covid-19 salgimi belirtilerine ydnelik
yapilan Google aramalarina ait Google
Trends’ten elde edilen skorlar ile Tiirkiye'de
glnliik vaka sayilarinin gosterildigi grafikler
(halsizlik haric), salginla birlikte hastaliga
yonelik internet tzerinden saghk bilgisi
aramalarinda bir artis trendi gergeklesecegi
durumunu desteklemekte olup oncesi ile
kiyaslandiginda salgin sonrasinda belirtilere

Mersin Univ Saglik Bilim Derg 2021;14(3)

yonelik internet aramalarinda salgin sebepli
artis gerceklestigini gostermektedir. Bu
sebeple, belirtilerle ilgili yapilan Google
aramalar1 salginin  yayilliminin  tahmin
edilmesini ve salginin gercek zamanlh
izlenmesini saglayabilir.38-40

Bu bilgiler 1s181nda Covid-19 salginm
belirtilerine ait Google arama skorlar ile
ginlik vaka sayis1 arasindaki iliskinin
Capraz Korelasyon analizi ile incelendigi bu
calismada, en yiiksek korelasyon skorlarinin
“Oksiiriik”, “yiiksek ates”, “nefes darhgr”,
“bogaz agrisi” ve “burun akintis1” anahtar
kelimelerine ait oldugu belirlenmistir. Bu
anahtar kelimelere olan en yiiksek ilginin,
giinlik Covid-19 vaka sayisinin pik
yapmasindan yaklasik 2-3 hafta o6nce
gerceklestigi, korelasyon katsayilarinin iyi
derecede iligski gosterdigi ve sonuglarin
istatistiki acidan anlamli oldugu tespit
edilmistir.

Lippi ve arks? tarafindan Italya’da “ates” ve
“Oksiirik” Google aramalarina ait Google
Trends’ten elde edilen skorlar ile giinliik
Covid-19 vaka sayisi arasindaki iliskinin
Capraz Korelasyon analizi ile incelendigi
arastirmada, “Oksiirik” ve “ates” anahtar
kelimelerine olan en yiiksek ilginin Covid-19
vaka sayisinin pik yapmasindan yaklasik 3
hafta once gerceklestigi ve korelasyon
skorlarinin iyi derecede iliski (Okstiriik
(r)=0.65; ates (r)=0.69) gosterdigi tespit
edilmistir. Yuan ve ark.24 tarafindan Amerika
Birlesik Devletleri lizerinde “Oksiiriik” ve
“yiiksek ates” anahtar kelimeleri kullanilarak
Google tlizerinden yapilan aramalara ait
skorlar ile Covid-19 giinliik vaka sayisi
iliskisinin Capraz Korelasyon analizi ile
degerlendirildigi calismada (okstirik
(r)=0.93; yiiksek ates (r)=0.68), s6z konusu
anahtar kelimelere olan ilginin giinliik vaka
sayllarinin pik yapmasindan yaklasik 2-3
hafta once gerceklestigi belirlenmistir.
Jimenez ve ark#! tarafindan Ispanya’da
yuriitiilen arastirmada, “okstirik”, “ates” ve
“bogaz agrist” anahtar kelimeleri
kullanilarak gerceklestirilen Google
aramalarina ait skorlar ile gilinliik Covid-19
vaka sayist arasinda yaklasitk 2 hafta
oncesine ait miikemmel derecede iliski tespit
edilmistir.
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Higgins ve ark.3, Cin ve biitiin
diinyay1 kapsamina alan ve Covid-19
belirtileri ile glnliik Covid-19 vaka sayisi
arasindaki gecikmeli iliskiyi inceledigi
arastirmada, tim diinyada “ates”, “nefes
darhigr”, “Oksiirik”, “burun akintis1”” ve
“bogaz agris1” ile gilinliik Covid-19 vaka
sayilar1 arasinda yaklasik 2-5 hafta 6ncesine
ait orta derece ve miilkemmel derece
arasinda degisen iliskiler, Cin’de ise yaklasik
2 hafta dncesine ait ¢ok iyi ve miikemmel
derece iliskiler tespit edilmistir. Goriildugi
lizere bu calismanin sonuglari, literatiirde
yer alan calismalarla s6z konusu anahtar
kelimeler acisindan benzerlik
gostermektedir.

Bu ¢alismada, “halsizlik”, “bas agris1”,
“eklem agris1”, “tat kayb1”, “koku kayb1”, “kas
agrisi” ve “ishal” anahtar kelimeleriyle
Google lizerinden yapilan aramalara ait
arama skorlan ile giinlik Covid-19 vaka
sayist arasinda da gecikmeli iliski tespit
edilmistir ancak korelasyon skorlar
“Okstirik”, “yiiksek ates”, “nefes darhigr”,
“bogaz agrisi” ve “burun akintis1” anahtar
kelimeleri ile kiyaslandiginda daha dustiktiir.
Soz konusu anahtar kelimeler diisiik ve orta
derece korelasyon skorlarina sahip olmasina
ragmen halsizlik disinda diger anahtar
kelimelere Covid-19 salgininin basinda,
oncesine kiyasla daha yiiksek ilgi gosterildigi
belirlenmistir.

Covid-19  salgininin  yayiliminin
tahmin edilmesi ve izlenmesinde geleneksel
slirveyans araclarinin veri eksikligi sebebiyle
gec kaldig1 belirtilmektedir. Bu durumun
nedenleri  olarak test  kapasitesinin
yetersizligi basta olmak iizere testlerin kesin
sonu¢ vermemesi, toplumun Covid-19 ve
belirtileri hakkinda yeterli bilgiye sahip
olmamasi, toplumda olusan korku ve endise
sebebiyle bireylerin saghk kuruluslarina
basvurmamalari goriilebilir.36 Bilgi
kaynaklarina hizli ve kolay sekilde erisim
saglayan Google arama motorunun Covid-19
gibi salginlarda bireylerin davranislarina
iliskin degerli bilgiler sagladigi
bilinmektedir. Elde edilen bu bilgilerin,
salginlarin yayilimi hakkinda tahminler
ylriitmede ve salginlarin izlenmesinde
kullanilabilecegi cesitli calismalarca
belirlenmistir.13153%940  Tiirkiye’de yetiskin
bireylerin yaklasik  %80’inin  internet

Mersin Univ Saglik Bilim Derg 2021;14(3)

kullandig1 ve bunlarin da yaklasik %65’inin
saglik bilgisi aramak amaciyla interneti
kullandig1 dikkate alindiginda*?, Google
arama motoru Tiirkiye’de  Covid-19
salgininin yayiliminin tahmin edilmesinde ve
izlenmesinde faydali olabilir. Korelasyon
skorlar1  dikkate alindiginda o6zellikle,
“Oksiiriik”, “yiiksek ates”, “nefes darhgr”,
“bogaz agrisi” ve “burun akintis1” anahtar
kelimeleri Covid-19 vakalarinda tekrar bir
artis trendi olmasi durumunda salgininin
yayiliminin tahmin edilmesine ve
izlenmesinde kullanilabilir.

Daha once yiiriitiilen ¢alismalarin ve
bu arastirmanin ortaya koydugu sonuglara
gore Google arama motoru Covid-19 ve
gelecekte ortaya c¢ikabilecek salginlarin
yaylliminin  tahmin  edilmesinde ve
izlenmesinde kullanilabilecek o6nemli bir
ara¢ olabilir. Ayrica, hiikimet ve arama
motorlart kuruluslariyla yapilacak is birligi
neticesinde  ilke  6zelinde  salginin
yaylliminin izlenmesi i¢in arama motoru
temelli 6zel sistemler kurulabilir. Gelecekte
yuriitiilecek calismalarda, il bazli Google
arama verilerinin kullanilarak Covid-19 ile
iliskisinin  incelenmesi, farkli anahtar
kelimelerinin ve farkli arama motorlarinin
kullanilmas1 tavsiye edilmektedir. Ayrica,
Covid-19 ile enfekte olmus bireylerin
hastalik  siirecinde  ozellikle  Google
tizerinden saglik bilgisi arama durumlarinin
arastirilmast bu calismanin sonuglarinin
tartisilabilmesi agisindan 6nerilmektedir.

Kisithiliklar

Bu c¢alismada, Tirkiye’'de en fazla kullanilan
arama motoru olan Google’'in Covid-19
salgininin yayiliminin izlenmesi ve salgina
iliskin tahminler ytriitiilmesi i¢in iyi bir aday
olabilecegi ortaya koyulmustur. Ancak bazi
kisithiliklar bulunmaktadir. i1k olarak, Google
aramalar1 yalnizca hastalar tarafindan degil,
ayni zamanda hizla yayilan bu hastaliktan
endise duyan genel halk tarafindan da
yapilmaktadir. Buna ek olarak, bu calismada
yer alan zaman serisi grafiklerinde Covid-19
belirtileri ile ilgili aramalarin viral
hastaliklarin mevsimsel hareketlerinden
bagimsiz bir hareket sergiledigi gériilmesine
ragmen, Covid-19'un diger viral hastaliklarla
benzer belirtilere sahip olmasi1 sebebiyle
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sonuc¢lar bu durumdan etkilenmis olabilir.
Ancak, Covid-19’un diger viral hastaliklara
kiyasla ¢ok biiyiik insidansa sahip olmasi géz
online alindiginda, bu etki kiiciik olabilir.
[kinci olarak, dogru anahtar kelimelerin
sec¢imi, sonucun gecerliligini saglamada ¢ok
onemli bir rol oynayabilir. Ayrica arastirma
kapsaminda kullanilacak arama motorunun
secimi de onemlidir. Uciincii olarak, arama
motorlarinda  hastalikla ilgili  yapilan
aramalar  basta  hiikiimet  merkezli
aciklamalar, uyarilar ve medya araciligi ile
yapilan haberlerden etkilenebilmektedir.
S6z konusu durum da arama skorlarinin
daha yilksek c¢ikmasina neden olabilir.
Doérdiincii olarak, gcevrimici  arama
motorlarinin ~ kullanimi  i¢in  internet
baglantis1 ve yeterli dilizeyde teknoloji
okuryazarlig1 gerekmektedir. Bu bakimdan,
Google Trends lzerinden elde edilen skorlar
toplumun ne kadarlik bir kismin1 kapsadigi
bilinmemektedir. Son olarak, Google
aramalarina iliskin skorlarin paylasildigi
Google Trends'te, arama skorlarinin
olusturulmasinda nasil bir yol izlendigi ve
hangi aramalarin dahil edildigi ya da
hangilerinin hari¢ tutuldugu ile ilgili yeterli
bilgi bulunmamaktadir. Bu nedenlerden
calismadan elde edilen sonuglarin tiim

Tiirkiye'ye genellenmesinde ihtiyath
yaklasilmalidir.

Yazar Kkatkilar::  Biitiin  yazarlar
aragstirmanin tim asamalarina katkida
bulunmustur.

Cikar catismasi: Bu calismada yazarlar
arasinda herhangi bir ¢ikar c¢atismasi
bulunmamaktadir.

Mali destek: Bu calisma i¢in herhangi bir
mali destek alinmamistir.
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