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Ergenlik Dénemi Cocuklarin Cinsel Egitime Yonelik Tutumlar ile
Ebeveynlerinin Toplumsal Cinsiyet Algilar1 Arasindaki Iliskinin
Incelenmesi

Investigation of the Relationship between Adolescents’ Attitudes towards Sexual
Education and Their Parents’ Gender Perceptions

Ogr. Gor. Filiz YAGCI'='!, Yiiksek Lisans Ogrencisi Melike Diirdane GURBUZ'“'2, Dr. Ogr.

Uyesi Esin SEZGIN "3
Oz

Cinsel egitim, bireye fiziksel, duygusal ve cinsel gelisim hakkinda ger¢ek ve yanligsiz bilgiler vermektir.
Bu egitim dogumdan baglayarak ergenlik donemine hatta tiim hayat boyu devam eden bir siirectir. Bu
arastirmanin genel amaci ergenlerin cinsel egitime yonelik tutumlari ile ebeveynlerinin toplumsal cinsiyet
algilar1 arasindaki iligkiyi incelemektir. Ergenlik donemi ¢ocuklarin cinsel egitime yonelik tutumlart ile
ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilar1 nicel arastirma deseni kullanilarak tanimlanmigtir. Arastirmanin
calisma grubunu, Kayseri il merkezinde bulunan Anadolu Lisesi, Anadolu imam Hatip ve Mesleki Teknik
Anadolu Lisesine kayitli 320 6grenci ve ebeveynleri olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araglari
olarak, ergenler ve ebeveynlerine iliskin bilgileri igeren “Kisisel Bilgi Formu” ile ergenlerin cinsel
egitime yonelik tutumlarini belirlemek iizere “Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgegi (CEYTO)” ve
ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilarini belirlemek igin ise “Toplumsal Cinsiyet Algist Olgegi (TCAO)”
kullanilmustir. Arastirma yapilan korelasyon analizi sonucunda ergenlerin cinsel egitime yonelik tutumu
ile ebeveynlerinin toplumsal cinsiyet algilar1 arasinda pozitif yonde diisiik-orta seviye de bir iligki oldugu
ortaya ¢ikmigtir. Ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilari cinsiyetlerine gore incelendiginde, kadinlarin
lehine anlamli bir fark oldugu ortaya ¢ikmustir. Cocuklarin cinsel egitime yonelik tutumlarinda cinsiyete
gore farklilik goriilmemesi bir diger sonu¢ olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ergenlik donemindeki
cocuklarin yanhs kaynaklardan cinsel bilgilere ulagsmasim onleyebilmek igin ders miifredatlarina etik
smirlar ¢gergevesinde cinsel egitim dersinin eklenmesi 6nerilmektedir.
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Makale Tiirii: Arastirma

Abstract

Sexual education is to give real and accurate information about physical, emotional and sexual
development to the individual. Sexual education is to give adolescents and children real and false
information about the function and function of the organs that carry out reproduction. This education is a
process starting from birth to adolescence and even the whole life. The general purpose of this study is to
examine the relationship between adolescents ‘attitudes towards sexual education and their parents' gender
perceptions. Adolescence children's attitudes towards sexual education and parents' gender perceptions
were identified using a quantitative research design. Anatolian High School, located in the city center of
Kayseri, consists of 320 students enrolled in Anatolian Imam Hatip and Vocational Technical Anatolian
High School and their parents. As data collection tools, the "Personal Information Form" containing
information about adolescents and their parents, the "Attitude Scale towards Sexual Education (CEYTO)"
to determine the attitudes of adolescents towards sexual education and the "Gender Perception Scale
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(TCAO)" to determine the parents' perception of gender.)" used. As a result of the correlation analysis
conducted, it was revealed that there was a positive low-medium level relationship between the attitude of
adolescents towards sexual education and their parents' gender perceptions. When the gender perceptions
of the parents were examined on the basis of gender, it was found that there was a significant difference
in favor of women. Also another result is that there is no difference in children's attitudes towards sexual
education according to gender. In order to prevent adolescents from accessing sexual information from
wrong sources, it is recommended to add a sexual education course to the curriculum within the
framework of ethical limits.

Key Words: Adolescence, sexual tendency, gender, parent, attitude
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Toplumsal cinsiyet, i¢inde yasanilan toplum tarafindan belirlenmis, kadin ve erkegin
kisilik ozellikleri ile her iki cinsiyete toplum tarafindan belirlenen anlamlar yiiklenmesi ve bu
cinsiyetlerden beklenen rol ve sorumluluklar olarak tanimlanirken, bu kavram hayatin ilk
anindan itibaren varhigimi gostermeye baslamaktadir (Vefikulugay, Zeyneloglu, Eroglu ve
Tasgkin, 2007, s. 27; Alabay ve Yagan Guder, 2014, s. 1). Lise ve {iniversite algilarin1 belirlemek
amaciyla yapilan ¢alismalarda; “kadinin temel gorevi eve ve aileye bakmaktr”, “evin reisi erkek
olmalidir”, “ailenin ge¢imini saglamak erkegin sorumlulugunda olmalidir” gibi toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin algilar1 ortaya ¢ikarmaktadir (Vefikulugay vd., 2007, s. 28). Toplumsal
cinsiyet esitligi ise, kisinin cinsiyet farkindan dolayi elde olan olanaklarin ve kaynaklarin tahsil
edilmesi ve harcanmasi bakimindan ayrim yapilmamasidir (Akin ve Demirel, 2003, s. 73).
Ancak toplumsal cinsiyet esitligi ile ayrimcilik yapmama kavramini karistirmamak gerekir.
Bunun nedeni toplumsal cinsiyet kavramu salt esitligi savunurken, ayrimeilik yapmama kavrami
bunu tam olarak kargilayamamaktadir. Bu ayrimdan yola ¢ikarak toplumsal cinsiyet, kadin ve
erkegin sadece yasal anlamda degil bunun yaninda sahip olduklari haklarinin birbirinden farkli
ve birgok tiiriiniin olabilecegini kabul eden bir anlayistir. Bu kavramin alt yapisini ise, farkl
cinsiyette olmanin hayat sartlarini farklilastirdigi bu nedenle cinsiyetlerin birbirinden farkli alan
ve konularda farkli ihtiyaclarinin oldugunu kabul ederek ona uygun esitlikgi bir zemin
hazirlamak olusturur (Ustiin, 2011, s. 36). Bir baska ifade ile toplumsal cinsiyet esitligi kavrami
toplumu olusturan kisi ya da kisilerin cinsiyetine iliskin 6zel isteklerin belirlenmesi ve
karsilanmas: siirecinde ¢ok Onemli bir unsur olarak karsimiza cikmaktadir. Ulkemizde
Cumhuriyet’in ilanindan bu yana kadinin toplumdaki degeri agisindan kayda deger bir ilerleme
saglansa da halen belirgin olarak toplumsal cinsiyet esitsizlikleri karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
esitsizliklerin azaltilmasi yoniinde bazi akademik projeler ve caligsmalar da yiiriitiillmektedir. Bu
calismalara, on bes tniversitede farkli alanlardan bircok akademisyenin bulundugu Kadin
Sorunlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezlerini ve dort tiniversitede bulunan Kadin Caligmalari
Ana Bilim Dalin1 6rnek gosterilebilir (BKSGM, 2008, s. 28). Ancak yapilan ¢alismalarin yeterli
diizeyde olmadig1 diistiniilmektedir. Halen Tiirkiye’de kadin, cinsiyetinden dolay1 ‘Gteki’ olarak
adlandirilabilmekte ve zayiflik olarak goriilmektedir (Bingol, 2014; s. 109). Toplumsal cinsiyet
ayrimi kapsamimda BM’in 2011 yilinda Tiirkiye nin uluslararasi vesikasini agikladigi “Insani
Gelismislik Endeks” siralamasinda Tiirkiye 92. sirada yer almistir. Ayrica parlamentoda temsil
edilme, genel saglik, tireme saglig1 ve egitim gibi ¢ok 6nemli konularda da 187 iilke i¢inde 77.
sirada yer almaktadir (OKA, 2013, s. 18). Tiim bu verilerin 1s18inda toplumsal cinsiyet esitligine
yonelik ¢alismalarin artmasi insani haklar, 6zgiirliik ve bu alanda yapilan ¢alismalarin birleserek
ilerlemesinde &nemli katkilar saglayacagi diisiiniilmektedir. Ayrica halen problem olarak
karsimiza ¢ikan toplumsal cinsiyet esitsizligi odakli ¢alismalar incelendiginde, bu sorunun en
temelden ¢oziimi icin farkli boyutlari ele alan galigsmalarin yapilmasi gerektigi sonucuna
varilabilmektedir. Bahsedilen temelden ¢6ziimiiniin ise en kolay ve en etkili yolu ailelerin bu
konu hakkindaki mevcut diisiincelerini saptamak ve saptanan diislinceler sonucunda elde edilen
argiimanlarin igerigini pozitif etki yaratacak sekilde diizenlemek olacaktir. Bu konuda,
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cocuklarin cevrelerine karsi bakis agilarimi sekillendirmede anne babalarin deger algilarinin
onemli oldugu goriilmektedir (Yavuzer, 2008, s. 69).

Literatiirde konu ile ilgili ¢alismalar incelendiginde; Yildiz ve Guder (2016, s. 424)’in
yaptig1 bir calismada okul 6ncesi ¢ocuklarm toplumsal cinsiyet algilarinda ailenin roliini
incelemisler ve ¢alisma sonucunda ¢ocuklarda cinsiyetlere yonelik kalip yargilarin olusmasinda
annenin siddete ugramasi ve c¢ocugun bu siddete taniklik etmesi, aile ici gorev ve
sorumluluklarin ataerkil toplum yapisina uygun sekilde dagitilmasi ve annenin ev hanimi olmast
gibi konulardan 6nemli 6lgiide etkilendigi sonucu ortaya ¢ikarmiglardir. Ayrica arastirmadaki
bir diger 6nemli bulgu ise aile iginde gorevlerin esitlik¢i anlayis benimsenerek dagitilan
ailelerde yasayan ¢ocuklarm, kadin ve erkegin ev i¢indeki gorevlerine kars1 gelistirdikleri kalip
yargilari, aile igindeki gorev ve sorumluluklarin ataerkil diizene uygun dagitilan ailelerde
yasayan ¢ocuklardan ¢ok daha az oldugu ortaya ¢ikmustir. Ek olarak, cinsiyet rollerine ait kalip
yargilarin eslerin toplumsal cinsiyet¢i davranislarina gore sekillendigi ve ailede olustugu
sonucuna varmistir (D6kmen, 2004, s. 88; Signorella ve Frieze, 2008, s. 441). Zelyurt (2018, s.
2001) tarafindan gergeklestirilen bir bagka ¢alismada ise gocuklarin toplumsal cinsiyet gelisimi
iizerinde ailenin etkisini degerlendirmek amaciyla ebeveynlerden alinan cevaplar ve kullanilan
materyaller incelenmis, ailenin verdikleri cevaplarda ¢ok sayida cinsiyet¢i kelimelere ve
sectikleri oyuncaklarda da cinsiyet¢i tutum sergiledikleri goriilmiistir. Bu c¢alismalarin
sonuglarindan hareketle 6ncelikle ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algi diizeyleri ile ergenlik
doneminde olan ¢ocuklarin cinsel egitime bakis acgilarini incelemenin konuya her ydniiyle
bakilmasi agisindan yararli olacagi disiiniilmektedir. Cilinkii ergenlik doneminde yasanilan
cinsel agidan degisimler kisinin yetiskinlik doneminde 6nemli bir deger tasimaktadir. Bir
bireyin cinselliginin biiylimesi ve gelismesindeki en 6nemli faktor, bireyin iginde yetistigi
kiiltiiriin cinsellige yonelik tutumudur. Ergenlik doneminde ortaya ¢ikan cinsel istege duyulan
istegin fazlalagsmasi, mastiirbasyon, karsi cinsle alakali birtakim goriisler, 6plisme ve aktiviteler
vb. degisimlere ornek verilebilmektedir. Ger¢eklesen bu dogal degisimlerin sonucu ergenler
yeni hayat sartlarina uyum saglamasi zorluklarla kargilagabilmektedir. Kiiltiirel tabular, 6zellikle
ergenlerde cinsel saglik ve lireme sagligi konularinda egitimlerin Oniindeki baslica engellerdir
(Akin, Ozvaris, Eroglu ve Mihgiokur, 2006; DeJong, Shepard, Roudi-Fahimi ve Ashford, 2007,
s.1; Kukulu, Giirsoy ve Sozer, 2009, s.50). Degisimlere uyum saglayabilmesi adina ergenlerin
cinsel egitimi dogru kaynaklardan almasi ¢ok onemlidir. Erbil ve Top (2015, s. 62) tarafindan
iiniversite Ogrencileri ile yapilan bir ¢alismada, aile i¢inde cinsel konularin konusulmasinin
terbiye smir1 disinda kaldigr i¢in konusmaktan g¢ekinildigi aileye sahip olan 6grencilerin orant
9%99.2 iken bu konulara tam olarak hakim oldugunu hissetmeyen 6grencilerin orani ise %52.4
oldugu belirlenmistir. Yine bu ¢alismada dikkat ¢eken bagka bir bulgu ise, calismaya katilan kiz
Ogrencilerin, %94.3 gibi biiyiik bir oraninin ilk regl dénemlerinde biiyiik bir saskinlik yasama,
korku ve endise gibi duygular yasadiklari, ¢aligmaya katilan erkek oOgrencilerin ise ilk
ejakiilasyonlarinda %91.8’inin kizlarin yasadig1 duygulari yasadigi ortaya ¢ikmustir.

Cinsel egitime yonelik pek ¢ok tamim karsimiza ¢ikmaktadir. Bu tamimlar
incelendiginde, cinsel egitimin, cinsel agidan saglikli bireyleri topluma kazandirmak amaciyla
verilen bir egitim (Tase1, 2003, $.27) oldugu yoniinde tanimlamalar karsimiza ¢ikmaktadir. Bir
diger tanmim ise "Cinsel egitim, bireyin fiziksel, duygusal ve cinsel gelisimini anlamasi, olumlu
bir kisilik kavrami gelistirmesi, insan cinselligine, baskalarmin haklara, goriis ve
davraniglarina saygili bir bakis agisi edinmesi ve olumlu davranis bigimi, deger yargilari
gelistirmesi egitimidir” (Calisandemir, Bencik ve Artan, 2008, s. 21). Bu egitim dogumdan
baslayarak ergenlik donemine hatta tiim hayat boyu devam eden bir siirectir (Tuzcuoglu ve
Tuzcuoglu, 1996, s. 252). Ulkemizde bu kavramlar tabu olarak goriilmekte ve cinsel egitimin
ayip bir olgu oldugu goriisii hakimdir. Gegmisten beri Tiirkiye’de cinsellik ve cinsel saglik
hakkinda arastirmalar yapilmaktadir. Bu yapilan ¢alismalar incelendiginde, genglerin cinsellikle
ilgili bilgileri aile yasamu i¢inde alamadiklari, normal olmayan yollarla elde ettiklerini ve bu
bilgilerin genellikle yanlis veya eksik oldugu sonucuna varilmistir (Giirsoy ve Gengalp, 2010,
s.33). Sungur ve Senler (2009, s. 46) bu konuda, ilk iliski sirasinda kesinlikle hamile
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kalinamayacagi gibi yanlig inaniglarin oldugundan bahsetmis ve bu yanlis inanislarin cinsel
egitimin eksikliginden kaynaklandigina deginmistir. Kakavoulis (2001, s. 163) ise 2-15 ay yas
arast ¢ocuklara sahip annelerin katildigi ¢alisgmanin sonucunda, ¢aligmaya katilan annelerin
biiyiik bir ¢ogunlugunun cinsel egitim bakimindan eksik oldugu sonucuna varmistir. Ayrica
Yagan Giider ve Alabay (2018, s. 138)’in yaptig1 ¢alismada ¢ocuklarin cinsellikle ilgili en ¢ok
sordugu sorular belirlenerek ebeveynlerin verdikleri cevaplar incelenmis ve ¢alisma sonucunda
ebeveynlerin ¢ocuklarin cinsel konulardaki sorularina en ¢ok kagimmmaci veya dini inanglara
dayali cevaplar verdikleri goriilmiis, en az bilimsel temellere dayali cevaplar verdigi ortaya
cikarilmustir. Incelenen caligmalar ¢ocugun cinsellik hakkinda olusan bilgilerinin yetersiz
oldugunu gostermektedir.

Bu caligmada, ergenin cinsel egitime yonelik tutumu ile ebeveynlerinin toplumsal
cinsiyet algilar1 arasindaki iliskinin ortaya c¢ikarilmasi amac¢lanmaktadir. Calismanin ergenlerin
cinsel egitime yonelik tutumlarmin ebeveynlerinin toplumsal cinsiyet algilar1 agisindan
degerlendirilmesi ile alan yazinina katkida bulunacagi, bununla beraber ergen ve ailenin cinsel
egitim ile cinsiyet algilarinin daha iyi anlasilmasini saglayacagi, cinsel egitime ydnelik
olusturabilecek egitim programlarina ve uygulamalara yol gosterici nitelinde oldugu
diistintilmektedir.

1. Yontem
1.1. Arastirma Modeli

Bu aragtirmada ergenlik donemi cocuklarin cinsel egitime yonelik tutumlar1 ile
ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilar1 nicel arastirma deseni kullanilarak tanimlanmistir. Bu
desende olgular arasindaki iligkiyi belirlemek amaciyla iliskisel tarama modeli kullanilmistir.
Iliskisel tarama modelinde iki ya da daha fazla sayida olan degiskenler arasindaki birlikte olan
degisimin varligi veya derecesi arastirmaktadir (Karasar, 2007, s.77). Bu kapsamda
ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilar1 ile Ogrencilerin “cinsel egitimin yararlarina iliskin
gortisleri” ve “cinsel sagliga iligkin goriisleri “olarak belirlenen cinsel egitime yonelik tutumlari
arasindaki iliski incelenmistir. Bu arastirmanin etik kurul izni, Saghk Bilimleri Universitesi,
Hamidiye Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu’ndan 08.12.2020 tarihinde 20/462 nolu
karar ile alinmistir

1.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, Kayseri il merkezinde bulunan rastgele se¢ilmis bir
Anadolu Lisesi, bir Anadolu imam Hatip ve bir Mesleki Teknik Anadolu Lisesi olmak iizere
toplam ti¢ okula kayitli 6grenciler ve ebeveynleri olusturmaktadir. Ergenlerin cinsel egitime
yonelik tutumlart ile ebeveynlerinin toplumsal cinsiyet algilar1 arasindaki iliskiyi incelemek i¢in
“G. Power 3.1.9.2” programu ile ¢alisma grubu sayis1 en az 184 olmas1 gerektigi tespit
edilmistir. Arastirma verileri kartopu drnekleme yontemi ile goniillii olarak katilan 320 6grenci
ve ebeveynlerinden toplanmistir. Katilimer sayisina gore Gpower araciligiyla I. Tip hata miktar
0.05 olmak fiizere ¢alisma da kullanilan korelasyon testlerinden Kolmogorov-Smirnov testi,
bagimsiz t testi ve maksimum dort grupdan olusan tek yonlii Anova istatiksel yontemlere gore
testin giicii 0.96 olarak bulunmustur. Calisma grubu ile ilgili bilgiler Tablo 1 ve Tablo 2‘de
verilmistir.
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Tablo 1. Arastirmaya katilan ergenlere iliskin demografik 6zelliklerin dagilimi

Demografik Degiskenler n %
Cinsiyet Kadin 189 59,1
Erkek 131 40,9
Toplam 320 100.0
Yas 13 20 6,3
14 57 17,8
15 55 17,2
16 65 20,3
17 123 38,4
Toplam 320 100,0
Kardeslerinin Cinsiyeti Erkek 91 28,4
Kadin 64 20,0
Erkek ve Kadin 165 51,6
Lise Tiirti Anadolu Lisesi 112 35,0
Anadolu imam Hatip Lisesi 94 29,4
Mesleki Teknik Anadolu Lisesi 114 35,6
Toplam 320 100,0

Tablo 1 incelendiginde kadin ergenlerin sayis1 189 (%59,1), erkek ergenlerin sayisi ise
n=131 (%40,9) oldugu gorilmektedir. Ergenlerin yaslar1 sirastyla, 13 yas n=20 (%6,3), 14 yas
n=57 ( %17,8), 15 yas n=55 ( %17,2), 16 yas n=65 ( %20,3), ve 17 yas n=123 ( %38,4) olarak
gosterilmektedir. Ergenlerin kardesler arasindaki sirasinda en yiiksek sayr ilk gocuk olan
ergenlerde ve sayis1 144 (%45,0), en diisiik say1 ise dordiincti gocuk olarak 9(%2,8) ergen
oldugu anlasilmistir. Ergenlerin kardeslerinin cinsiyetlerinde ise, en yiiksek say1 165(%516) ile
her iki cinsiyetten de kardesle sahip olan ergenlerin oldugu belirlenmistir. Anadolu lisesinde
ogrenim goren ergenlerin sayis1 112 (%35,0), Anadolu imam Hatip lisesine de 94 (%29,4) ve
Mesleki Teknik Anadolu lisesinde ise 114 (%35,6) oldugu saptanmistir.

Tablo 2. Arastirmaya katilan ebeveynlere iliskin demografik 6zelliklerin dagilim

Demografik Degiskenler n %
Cinsiyet Anne 251 78,4
Baba 69 21,6
Toplam 320 100,0
Aile Yapist Cekirdek aile 172 53,8
Genis aile 148 46,3
Toplam 320 100,0

Tablo 2’de goriildiigii lizere, ¢aligmaya katilan 320 ebeveynin, 251 (%78,4) anne ve 69
(%21,6) baba oldugu goriilmektedir. Ebeveyn yaslarina gore dagiliminda c¢alismaya katilan
ebeveynlerinin biiyiikk bir cogunlugunun 36-45 yas arasi 188 (%58,8), oldugu saptanmistir.
Ebeveynlerin 6grenim durumlar1 incelendiginde, ilkokulu tamamlayan ebeveyn sayisinin en
yiiksek miktarda 96 (%30,0) oldugu belirlenmistir. Ebeveynlerin meslekleri incelendiginde,
calismaya katilan ebeveynlerinin ¢ogunun ev hanmimi 199 (%62,2) oldugu anlasilmistir.
Ebeveynlerin biiyiidiikleri aile yapisi incelendiginde, c¢ekirdek aile yapisinda biiyiliyen
ebeveynlerin sayist 172 (%53,8) iken genis ailede biiyiiyen ebeveynlerin sayisi ise 148 (%46,3)
oldugu saptanmistir. Ebeveynlerin sahip olduklar1 kardes sayisi incelendiginde, caligmaya
katilan ebeveynlerinin biiylik bir ¢ogunlugunun dort ve lizeri kardese sahi olan ebeveynlerin
sayist ise 186 (%58,1) oldugu goriilmektedir. Son olarak ebeveynlerin sahip olduklari
kardeslerinin cinsiyetleri incelendiginde, calismaya katilan ebeveynlerinin biiyiik bir kisminin
her iki cinsiyetten de kardese sahip oldugu 284 (%73,1) belirlenmistir.

Caligmada nicel verilerden olan ergenlerin yas degiskeninin verilerinin betimsel
istatistiklerinden ¢aligma grubunun yas ortalamasi 15,66, standart sapmasi 1,313, en diisiik yas
13 ve en yiiksek yas 17 olarak belirlenmistir.
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1.3.Veri Toplama Araclan

Arastirmada veri toplama araclari olarak, ergenler ve ebeveynlerine iligkin bilgileri
iceren “Kigsisel Bilgi Formu” ile ergenlerin cinsel egitime yonelik tutumlarini belirlemek tizere
“Cinsel Egitime Yénelik Tutum Olgegi (CEYTO)” ve ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilarmi
belirlemek icin ise “Toplumsal Cinsiyet Algisi Olcegi (TCAO)” kullanilmustir.

1.3.1. Kigisel Bilgi Formu

Arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Kigsisel/ Bilgi Formu”, ergenlerin; cinsiyet, lise
tirii ve kardeslerin cinsiyetlerine iliskin bilgileri ve ebeveynlerin; cinsiyeti, yaslari, 6grenim
durumlari, meslekleri, aile yapisina iliskin bilgileri toplamak amaciyla olusturulmustur.

1.3.2.Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgegi (CEYTO)

Turhan (2015, s. 12) tarafindan gelistirilen Cinsel Egitime Yonelik Tutum Olgegi,
ergenlik donemindeki ¢cocuklarin, cinsel egitimine yonelik tutumlarini1 6lgmeyi amaglamaktadir.
15 maddeden ve iki boyutltan olusan 5°1i likert tipi (Kesinlikle katiliyorum 5, katiliyorum 4,
kararsizim 3, katilmiyorum 2, kesinlikle katilmiyorum 1) bir 6lgektir. Olgegin maddeleri 11°i
olumlu, 4’ii tersten puanlanan olumsuz maddelerdir. Olgegin puan araligi 15-75 arasinda ve
Olcek puanlar1 arttikga cinsel egitime yonelik tutumlarin olumlu anlamda arttigina isaret
etmektedir. Olgegin boyutlar1 incelendiginde, cinsel egitimin verilip verilmemesine, ne zaman
verilebilecegine ve cinsel egitimin yararli olup olamayacagina iligkin goriislere yonelik
maddelerin ‘Cinsel egitimin yararina iliskin goriisler (CEYIG)® alt boyutunda toplandigini,
cinsel sagliga ve bunu kimlerle paylasip paylasamayacagmna iliskin goriislere yonelik
maddelerin ise ‘Cinsel saghga iliskin goriisler (CSIG)’ alt boyutunda toplandig1 goriilmektedir.
Olgegin genelinde cronbach alfa katsayisinin 0,865, CEYIG boyutu iin alfa degeri 0,864, CSIG
boyutu igin alfa degeri ise 0,636 dir. Bu ¢alisma ile elde edilen verilerden ise Cinsel Egitime
Yénelik Tutum Olgegi’nin(CEYTO) cronbach alpha degerinin orta derecede giivenilir (0.658)
oldugu saptanmistir.

1.3.3.Toplumsal Cinsiyet Olgegi (TCAO)

Altmova ve Duyan (2013, s. 9) tarafindan gelistirilen Toplumsal Cinsiyet Algist Olgegi,
bireylerin toplumsal cinsiyet algisim1 belirlemek {iizere olusturulmustur. Toplumsal Cinsiyet
Olgegi, 25 maddeden ve tek boyuttan olusan 5°li likert tipi (Tamamen katiliyorum 3,
katiliyorum 4, kararsizim 3, katilmiyorum 2, tamamen katilmiyorum 1.) bir dlgektir. Olgegin
maddelerinin 10’u olumlu, tersten puanlanan 15’i ise olumsuz olarak tasarlanmistir. Olcekten
alinabilecek puan araligi 25-125 arasinda degismekte ve yiikselen puanlar bireylerin toplumsal
cinsiyet algilarmin yiiksekligine isaret etmektedir. Cronbach alpha degeri 0.87 olarak bulunan
Olcegin yiiksek derecede giivenilirdir. Bu ¢aligmada ise Cronbach Alpha degeri 0,907 olarak
bulunmustur.

1.4. Veri Toplama Siireci

Kayseri il merkezinde bulunan iki Anadolu ve bir Anadolu imam Hatip lisesinde egitim
veren 6gretmenlerin araciligi ile onam formu ve veri toplama araglari dijital ortamda ergenler ve
ebeveynlerine ulastirilmistir. Elde edilen veriler incelenerek, eksik doldurulan 6lgme araglart
arastirmaya dahil edilmemistir.

1.5.Verilerin Analizi

Ergenlerden ve ebeveynlerinden dijital ortamda toplanan verilerin analizi SPSS 21
istatiksel programi ile gerceklestirilmistir. Cinsel egitime yonelik tutumlar ve toplumsal cinsiyet
algilar1 6l¢eklerinden elde edilen verilerin normal dagilip dagilmadigini belirlemek amaciyla
Kolmogorov Smirnov analizi yapilmigtir. Yapilan analiz sonucuna ait veriler Tablo 1°de
gosterilmistir.
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Tablo 3. TCAO ile CEYTO ‘ye ait normallik analiz sonuglari

Betimsel Istatistik Normal Dagilim Analizi
Degisken N Min Max X Ss Carpiklik  Basik.  Kolmo.- sd P
Degeri Degeri  Smirnov

Ergen Yasi 320 13 17 1566 1,313 -,481 -1,089 ,228 320 ,000
TCAO 320 54 125 91,86 15,436 -,146 -,461 ,036 320 200"
CEYTO 320 28 66 52,48 5,627 -,670 -1,970 ,095 320 ,000
CEYIG 320 21 46 36,57 4,049 -,698 1,433 ,120 320 ,000
CSiG 320 7 25 15903 2,516 -,241 ,946 ,097 320 ,000

p<0,05

Tablo 3’ de goriildiigii iizere, ergenlerin yasi, TCAO, CEYTO ve olmak iizere iki alt
boyutlarina yonelik ebeveynler ve ergenlerden alinan verilerle yapilan Kolmogorov-Simirnov
analizi bulgularina gére TCAO ise normal dagilim gésterdigi (p=0,200>0.05), ergenlerin yas
verileri (p=0,000<0.05) CEYTO ve CEYIG, CSIG alt boyutlarinin normal dagilim géstermedigi
(p=0,000<0.05) goriilmektedir. Sosyal bilimlerde yer alan alanlarin doga bilimlerine benzer
sekilde dagilim gostermesine gerek yoktur. George ve Marllery (2010, s. 78) tarafindan
savunulan varsayimda ise, bu degerlerin -2 ve +2 arasinda olmasi yeterlidir. Bu varsayimlari ele
alarak ergenlerin yas verileri, CEYTO ve alt boyutlar1 puanlarmin normal dagildigini
soyleyebilmek miimkiindiir. Bu nedenle verilerin analizinde Pearson Korelasyon Analizi, t-testi,
ANOVA ve Post-Hoc yontemlerinden Scheffe Testi kullanilmistir.

1.6. Arastirmanmin Etik Yonii

“Ergenlik Donemi Cocuklarin Cinsel Egitime Yonelik Tutumlar ile Ebeveynlerinin
Toplumsal Cinsiyet Algilar1 Arasindaki iliskinin Incelenmesi” isimli arastirma igin Saghk
Bilimleri Universitesi, Hamidiye Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu'ndan
08.12.2020 tarihli (20/462) nolu karar ile birlikte Etik Kurul izni alinmigtr.

2. Bulgular

Bu boliimde aragtirmanin genel ve alt amaglar1 dogrultusunda elde edilen verilerle ilgili
bulgu ve yorumlara yer verilmistir.

Caligma grubundaki gocuklarm yaslari ile TCAO, CEYTO ve alt boyutlar1 puanlari
arasinda anlamli iligki olup olmadigini belirlemek amaciyla Pearson Korelasyon Analizi
uygulamistir ve sonuglar Tablo 4°de sunulmustur.

Tablo 4. Ergenlerin yas1 ile TCAO, CEYTO ve alt boyutlar arasindaki iligkinin Pearson
korelasyon analizi sonuglari (n:320)

Degiskenler 1 2 3 4 5
1.Ergen yast 1 -,058 296" 276" 218"
2.TCAO 1 282" 292" 162"
3.CEYTO 1 916" 762"
4.CEYIG 1 438"
5.CSIG 1
**n<0,01

Tablo 4°de goriildiigii iizere, ¢ocugun yasi degiskeni ile TCAO arasinda (r = -,058 ,
p<0,01) negatif yonde diisiik derecede iliski oldugu sonucu ortaya ¢ikmustir. Ergenlerin yasi ile
CEYTO arasinda (r = 0,296, p<0,01) pozitif yonde diisiik-orta derecede iliski oldugu
goriilmektedir. Cocugun yast ile CEYTO’nin alt boyutlarindan olan CEYIG alt boyutu ile
arasinda (r= 0,276, p<0,01) pozitif yonde diisiik orta derecede iligski oldugu soylenebilmektedir.
Cocugun yas1 ile CEYTO nin diger alt boyutu olan CSIG ile arasinda (r= 0,218, p<0,01) pozitif
yonde diisiik bir iliski oldugu sdylenebilir. TCAO ile CEYTO arasinda (r= 0,282, p<0,01)
pozitif yonde diisiik-orta derecede iliski oldugu gériilmektedir. Ayrica TCAOQ ile CEYTO’nin
alt boyutlarindan olan CEYIG alt boyutu ile arasinda (r= 0,292, p<0,01) pozitif yonde diisiik
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orta derecede iliski oldugu saptanmistir. Ek olarak TCAO ile CEYTO nin alt boyutlarindan olan
CSIG ile arasinda (r = 0,162, p<0,01) pozitif yonde diisiik bir iliski oldugu sdylenebilir.

Calisma grubundaki ergenlerin CEYTO ve alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin
cinsiyete gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek i¢in yapilan bagimsiz t testi sonuglart
Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Ergenlerin cinsiyetlerine gore CEYTO ve alt boyutlarinin puan ortalamalarina t testi

sonuglari
Olgek Adi Cinsiyet N ¥ Ss sd t p

CEYTO Kadin 189 52,78 5,875 318 2,277 ,250
Erkek 131 52,05 5,240

CEYIG Kadin 189 36,88 4,218 318 2,838 111
Erkek 131 36,15 3,769

. Kadin 189 15,90 2,548 318 2,176 ,989
CESIG Erkek 131 1590 2480

Tablo 5°de gorildiigii lizere, ergenlerin cinsiyetlerine gore CEYTO (t=2,227; p>0,05)
ve alt boyutlann CEYIG (t=2,838; p>0,05) ve CESIG (t=2,176; p>0,05) toplam puan
ortalamalarinda anlaml bir farklilik olmadigi goriilmektedir.

Calisma grubundaki ergenlerin CEYTO ve alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin lise
tiirii, kardesler aras1 siralar1 ve kardeslerinin cinsiyetine goére toplam puan ortalamalarinin
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi yapilmis ve
sonuglar Tablo 6°da sunulmustur.

Tablo 6. CEYTO ve alt boyutlari ile tek yonlii varyans analizi sonuglari

Degisken Olgek  Varyansin Kaynagi Kareler Toplann  sd Kareler F p
Ortalamasi
Gruplararasi 29,817 2 14,909 469 626
CEYTO Gruplarigi 10070,070 317 31,767
Toplam 10099,888 319
Gruplararasi 49,932 2 24966 1,527 ,219
Lise Tiirti CEYIG Gruplarigi 5182,114 317 16,347
Toplam 5232,047 319
Gruplararasi 8,837 2 4,418 ,696 499
CSIG Gruplarigi 2011,160 317 6,344
Toplam 2019,997 319
Gruplararasi 170,476 2 85,238 2,721 ,067
CEYTO Gruplarici 0929,412 317 31,323
Toplam 10099,888 319
Gruplararasi 102,191 2 51,095 3,157 ,044
Kardes cinsiyeti CEYIG Gruplarigi 5129,856 317 16,183
Toplam 5232,047 319
Gruplararasi 10,034 2 5,017 , 791 454
CSIG Gruplarigi 2009,963 317 6,341
Toplam 2019,997 319

Tablo 6°da goriildiigii iizere, ergenlerin kardes cinsiyetlerine gére CEYTO nin alt
boyutu olan CEYIG puan ortalamalar1 arasinda anlamli fark (F=3,157; p<0.05) oldugu
goriilmektedir.  “Gruplararast  varyanslarin  esit olmast  durumunda arastirmacilarin
segebilecegi ¢coklu karsilagtirma testleri (pairwise): LSD (Least Significant Difference), Sidak,
Bonferroni, Tukey, Hochberg’s GT2, Gabriel ve Scheffe olarak bilinmektedir” (Ozdamar,
2018). Bu ¢aligmada, gruplardaki gézlem sayilarinin esit olmamasi nedeniyle Scheffe metodunu
kullamldi.Caligma grubundaki CEYTO alt boyutlarindan CEYIG toplam puanlarinin egitim
diizeyi degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek {izere yapilan Scheffe
testi yapilmus ve sonuglar1 Tablo 7’de sunulmustur.
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Tablo 7. CEYTO nin alt boyutu olan CEYIG toplam puanlarmnin ergenlerin kardes
cinsiyetlerine gdre hangi gruplar arasinda farkliliga iligkin Scheffe testi sonuglari

Puanlar Gruplar (i) Gruplar (j) i-j Sh p Anlamli Fark
CEYTO Erkek Kadin -7,781* 2,485 ,002 1-2
Kadin ve Erkek -1,121 731 ,249 -
Kadin Kadin ve Erkek ,839 824 ,596 -
CEYIG Erkek Kadin -1,545* ,656 ,019 1-2
Kadin ve Erkek -1,033 ,525 ,146 -
Kadin Kadin ve Erkek ,512 ,592 ,689 -
CESIG Erkek Kadin -,515 411 ,456 -
Kadin ve Erkek -,188 329 ,850 -
Kadin Kadin ve Erkek 328 371 677 -

Tablo 7‘de goriildiigii iizere, calisma grubundaki ergenlerin CEYTO ve alt boyutlarinin
toplam puan ortalamalarinin, kardeslerin cinsiyeti degiskenine goére hangi gruplar arasinda
anlamli fark olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan Scheffe analizi sonucunda séz konusu
farkin; CEYTO toplam puan ortalamalari, sadece erkek cinsiyetinde kardese sahip olan ergenler
(X = 89,41) ile sadece kadin cinsiyetine sahip olan ergenler (X = 97,19) arasinda oldugu
goriilmektedir. Ayrica CEYIG puanlar incelendiginde ise, sadece erkek cinsiyetinde kardese
sahip olan ergenler (X = 35,74) ile sadece kadin cinsiyetine sahip olan ergenler (X = 37,28)
arasinda anlaml bir fark oldugu sonucuna ulasilmistir.

Calisma grubundaki ebeveynlerin TCAQ’den aldiklar1 puanlarin cinsiyete gore farkli
olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan bagimsiz t testi sonuglar1 Tablo 8‘de sunulmustur.

Tablo 8. Ebeveyn cinsiyeti ve aile yapisina gére TCAO puan ortalamalarina ait bagimsiz t testi

sonuglari
Degisken N ¥ Ss sd t p
Cinsiyet
Anne 251 94,38 14,681 318 5,852 ,000
Baba 69 82,70 14,720
Aile Yapist
Cekirdek Aile 172 93,23 14,854 318 1,117 ,087
Genis Aile 148 90,27 15,977

Tablo 8‘de goriildiigii iizere, ebeveynlerin cinsiyetine gére TCAO toplam puan
ortalamalar1 (t=5,852; p<0,05) ile anlaml1 bir farklilik gériilmektedir. Kadinlarin TCAQO puan
ortalamalar1 (X = 94,38), erkeklere (X = 82,70) gore daha yiiksektir. Ayrica ebeveynlerin aile
yapisina gére TCAO toplam puan ortalamalari (t=1,117; p>0,05) arasinda farklilik olmadig
saptanmigtir.

Tartisma

Arastirmada ergenlerin cinsel egitime yonelik tutumlar ile ebeveynlerinin toplumsal
cinsiyet algilar1 arasindaki iliski incelenmistir.

Elde edilen veriler dogrultusunda yapilan korelasyon analizi sonucunda, ergenlerin yas
degiskeni ile CEYTO arasinda pozitif yonde diisiik-orta derecede iliski, CEYIG alt boyutu ile
arasinda pozitif yonde diisiik orta derecede iliski CSIG ile arasinda pozitif yonde diisiik bir iliski
oldugu soylenebilir. Diger bir ifade ile ergenlerin yasi arttikca cinsel egitime yonelik tutum
puanlar1 da artmaktadir. Bu bulgu, ¢ocugun yasinin cinsel egitime yonelik tutumu ve cinsel
egitime yonelik gortslerini etkiledigi goriilmektedir. Mukhtarova (2020, s. 6) tarafindan yapilan
benzer bir caligmada on birinci smif Ogrencilerinin cinsel egitime yonelik tutumlarinin
dokuzuncu smif dgrencilerine goére daha olumlu oldugu ayrica cinsel egitimin yararlarina ve
cinsel saghga iliskin bilgilendirmeleri daha gerekli ve yararli goérmekte olduklar1 ortaya
¢ikmustir. Bu sonucun yiiriitiilen ¢alismanin bulgusunu destekler nitelikte oldugu saptanmustir.
Calisma bulgusunun aksine Akdemir ve Sar1 (2019, s. 275), tarafindan 6gretmenlerle yiiriitiilen
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calismada da cinsel egitime yonelik tutum ortalamalar ile yas degiskeni arasinda anlamli bir
farka rastlanmamistir. Bu sonug ile yas degiskeninin cinsel egitime yonelik tutumlarda salt
belirleyici faktoér olmayacagi, yaninda diger degiskenlerinde incelenerek yordanmasi gerektigi
diisiintilmektedir.

Ergenlerin cinsel egitime yonelik tutumu ile ebeveynlerinin toplumsal cinsiyet algilar
arasinda pozitif yonde diisiik-orta seviye de bir iliski oldugu ortaya ¢ikmistir. Bir diger ifadeyle
ergenlerin cinsel egitime yonelik olumlu tutumlarimin artmasinda, ebeveynlerin daha esitlik¢i
yaklagimlarinin etkili oldugu goriilmektedir. Ceylan, Artan ve Kurnaz Adibatmaz (2020, s. 468)
yaptig1 calismada benzer olarak, ebeveynlerin cinsel egitime yonelik olumlu tutumu arttikca
¢ocuklarin cinsel egitiminde kullanilan iletisimde de beklenen davraniglarin arttigi yoniinde
bulgular saptanmigtir. Kéroglu ve Golbasi (2010, s. 12), tarafindan yapilan ebeveynlerin cinsel
egitimle ilgili ilk bilgileri genellikle yakin ¢evrelerinden aldiklar1 ve % 56.4’1 gibi 6nemli bir
c¢ogunlugunun mevcut bilgilerini yeterli bulduklarina ulasilmis ancak ¢ocuklari tarafindan
kendilerine yonetilen cinsel sorulart cevaplamakta %36.3’iliniin kendilerini yetersiz gordiigi
sonucuna ulasilmugtir. Pmar, Dogan, Okdem, Algier ve Oksiiz (2009, s. 105), tarafindan
genclerle yapilan calismada ise % 59’unun cinsel saglik konusunda daha 6nceden bilgi sahibi
olduklar1 ancak bu bilgileri internet ve arkadas gibi aile dis1 kaynaktan aldiklari sonucuna
ulasilmistir. Ek olarak gencler cinsel saglik ile ilgili bilgileri saglik personelinden ve anne-
babadan almak istediklerini belirtmislerdir. Yagan Giider ve Yildiz (2016, s. 424), tarafindan
yapilan kiigiik ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet algilarinda i¢inde bulunduklari ailenin etkisini
incelendigi baska bir calismada ise, ev islerinde anne ve babasi birlikte sorumluluk alan
cocuklarin ev islerine yonelik toplumsal cinsiyet kalip yargilari, ev islerinde sorumluluk
almayan babalarin ¢ocuklardan daha az kalip yargilar1 oldugu goriilmiis ve ailenin ¢ocugun
toplumsal cinsiyet algilarinda etkili oldugu sonucu ortaya ¢ikarilmistir. Incelenen ¢aligmalarin
bulgulari, yiiriitiilen ¢aligmada ortaya gikarilan ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilarinin
cocugu cinsel egitime yonelik tutum gibi yargilarimi etkiledigi sonucunu destekler nitelikte
oldugu gorilmektedir.

Caligma grubundaki ergenlerin cinsel egitime yonelik tutumlar ile cinsiyetleri
arasindaki fark incelendiginde, cinsiyete gore anlamli bir farkliligin olmadigi saptanmustir.
Ayrica cinsel egitime yonelik puan ortalamalari arasinda onemli derecede bir farkliliga
rastlanmamustir. Turhan (2015, s. 7), tarafindan yapilan ¢alismada incelenmis ve bu ¢aligmanin
bulgular1 ile Ortiistigli goriilmektedir. Farkli sonuglari igeren ¢alismalarda, erkek lise
ogrencilerinin cinsel egitimin yararlarina iliskin goriiglerinin kiz 6grencilere gore anlaml
diizeyde daha yiiksek oldugu saptanmustir (Mukhtarova, 2020, s. 64). Baz1 ¢aligmalarda, kiz
ogrencilerin cinsel egitime yonelik tutumunun erkek 6grencilere gore anlaml diizeyde yiiksek
oldugu bulunmustur (Bakir vd., 2019; Ozpulat, 2017, s. 160). Elde edilen bu bulgu
gercevesinde, Tirkiye’de 1974°te Aile Planlamasi Dernegi’nin katilimi ile gergeklesen
toplantinin sonucunda ortaya ¢ikan cinsel egitime yonelik bilgi tutumlarin arastirilmasi teklifi
ile cinsel egitim siireci baglamistir (Bulut, 2003, s.11). Kiz ve erkek Ogrencilere birlikte
uygulanan “cinsel saglik egitimi programinin” &grencilerin program temalarina iliskin ¢ok
boyutlu bir bakis a¢is1 kazandirdigi, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin olumsuz tutumlarda
farkindalik olusturdugu, cinsellige iliskin olumsuz, kisitlayici ve tarafli tutumlari sorgulanarak
doniistliriildiigiic Esen ve Siyez (2017, s. 47)’ in ¢alismasinda goriilmistiir. Ergenlerin cinsel
egitime yonelik tutumlar ile cinsiyet degiskeni arasinda iligskinin bulunmamasi, cinsel egitime
yonelik tutumlarin yillar iginde degistigi, cinsel egitime yonelik yapilan egitimler ile ergenlerde
cinsiyet faktoriiniin etkisinin olmadigini diisiindlirmektedir.

Ayrica arastirmada ergenlerin cinsel egitime yonelik tutumlarimin ¢ocuklarim devam
ettikleri lise tiirlerine gore incelendiginde, farklilasmanin olmadig1 sonucuna ulasilmigtir. Ancak
ulagilan sonucun aksine Mukhtarova (2020, s. 12), tarafindan yapilan c¢aligmada Anadolu
lisesine devam eden Ogrencilerin cinsel egitime yonelik tutumlarinin meslek lisesine devam
eden ogrencilerden daha olumlu oldugu sonucuna ulasilmistir. Ek olarak ergenlerin cinsel
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egitime yonelik tutumlarinin kardesler arasi sira degiskenine gore farklilagip farklilasmadigi
incelenmis ve istatiksel olarak bir farklilasmanin olmadig1 ortaya ¢ikmustir.

Arastirmada incelenen baska bir bulgu ise, ergenlerin cinsel egitime yonelik
tutumlarimin kardeslerinin cinsiyetine gore farklilasip farklilagsmadigidir. Buna gore, ergenlerin
cinsel egitime yonelik tutumlarinin, sadece kadin cinsiyetinde kardesi olan ergenlerin, sadece
erkek cinsiyetindeki kardesi olan ergenlere gore daha olumlu oldugu goriilmektedir. Ayrica
ergenlerin, cinsel egitime yonelik tutumlarinin alt boyutu olan “cinsel egitimin yararina iliskin
goriigleri”nin kardes cinsiyeti degiskenine gore farklilagip farklilasmadigi incelenmistir.
Inceleme sonucunda cinsel egitimin yararina iliskin goriisleri sadece kadin cinsiyetinde kardesi
olan ergenlerin, sadece erkek cinsiyetindeki kardesi olan ergenlere gore daha olumlu oldugu
sonucu saptanmustir. Géneng vd. (2018, s. 22), tarafindan yapilan ¢aligmada ise erkek kardese
sahip olma degiskeni ile toplumsal cinsiyet algi Olcegi ortalamasi arasinda istatistiksel bir
anlamlilik bulunamazken cinsel egitime yonelik tutum puan ortalamasi ile yapilan benzer
degiskende bir ¢alismaya literatiirde rastlanmamugtir. Caligmada ortaya ¢ikarilan bulgu, bu
agidan bir ilk teskil etmektedir.

Ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilarinin cinsiyet degiskeni agisindan incelendiginde,
kadinlarin toplumsal cinsiyet algilarinda erkeklere gore anlamli bir sekilde farklilik oldugu
sonucuna ulagilmigtir. Bakir ve Vural (2019, s. 123) tarafindan yapilan toplumsal cinsiyet
algilarmin baz1 degiskenler agisindan incelendigi ¢alisma ile Altuntas ve Altinova (2015, s. 92)
tarafindan yapilan toplumsal cinsiyetin sosyoekonomik degiskenler agisindan incelendigi bir
diger ¢alismanin bulgulari ile bu ¢alismanin bulgulari 6rtiismektedir. Ceylan vd. (2020, s. 479)
tarafindan yapilan benzer bir ¢aligmada ise, ebeveynlerin cinsel egitime yonelik tutumlari
incelenmis ve cinsiyete gore bir farkliliga rastlanmamustir. Yetigkin bireylerin toplumsal
cinsiyet algilarim belirlemeyi hedefleyen ¢aligmalarda genel olarak kadinlarin erkeklere kiyasla
esitlik kavramina daha fazla 6nem verdigi olgusuna rastlanmaktadir (Esen, Soylu, Siyez ve
Demirgiirz, 2017, s. 48). Bu bulgunun olusmasinda ge¢miste kadinlarin daha fazla ayrimciliga
ugramasi, ataerkil toplumlarda ikinci Oncelik olarak yasam siirerken giiniimiizde kadin
haklariin demokratik toplum olmanin en énemli gdstergelerinden sayilmasi ve siyasal anlamda
cinsiyet esitligi tizerine yogunlagilarak bu diisiincenin yayginlagsmasi gibi nedenlerin oldugu
disiiniilebilmektedir (Dingkol, 2005, s.104). Erkeklerin toplumsal cinsiyet algi puan
ortalamalarinin daha diisiik olma nedeni ise, gii¢ olarak adlandirilan normun kendi ellerinde
olmasindan mutluluk duyduklar1 ve mevcut durumun ortadan kalkmamasini istediklerinden
oldugu diistiniilebilmektedir (Vefikulucay vd., 2007, s. 28). Bu bulgu erkeklere yonelik esitlik¢i
egitimlerin artirllmasi gerektigini gozler oniine sermektedir. Yapilan ¢aligmalar incelendiginde
toplumsal cinsiyet egitiminin, toplumda var olan esitsiz tutuma karsi farkindalik kazandirdigi
ortaya ¢ikmustir (Stake, 2006, 5.199; Stake ve Hoffmann, 200, s. 441).

Incelenen bir diger bulguda, ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilarinin aile yapisi
degiskeni acisindan farklilasip farklilasmadigi incelendiginde, aile yapisi degiskeni agisindan
anlaml bir farka rastlanmamustir. Bu bulgu Ozpulat (2017, s. 151) tarafindan yapilan ¢alismada
aile yapis1 degiskenine gore toplumsal cinsiyet alg1 puanlari arasinda anlamli fark bulunmamasi
aragtirma bulgusunu destekler niteliktedir. Ayrica, kisinin toplumsal cinsiyet algisinin
olugmasinda aile yapisindan ziyade iginde bulunulan ailenin kabul ettigi toplumsal cinsiyet
algisiin daha etkili oldugunu sdyleyebilmek miimkiindiir (Goneng vd., 2018, s. 28).

Aragtirmanin bir diger bulgularinda ebeveynlerin yaslari, 6grenim durumu, meslek,
kardes sayisi, kardes cinsiyeti, toplumsal cinsiyet algilarinin farklilasip farklilasmadigi
agisindan analiz edilmis ve analiz sonucunda ebeveynlerin yaglari, 6grenim durumu, meslek,
kardes sayis1 ve kardes cinsiyeti degiskenleri ile anlamli diizeyde bir farklilik bulunamamistir.
Ergin, Bekar ve Aydemir Acar (2019, s. 127) tarafindan bizim bulgumuzu destekler nitelikte
yapilan c¢aligmada, bireylerin toplumsal cinsiyet algi ortalamalari ile yas degiskeni ile anlaml
bir fark bulunamazken, erkek kardesi olan bireylerin daha gelenekei bir tutuma sahip olduklar
ortaya c¢ikarilmustir.
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Sonug¢ ve Oneriler

Arastirmanin sonucunda ergenlerin cinsel egitime yonelik tutumu ile ebeveynlerinin
toplumsal cinsiyet algilar1 arasinda pozitif yonde anlaml bir iligski oldugu goriilmektedir. Bu
bulgu ile ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilarinin ¢ocugun benzer diisiince ve tutumlar ile
iligkili oldugunu sdyleyebilmek agisindan 6nemlidir. Arastirmanin bir diger 6nemli bulgusu ise,
ergenlerin yagsi ile cinsel egitime yonelik tutumlari arasinda anlamli ve pozitif yonde bir iligki
oldugu sonucudur. Ortaya ¢ikarilan bu sonug ile ¢ocugun yasi arttik¢a cinsel egitime yonelik
tutumlarinin da olumlu yonde arttigi sdylenebilmektedir. Ek olarak ergenlerin cinsiyetlerine
gore cinsel egitime yonelik tutumlar1 arasinda farklilik tespit edilmemistir. Bu bulgu cinsel
egitime yonelik tutumlarda cinsiyetler arasindaki diisiince farkinin azalmasi sonucunu
icerdiginden son yillarda artan toplumsal cinsiyet c¢alismalarmin yarar sagladigini
sOyleyebilmeyi kolaylastirabilmektedir. Arastirmanin ilgi ¢eken bulgusu ise katilimci olan
ergenlerin kardes cinsiyetlerine gore cinsel egitime yonelik tutumlari arasindaki anlamlilik
diizeyleridir. inceleme sonucunda kadin cinsiyetinde kardesi olan ergenlerin erkek kardese sahip
olan ergenlerden daha olumlu oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonug bize, kadin cinsiyetinde
kardesi olan ergenlerin cinsel egitim konularina daha ilimli yaklastiklarin1 gosterebilmektedir.
Ayrica literatiirde kardes cinsiyeti ile cinsel egitime yonelik tutumu inceleyen bagka bir
calismaya rastlanmamis olmasi da bu bulguyu alanyazin agisindan degerli kilmaktadir. Son
olarak ¢alismada ebeveynlerin cinsiyetleri ile toplumsal cinsiyet algilari arasinda kadinlarin
lehine anlamli bir fark bulunmasi, benzer sonuca ulasan ve kadinlarin daha esitlik¢i bir yapiya
sahip oldugunu gdsteren birgok arastirmay1 da destekler niteliktedir.

Arastirmadan elde edilen sonuglar degerlendirilerek su Onerilerde bulunabilinir;
Ergenlerin cinsel egitime yonelik tutumu ile ebeveynlerinin toplumsal cinsiyet algilar1 arasinda
bir iliski oldugu goriilmektedir. Bu baglamda, ebeveyn-cocuk iliskisinin kalitesinin artirilmast,
cinsel egitime yonelik ailelerin bilgilendirilmesi ve aileye egitim verilmesi Onemlidir. Bu
egitimler dogrultusunda, cocuklarin toplumsal cinsiyet esitligi kapsaminda duyarli bireyler
olarak yetistirilmeleri ebeveynleri araciligiyla saglanabilir. Ayrica ebeveynlere cinsel gelisime
ve kaliplasmis toplumsal cinsiyet esitligine yonelik diislincelerin ortadan kaldirilacag esitlikei
yaklasimlari ortaya koyan egitimlerin, ergenlerle birlikte tiim aile iiyelerinin (anne- baba, diger
kardesler) bu egitimlere katiliminin desteklenmesi Onerilebilir. Cinsel egitimin erken
donemlerde verilmesi gerektigi goriisiinden yola cikarak, okul oncesi ve okul doneminde
cocuklarin iginde bulundugu gelisim donemlerine uygun olarak hazirlanan cinsel gelisim ve
toplumsal cinsiyet esitligine yonelik egitimlerin verilmesi ile erken yasta farkindaligi arttrmasi
saglanabilir. Arastirmadan ebeveynlere yonelik ¢ikan sonuglar incelendiginde ise erkek kardese
sahip olan ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algisindan negatif yonde etkilendigi goriilmektedir.
Bu nedenle okul ve caligma hayatinda yer alan Ozellikle erkek bireylere yonelik kurum
kapsaminda panolar, gorseller, seminerler hazirlanmali, toplumsal cinsiyeti iceren egitimler
planlanmalidir. Genel olarak, bu egitimlerin planlanmasina katki saglamak amaci ile cinsel
egitime yonelik tutumlar ve toplumsal cinsiyet esitligini etkileyen faktorleri, cinsiyete dayali
olumsuz diisiinceleri ortaya ¢ikarmaya yonelik toplumun her kesimini kapsayan nitel ¢alismalar
yiiriitiilebilir.
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