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Amacg

Dis hekimligi 6grencilerinin engelli kisilere yonelik tu-
tum ve davraniglarinin belirlenmesi, engelli bireyle-
re gelecekte verecekleri saglik hizmetinin kalitesinin
gelistirilebilmesi acgisindan énemlidir. Bu calismanin
amaci bir dis hekimligi fakultesinde 6grenim goéren
ogrencilerin engellilere yonelik tutumlarini belirle-
mektir.

Gerec ve Yontem

Tanimlayici arastirma olarak tasarlanan bu ¢alisma,
Suleyman Demirel Universitesi Dis Hekimligi Fakiilte-
si'nde 6grenim géren 179 6grencinin katilimiyla ger-
ceklestirilmistir. Arastirmanin verileri, Sosyo - Demog-
rafik Veri Formu ve Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere
Yonelik Tutum Olgegi (YEKYTO) kullanilarak toplan-
mistir. Verilerin istatistiksel analizinde, iki gruba ait
olan ortalamalarin karsilastiriimasinda t testi, ¢ veya
daha fazla grubun ortalamalarinin karsilastiriimasin-
da ise tek yonlit ANOVA testi kullaniimistir.

Bulgular

Arastirmaya katilan o6grencilerin  %57,5'i  kadin,
%42,5'i erkek olup yas ortalamalarinin 22,24+1,67
yil oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin YEKYTO puan
ortalamasinin 60,15+12,76 oldugu, YEKYTO puanla-

rinin cinsiyet, engellilik durumu, staj yapilan birimde
birlikte calisilan engelli birey olmasi, ailede engelli bi-
rey olmasi, 6grenim gortlen sinif ve anne-baba egi-
tim durumu gibi degiskenlere gore istatistiksel olarak
anlamli duzeyde farklilik gostermedigi tespit edilmistir
(p>0,05).

Sonug

Arastirmamizin sonuglarina gore calismamiza konu
olan dis hekimligi 6grencilerinin engellilere yonelik
tutumlarinin orta diizeyde oldugu belirlenmistir. Dis
hekimligi 6grencilerinin tutumlarinin, engelli bireylere
yaklasimla ilgili bilgilendirmeler yapilarak ve engelli
hastalarin dental tedavilerine yonelik teorik ve pratik
egitimler ve rehberlik verilerek gelistirilebilecegdi disi-
ndlmektedir.

Anahtar Kelimeler: Engelli Birey, Tutum, Dis Hekim-
ligi Ogrencileri, YEKYTO

Abstract

Objective

Measurement of the attitudes and behaviours
of dentistry students towards disabled people is
important in terms of improving the quality of health
services that will be provided to disabled people in
the future. The aim of this study was to determine the
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attitudes of undergraduate dentistry students towards
disabled people.

Materials and Methods
Thisstudywasdesignedasadescriptive study conducted
with the participation of 179 students attending to the
Suleyman Demirel University, Faculty of Dentistry. The
data were collected using a socio-demographic data
form and the Attitude Scale for Persons Affected by
Disability (ASPAD). For the statistical analyses, t-test
and One-way-ANOVA were used to compare the
averages of two groups and to compare the means of
three or more groups, respectively.

Results

It was found that 57.5% of the students participating
in this study were female and 42.5% were male and
their average age was 22.24+1.67 years. Students'

Giris

Kisinin psikolojik, fizyolojik veya anatomik yapisinda
ya da islevlerinde eksiklik nedeniyle kendisinden ger-
ceklestirmesi beklenen faaliyetleri eksik veya Kisitli
olarak yerine getirmesi durumu engellilik olarak ka-
bul edilir (1,2). Engellilik bedensel, zihinsel ve ruhsal
olarak li¢c ana gruba ayrilmaktadir. Bu durumlar gegici
(yetersiz beslenmeye bagli hastaliklar, bulasici hasta-
liklar), kahci (korltk, zihinsel engellilik) veya ilerleyici
(dejeneratif hastaliklar, kalp hastaligi) olabilmektedir
(1). Diinya Saghk Orgiitii 2014 - 2021 yillarini kapsa-
yan kiresel engellilik eylem planinda diinyada bir mil-
yardan fazla kisinin bir tr engele sahip oldugunu ve
bu oranin dinya niifusunun yaklasik %15’ine karsilik
geldigini bildirmektedir (3). Engelli kisinin aile cevresi
de dikkate alindiginda engellilik durumunun nifusun
onemli bir bolumuna etkiledigi gorilmektedir (4).

Engellilere yonelik yaklasim modellerinden olan sos-
yal model, engel durumunun bireyden kaynaklanma-
yip toplumsal bir olgu oldugunu belirtmektedir. Gi-
nimiz toplumlarinda sosyal model yaklasimi yaygin
olarak kabul edilmesine ragmen bazi toplumlar engelli
kisilere dnyarg! ile yaklasmaya devam etmektedir (5).
Olumsuz toplumsal tutumlar engelli kisilerin yasamla-
rindaki énemli stres kaynaklarindan biridir (6). Bu tu-
tumlar sadece bireysel inanclarin degil, ayni zamanda
toplumsal ve 6rgutsel uygulamalarin da bir Grind olup
milliyet, yas, cinsiyet, egitim dizeyi, sosyoekonomik
durum, ikamet yeri (kirsal, kent) gibi demografik de-
giskenlerden etkilenebilmektedir (7). Engellilerin top-
lum tarafindan dogru bir sekilde anlasilabilmesi, so-
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mean ASPAD score was 60.15+12.76 and the
scores did not differ significantly from the variables
including gender, disability status, working together
with a disabled person in the internship unit, having a
disabled member in the family, to the class attended
and the educational level of the parents.

Conclusion

The results showed that the attitudes of the dentistry
students subjected to this research, towards disabled
people, were moderate. Dental students’ attitudes
can be improved by providing information about how
to approach to disabled individuals and also by giving
theoretical and practical education and guidance on
the dental care of disabled patients.

Keywords: Disabled Person, Attitude, Dentistry
Students, ASPAD

runlarinin daha kolay ve hizli bir sekilde ¢ozilebilmesi
icin bu kisilere yonelik tutumlar belirlenmelidir (4).

Engelli kisiler ¢esitli saglik sorunlari nedeniyle siklikla
saglik kurumlarina basvurmakta ve saglik personelleri
ile iletisim kurmaktadir (8). Engellilerin saglhk hizmet-
lerinden verimli bir sekilde yararlanmasindaki en bu-
yik problemlerden biri de saglik personelinin uygun
olmayan tutum ve davranislari olabilmekte, olumsuz
tutum ve davranislar engelli kisilerin aldiklari hizmetin
kalitesini dusurebilmektedir (5,8).

Ozel bakim gerektiren dis hekimligi, zihinsel, gelisim-
sel, duyusal, duygusal veya fiziksel kisitlilik sonucu
karmasik ek ihtiyaclari olan kisiler ve gruplarin agiz
sagliginin iyilestiriimesi icin uygulanan dis hekimligi
hizmetlerini ifade etmektedir (9). Engelli bireyler, gin-
[0k oral hijyen aliskanliklarini yerine getirmeyi zorlas-
tiran bilissel, fiziksel veya davranissal kisitlamalarin
varlig1 ve agiz-dis sagligini olumsuz ydnde etkileye-
bilecek ilaglar kullanmalari nedeniyle oral hastaliklar
acisindan risk altinda bulunmaktadir. Ayrica bu kisiler
iletisim ve hareket kisitliliklari, tedaviye karsi direng
gOstermeleri, maddi yetersizlikler, tedavi icin 6zel
ekipman gerekliligi, tedaviyi gergeklestirecek hekimin
tecriibe eksikligi gibi nedenlerden dolayi agiz-dis sag-
g1 hizmetlerinden yeterince faydalanamayabilmekte-
dirler (10). Amerika'da yapilan retrospektif bir calis-
mada, zihinsel ve gelisimsel engeli olan 4732 bireyin
dental kayitlari incelenerek tedavi edilmemis c¢lrik
prevelansinin %32,2 oldugu ve g¢alismaya dabhil olan
bireylerin %80,3’linde periodontal hastalik bulundu-
gu bildirilmistir (10). Ulkemizde 5 - 19 yas arasindaki



bireylerin adiz-dis sagligi durumlarinin belirlenmesi
amaciyla yapilan ve 286 engelli bireyin katildigi ¢alis-
mada ise bireylerin %31,8’inde ¢lruk dis, %13,6'sIn-
da dis eti kanamasi ve %17,5'inde ¢ekilmis dis oldugu
tespit edilmistir (11).

Agiz-dis hastaliklari agisindan yuksek risk grubunda
bulunan ve saglik hizmetlerine erisimde zorluklar ya-
sayabilen engelli bireylerde agiz-dis saghginin korun-
masi ve oral hijyenin sirdardimesi oldukga 6nemlidir.
Saglik hizmetlerinde engelli bireylere ydnelik olumlu
tutumlarin gelistiriimesinde ilk adim, bu alanda hizmet
verecek olan saglik personelinin tutum dizeyini be-
lirleyen tanimlayici arastirmalarin yapilmasidir (12).
Calismamizin gerceklestirildigi strecte arastirmacilar
tarafindan yapilan literatir incelemesinde; tlkemizde-
ki tip ve hemsirelik 6grencilerinin engellilere yodnelik
tutumunu degerlendiren ¢alismalar olmasina ragmen
dis hekimligi 6grencilerinin bu yondeki tutumunu de-
gerlendiren bir ¢calismaya rastlanmamistir. Bu aras-
tirmanin amaci bir dis hekimligi fakiltesinde 6grenim
goren dgrencilerin engelli bireylere yonelik tutumlarini
belirlemektir.

Gerecg ve Yontem

Bu calisma, Suleyman Demirel Universitesi Dis He-
kimligi Fakultesi'nde 6grenim goren 179 o6grencinin
katihmiyla gerceklestirilen tanimlayici arastirmadir.
Calisma 6ncesinde 6grencilere calismanin amag ve
icerigi hakkinda agiklama yapilmis ve ¢calismaya katil-
may! kabul eden 6grencilerden yazili onam alinmistir.
Calisma Helsinki Deklarasyonu’na uygun bir sekilde
yuratulmustir. Ogrenciler calismaya gonullilik esa-
sina gore dahil edilmis olup baska herhangi bir dahil
edilme ya da dislanma kriteri uygulanmamistir. Ca-
lisma oncesinde Sileyman Demirel Universitesi Tip
Fakiltesi Klinik Arastirmalar Etik Kurul Baskanhgi ta-
rafindan 19.02.2019 tarih ve 76 sayil yazisi ile ¢alis-
manin etik kurul onayi alinmistir.

Veriler, arastirmacilar tarafindan literatir taramasi
yapilarak hazirlanan bir anket ile toplanmistir. Uygu-
lanan anket iki bélimden olusmustur. Anketin birinci
béliminde arastirmacilar tarafindan gelistirilen Sos-
yo - Demografik Veri Formu, ikinci bolimde ise Ye-
tersizlikten Etkilenmis Kisilere Yonelik Tutum Olgegi
(YEKYTO) yer almistir.

Uygulanan Anketler

1. Sosyo-Demografik Veri Formu: Sosyo-Demografik
Veri Formunda; 6grencilerin yas, cinsiyet, 6grenim
gorulen sinif, anne ve baba egitim durumu, kendisin-
de herhangi bir engel bulunma durumu ya da ailede
engelli birey bulunup bulunmadigi, staj yapilan birim-
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de birlikte ¢alisilan engelli bireyin olup olmadigi, staj
sirasinda engellilere yonelik saglik hizmeti veriime
durumu ile ilgili sorular yer almaktadir.

2. Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere Yénelik Tutum
Olcegdi (YEKYTO): Bu dlcek Yuker ve ark. tarafindan
1970 yilinda engelli bireylere yonelik olumlu ve olum-
suz tutumlar degerlendirmek icin gelistirilmistir (13).
Olcegin Turkceye uyarlamasi ve giivenirlik-gecerlik
calismasi Ozyiirek (14) tarafindan yapilmistir. Olce-
gin Turkce gecerlilik ve gavenilirlik calismasinda gu-
venirlik katsayisi 0,67 - 0,83, test-tekrar test givenir-
lik katsayisi 0,76 olarak bulunmustur (15,16). Olgegin
amaci, 6zel bir engellilik durumu belirtiimeden, genel
anlamda yetersizligi bulunan kisilere yonelik tutum-
lari degerlendirmektir. Olcekte toplam 20 madde yer
almaktadir. 6'li Likert biciminde hazirlanan dlgegin
(+3 Tamamen Katiliyorum, +2 Katiliyorum, +1 Biraz
Katiliyorum, -1 Biraz Katilmiyorum, -2 Katilmiyorum,
-3 Kesinlikle Katilmiyorum) 2, 5, 6, 11 ve 12. mad-
deleri ters puanlanmaktadir. Olgekteki tiim maddeler
toplandiktan sonra negatif sonuglari ortadan Kkal-
dirmak icin toplam puana +60 eklenir. Olcekten en
yliksek 120 puan alinabilmektedir. Olcekten alinan
puanin artmasi herhangi bir engeli bulunan kisilerin,
engeli bulunmayan kisilerle benzer sekilde algilandi-
g anlamina gelmektedir (17). Olcekten diisik puan
alinmasi ise, yetersizligi olan kisilerin engeli bulun-
mayan Kkisilerle farkli sekilde algilandigini ve 6lcegi
cevaplayan kisinin onyargili bir tutum sergiledigini
gOstermektedir (18).

istatistiksel Analiz

Ogrencilerden elde edilen tim verilerin istatistiksel
analizleri IBM SPSS Statistics versiyon 20.0 (SPSS
Inc., New York, ABD) programi ile yapilmistir. Ogren-
cilerin sosyo-demografik bilgileri ve YEKYTO puanlari
ylizde, oran ya da ortalamalarla tanimlanmistir. YEK-
YTO puani ortalamasi icin yapilan Shapiro-Wilk nor-
mallik analizi sonucuna gore 6lcek puaninin normal
dagihm gosterdigi gorilmustir (p>0,05). Ogrencilerin
bireysel dzellikleri ile YEKYTO puani ortalamasi ara-
sindaki iliskiyi belirlemek icin; iki gruba ait olan orta-
lamalarin karsilastirimasinda t testi, ¢ veya daha
fazla grubun ortalamalarinin karsilastirilmasinda ise
tek yonli ANOVA testi kullanilmistir. istatistiksel an-
lamhlik diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular
Arastirmaya katilan égrencilerin 103’0 (%57,5) kadin,
76's1 (%42,5) erkek olup yas ortalamalari 22,24+1,67

yildir. Ogrencilerin  sosyo-demografik 6zellikleri ve
egitim durumlarinin dagihmi Tablo 1'de gosterilmistir.
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Tablo 1 Ogrencilerin sosyo-demografik dzellikleri ve egitim durumlari

Sosyo-Demografik Ozellikler n (say1) % (ytlizde)
Erkek 76 42,5
Cinsiyet
Kadin 103 57,5
2 3 1,7
3 58 32,4
Sinif
4 76 42,5
5 42 23,5
Okur yazar degil 7 3.9
ilkokul 62 34,6
Anne egitim durumu Ortaokul 21 11,7
Lise 38 21,2
Universite 51 28,5
Okur yazar degil 2 11
ilkokul 35 19,6
Baba egitim durumu Ortaokul 20 11,2
Lise 48 26,8
Universite 74 41,3
Evet 3 1,7
Sizin herhangi bir engellilik durumunuz var mi?
Hayir 176 98,3
o o Evet 11 6,1
Ailenizde engelli birey var mi?
Hayir 168 93,9
Staj yaptiginiz birimde birlikte calistiginiz engelli Evet 10 56
i ?
birey var mr? Hayir 169 94,4
Yaptiginiz staj sirasinda engellilere yonelik saglk Evet 120 67
i i ?
hizmeti sunuyor musunuz? ko 59 33

Ogrencilerin ~ YEKYTO  puan  ortalamasinin
60,15+12,76 puan oldugu saptanmistir. Ogrencilerin
YEKYTO puanlarinin cinsiyet, kendi engeli bulunma
durumu, staj yaptigi birimde birlikte calistigr engelli
birey bulunma durumu ve ailede engelli birey bulun-
ma durumu ile iliskisinin t testi ile karsilastiriimasi
sonucunda, aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir
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iliskinin olmadid1 belirlenmistir (p>0,05) (Tablo 2).

Ogrencilerin YEKYTO puanlarinin sinif, anne ve
baba egitim durumu ile iliskisinin tek yonli ANOVA
testi ile karsilastirilmasi sonucunda istatistiksel ola-
rak anlaml bir iliskinin olmadigi goérulmustur (p>
0,05) (Tablo 3).
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Tablo 2 Ogrencilerin YEKYTO puanlarinin bazi bireysel 6zellikler ile iligkisinin t testi ile kargilastirimasi

n X+SD p
Kadin 103 58,87+12,82
Cinsiyet 0,118
Erkek 76 61,89+12,55
Sizin herhangi bir engellilik Evet 3 63,66+11,93
durumunuz var mi? 0,632
Hayir 176 60,09+12,8
Staj yaptiginiz birimde birlikte Evet 10 59.3+10 56
calistiginiz engelli birey var m1? : : 0,828
Hayir 169 60,2+12,9
Ailenizde engelli birey var mi? Evet 1 63,949.97
0,316
Hayir 168 59,91+12,91
Toplam YEKTO puani 179 60,15+12,76

n: Sayi, X: Ortalama, SD: Standart sapma, p<0,05 diizeyinde anlamhdir.

Tablo 3 Ogrencilerin YEKYTO puanlarinin bazi bireysel dzellikler ile iliskisinin tek yonlit ANOVA testi ile
karsilastinimasi

X SD P
2 68,33 21,22
Sinif 3 59,72 12,23 0.0
4 58,64 13,04
5 62,9 12,19
Okur yazar degil 69,57 7,09
ilkokul 61,33 12,62
Anne egitim durumu | Ortaokul 63,14 11,11 0,07°
Lise 57,36 13,53
Universite 58,27 12,92
Okur yazar degil 68,5 9,19
ilkokul 64,22 12,32
Baba egitim durumu | Ortaokul 61,8 13,52 0,15¢
Lise 58,54 11,05
Universite 58,6 13,57

X: Ortalama, SD: Standart sapma, a, b, c: Her bir 6zellikte ayni harfi tasiyan gruplar istatistiksel olarak farkli bulunmustur.
p<0,05 duzeyinde anlamhdir.
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Tartisma

Engelli bireyler, sahip olduklari engel oranina goére
farkli diizeylerde saglik problemleri yasayabilmekte-
dir. Engelli bireylerin sekonder etkilenime bagli olarak
yasadigi agiz ve dis sagligi problemleri, bu kisilerin
agiz ve dis sagligi merkezlerine daha sik basvurma-
larina neden olmaktadir. Saglik profesyonellerinin en-
gelli bireylere yaklasimi, tedavi siirecini ve basarisini
etkilemektedir (9). Bu bakimdan dis hekimleri kadar
dis hekimligi 6grencilerinin engelli bireylere yénelik tu-
tumlari 6nemlidir. Calismamizin sonuclarina goére an-
kete katilan dis hekimligi 6grencilerinin engellilere y6-
nelik tutumlarinin orta diizeyde oldugu belirlenmistir.
YEKYTO puanlarinin cinsiyet, engellilik durumu, staj
yapilan birimde birlikte calisilan engelli birey olmasi,
ailede engelli birey olmasi, égrenim gorilen sinif ve
anne-baba egitim durumu gibi degiskenlere gore ista-
tistiksel olarak anlamli diizeyde farklilik géstermedigi
g6zlenmistir.

Gunumuzde engelli bireylere karsi farkindahg arttir-
ma adina bircok calisma ve sosyal sorumluluk proje-
si yuratilmekte ve engellilere yonelik alginin olumlu
yonde degistiriimesine yodnelik ¢calismalar yapilmakta-
dir. Toplumun engelli bireylere yonelik bakis acisi hala
istenen dizeylerde degildir. Bu nedenle engellilerin
toplumla bitiinlesmesi konusunda bazi problemler
ortaya cikmaktadir. Engelli bireylerin yasadigi saghk
sorunlari nedeniyle saglik kuruluslarina daha faz-
la basvurdugu dusundldaginde; saglik personelinin
engellilere yonelik tutumunun ne denli dnemli oldugu
anlasilacaktir. Saglik personelinin olumsuz tutumu,
engelli bireyi toplumdan daha fazla soyutlayacaktir
(19,20). ilgili literatiir incelendiginde engellilere yone-
lik tutum ve davranislari arastiran ¢alismalarin genel-
likle Universite 6grencileri ve saglik ¢alisanlarinda yo-
gunlastigi gortlmektedir (15,19,21). Bu calismalarda
katiimcilarin YEKYTO puan ortalamalarinin 54,42 ile
72,69 puan araliinda oldugu ve engellilere yonelik
tutumun orta dizeyde oldugu belirlenmistir. Calis-
mamiza katilan dis hekimligi 6grencilerinin YEKYTO
puan ortalamasi 60,15+12,76 olup daha 6nceki calis-
malara benzer veriler elde edilmistir.

Konu ile ilgili yapilan ¢calismalarda, cinsiyetin engelli-
lere yonelik tutum Gzerinde belirleyiciligi ile ilgili farkl
sonuglar bulunmaktadir (19,22—-24). Bazi ¢alismalar-
da kadinlarin (25), bazi calismalarda erkeklerin puan
ortalamalari daha yiksek olup (15); bazi ¢alismalar-
da ise cinsiyete gore engellilere ydnelik tutum degis-
memektedir (24). Bizim calismamizda da cinsiyetin
engellilere yénelik tutumu etkilemedigi belirlenmistir.
Sonugclarin birbiriyle farklik géstermesinin nedenleri
arasinda aile yapisi, sosyokiiltirel 6zellikler ve sosyal
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yasam gibi degiskenlerin etkili oldugu distnilmekte-
dir.

Engelli bireyler ile herhangi bir sekilde daha 6nceden
etkilesime gecen saglik profesyonellerinin engellilik
konusunda fikir sahibi olmasi beklenir. Kisinin ken-
disinin herhangi bir engelinin olmasi veya ailesinde
engelli birey bulunmasi gibi degiskenlerin, engelli-
lere yonelik tutumuna etkisi ile ilgili farkh calismalar
yapimistir (2,19,26,27). Literatiirde bu degiskenlerin
engellilere yonelik tutumu olumlu yonde etkiledigini
gOsteren calismalar oldugu gibi (26,27), aksini gos-
teren calismalar da bulunmaktadir (2,19). Bizim ca-
lismamizda 6grencilerin YEKYTO puanlarinin, kendi
engeli bulunma, staj yaptigi birimde birlikte ¢alistig
engelli birey bulunma ve ailede engelli birey bulunma
durumuna gore degismedigi belirlenmistir. Ailesinde
engelli birey bulunan veya kendi engeli bulunan kati-
hmci sayisi ¢ok disik oldugundan, bu bulgularla ilgili
tam bir degerlendirme yapilamamistir.

Yapilan ¢alismalarda 6grenim gorulen sinif ve engel-
lilere yonelik tutum arasindaki iliski ile ilgili farkli so-
nugclar bildirilmistir. Paris (28), tip fakiltesi dérdinci
sinif 8grencilerinin fiziksel engelli bireylere karsi tutu-
munun birinci sinif 6grencilerine kiyasla daha olumlu
oldugunu belirtmistir. Lee ve ark. (29), dis hekimligi
fakiltesi 6grencilerinin 6zel bakim gerektiren hastala-
ra yonelik tutumlarini degerlendirdikleri ¢alismalarin-
da en olumlu tutum gésteren 6grencilerin dordiinci
sinif 6grencileri oldugunu, bunu birinci, Gg¢lncl ve
ikinci sinif 6grencilerinin izledigini bildirmislerdir. Du-
cworth (30) ise tip fakiltesi birinci ve dérdinci sinif
ogrencilerinin engellilere yonelik tutumlari arasinda
anlamli bir fark bulunmadigini bildirmistir. Calismami-
zin bulgularina gére de YEKYTO puani 6grenim go-
rulen sinifa gore istatistiksel olarak anlaml bir farklilik
gostermemektedir. Ancak YEKYTO puan ortalamasi
en disuk olan grup dordinci sinif 6grencileri iken
en ylksek olan gruplar sirasiyla ikinci sinif ve besinci
sinif égrencileridir. Bu durum 6grencilerin Gniversite
egitimine basladiklari ilk yillarda daha idealist olmasi,
klinik ve pratik uygulamali egitimlerin basladigi dor-
dinci sinifta 6zguvenlerinin daha disik olmasi ve
klinik uygulamalar sonucu kazanilan tecriibe ile be-
sinci sinifta 6zglvenlerinin tekrar yikselmesi seklinde
degerlendirilebilir.

Yapilan calismalarda engelli bireylerin tedavilerinin
basarli bir sekilde gerceklestirimesinde saglik per-
sonelinin olumlu tutumlarinin ve tecriibelerinin dnemi
vurgulanmaktadir (31-33). Bu nedenle, saglk perso-
nelinin ve dis hekimligi gibi saglik personeli yetistiren
bolim 6grencilerinin de engelli bireylere ydnelik on-
yargilarini degistirmesi ve olumlu tutum gelistirmesi,



bu hastalarla nasil iletisim kuracagini 6grenmesi ve
ayrica, engelli bireylerin yasam Kkalitesini iyilestir-
mek amaciyla sosyal engellilik modeli hakkinda bil-
gi edinmesi gerekmektedir (12). Saghk personeli ve
ogrencilerin fiziksel engelli hastalara yaklasimlarinin
incelendigi bir derleme calismasinda (34), bu hasta-
lari tedavi etme konusunda duyulan korku ve huzur-
suzluk hissinin, personelin daha 6nce bu tir hastalar
ile yasadiklari olumsuz tecriibelerle ve kendilerini de-
neyim ve bilgi acisindan eksik hissetmeleriyle iliskili
oldugu bildirilmistir. Casamassimo ve ark. (35) yap-
tiklari bir arastirmada, Universite egitimleri sirasinda
engelli hastalarin tedavisi konusunda uygulamali ve
teorik dersler alan dis hekimlerinin, engelli ¢ocukla-
ri tedavi etme konusunda, egitim almayanlara gore
daha istekli olduklarini tespit etmislerdir. Dis hekimligi
ogrencilerinin meslek hayatlarinda engelli bireylere
yaklasimlarinin pozitif yénde gelistirilebilmesi icin, bu
konuda teorik egitimler almalari ve tecriibeli 6gretim
elemanlarinin gézetiminde yurutulecek pratik uygula-
malarla deneyim kazanmalari énemlidir (29). Ayrica,
interaktif sanal hasta egitim moddlleri gibi sanal egitim
araclarinin da bu amacla etkili bir yontem olarak kulla-
nilabilecegi bildiriimektedir (36).

Calismamizin kisitlamalari arasinda sadece bir Uni-
versitenin dis hekimligi fakiltesinde sinirli sayida 6g-
renci Uzerinde yapiimis olmasi nedeniyle sonuclarin
genellenememesi sayilabilir. Tirkiye'deki diger Gni-
versitelerin dis hekimligi fakiltelerinin de yer aldigi
daha genis 6rneklem gruplariyla yeni ¢alismalar ya-
pilmasi faydal olacaktir. Ayrica preklinik asamadan
klinik asamaya gecen dis hekimligi 6grencilerinin tek-
rarlanan olctimlerle YEKYTO puanlari karsilastiriima-
st ile 6grencilerin gelisimi incelenebilir.

Sonug¢

Calismamizin sonuglarina gore dis hekimligi fakilte-
si ogrencilerinin engellilere yonelik tutumlarinin orta
diizeyde oldugu gorulmistir. YEKYTO puanlarinin
cinsiyet, engellilik durumu, staj yapilan birimde birlikte
calisilan engelli birey olmasi, ailede engelli birey ol-
masi, 6grenim gorilen sinif ve anne-baba egitim du-
rumu gibi degiskenlere gore anlamli diizeyde farklilik
gOstermedigi gozlenmistir. Gelecegdin saglik profesyo-
nelleri olarak toplumun butiin kesimlerine hizmet ver-
mesi beklenen dis hekimligi 6grencilerinin konu hak-
kinda duyarhh@ini ve farkindaligini arttirmak, engelli
bireylerin agiz saghgi hizmetlerine erisimde karsilas-
tig1 zorluklarin asilmasinda yardimci olacaktir.

Cikar Catismasi
Herhangi bir ¢ikar catismasi yoktur.

Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi
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