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Universite (")grencilerinin Serviks Kanseri ve Human Papilloma Virus Asisina Mliskin
Bilgilerinin Degerlendirilmesi

Evaluation of University Students' Knowledge About Cervical Cancer and Human Papilloma Virus Vaccine

Semsinnur GOCER?, Nursel USTUNDAG OCAL?

oz

Bu c¢aligmada, {niversitedeki kiz 6grencilerin,
serviks kanseri ve Human Papilloma Virus (HPV)
agisina iligkin bilgilerinin belirlenmesi amaglanmustir.
Tanimlayic1 tipteki bu arastirma, Yozgat Bozok
Universitesi Egitim Fakiiltesi 2019-2020 déneminde
temel egitim bilimleri okul Oncesi &gretmenligi ve
smif egitimi boliimlerinde 6grenim gdrmekte olan 300
kiz 6grenciyle yapilmistir. Veriler Ki kare testi ile
degerlendirilmis olup, p degerinin 0,05’ten kiigiik
olmasi anlamli olarak kabul edilmistir. Ogrencilerin
%63,9’u HPV hakkinda bilgi sahibi olmadiklarini,
%93,3’ti HPV asisim1 duyduklarini, %38,0’1 kansere
kars1 %35,0’1 ise cinsel yolla bulagan hastaliklara karsi
koruyucu oldugunu, %58,3’4 HPV agisinin kimlere
yapilmasi gerektigini bilmediklerini ve %13,0’1t HPV
agisinin zararlt oldugunu ifade etmistir. Evli, ¢alisan
ve sigara igen 6grencilerin HPV hakkinda bilgi sahibi
olma durumu anlaml diizeyde yiiksekti. Ogrencilerin
HPV ve asis1 hakkinda belirli bir bilgi birikimine sahip
olduklari, ancak bu bilginin istendik diizeyde olmadig1
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Asi, HPV, Universite Ogrencisi,
Serviks Kanseri

ABSTRACT

In this study, it was aimed to determine the
knowledge of female students at university about
cervical cancer and Human Papilloma Virus (HPV)
and its vaccine. This descriptive study was conducted
with 300 students studying at Yozgat Bozok
University Faculty of Education in the 2019-2020
academic year, in the departments of basic education
sciences, preschool teaching and classroom education.
The data were evaluated with the Chi-square test, and
a p value less than 0.05 was considered significant.. Of
the students 63.9% did not know about HPV, 93.3%
had heard of the Human Papilloma Virus vaccine,
38.0% against cancer, 35.0% against sexually
transmitted diseases, 58% 3 of them stated that they do
not know who should be given HPV vaccine and
13.0% stated that HPV vaccine is harmful. The
knowledge about HPV was significantly higher in
married, working, and smoking students (p <0.05).It
was determined that the students have a certain
knowledge about HPV and its vaccine, but this
knowledge is not at the desired level.

Keywords: Vaccine, HPV, University Student,
Cervical Cancer
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GIRIS

Serviks kanseri genital kanserler iginde
erken tanist miimkiin olan ve onlenebilir bir
kanser tlriidiir. Diinyadaki tiim kanserler
arasinda yedinci, kadinlarda goriilen kanserler
arasinda ise ikinci sirada yer almaktadir.'?
Ulkemizde ise, tiim yas grubundaki kadinlar
arasinda serviks kanseri 9. sirada yer alirken,
25 ile 49 yas grubundaki kadinlarda en sik
goriilen 5. kanserdir.* Literatiirde serviks
kanseri olusumunu etkileyen birgok faktor
bulunmaktadir. Bunlardan birisi de human
papiloma virlisiidiir (HPV) ve serviks kanseri
icin  major risk  faktéridir. HPV

enfeksiyonunun cinsel yolla bulasan ¢ok
yaygin bir enfeksiyon oldugu ve 20’den fazla
tiirliniin ~ serviks kanserine yol agtig1
belirtilmektedir.>® Yapilan calismalar, HPV
ile enfekte olmus vakalarin %70,0’dan
fazlasinin 15-24 yas arasindaki geng kizlar
oldugunu ortaya koymaktadir. Yine 25 yasin
altindaki gen¢ kadinlarda onkolojik agidan
yiiksek riskli HPV tipleri ile enfeksiyonlarin
daha fazla oldugu belirtilmektedir.’® Bu
calisma da tniversitede 0grenim goren kiz
Ogrencilerin, serviks kanseri ve HPV asisina
iliskin bilgilerinin belirlenmesi amaglanmistir

MATERYAL VE METOT

Arastirmanin Tipi Ve Evreni

Tanimlayic1 tipteki arastirma, Yozgat
Bozok Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde
2020 yilinda Subat-Mart aylar1 arasinda
yapilmistir. Arastirmada Orneklem hesabina
gidilmeyip, fakiiltenin temel egitim bilimleri
ana bilim dali, okul 6ncesi 6gretmenligi ve
smif egitimi bdliimlerinde 6grenim gormekte
olan 360 kiz Ogrenci ile yapilmasi
planlanmistir.  Arastirmaya 30  Ogrenci
katilmayr kabul etmedigi, 50 &grenciye
ulasilamadigi i¢in arastirma 300 Ogrenci ile
tamamlanmistir. Arastirmaya katilim oram
%83,0°dur.

Veri Toplama Araclar

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirma igin Yozgat Bozok
Universitesi’nin Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu  2017-KAEK-189 2020.02.12 01
sayt ve 12.02.2020 tarihli etik onay
alinmistir. Arastirma Helsinki Deklarasyonu
Prensipleri’ne uygun olarak yiiriitilmistiir.

Veri toplama araci olarak arastirmacilar
tarafindan literatiir incelemesi sonucunda
olusturulan yas, sosyal giivence, medeni
durum gibi sosyo-demografik bilgilerin yani
sira, Ogrencilerin Aragtirmamizda HPV ve
serviks kanseri ile ilgili literatiir incelenmesi
sonucunda olusturulan, 6grencilerin HPV ve
serviks  kanserine  iliskin  bilgilerini
degerlendiren 34 soruluk bir anket formu
kullanilmagtir.3® Anketler Ogrenciler
tarafindan yiiz yiize doldurulmustur.

Verilerin Degerlendirilmesi

[statistiksel analizlerde, tanimlayic1 veriler
say1 ve yuzdelik dilimlerle ifade edilmis,
karsilastirmali analizlerde ise veriler Ki Kare
testi ile degerlendirilmistir. p<0,05 degerleri
anlamli olarak kabul edilmistir.

Arastirmanin Kisithhiklar

Tek bir Universitede ve belirli bolimlerde

O0grenim  gormekte olan  Ggrencilerde
gerceklestirilmis  olmasit  ¢alismamizin
kisithiliklardir.
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BULGULAR VE TARTISMA

Tablol. Ogrencilerin Tamimlayic1 Ozellikleri

Yas ortalamasi 25,0+0,1
Ozellikler Say1 %
Sinifi Birinci 149 49,7
Ikinci 52 17,3
Uciincii 37 12,3
Dordiincii 62 207
Boliimii Egitim 230 76,7
Beden egitim 44 14,7
Yagh Bakimi 26 8,6
Sosyal giivence Var 276 92,0
Yok 24 8,0
Medeni Durum Bekar 293 97,6
Evli 7 2,4
Aile tipi Cekirdek 227 75,7
Genig 56 18,7
Anne-baba ayr1 17 5,6
En ¢ok yasanilan yer Sehir 229 76,3
Koy-Kasaba 71 23,7
Cahisma Durumu Hayir 281 93,7
Evet 19 6,3
Sigara icme durumu Hayir 213 71,0
Evet 87 29,0
Ailede kanser tanisi alan Hayir 241 80,3
Evet 59 19,7
Toplam 300 100,0
Tablo 1°’de Ogrencilere ait sosyo- sosyal glivencesi vardi. %75,7’si ¢ekirdek

demografik 6zelliklerin dagilimi verilmistir.
Ogrencilerin  %49,7’si  birinci smifta, %
97,6’s1 bekardr. Ogrencilerin %92,0° 1nimn

aile yapisina sahipti. Sigara icenlerin orant
%29,0 1di. Ailesinde kanser tanis1 almis olan
Ogrencilerin orani ise %19,7 idi

Tablo2. Ogrencilerin Cinsel Yolla Bulasan Hastahklar ile ilgili Sorulara Verdikleri Yamtlarin Dagilim

Degiskenler

Sayi %

Cinsel yolla bulasan hastaliklar ile ilgili
bilgi durumu

Cinsel temasla ve cinsel iliski ile bulagan hastaliklar 218 72,7

Sadece cinsel iligki ile bulasan hastaliklar

138 46,0

Insandan insana yakin temasla gegebilecek hastaliklar 122 40,7

Insandan insana gegebilen hastaliklar 75 25,0
Eslerden bulasan hastaliklar 69 23,0
Bulasici tiim hastaliklar 31 10,3
Hig bir fikrim yok 14 47
Cinsel yolla bulastigim diisiindiikleri AIDS 272 90,6
hastahklar” Hepatit 132 44,0
Cinsel bolgede sigiller 133 44,3
Cinsel bolgede ucguklar 148 49,3
CYBH’dan korunma yollar1 hakkinda Bilmiyorum 149 497
bilgi durumu(n:300) Evet 147 49,0
Hay1r 4 1,3
CYBH’dan korunma yollar1 hakkinda Korunma y6ntemi 116 789
bildikleri yontemler(n:147) Temizlige dikkat etmek 24 16,3
Asi 7 48

*: Birden fazla segenek isaretlenmistir. CYBH.: Cinsel yolla bulasan hastaliklar
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Tablo 2’de ogrencilerin cinsel yolla
bulasan hastaliklar ile ilgili sorulara
verdikleri yanitlarin dagilimi verilmistir.
Ogrenciler, cinsel yolla bulasan hastaliklar
en ¢ok (%72,7) cinsel temas ve cinsel iligki
ile bulasan hastaliklar olarak

AIDS gelmekteydi. Cinsel yolla bulasan
hastaliklardan korunma yollarini bilmiyorum
diyenlerin oran1 %49,7, biliyorum diyenlerin
orani %49,0 idi. Cinsel yolla bulasan
hastaliklardan korunma yollar1 hakkindaki
bildikleri yontem soruldugunda en yiiksek

tanimlamiglardir. Cinsel yolla bulastigini oranla Ogrencilerin  %78,9’'u  korunma
diisiindiikleri hastaliklarin basinda %90,6 ile yontemi cevabini vermislerdir.
Tablo 3. (")grencilerin HPYV ile ilgili Sorulara Verdikleri Yamitlarin Dagilim
Degiskenler Say1 %
HPYV hakkinda bilgi durumu(n:300) Hayir 192 63,9
Evet 108 36,1
HPYV hakkinda bilgi kaynagi(n:108)* Internet 96 32,0
Doktor veya hemsirelerden 45 15,0
Televizyon, gazete, dergi... 32 10,7
Okul konferanslarindan 29 9,7
Arkadagimdan 15 5,0
Ailemden 8 2,7
HPV denilince akla gelenler * Cinsel yolla bulasan hastaliklar 216 717
Genital sigiller (Cinsel bolgede sigiller)) 50 16,7
Kanser 34 11,3
HPYV bulasma yolu Cinsel yolla 151 50,3
Bilmiyorum 138 46,0
Sindirim yoluyla 11 3,7
HPYV kimde goriiliir? Her iki cinsiyette 197 65,7
Kadinda 95 31,7
Erkekte 8 2,6
HPYV hangi hastahga neden olur? Rahim ca 110 36,7
Rahim agz1 ca 92 30,7
Yumurtalik ca 61 20,3
Meme ca 27 9,0
Fikrim yok 10 3,3

* Birden fazla secenek isaretlenmistir. HPV: Human Papilloma Virus.Ca: Kanser

Tablo 3’te dgrencilerin HPV Ile ilgili
sorulara  verdikleri yanitlarin  dagilimi
verilmistir. Ogrencilerin  %63,9’'u HPV
hakkinda bilgi sahibi olmadiklarimi ifade
etmislerdir. Bilgi sahibi oldugunu belirten
ogrencilerin %32,0’1 bu bilgiyi internetten,
%15,0’1 ise doktor veya hemsirelerden
edindiklerini belirtmiglerdir. Ogrencilerin
%71,7’1 HPV denilince akla cinsel yolla

bulasan  hastaliklarin  geldigini  ifade
etmislerdir. HPV’nin bulasma yoluna ise
%50,3°1 cinsel yolla yanmitin1 vermislerdir.
Ogrencilerin  %65,7’si HPV’nin her iki
cinsiyette goriilen bir hastalik oldugunu
belirtmiglerdir. HPV’nin  sebep oldugu
hastaliga ise %36,7’s1 rahim
kanseri,%30,7°s1 ise rahim agz1 kanseri
yanitin1 vermislerdir.
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Tablo 4. Ogrencilerin HPV Agisi ile Tlgili Sorulara Verdikleri Yanitlarin Dagilim

Degiskenler
Say1 %
HPYV asisim1 duyma durumu(n:300) Evet 20 6,7
Hayir 280 93,3
HPYV agisi ile ilgili bilgi kaynagi(n:20)*
Doktor veya hemsirelerden 11 55,0
Ailemden 10 50,0
Internet 10 50,0
Saglik bilgisi dersinden 6 30,0
HPYV agisi ile ilgili bilinenler(n:300) Kansere kars1 koruyucu 114 38,0
Cinsel yolla bulasan hastaliklarda 105 35,0
koruyucu
Genital sigillerde koruyucu 43 14,3
Fikrim yok, 38 12,7
HPV  asisimin  fiyati hakkinda Evet 9 3,0
bilgi(n:300) Hayir 291 97,0
HPYV agis1 kimlere yapilmali(n:300) Bilmiyorum 175 58,3
Cinsel aktif herkes 78 26,0
Evli kadinlara 38 12,7
Addlesan kizlara 9 3,0
HPYV agis1 zararhh m? Evet 39 13,0
Hayir 261 87,0
As1 yaptirmama nedeni* Hi¢ duymamuis 257 85,6
Asmin yan etkilerini bilmiyor 20 6,7
Ailesi yaptirmadigi igin 12 4,0
Asinin ¢ok pahali olmasi 11 3,7
Zararl oldugunu diigiiniiyor 3 1,0
* Birden fazla secenek isaretlenmistir. HPV: Human Papilloma Virus.
Tablo 4’te 6grencilerin HPV agisi ile ilgili Arastirmamizda  Ogrencilerin  %38,0"1

sorulara  verdikleri yamtlarin  dagilimi
verilmistir.  Ogrencilerin = %93,3’ti HPV
asisint duyduklarini, HPV asist ile ilgili
bilgiyi doktor veya hemsirelerden aldigim
ifade edenlerin oran1 %.55,0, ailesinden
alanlarin oran1 %50,0, internetten alanlarin

oran1 %50,0 1di.

kansere kars1 %35,0°1 ise cinsel yolla bulasan
hastaliklardan koruyucu oldugunu, %97,0’1
HPV asisinin fiyati hakkinda bilgi sahibi
olmadigini ve %58,3’ii HPV asisinin kimlere
yapilmast gerektigini bilmediklerini ifade
etmistir. Ogrencilerin %13,0’1 HPV asisinin
zararli  oldugunu, %385,6’s1 asiy1  hig
duymadigi i¢in yaptirmadigini ifade etmistir.

Tablo 5. Ogrencilerin Bazi Sosyo-Demografik Ozelliklerinin HPV Hakkindaki Bilgi Durumu fle fliskisi

HPV Hakkindaki Bilgi Durumu

Ozellikler N Var Yok Test”
Sayi % Sayi %

Sosyal Giivence

Var 276 98 35,5 178 64,5 x2: 0,364

Yok 24 10 42,0 14 58,0 p: 0,547

Medeni Durumu

Evli 7 6 86,0 1 14,0 x2: 3,866

Bekar 293 141 48,0 152 52,0 p: 0,004
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Tablo 5. (Devam)

En Uzun Siire Yasanilan Yer

Kdéy/Kasaba 71 28 39,0 43 61,0 x2:0,477
p:0,490

Sehir 229 80 35,0 149 65,0

Herhangi Bir Iste Cahsma Durumu

Haywr 285 107 37,5 178 62,5 x2:5,897

Evet 15 14 93,0 1 7,0 p:0,015

Sigara igme Durumu

Haywr 213 93 44,0 120 56,0 x2:8,375

Evet 87 54 62,0 33 38,0 p:0,004

Ailede Kanser Tanis1i Alma Durumu

Hayir 241 91 38,0 150 62,0 x2:1,646

Evet 59 17 29,0 42 71,0 p:0,199

Toplam 300

*Gruplarin karsilastiriimasinda Ki kare testi kullaniimigtir. HPV: Human Papilloma Virus

Tablo 5°te Ogrencilerin bazi  sosyo-
demografik o6zelliklerinin HPV hakkindaki
bilgi durumu ile karsilastirilmasina iliskin
sonuglar verilmistir. Evli olan 6grencilerin
(p<0,015), ¢alisan dgrencilerin(p<0,004) ve
sigara icen Ogrencilerin (p<0,004), HPV
hakkinda bilgi sahibi olma durumu anlamli
derecede yiiksekti.

Cinsel yolla bulasan hastaliklardan
korunma yollarin1 bilmiyorum diyenlerin
orant %49,7, biliyorum diyenlerin orani
%49,0 idi. Korunma yollarin1  bilen
ogrencilerinde %78,9’u korunma
yontemlerini bildiklerini ifade etmislerdir.

Uzun ve Kisioglu'nun  {iniversite
Ogrencileri ile gerceklestirdikleri calismada
ogrencilerin %39°0’min cinsel yolla bulasan
hastaliklar ile ilgili bilgilerinin yeterli
oldugunu bildirmislerdir.’® Ozdemir ve
arkadaslarinin yapmis olduklar1 calismada
cinsel yolla bulasan hastaliklar hakkinda
bilgisinin olan &grencilerin oraninin %40,6
oldugunu bildirmislerdir.!! Bakir ve Beji’nin
yapmis olduklar1 calismada ise 6grencilerin
%64,0’1 cinsel yolla bulasan hastaliklara
iliskin bilgi almadiklarin1 bilmediklerini
bildirmistir.'? Siyez ve E. Siyez’in yapmis
olduklar1 ¢caligmada 6grencilerin cinsel yolla
bulasan hastaliklar ile orta dilizeyde
bilgilerinin oldugunu ve konu ile bilmedikleri
bagliklarin yanlis bildikleri seylerden daha
fazla oldugunu tespit etmislerdir.® Akalpler
ve Eroglu'nun yapmis olduklar1 ¢alismada

ise ogrencilerin  %40,1’inde sik goriilen
cinsel yolla bulagsan enfeksiyonlar ile ilgili
bilgi diizeylerinin “orta”, %36,5’inde “iyi”
ve %23,4’tinde “koti” olarak  tespit
etmislerdir.'* Genglerde cinsel yolla bulasan
hastaliklarla  ilgili  bilgilerin  yeterli
olmamasimin nedenleri arasinda; Ozellikle
cinsel konular ve lireme ile ilgili basliklarin
ders  miifredatlarimin  sadece  belirli
kisimlarinda smirli olmasi, cinselligin bir
tabu olarak algilanmasi, ebeveynlerin
ergenlik donemlerinde c¢ocuklar1 ile bu
konularda konusmamas1 veya eksik, yetersiz
bilgilendirme yapmalari siralanabilir.

Arastirmamizda ogrencilerin = %72,7’s1
cinsel yolla bulasan hastaliklari, cinsel temas
ve cinsel iliski ile bulasan hastaliklar olarak
tanimlamiglardi ve cinsel yolla bulagtigin
diistindiikleri hastaliklarin basinda %90,6 ile
AIDS gelmekteydi. Ogrencilerle yapilan bir
calismada c¢alismamiza benzer sekilde,
ogrencilerin %85,1’inin cinsel yolla bulasan
hastaliklar1 bildikleri ve cinsel yolla en fazla

bulasan  enfeksiyonun AIDS  oldugu
belirlenmistir. *°
Literatiirde yapilan caligmalar

incelendiginde ¢alismamiza benzer sonuglar
oldugu  goriilmektedir. ~ Ozdemir  ve
arkadaslarinin yapmis olduklar1 ¢alismada
ogrencilere yoneltilen bildiginiz cinsel yolla
bulagan hastaliklarin isimleri soruldugunda
ogrenciler en yiiksek oran olan %35,2 ile
AIDS hastalig1 oldugunu bildirmislerdir.'!
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Arastirmamizda  Ogrencilerin  yaridan
fazlasinin (%63,9) HPV hakkinda bilgi sahibi
olmadigini, %71,7°1 ise HPV nin cinsel yolla
bulasan hastaliklar1 cagristirdigin1  ifade
etmislerdir.

Unutkan ve Yangmn yapmis olduklari
calismada ogrencilerin  %68,4’liniin HPV
hakkinda bilgi sahibi olmadigin1 tespit
etmislerdir.’® Giiveng ve arkadaslar1 yapmis
olduklar1 ¢galismada 6grencilerin %44,3 liniin
daha oncesinde HPV hakkinda bilgi sahibi
olmadigmi  bildirmislerdir.!” Bash ve
arkadaglar1 yapmis olduklar1 c¢aligmada
tiniversite 6grencisi 6grencilerin %92,7’sinin
HPV hakkinda bilgisinin oldugunu tespit
etmislerdir.’® Bu ¢calismada 6grencilerin HPV
hakkinda bilgi seviyesinin bizim yapmis
oldugumuz  calismadaki  Ogrencilerden
yiilksek olmasinin nedeni ¢alisma yapilan
ogrencilerin Saglik Boliimiinde okuyan
Ogrencilerde yapiliyor olmasindan
kaynaklaniyor olabilir. Yalaki ve arkadaslari
16-19 yas aras1 lisede Ogrenim gdren
Ogrencilerde yapmis olduklar1 calismada
genel olarak tiim Ogrencilerin %74,3linlin
HPV hakkinda bilgi sahibi olmadigi ve
kontrol grubu olarak aldiklar1 grupta(Saglik
boliimii disindaki okulda 6grenim goren
ogrenciler) ise 6grencileri hi¢ birisinin HPV
hakkinda bilgi sahibi olmadig1 tespit
edilmistir.’®  Bizim calismamizda da
ogrencilerin %63,9’unun HPV hakkinda bilgi
sahibi olmadig tespit edilmis olup literatiir
ile uyumlu oldugu goézlemlenmistir. Caskey
ve arkadaslarinin calismasinda asi1 yaptiran
kizlarin = %26,0’1n1n, as1 yaptirmayanlarin
%28,0’1n1n HPV enfeksiyonunun cinsel yolla
bulastigini bilmedigi, Dell ve arkadaslar kiz
Ogrencilerin %13,0’mnin, Marlow ve
arkadaslarinin ~ ¢alismasinda  6grencilerin
%5,8’inin, Mathur ve  arkadaslarinin
calismasinda ise Ogrencilerin %75,3 liniin
HPV enfeksiyonunu duyduklarim
belirlenmistir. 223 Elde ettigimiz bu sonug;
ogrencilere gerek ailede gerekse Ogrenim
hayatinda cinsel yolla bulasan hastaliklar1 da
kapsayan  cinsel  egitimin  yeterince
verilmeyen ve lizerinde durulmayan bir konu
olmasindan kaynaklandigini
diistindiirmektedir.

Arastirmamizda HPV hakkinda bilgisi
olan ogrencilerin, %32,0’min internetten,
%15,0’ i ise doktor veya hemsirelerden
edindiklerini belirlenmistir. Bir ¢alismada kiz
ogrencilerin  %9,4’linlin HPV  hakkindaki
bilgileri hemsirelerden veya doktorlardan,
%29,8’inin  ise gazete, televizyon ve
dergilerden Ogrendigi belirlenmistir. Diger
taraftan Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore
gelismekte olan tilkelerdeki ergen bireylerin
cinsellikle ilgili konulardaki bilgi
kaynaklarinin biiylik oranda arkadaglar1 ve
medyanin oldugu, ailelerinden,
O0gretmenlerinden ve saglik personelinden
bilgi almadiklar bildirilmektedir. 2

Giliveng ve  arkadaglar1  {iniversite
ogrencilerinde yapmis olduklar1 calismada
ogrencilerin  %30,1’inin HPV hakkindaki
bilgiyi saglik personellerinden, %24,4’tinlin
basindan, %14,2’sinin internetten aldig1
bildirilmektedir.l” Unutkan ve Yangm’mn
yapmis olduklar1 ¢alismada Ggrencilerin
%22,4’tinin ~ HPV  hakkindaki  bilgiyi
tiniversitedeki ders miifredati konularindan
Ogrenip duydugunu, %15,6’sinin ise internet,
televizyon, gazete ve dergilerden duydugu
tespit edilmistir.® Basli ve arkadaslar
yapmis olduklar1 ¢alismada Ggrencilerin
%90,2°si  okul derslerinden, %31,2’si
internetten, %16,2’si doktor/hemsireden bilgi
aldigin1 bildirmislerdir.'8

Arastirmamizda Ogrencilerin = %36,7’si
HPV’nin rahim kanserine, %30,7’si1 ise rahim
agzi kanserine sebep oldugunu
belirtmislerdir. Basli ve arkadaslar1 yapmis
olduklar1 calismada 6grencilere HPV nin yol
act1g1 hastalik soruldugunda en yiiksek oranla
sirastyla 6grenciler %59,2 ile genital sigiller,
%47,4 ile serviks kanseri, %34,1 ile rahim
kanseri, %6,5 orani ile meme kanseri olarak
bildirmislerdir.*®

Sahin ve arkadaslar1 yapmis olduklar
calismada Ogrencilerin %91,1°i HPV’nin
serviks kanserine yol actigim1 bildigi
belirlenmistir.?® Dearnley ve arkadaslarinin
calismasinda kiz Ogrencilerin  %33,1 inin,
baska bir calismada 6grencilerin %70,7’sinin
HPV viriisiinlin  serviks kanserine neden
oldugunu bildigi belirlenmistir.?®
Ogrencilerin  HPV’nin servikal kansere
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neden oldugunu diisik oranda da olsa
bilmeleri, HPV asisi ile ilgili medyada ¢ikan
haberlerden Ogrenilmis olabilecegini
diistindiirmektedir.

Arastirmamizda Ogrencilerin = %33,7’si
rahim agzi kanserinden korunma yolu ile
ilgili bilgisi oldugunu, %15,0’1 da korunma
yolunun as1, %4,7’si ise erken tani oldugunu
belirtmiglerdir. Bir calismada  kiz
ogrencilerinin = %27,5’inin, Dearnley ve
arkadaslarinin  ¢alismasinda  &grencilerin
%32,4’linlin, Marlow ve arkadaslarinin
calismasinda  %97,0’unun  asinin  HPV
enfeksiyonundan koruyacaginm diisiindiikleri
belirlenmistir.?®?’

Arastirmamizda  6grencilerin = %93,3’1
HPV asisin1 duyduklarini, %38,0’1 kansere
karsi %35,0’1 ise cinsel yolla bulasan
hastaliklara karst koruyucu oldugunu ve
%58,3’ti HPV agisinin kimlere yapilmasi
gerektigini  bilmediklerini ifade etmistir.
Shetty ve arkadaslar1 yapmis olduklar
calismada Giiney Hindistan’da Saglik Ile
Ngili Fakiiltelerde Ogrenim gbren
Ogrencilerin % 59,7’si  HPV  asisini
duyduklarmi ve Ogrencilerin %65,2’s1 as1
olmayr  planladiklari1  bildirmislerdir.?®
Bardnard ve arkadaslar1 yaptiklar1 ¢calismada
kiz  ogrencilerin  %92,4’lintin  erkek
ogrencilerin %82,9unun HPV asis1 hakkinda
bilgi sahibi oldugunu tespit etmislerdir.?®
Ogrencilerle yapilan bir galismada kizlarin
%70,6’simin HPV asisim1 duymadigi, yine
%35,6’s11n HPV asisi kimlere
yapilabilecegini bilmedigi ve %34,1’inin
asinin servikal kansere karsi, %28,1’inin ise
asinin cinsel yolla bulasan hastaliklara karsi
koruyucu oldugunu bildikleri
belirlenmistir.”® Pelluchi ve arkadaslarinin
calismasinda  Ogrencilerin ~ %28,4 {iniin,
Rama ve arkadaslarimin  ¢alismasinda
%18,3’liniin  HPV asisin1  duymadigini
belirlenmistir.**3! Dearnley ve arkadaslarinin
calismasinda 6grencilerin %18,3 iiniin aginin
kimlere yapilmas1 gerektigini bilmedigi,
Marlow ve arkadaslarinin ¢alismasinda
kizlarin %88,0’1, Forster ve arkadaslarinin
calismasinda ise %72,0’1 asmin servikal
kanserden = koruyacagmi  diislindiikleri
belirlenmistir.?2"  Calismamizdan elde

etti§imiz sonuglar literatiirden ¢ok diisiik
oldugu goriilmektedir. HPV asisinin serviks
kanserine korudugunu bilenlerin oranlarinin
diisik oldugu gorilmektedir. Bu durum,
gerek HPV enfeksiyonu gerekse HPV asisi
ile 1ilgili bilgilerin O6grencilere yeterince
verilememis olmasindan kaynaklanabilecegi
distintilmektedir.

Arastirmamizda  Ogrencilerin = %97,0"1
asinin fiyat1 hakkinda bilgi sahibi olmadigin
ifade etmislerdi. Caskey ve arkadaslarinin
yaptig1 ¢alismada, ergenlerin %10,0°1, baska
bir ¢alismada ise kiz 6grencilerin %5,6’s1
HPV asisinin  ¢ok pahali  oldugunu
belirtmistir.?’ Arastirmamizdan elde edilen
bu sonug, 6grencilerin as1 fiyatlar1 hakkinda
bilgi sahibi olmadiklarin1 gostermektedir.

Arastirmamizda  Ogrencilerin  %13,0™1
HPV asisinin zararli oldugunu, %85,6’s1
asty1 hi¢ duymadigi i¢in yaptirmadigini ifade
etmisti. Bir  c¢alismada,  Ogrencilerin
%7,0min  asmin  zararlh  oldugunu
diistindiikleri, %58,0’min asty1 yaptirmak
istemedigi, %98,3’linlin as1 yaptirmadigi
belirlenmistir.’® Gottlieb ve arkadaslarinin
calismasinda kiz 6grencilerde asinin zararh
olduguna inandigini ifade edenlerin oraninin
%3,8 oldugu belirlenmistir.>® Chan ve
arkadaglarinin ¢alismasinda kiz 6grencilerin
%6,8’inin, Marlow ve arkadaslarinin
calismasinda  %8,0’min  as1  yaptirmak
istemedigini belirtilmistir. 2"3* Arastirmadan
elde edilen bu sonug; 6grencilerin HPV ve
asist  hakkinda yeterli bilgiye sahip
olmamalarindan ve kendilerini risk altinda
gormemelerinden kaynaklaniyor olabilir.

Arastirmamizda ogrencilerin as1y1
yaptirmama nedenleri soruldugunda,
%85,6’s1 asty1 hi¢ duymadigi, %6,7’si yan
etkilerini bilmedigi, %4,0’1 ailesinde bu asiy1
yaptiran olmadig: i¢in yaptirmadigini ifade
etmistir. Bir aragtirmada, kizlarin en fazla asi
ile ilgili higbir bilgiye sahip olmadigi, gerek
duymadigi ve asidan olusabilecek yan etkileri
bilmedikleri i¢in as1 yaptirmak istemedikleri
belirlenmistir.®® Marlow ve arkadaslarinin
calismasinda kiz ergenlerin  %43,0’1nin
asmin yan etkilerinden korktuklari, Forster
ve arkadaslarinin caligmasinda ise kiz
ogrencilerin %43,0’1nin as1 hakkinda yeterli
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diizeyde bilgiye sahip olmadiklarindan

dolayr as1  yaptirmak istemediklerini
belirlenmistir.  Sonuglarimiz  literatiirle
27,32

benzerlik gostermektedir.

Arastirmamizda evli olan 6grencilerin
(p<0,015), g¢alisan 6grencilerin(p<0,004) ve
sigara igen Ogrencilerin (p<0,004), HPV
hakkinda bilgi sahibi olma durumu anlaml
derecede yiiksekti(Tablo5).

Shetty ve arkadaslar1 yapmis olduklari
calismada_HPV asilamasia yonelik tutum
puanlar1 karsilastirildiginda sigara igme
Oykiisii olan 0grencilerin sigara igmeyenlere
gore daha olumlu tutum sergiledigi

bulunmustur. ?® Aym c¢alismada cinsel

Oykiiniin ise HPV asilamasina yonelik
olumlu tutumda rol almadigi bulunmustur.
Yapilan bir ¢calismada da cinsel yonden aktif
olmama durumunun hem kadmlar hem
erkekler agisindan degerlendirildiginde HPV
asisina yonelik as1 baslatamama nedeni
olarak goriilmektedir. ** Bizim yaptigimiz
calismada da evli olan &grencilerin cinsel
yonden aktif oldugu varsayilacagindan cinsel
yolla ile bulasabilecek hastaliklar ile ilgili
farkindalik  seviyesinin  evli  olmayan
Ogrencilere gore yiiksek c¢ikabilecegini
distindiirmektedir.

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak arastirmamizda dgrencilerin
HPV ve asis1 hakkinda belirli bir bilgi
birikimine sahip olduklari, ancak bu bilginin
yeterli diizeyde olmadigi belirlenmistir. Bu
sebeple egitim-6gretim miifredatlarina HPV
ile 1ilgili bilgilerin eklenmesi, yani sira

seminerler diizenlenmesi uygun ve yararl
olacak, ayn1 zamanda serviks kanserine bagl
kadin 6liimlerinin azaltilmasi ve
onlenmesinde o6nemli olan bu grubun
bilinglendirilmesine katki saglayacaktir.
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