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Saghik Meslek Yiiksekokulunda Evde Hasta
Bakim1 Okuyan Ogrencilerin Mesleklerinden
Beklentileri Nelerdir?

Bu arastirma ile Saglik Meslek Yiiksekokulunda
Evde Hasta Bakim okuyan 0grencilerin
mesleklerinden beklentilerine iliskin gortislerinin
tespit edilmesi amaglanmistir. Bunun ic¢in nitel
arastirmanin fenomenolojik (olgu bilim) yontemi
kullanilmistir. Belirlenen ¢alisma grubunda adlar
yazilmadan bu konudaki goriisleri yazili olarak
alinmistir. Daha sonra ilging olan yanitlar
lizerinde toplanan veriler goniillii olan 5 (bes)
evde bakim Ogrencisi lizerinde yari
yapilandirilmis odak grup gériismesi yapilmistir.
Bu goriismede acilis, alternatif ve sonda sorulari
kullanilmistir.  Arastirmaya katilan  gonilli
ogrenciler ile yapilan odak grup gériismesi onlarin
oluru alinarak kayit tutulmustur, bu veriler iki
uzman ile analiz edilmistir. Ogrencilerin is bulma
ve psiko-sosyal yonden kaygi, endise gibi duygu
durumlar1 oldugu gibi miicadele etme, umut,
memnuniyet hissettikleri de ortaya ¢ikmistir. Bu
olumsuz durumlari gidermek ve olumlu durumlari
ise tesvik etmek icin 6grencilerin bilgi eksiklilerini
gidermek ve gerekli egitimsel destek verilmesi
¢6zlm olarak onerilmektedir.

Anahtar kelimleler: Evde Hasta Bakimi, Bakim,
Meslek Beklentileri.

Health Services Vocational School Home
Patient Care Students What Is Professional
Expectations?

ABSTRACT

With this research, it was aimed to determine the
opinions of the students who read the patient care
at home at the vocational school of Health in

relation to their expectations from their
professions. For this, the phenomenological
(phenomenological) method of qualitative
research has been used. The opinions on this issue
were taken in writing before the names were
written in the designated working group. Then a
semi-structured focus group interview was
conducted on the five home caregivers who
volunteered to collect answers on interesting
responses. Opening, alternative and ending
questions were used for this interview. The focus
group interview with the volunteer students
participating in the study was recorded by taking
their case and this data was analyzed with two
experts. It has also emerged that the students felt
a sense of hope, satisfaction, as well as feelings of
emotion such as anxiety and anxiety in the job
search and psycho-social aspects. In order to
overcome these negative situations and to
encourage positive situations, it is suggested that
the students lack knowledge and provide the
necessary educational support.

Keywords: Patient Care at Home, Care, Career
expectancies.

1.Giris

Evde bakim; yash, 6ziirli, kronik hastaligi olan
veya iyilesme slrecindeki bireyleri kendi
ortamlarinda, sosyal hayata ayak uydura
bilmelerini saglayarak yasamlarini kaliteli bir
sekilde siirdiirmelerini saglayarak, bakima ihtiyag
duyan bireyin aile tliyeleri iizerindeki yiikiinii
azaltmak icin birey ve aileye sunulan fizyolojik,
psikolojik, sosyal ve tibbi destek hizmetleri ile
sosyal hizmetleri iceren bir bakim modelidir
(Cindorum ve Sen, 2009). Kisacasi; hasta bakimi,
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rehabilitasyon, terapotik tedavi veya tibbi
hemsirelik, kronik veya terminal hastalik ve
kisisel  bakimin
aktivitelerini yerine getirirken olusabilecek

yaninda, giinlik yasam
sorunlar1 onleyici ¢ok tarafli uygulamalar biitiinii
seklinde de tamimlayabiliriz (Karahan ve Giiven,
2002; Bahar ve Parlar, 2007). Evde Bakim, hasta
teshis ve tedavisi sonrasinda, uygun ekip ile
isbirligi yaparak, evde, iste veya hastanin
mekaninda verilmektedir. Cesitli nedenlerle
kesintiye ugrayan yash bireyin kendi evlerinde ya
da gevrelerinde sagligini yeniden kazandirilmasi,
yasam standartlarinin korunmasi, siirdiiriilmesini
ve yiikseltilmesi amaglamaktadir (Cindorum ve
Sen, 2009; Kisa ve Karadag, 2001). Bireylerin
saghigimi slrdiirmesini saglamak ve hastanin
hastanede baslanan tedavisine taburcu olduktan
sonra ev ortaminda devamini saglayabilmek
onemlidir (WHO, 2000). Resmi Gazete Tarihi:
10.03.2005 Resmi Gazete Sayili: 25751 de
yayinlanan Evde Bakim Hizmetleri Sunumu
Hakkinda Yonetmeligi'ne gore (Madde 4/d); ‘Evde
Bakim Hizmeti:
dogrultusunda hasta kisilere, aileleri ile
yasadiklar1 ortamda, saglhik ekibi tarafindan
rehabilitasyon, fizyoterapi, psikolojik tedavi de

Hekimlerin Onerileri

dahil tibbi ihtiyaclarini karsilayacak sekilde saglik
ve bakim ile takip hizmetlerinin sunulmasidir’
(http://www.mevzuat.gov.tr/Metin.Aspx?Mevzu
atKod=7.5.7542&sourceXmlSearch=&Mevzuatllis
ki=0).

TDK ya gore bakim; Birinin beslenme, giyinme vb.
kisisel gereksinimlerini iistlenme ve saglama
isidir. Bakima muhtaglik; bireyin normal
yasaminin devami i¢in gereken ihtiyaclarinin
yerine getirebilmesinde bagskalarinin bakim ve
destegine ihtiyac duyma halidir. Insanlar
yasamlarinin herhangi bir doneminde kendi irade
veya istekleri disinda o6rnegin; yashlk, kaza,
ozurlilik veya kronik hastalik gibi bir¢ok
nedenden dolayr bakima muhtag¢ kalabilirler
(Oglak, 2008). Tum diinya iilkeleri tarafindan,
bakima muhtaglarin temel gereksinmelerini
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karsilayacak, uygun ve etkili bakim hizmetlerini
daha diisik maliyette kaliteli bir sekilde
saglayacak, aile ile devletin rolii arasindaki
dengeyi saglayarak kisa ve uzun stireli evde bakim
hizmetlerini gelistirme ve politika olusturmak icin
caba gosterilmektedir. Bu faktorler goz oOntine
alindiginda gorilmektedir ki, ev ortaminda saghk
hizmeti sunmak o6nlimiizdeki yillarda daha da
onemli hale gelecektir (Yilmaz ve ark. 2010).

‘Evrensel ve esit olarak Saghk ve Bakim
Hizmetlerine Saglanmas1  Yashlik
doneminde saglik, bakim ve rehabilitasyon

Ulasimin

hizmetleri, saglikli ve aktif yasam siiresini uzatir.
Yashlarin etkili bakimi i¢in fiziksel, ruhsal, sosyal
ve cevresel faktorlerin bir arada ele alinmasi
gerekmektedir’ (Kocoglu ve Bilir, 2002). Yash
hastalar ve aileleri, 6zel fonksiyonel ve fiziksel
yetersizlikler gibi bircok problemler ile yiiz ylize
gelmekte ve saglik bakim alternatifleri bulmaya
calismaktadirlar (Bilge ve ark. 2014). Demografik
yapidaki degisiklikler, artan tedavi maliyeti,
insanlarin artik yasam siiresi degil de yasam
kalitesiyle ilgilenmeleri evde bakim hizmetlerinin
saglik sistemleri icerisindeki yerini her gecen giin
daha da genisletmektedir. Saglik bakiminin
yeterli, etkili ve dengeli olarak verilmesinde saglik
hizmetinde gorev yapan tiim personelin nitelikli
egitim almalar1 6nemlidir. Bugiin ise tlilkemizde
bircok meslek yiiksekokulu evde hasta bakim
teknikeri  yetistirmeye devam
(Karakas ve Ozgelik, 2014).

1.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu calisma; iilkemiz i¢in heniiz ¢ok yeni olan evde

etmektedir

hasta bakim programi 6grencilerinin meslegi ile
ilgili beklentilerini belirlemek amaciyla nitel
arastirmanin fenomenolojik (olgu bilim) olarak
planlanmistir.

1.2.Problem

Saglik meslek yiiksekokulunda evde hasta bakimi
okuyan ogrencilerin mesleklerinden beklentileri
nelerdir?
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1.3. Alt problemler

1.Saghik meslek yiiksekokulunda evde hasta
bakimi okuyan 6grencilerin is bulma beklentileri
nelerdir?

2.Saghik meslek yiiksekokulunda evde hasta

bakimi  okuyan dgrencilerin  psiko-sosyal

beklentileri nelerdir?

2.Materyal Metot

Bu arastirma ile Cankir1 Karatekin Universitesinde
Eldivan Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulunda
Evde Hasta Bakim Programi o6grencilerinin
meslekleri ile iliskin goriisleri tespit edilmesi
amaglanmistir. Bunun icin nitel arastirmanin
fenomenolojik (olgu bilim) ydntemi kullanilmistir.
Belirlenen ¢alisma grubunda adlar yazilmadan bu
konudaki gorisleri yazili olarak alinmistir. Daha
sonra ilging olan yanitlar iizerinde toplanan
veriler gonilli olan bes Evde Hasta Bakimi
Ogrencisi lizerinde yar1 yapilandirilmis odak grup
gorismesi yapilmistir. Bu goriismede acilis,
alternatif ve sonda sorular1 kullanilmistir.
Arastirmaya katilan goniillii Evde Hasta Bakimi
Ogrencisi ile yapilan odak grup goriismesi onlarin
oluru alinarak kayit edilmis ve bu veriler iki
uzman ile analiz edilmistir.

Veriler yazili goriis alinirken asagidaki format
kullanilmistir.

“1.Saghk meslek yiliksekokulunda evde hasta
bakimi okuyan 6grencilerin is bulma beklentileri
nelerdir?

a.0lumlu deneyim ve goriisler

b.Olumsuz deneyim ve goriisler

2.Saglik meslek yiiksekokulunda evde hasta
bakimi  okuyan  6grencilerin  psikososyal
beklentileri nelerdir?

a.0lumlu deneyim ve goriisler

b.Olumsuz deneyim ve goriisler “

3.Bulgular Ve Yorum

Bu boéliimde arastirmanin alt problemleriyle ilgili
veriler toplanmis uygun nitel aragtirma teknikleri
kullanilarak analiz edilmistir. Analiz edilen veriler
tablolastirilmis, yorumlanmis ve ac¢iklanmistir.
Yorumda ve aciklamalardan ilgili aragtirmalara ve
kaynaklara génderme yapilmistir.

Saglik hizmetleri meslek yiiksekokulunda evde
hasta bakimi programinda okuyan 6grencilerin
meslekleri ile ilgili beklentileri nelerdir?
Ogrencilerin sosyo demografik 6zellikleri ve ifade
ettikleri is bulma ve psikososyal belirtilerle ilgili
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veriler teme ve derinlemesine analiz yapilmak
lizere Tablo. 1 ve Tablo. 2 de sunulmustur.

Tablo. 2’e gore oOgrencilerin mesleklerinden
beklentileri ‘Atanmak ve atamalarin artmasi,
fazlalasmasi, atanip meslek sahibi olmak, is sahibi
olmak, dikey gecis sinavi icin uygun boliim olmasi
ve DGS ile gecis yapabilmek, insanlara
yardimci/faydal olmak, bireylerin
bilgilendirilmesi, meslegi en iyi yere getirmek ve
meslegin hak ettigi gérevi tamamlamak, meslegin
Oneminin artmasi ve meslegin  yeni
oturmasi/taninmasi, gelecekte bircok boliimde
yer aliyor olmasindan dolay1r umut verici olmasi,
meslegi en iyi yere getirmek, meslegi kendisine
uymasi ve esi ile ayni ortamda calismak’ olarak ele
alinabilir. Bu veriler temel analiz sonucu iki
kategoride toplanabilmistir. Bu iki kategori is
bulma beklentileri ve psikososyal beklentiler
olarak ele alindi. Her iki kategorideki 6grenci
yanitlari bakis acilarina gore farkhiliklar gosterdigi
gibi benzerlikler de gosterdigi verilerden
anlagilabilir. Genellikle 6grencilerin is bulma
beklentileri (Atanmak ve atamalarin artmasi, is
sahibi olmak, Dikey Gec¢is Sinav1 (DGS) ile gecis
yapabilmek) ile aym sekilde 0Ogrencilerin
psikososyal beklentileri (insanlara
yardimci/faydali olmak, meslegin 06neminin
artmasi) benzer oldugu soylenebilir. Bu betimsel
analizden sonra goniillii 6grencilerle odak grup
goriismesi yapilmis ve onlardan elde edilen veriler
asagida sunulmustur.

‘Evde Bakim mesleginizden beklentilerinizden
biri de ‘Atanmak’ neden peki? A¢iklar misimiz?’
Herhangi bir yere mi atanmak istiyorsunuz?

K1: Atanmak.. Once atanmak sonra da DGS
yapmak istiyorum. Hem ¢alismak hem de aileme
yik olmak istemiyorum hocam. (Neden yiik
olacagini disiiniiyorsun?) Tam burslu okul
kazanmak icinde once atanip calismam lazim
hocam. Hem de motive olmak icin.

K2: Atanmasi artacak ciinkii bir an 6nce ailemden
bag1 kurtarmak ve evlenmek. Okulum bittikten
sonra hemen.

K3: Calisma imkani daha iyi oldugu i¢cin atanmak.
K4: Atanmak daha ilerisi i¢in 6nce atanmak lazim,
kendi param olsa bile ilerisi icin ekonomik
ozgurlik.

K5: Ben atanmasi gii¢ bir boliim oldugu icin 6nce
atanmak dedim. (Neden gii¢ oldugunu
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diistiniiyorsun?) Ciinkii yeni agild1 ve fazla da
atama yapilmiyor suanda.
Evde bakim boliimii okuyan 5 6grenci ile yapilan

odak grup goriismesinde ogrenciler
mesleklerinden beklentilerini atanmak olarak
belirtmislerdir. Yasamlarini stirdiiriirken

gerceklestirmek istedikleri evlenmek, ailesinden
bagini koparmak, calismak, ekonomik 6zgiirliik ve
de atanmanin giic oldugunu diisiindigii icinde
atanmanin  gerekliligini  belirterek  ifade
etmislerdir.

Tablo. 1: Ogrencilerin Sosyo-demografik Ozellikleri
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‘Evde Bakim Mesleginizden beklentilerinizden biri
DGS ile gecis yapmak? Neden peki?’
Hangi boélimlere gecis yapildigim
musunuz?

Hangi boliimlere gecis yapmak istiyorsunuz?

K1: Evet biliyorum hocam, ve ben Beslenme ve
Diyetetik boliimiine ge¢is yapmak istiyorum. (Peki
daha sonra bir planin var mi?) Yeter bu kadar!
Klinik i¢cin hocam, ben isletme de okudugumdan
dolay1 iki diplomami da birlestirip klinik agmak
istiyorum.

biliyor

Yas Cinsiyet Barinma Aile Gelir Ayhk EHBYyi EHB EHB tercih etme
Durumu harchk isteyerek hakkinda nedeni
secti goriisi
20 Erkek Evde Gelir gidere Kismen Evet Olumlu Puanimin EHB ye
denk yetmesi, DGS ile
gecmek
20 Kadin Yurtta Gelir gidere Evet Evet Olumlu Saglikla ilgili olmasi
denk
19 Kadin Evde Gelir giderden Hayir Evet Olumlu Diger (kendim istedim)
az
21 Kadin Evde Gelir giderden Evet Evet Olumlu DGS ile gegmek
fazla
21 Kadin Yurtta Gelir gidere Evet Evet Olumsuz  DGSile ge¢is yapmak,
denk Saglikla ilgili meslek
olm.
20 Erkek Evde Gelir gidere Evet Evet Olumlu Is olanaginin olmasi
denk
20 Kadin Yurtta Gelir gidere Kismen Evet Olumlu DGS ile gecis yapmak
denk
20 Kadin Dig.(apart) Gelir gidere Hayir Evet Olumsuz  Puanimin EHB ye
denk yetmesi
21 Erkek Evde Gelir gidere Hayir Hayir Olumsuz ~ Puanimin EHB ye
denk yetmesi, Universite
ortamina girme, DGS ile
gecis
- Kadin Evde Gelir gidere Kismen Hayir Olumsuz  Puanmimin bu programa
denk yetmesi
18 Kadin Yurtta Gelir gidere Kismen Evet Olumlu Is olanaginin olmas;,
denk Yeni a¢ilan boliim
olmasi, DGS ile gegmek
18 Erkek Diger Gelir gidere Evet Evet Olumlu Is olanaginin olmasi,
(apart) denk Yeni acilan b6lim
olmasi, DGS ile gecmek
27 Erkek Evde Gelir az Hayir Evet Olumlu DGS ile gegmek
19 Kadin Evde Gelir gidere Evet Hayir Olumlu Puanimin EHB ye
denk yetmesi, Saglikla ilgili
olmasi
22 Kadin Yurtta Gelir giderden  Kismen Evet Olumlu Yeni a¢ilan program
fazla olmasi
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K2: Boyle bir Dikey Gegis Sinavi (DGS) girme gibi
bir beklentim yok.

K3: Evet biliyorum. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
(FTR) bolimint istiyorum. (Neden FTR?) Ciinkii
bu boélime yatkin oldugumu diisiiniiyorum. (Peki
bu bolim hakkinda bilgin var mi1?) Kendi
imkanlarimla arastirdim hocam, ileride FTR
merkezi agmak ve biitiin alanlar1 icine alan bir
merkez agmak istiyorum. Sonra isletme okuyan
arkadasina doniip isletmesini de K1 yiiritir,
diyetisyen de buluruz, zaten hemsire cikish
arkadaslarimda var hocam. Masaj
istiyorum. Hocam benim yengemin agrilari
oluyordu ve sik sik doktora gidiyordu, bir giin ben
masaj yaptim yengeme ve 1 hafta doktora ihtiyaci
olmadigini séyledi hocam.

K4: Evet, hemsirelik hocam. (Nenden hemsirelik?)
Ciinkii seviyorum hemsireligi. Ogretim gérevlisi
olmak istiyorum, yerinizde géziim var hocam.

K5: Bu bélimde devam edecegim hocam, DGS
diistinmiiyorum.(Neden peki?) Clinkii bolimiimii
seviyorum hocam.

Evde bakim boliimii okuyan 5 6grenci ile yapilan
odak grup goriismesinde oOgrenciler meslek-
lerinden beklentilerini DGS ile gecis yapmak

yapilsin
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olarak belirtmislerdir. Okuduklari boliimden DGS
ile gecis yapacaklar1 boliimleri bildiklerini ifade
ettiler. Beslenme ve Diyetetik, Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon ve Hemsirelik boliimlerine gecis
yapmak istediklerini, bu boélimleri bitirdikten
sonra da gerceklestirmek istedikleri hayalleri
olduklarini, bazilar1 ise DGS’yi diisiinmediklerini
belirtmislerdir.

‘Evde Bakim Mesleginizden beklentilerinizden
insanlara yardimci olmak? Ac¢iklar misiniz?’

Peki evde hasta bakimi boliimii ile insanlara
yardimct olmak arasinda nasil bir baglanti
kurdunuz?

K1: Evde bakimin amacinin insanlara yardimci
olmak olduguna inaniyorum. Vicdan 6n plana
cikacak. (Peki vicdan yeterli mi sadece?) Saghk
calisani 6nce vicdanli olmali hocam.

K2: Sonugta bizim goérevimiz bu.

K3: K2 nin goriisiine katildigini belirtti.

K4: Saghkla ilgili her alanda insanlara iyi
davranmak, bu saghgin temeli, vicdan olmal.
(Sence sadece vicdan yeterli mi?) Haynr.

K5: Gilinimiizdeki saghk calisanlar ¢ok sert, bu
nedenle insanlara yardimci olmak igin.

Tablo. 2: Ogrencilerin Mesleklerinden Beklentileri

is Bulma Beklentileri

Psiko-sosyal Beklentiler

Atanmak
Atamalarinin artmasi

Atamasinin fazlalagmasi
Atanip meslek sahibi olmak

Dikey Gegis Sinavi

is sahibi olmak

is sahibi olmak

Atamalar olur mu diye, DGS i¢in uygun
bolim

DGS imkani oldugu icin tercih ettim.

insanlara yardimci olmak

Meslegin 6neminin daha ¢ok artmasi, Bireylerin bilgilendirilmesi
Meslegi en iyi yere getirmek ve Meslegimin hak ettigi gorevi
tamamlamak.

Esimle ayni1 yerde ¢calismak.

Insanlara bir faydam yardimimin dokunmasini saglamak

Daha ¢ok bana uymasi

Benim bilingli bir sekilde her seye herkese yardim edebilmem icin
olanagimin ve yeterli materyallerimin olmasi gerekiyor

Meslegin yeni ve gelecekte bir¢ok béliimde yer almasi umut verici

Insanlara yardima olmak
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Evde bakim boéliimii okuyan 5 6grenci ile yapilan
odak grup goriismesinde ogrenciler
mesleklerinden beklentilerinin insanlara yardimci
olmak oldugunu belirtmislerdir. Boéliimlerinin
amaglarinin insana yardimci olmak olduklarin,
gorevleri olduklarini, vicdanlh olmalar1 gerektigini
ve saglik calisanlarinin ¢ok sert davranislarindan
dolay1 da beklentilerinin insanlara yardimci olmak
oldugunu belirtmislerdir.

‘Evde Bakim Mesleginizden beklentilerinizden biri
yeni acilmis boliim olmas1? A¢iklar misiniz?’

Bu durum meslekten beklentinizi nasil etkiliyor?
K1: Atamasi daha kolay, is imkani fazla, Paramedik
olup 12.000 kisi ile yarismaktansa Evde Bakim
okurum 2500 mezun ile ugrasirim. DGS de var.
K2: Yeni acilmasi daha az kisi ve is bulma imkani
daha fazla. Saglik hep révansta oldugu icinde bu
boliimii segtim.

K3: Yeni ac¢ilmis bir bolim olmasi benim icin
sikintii  hocam. (Neden sikintii oldugunu
diistiniiyorsun?) Ciinkii bir diizeni yok, tam bir
tanimi ve ydnetmeligi yok, bosluklar var. Gorev
tanimimiz bile tam olarak belli degil.

K4: Bende yeni acilmasinin dezavantaj oldugunu
disiiniiyorum. Ben is imkam1 da oldugunu
diistinmiiyorum ¢iinkii biz fark edene kadar ¢ok
uzun siirecek. (Bu farkindaligi siz mesleginize
sahip c¢karak ve gelistirerek
yapacaksiniz biliyorsunuz degil mi?) Herkeste bir
sessizlik ve yliz ifadeleri onaylar gibi.

K5: Yeni acilmasi avantajli olur.

Evde bakim boliimii okuyan 5 6grenci ile yapilan
odak grup gorismesinde ogrenciler
mesleklerinden beklentilerinden birini yeni
acilmis bolim olmasi seklinde belirtmislerdir.
Atanmasinin daha kolay, is imkaninin fazla,
avantajli ve yarisacaklart mezun sayisinin yeni
acilmis bir boliim olmasindan dolayr daha az
oldugunu belirttikleri gibi yeni acilmasinin
sikintili ve dezavantajli oldugunu ifade edenlerde
olmustur.

‘Evde Bakim Mesleginizden beklentilerinizden biri
is sahibi olmak, Aciklayiniz?’

kendinizi
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K1: Calismak icin paraya ihtiyacg var.

K2: Hemsirelik de olmazsa bunda olsun diye (is
bulurum). (Hemsirelik olmazsa derken?) Ben
Saglik meslek lisesinde hemsirelik okudum
hocam.

K3: Hazir okumusken is imkanimiz da olsun
hocam.

K4: Giiniimiiziin geregi mecburiyet.

K5: Is, atanmak ve maas almak.

Evde bakim b6liimii okuyan 5 6grenci ile yapilan
odak grup goriismesinde Ogrenciler
mesleklerinden beklentileri olarak is sahibi olmak
oldugunu belirtmislerdir. Calismak icin paraya
ihtiya¢c oldugunu, is bulmak, giinlimiiziin geregi
mecburiyet, is-atanmak ve maas almak gibi net
ifadelerle belirtmislerdir.

4.Yorum Ve Oneriler

Bu bulgular diger arastirma sonuclariyla soyle
yorumlanabilir. Bu verilere gore, 6grencilerin
cogu 20 yas civarindadir. Evde Hasta bakim
programini kazanmadan 6nce ¢ogunlugu bolim
hakkinda bilgi aldiklarim1 ifade etmislerdir.
Programini isteyerek sectiklerini ve ¢ogu program
hakkinda diistinceleri
belirtmislerdir.

Ogrenciler mesleklerinden beklentileri olarak
cogunlukla ‘atanmak’, ‘is sahibi olmak’ ve
‘insanlara yardimci olmak’ tizerine yogunlastiklari
goriilmiistiir. Meslekten beklentilerinin olmasi ve
kendilerine bir ama¢ koymalar1 umut vericidir
(Senol ve Tifekei, 2007). Umut verici olmasinin
yaninda beklenti ile birlikte kaygi besledikleri
(Beydag ve ark., 2008; Karakas ve Ozgelik, 2013)
de gorilmektedir. Ailelerine yik olmamak,
ekonomik  ozglrliklerini  ellerine  almak
istemektedirler.  Calismalarinin  giiniimiiziin
geregi hatta mecburiyet olduklarini ifade ederken,
kendi yolarini cizmek hayallerini gerceklestirmek-
istediklerini belirtiyorlar. Ornegin; evlenmek.
Abraham Maslow (1943) teorisinde de bireyin
kendisini gerceklestirmesiyle ilgili durumu
insanin yasamimdaki gereksinimleri basamak

olumlu oldugunu
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seklinde anlatmaya calismistir. Maslow’a gore
bireyler yasadiklari siirecte kendilerine birtakim
hedefler belirler ve bu amacta hayatlarini
sekillendirirler. Kisinin kendini gerc¢eklestirmesi
belli bir hiyerarsi icerisinde belirlenen hedeflerin
ve bu hedeflere ulasilmasi icin gerek duyulan
ihtiyaclarin karsilanmasi gerekmektedir (Kula ve
Cakar, 2015). Ogrencilerimizde de fiziksel
ihtiyaclarini1 gidermek i¢in oncelikle is bulup para
kazanmaya baglanmistir.

Bazi1 6grenciler atanmasi gii¢ bir boliim oldugunu
ifade etmislerdir, bunun i¢in 6nce atanmak
istediklerini belirtmislerdir. Yeni a¢ilmis bir
boliim olmasinin is imkani ve atanmak iizerinde
avantaj yani is bulma kolaylig1 (Sahin ve ark,
2011) saglayacagi gibi, bu durumu dezavantaj
oldugunu diisiiniip is imkaninin olmadigini hatta
‘diizeni yok, tam bir tanimi ve yonetmeligi yok,
bosluklar var. Gorev tanimimiz bile tam olarak
belli degil’ seklinde ifade edenlerde olmustur.
Ogrencilerin ilk olarak devlete yani bir kamu
kurulusuna atanmak ve devlet giivencesi altina
girmek istedikleri goriilmektedir. 0SYM sinavinda
bolim secimleri bile daha ¢ok bu yonde
yapmaktadirlar. Atamanin yapilmamasi ya da az
olmasi ya da olup olmayacagi, kac kisi alinacagy, is
glcii planlamasinin eksikligi
yaklagmalarina neden olmaktadir.
Ogrenciler Beslenme ve Diyetetik, Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon ve Hemsirelik programlarina DGS
ile gecis yaparak lisans tamamlamak istediklerini,
bu programlarin kendilerine daha uygun
olduklarini ve daha sonra da diplomalarini
birlestirerek klinik agmak istediklerini belirttiler.
Kimi ise akademik kariyer yapmak istedigi (Sirin
ve ark., 2008) icin lisans tamamlamak istedigini
belirtti. Aslinda DGS ile yapacaklari tercihlerde de
daha iyi bir ise sahip olmak ve de atanmak
istedikleri anlasilmaktadir. Genclerimizin 6nceligi
kendilerine daha iyi daha refah bir gelecek
saglamaktir. Onlarin baktiklar1 agidan ise bunu
gerceklestirmek, iyi bir ise sahip olmalar ile es

kaygiyla

degerdir. Ogrencilerin ¢ogunun mesleklerini
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hakkinda bilgi sahibi olduklari, olumsuz bir ifade
kullanmadiklari, hayallerini gerceklestirmek igin
bir amaca baglandiklar1 goériilmektedir (Nazik ve
ark., 2014). Ayrica kariyer yapmak istedikleri de
anlasilmaktadir (Ding, 2008).

Ogrenciler insanlara yardima olmak ve bunun
saghgin temel amaclarindan biri olduklarini
belirtmislerdir. Saglik calisanlarinin sert ve kaba
tavirlart  da insanlara yardimci
gerektiklerini ve bu nedenle o6ncelikler arasina
aldiklar gorilmiistir. Vicdanli olmak gerektigini
soyleyen ogrenciler oldugu gibi sadece vicdanh
olmanin  yetmeyecegini ifade
bulunmaktadir.
‘Insanlara yardima olmak’ ifadelerinden saghkla
ilgili bir boliim okuduklarinin ve insan odakl bir
meslegin mensubu olacaklarinin farkinda olmalari
istenilen bir tutumdur. Biz de hala gérev yaparken
etik degerlere 6nem verildigi sdylenebilir. Mesleki
etik ile ilgili kazanimlar Ogrencilere egitim
programlariyla ~ ve  toplumsal  degerlerle
kazandirilmis olabilir.

Is bulma ve atanma beklentileri, kaygi yaratan bir
durumdur. Ayrica yeni agilan bir béliim olmasi
kafalarini karistirmaktadir. Ogrencilerin
literatiire bakildiginda bu calisma o6rnek bir
calisma kabul edilerek diger ftniversitelerdeki
evde hasta bakim programlari ile lisans ve 6n
lisans Ogrencilerin beklentilerini karsi-lastirilip
sorunlar daha da belirgin hale getirilip, bilgi
eksiklikleri giderilip, egitimler verilerek ¢6ziim
yollar1 saglanabilir. Universitelerde her akademik
doénem biitiin boéliimlere uygun nitelikte ‘Kariyer
Giinleri’ diizenlenebilir. Konuyla ilgili kamu ve
ozel sektorde istihdam olanaklarinin artmasina ve

olmalari

edenlerde

Beklentilerinin arasinda

Ogrencilerin ¢cogunun duydugu mezun olduktan
sonra is bulma/atanma kaygilarini ortadan
kaldirabilir.

Bilgi Notu:

Yazarlarin kurumsal ve kisisel cikar ¢atismalari
bulunmamaktadir. Bu ¢alisma 26-28Nisan 2018
tarihleri arasinda diizenlenen 5. Uluslararasi Evde
Saglik ve Sosyal Hizmetler Kongresi sunulan
poster bildirinin genisletilmis bicimidir.
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